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HEAP'S PATENT DRY EARTH OR ASHES CLOSET COY (LIMITED)
William Heap, Dir.-Gerant. | J.B. Taylor, Sec.-Tresorier
Ce sont les geuls parfa,its Cabineti :‘1' la terre Stche au Canada.

Plus de 15,000 en usage.——(?ouro_nnes 13 Prix [Medailles].

EXTRAIT D'UNE LECTURE DU DR. J. BAKFR FXTRAIT VUNE LECTURE SUR LES EGOUTS, FAITE
EDWARDS, ANALYSTE DU REVEKU I:\"'I‘FZRIEL'R”; PAR ALAN McDoOUGaAL, €. E. DEVANT L'Asso-
DISTRICT DE MONTREAL, SUR DES QUEsTions C1ATTON SANTTAIRE LE T'oroNTO.

IMPORTANTES DE SANTE. | Le systzme a la terre séche est le plus connu

.La disposi ion des vidanges d=s villes et cités sont

de deux sortes s lo Le systtme d égouts sec,

des fosses fixes et la substitution des closets a la; 20. Le systeme 3 leau. La plupart de nos
tetre séche dont on enléverait fréquemment fevilles sont sous e prem er systitme a Toronto &

e g ‘un dégré attreusement j réjudiciable, Les nom-
. cr -if, que c'est le moyen le |

contenu .Je ois, dit ' ! R ; o bicux privés sont une cause feconde de maladies,
plus pratique et le plus économique invent¢ jus- aprés un certain emps, [a ~atwation dn terrain
qu’ici, quel'on emploie 1a terre, la cendre, out fout Mie nt les nits.  Les privés sont dans le voisina-
autres matériaux. La senle obpction pratiguc ?e d]es dlen\cm-cs et des puits, clest fa disposition
. . o, , .+ la plus dégouran ossible. 1, enlévement des

faile & ce systeme disparait dans le éloset breveté de '] s te possible.
L .7 Uividanges est une source certaine de danger. Lo
W. Heap dans lequel les liguides sont sépares aos sugime o la terre séche est le moillour systéme ol si
excreta solides. vir S'en sert concenablement, se mel pas en damger

VALEUR DES CLOSETS A LA TERRFE SECHE, ./” santd publiyue

L'inventeur les proclame les mciflerers du ”“”"d‘rnctlti ri?‘:;“;ﬁi?gi? tl.;lzcli(ll)zes.’:f S]"(V:,t;[:,i]t:
entier, ayant été couronnés 13 fous (prix lTlé'-,\n:_:h-txe, et exiubaalors un modele des closets a
daille} dans des compétitions publiques contre les Ja terre séche dreretée de W Heap tel g érige
célebres fabricants, Morrill, Moul: et autres k- 3UF le terrain de t Exhibition & Tpronto. 11
position sanitaire de Glasgow en 1883, a I'Expo- avait inspecté ces closets pendant qu'ils déaient

o i . o = 1o @ tusage du public et trouva quils répondajent
sition Internationale d’'Amsterdam en 1883 & VEX gdimirablement au but, 1l croit qu'un grand nem-

position sanitaire de Dublin en 1884. 1l y en a bre de ces closets sont en usage 2 ‘Loronto.
¢i et on peut juger de lewrvalonr, ) D Ny avait {Closets, 1,125 vshtenrs en ont fait 'ev aiy

Il recommenda fortement Pabolition graduclle

P-4
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La Vente de Proprictes et Meubles a domicile
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VIN ST. RAPHAEL

Nous sommes heureuX doffrir aux lecteurs du JOURNAL D'HYGIENE
TPoPULAIRE un article hygiénique de grande valeur.

Les plus hantes autoritds médicales en recommandent l'usage a leurs
clients et au public en général. Ce vin est par excellence un reconstituant.
11 a sur les préparations toniques similaires un avantage qui n'est pas a dédai
aner, celui de posséder un bouguet délicieux.

Des expériences sfirement controlées indiquent qu’il peut étre pris dans
la plupart des cas de débilité générale, faiblesse d’estomae, pauvreté du sang et
a convalescence de maladies graves.
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A NOS ABONNES RETARDATAIRES,

———————

Les dépenses qu’entraioe la  publica-
tion de notre journal, le prix modique de
I'abonnement, nous obligent & demander
a4 chacun de nos abonnés de nous payer
au plus tot pos<ible ce qui nous est dd.
Comme Youvrier, nous avons besoin de
notre salaire, et ¢’est nous mettre dans une
gene considérable en no payant pas du-
On
nour permetira de rappeler i noslecteurs

vance P'abonpement a4 ce journal,

ce que le journal & fait faire de progrés &
I'Hygitoe. Qu'on ticnne compte de notre
bon vouloir, de notre part de travail a
Pceuvre toute patriotique et chacun, nous
en sommes convaincus, s'empressera de
faire justice & notre demande au plus tot.
Nous comptons avec nos abonnements pour
continuer notre ccuvre.

On peus le faire par mandat de Poste &
Pordre du Dr J. I. Desroches, No, 189,
rue A mbherst.

Mr. Ls. Robitaille pharmacien & Jo-
lietto est notre agent pour le district de
Joliette,

L’HYGIENE DANS I'EDUCATION.

Le réle que les maisons d’éducation ont
A jouer, tous les jours, dansla soci6té est
counsidérabla. Le travail intel'ectuel est de-
venu, avjourd’hui le Yo du plus grand
vombre. Lies établissoments d'instruction
que nous avons en Canada en est un fai-
¢vident. Chaque jour, les professions intel-
lectuelles se subdivi~ent, se spéeialisont, se
multiplient & Iinfini, au sein de notre jeune
population, Maisle milieu ou cette grande
partie de la jeunesse qui étudie passe les
plus tondres années de son existcuce est
loin d’avoir 6té doté de toutes les réformes
qu’enseigae I'hygiéne.

Une réforme est néeessaire. Elle est ur-
gento. Ne négligeens vien pour 'opérer.

Nous sommes on présence d’unc question
profondéont sociale, puisqu’il y va de la
vitalité de la nation. Il faut done I'étudier,
en hygidniste, en observateur, I'apalyser
dans ses procédés et lss réglomenter s°il est
possible.

Ne perdons pas de vue que 'hygiéne en-
noblit les sentiments de Phomme: c’est la
culture et P'6lévation des dmes et des ca
ractéres. En effet, nous ne pouvens nier-
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que 'hygidne ne coudoie 3 chaque pas la| 6o, travail pendant lo repas et peu aprés;
morale. 7o, résistanco aux sollicitations des besoins
Aiosi Ponseignement de ’hygidne dans|0rganiques; So. isoloment voloutairo.
n0s maisons d'éducation s'impuse impé-, I'éducateur peut remarquer chez i’éléve,
rieusem: nt pour le perfectionnement phy- les symptomes qui caractérisent cet excés
sique, intellectuel et moral de 1'éléve.,-1a labeur de la pensée, et les conditions anti-
L’hygitne dansl'éducation réclame touter hygiéniques . pd'eur du vi-age, amaigrisse-
nos sollicicudes pour la santé de ces jeu- ment géndral, indices d'une sanguinifica-
nes intelligences qui subirsent dabe ces | tion imparfaite. L'éléve ressent aussi un
établissements  Q’instraction, pour unalanguissement géoéral do toutes les fonc-
t nps limité, des conditions favorables ou|tions, Il y a perte d’appétit, torpeur des
défavorables, digostions. Il se sont inapte aux exercices
L’enfant pour assurer son existence|corporels. Tlest sujet aux maux de téte-
a besoin d'air pur, d'activité physique,lE“ﬁﬂ le travail préeore, la contention iu-
de nourriture et de sommeil. Ces lois dc}tellcctuelle prolongée, l'air vici¢ ont un
la nature sont indispensables & I'accrois- retentissement sur 'existence enticre. C'est
semeuat do son organisme. 'que le sang, sans cesse, attiré vers ls cer-

\d 3 ? 3
Le travail de 'esprit ennobilit le travail;* oo ne sert plu; ] estomac ,m ]es‘muscles
manuel. Le travail de Lesprit est donc) qui cn ont tant bcsoin pour Paceroissement

" o s Lot 1a vi . i
boa en lui-méme : il fait conpaitre les moy- et la vigueur organ'que. Ou peut diro que

ens de peifectionner la santé et d’évitor'le‘q résuitats intellectuels dépendent des
N [distractiOns qui viennent téeréer les on-

les excés de tout genre, Mais sachant
s . que: . .
& =71 fants.—Les classes doivent &tre écourtdes,

le travail de la pensée est I' xprosssion lay i P étud éabl b ot
. . ord. -
élevée de la matidre organi-do, 1l a besoin | es heures d’études agréablement interrom

de toutes les forces vives de 1'économie, | V¢S P2Y des jeux, promepades ct exercices

in ai i t tenic 1'él8
Il y a donc un équilibre préétabli entre en plein uir Il importe do tenis v

. -  “F %1 beujours en éveil,
les fouctions physiques et les fonctions m-\ Un choix d’éducateurs instruit .
tellectuclles. Nous ne pouvons renverser| o choix : ucateurs in-truits serven
: beaucoup 1'éléve. Ils suppléent pour

cet ¢tat de chosc, sans de sérieux incon. 1 R éud

. . . o, 't e A .

vénients, Si le travail des murclesa gon | "P¢ 2S¢ part d res crudes

R )

martyrologe, celui de V'esprit a aussi le Il faut en convenir, I'absence do I'hy-
sien. Aussi pouvons nous coustater, dans gi¢ne dans ’éducation est la cause de beau-
nos maisons d’éducation, le défaut d’appli-| coup de desordres physiques. Ii suffit d’ob-
cation de I'hygitne par les conséquences|Server dans les colléges toutes ces jenncs
désastreuses sur le physiquo et le moral et | intelligences empreintes du cachet de Ja
Vintelligence de I’éléve, lacune si facile a débilité. La réalisation d’une réforme serait
combler, malheurcusement trop ignorde. donc un progrés social puisqu'il assurerait

Monsieur Tissot énumére de la muniére | & - D#H10R des sujets vigoureux.

suivante les conditions anti-hygieniques{ Une large place doit &tro réservée aux
qui régnent dans Ja plupart de nos érab is- | aptitudes individuelles. La gymnastique
gements d'instruction : lo. inaction; 2o, | réclame droitd’hospitalitédans les colldges:
contention de Vesprit ; 3o, veilles ; 4o, air{* On dit et on répéte que les exercices du
confiné; 50, défaut de culture corporelle ; {corps diminuent les tares crganiques, ac
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c6lérent les mouvements du caeur, ot régu
larisens la cirenlation, amplifient les mon
vements respiratoires ot perfectionnent le
fonc'ionnement pulmonaire, facilitent au|
plus haut point le conflit de oxigéne et
des globules du sang, conflit-d’ou résultent
la nutrition et la vie. Secondairement, Ja|
gymnastique redresgse la colonne verté.!
brale, assouplit les articulations, assurc
I'équilibre de la méeanique humaine ot re-
tentit méme jusqu'a un certain point sur
'étre moral et sur la vie affective, Ces
offets cont absolument démontrés, D’abord
immédiats et passagers, ils se transforment
peu & peu, par la forco de I’habitude, en
organiques definitives. Ces conqudtes se|
transmettent 4 la descendance par I'héré-
dité. La gymoastique est donc littérale-
ment un moyen d’exaltation pour les forces
d'un pays.” (Dr. Monin.)

Ce p’est pas um corps ni une dme
q’oa dresse, mais un hommo en donnant
% zes muscles toute 'activitéqu'ils peuvent
déployer.

L'éléve devra méme, pour éerire, se
tenir droit sur son siége afin d'éviter oude
corriger les difformations du trone.

Passons maintenant 4 une autre ques-
tion non moins importante, nous voulons
parler des licux d'aisance, Sans parler de
la question de propreté et de décence, ces
locaux offrent un danger trés réel pour la
santé, De ces fosses on a & craindre les

infiltrations qui peuvent empoisonnor les |

caux alimeotaire. et le sol, devenir une
source do maladies, diphtériz, fiévres ty-
phoides. ete.

Ces fosses énoirnies que nécessilent les
maisons d’éducation sout des réservoirs.
contenant des matiéres putrides dont les !
émanations méphitiques exercent une io- |
fluence délétére, par viciation de lair,
Nous conseillons de remplacer partout le

D’ HYGIENE POPULAIRE.
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sy-téme de fosses & demeures par celui des
fosses mobiles A terre scche.

Nou- ne parlerons pus du systéme des
water closcts, certainement le meilleur
rais impraticable dansla plupart de nos
établissements d'instruction.

Les fosses mobiles permettent de réaliser
les conditions les plus favorables au poin
de vue de la salubrité,

Lies cabinets d’aisanee placés dans I'inté-
téricur devront &tre veillés avee lo plus grand
grand soin au point de vue de la propreté, Il
faut faire couler, de temps en temps, une
abondante solution de sulfate de fer, ete

Les pitces scolaires doivent &tre spa-
cicuses, blen aérées par un courant d'air
éoergique.  L'air confiné est un véritable
poison qui engendre les névroses, les
Gtourdissements et la débilité, L’6ément
utile de l'air est l'osigéne: o'est l'ae-
tivité pulmonzire, Yactivité orzanique.
Par la respiration on bréille ost oxigéne.
Il faut donc, dans les locaux scolaires
surtout, un air sans cesse renouvelé par
une b .ne vontilation,

La myopie dérive de la défectuosité d’¢-
clairage, exigoant des efforts déréglée d'a-
daption et d’accommodation. Les maisons
]d’éducations, a dit Fonssagrives, sont des
!fabriques de myopes. Le meilleur systdme
d’éelairage est une Jumidre latéralo et
abondante. l.a lumiére artificielle doit
étre dépourvue de scintiliement,

La propreté, ¢ cette pierre angulaire do
la santé,” s'impose impéricusement ol il y
a arglomération d’individus. “ La propreté
ot les soins de la peau sont deux objets
essentiels 4 la proloagation de la vie (IIuf-
feland). ” Aussi les haios doivent enirer
dang le dévis de toules les maizons d'édu.
ation. I’asage en est indispensable. ¢ Car
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'eau est & la peau ce que I'air est au pou-
mon.”

La nécessité de 1n propreté scolaire est
absolue. La propreté est essenticlle & la
salubrité. La s6eurité de la santé des 618-
ves, exige une sucveillance des plus mu-
nitieuses de tontes lvs parties de 'établis-
sement,

Il reste encore beaucoup 3 dire sur le
sujet, mais c'est assez pour aujourd’hui.

Une derniére réflexion pour dire gue
I'enseignement de I'hygicne dans les mai-
gons d'éducation contribuerait puissam-
ment & former, pour le pays, ees généra-
tions fortes, ces éléments vivaces qui se-
raient la plus sfire garantic de 1'élévation
de notre nationalité & la hauteur de sa des-
tinée.

Dr. J. 1. DESROCHES.

HYGIENE DU TRAPPEUR.

A Mr, F M Forticy Président du club de raqueties
“LE TRAPPEUR ”
Celer et audax !

Trappeur ... quel nom magique! Com-
bicn d'1mpéris-ables souvenirs il 1améred
12 mémoire des Canadiens! Combien de
sillons luminenx na-til pas lairsé dans
Jeur histoire ! Combien de faits héroiques,
de briliantes découvertes sont dus au cou-
rage indomptable de ces hardis trappeurs
qui, dans leur soif de voir et de savoir, ont
promené leurs pas sur cetimmense conti-
nent d’Amérique ! Ne furent-1ls pas les
plus intrépides porte-étendards, les apdtres
les plus dévoués de la civilisation ?

Aujourd’hui, i] y a peu de tribus sauvages

découvrir; mais le génie de l'aventure
est encore vivaco parmi nous. Tous les
ans, do la grande famille canadienne, so
détachent de petits gro apes de jeunes gons
qui, au prix de mille sacrifices, souvent au
péril de leur vie, vont chercher den aven-
tures et poursuivre I'inconnu, ce tyran de
la jeunesse. Cotte di<porition est naturelle,
¢’est un héritage national: tout Canadien
ert né trappeur.

Ceux d'entre nous, dont le gofit est
moins pronuncé, tentent d'un pas aussi
leste, mais moins hardi, d'imiter I'exemple
do leurs ancétres.

Ils sont des trappeurs en miniature.
Plus de lacs enchantés & découvrir, plus de
hordes sauvages & dompter. Leurs aspira-
tions sont plus timides, leur ambition plus
humble, Leur soif de gloire n’est pas pré-
cisément insatiuble, Los uns, comme Jac-
ques-Cartier, ss contentent de gravir le
Mont-Royal, les autres, plus ardents, imi-
tent les Récollets et visitent le Sault. La
découvertoe de Lumpkin est, pour la ma-
jorité, un fait de premiére grandeur.

A tout événement, leur but est louable:
ils cherchent dans une réeréation saine eb
un exorcice salutaire, & acquérir la santé
du corps, si indispensable & la santé de
|esprit. Bravo; messieurs! & ce titre, per-
mettez-moi d’étre d«s vdires et recherchons
cnsemble ce qui constitue I'hygiéne du
trappeur.

** *

Les premiers flocons de peige qui cou-
vrent le sol ont une influence magnétique
sur le gai trappeur. A la vuo de cette
manne géuéreuse que le ciel lui envoie, il
gent une irrésistible impulsion de revétir
le costume multicolore, de chausser la ra-

3 évangéliser, peu de fleuves majestucux

quette ot de se lancer dans I’aréne. Une
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voix intéricure, d’'un charme entrainant le
commaude : vas, vas, dit elle. Eu il partl
fiiévroux, ardent, léger, répandant sus paxj
capricicux, et par monts et par vaugz,

Des érlats de sa voix, il fait retentir lai
montagne, tantdt par une c mvermtioné
bruyamment enjoude, tantdt par les re’
frains passionnés d’un chant patriotique.

Ce genre d’exercice a ure inflacnco hy-
giénique au double point de vue physique
et intellectucl, Mais pour étre profitable, il
faut qu'il soit pris suivant certaines régles
que je vais expliquer.

E3
* ok
La marche est le plus bygiénique de
tous les exercices, parceque son influence
bienfaisante porte sur toutes les grandes
fonetions du corps humain, & savoir:

Sur la Respiration.

la Circulation.

la Dérarsimilation.
la Digestion.
L’Erervation.

RESPIRATION.—La marche bien réglé
mentée rend la respiration plus fréquente,
plus compldte; elle aceroit le pouvoi_
absorbant des poumons, Ces organes déln‘_‘
cats gagnent en vigueur et absorbent une
plus grande quantité d’oxigdne., Leur
pouvoir exeréteur augmente proportion-
pellement au travail méuanique cffectué
par les muscles. Ainsi plus d'acide carbo-
nique et de vapeur agueuse ohargée dv
déchets organiques, sont alors exhalés.

CirouramoN.—Les efforts musculaires
que réeessite la marche, provoquent du
¢oté du cceur des phénomlpes de fré-
qnence et de force, qui font qu'upe plus
grande quantité de sang est lancée par
tout Vorganisme, mais surtout dans les

muscles, qui deviennent plus formes, et
plus dociles & la volonté,

DESASSIMILATION, — Les pores de la
prau su.i diluiés, une sueur ab.ndante
sere échappe empor.ant hors du systéme
une qu.ntité cupsidérable de déehies orga-
viques, eau, sels, acides gras, elc., ote,
{'est ainsi qu’une marche de 24 milles, &
raison de 4 milles & I'heure, nous fora per
dre par la peau ct les xeins de 3 & 5 livres
d’excrota,

DigEsTroN —Les changemct ts qui se
passent dans la circulation et la re p'ration
rendent l'absorption des aliments plus
prompte, et, le rejet, par toutes voies, des
déchets organiques rend I'appétit plus
vif et 'a dige-tion plus rapide. Maixs, pour
que la marche produise ces heureux re.
sultats il no faut pas la faire avant que la
digestion soit avancée.

ExERVATION.— Au point de vue phy-
siologique, le sytéme nerveux (cerveau,
moelle épinidre ev nerfs qui en émergent)
bénéficie énormément des effets salutaires
«'une marche bien contrélée. 1’absorption
d’éléments nutritifs plus abondants et de
meilleure qualité lui donne plus de vigueur,
de souplesse, ot le rend capable d’uue plus
grande somme de travail organique, et ce,
avec moins d’efforts.

Au point de vue moral, le profit est
plus apparent encore. Aprés quelques se-
maines d’exercice, on ne se seat plus le
méme qu’autrefois, énervé, liche, ramolli.
On sent pla« fortement les choses; notre
individualité est plus consciente, plns agis-
sante. Elle a gagné en indépendance ce
quelle a perdu en mollesse, Lia hoone et
franche gaité suceéde a Pinsouciante mé
lancolie, 'smour du bon travail A I’inlo-
dolence.

Tes membres, par la marche, exergant leur sou-
[plesse
Tu rends 4 Pame, aucorps, la force et 1'allégresse
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D1ETE~=Pour obtenir les avantages quc'
nous vonons d'énumérer, le trappeur devra
s'astreindre & une diéte spéeinle, Il luissera
do coté les légumes ¢t les farineux, cause
de dyspepsie fatulente, et, préférera les
viandes roties, (beeuf etagneau) ou simple-
ment grillées, Point de condiments. Quant
aux boissons, il doit se contenter de cho-
colat, thé ou café ; la bitre ou les vias le-
gors méme sont rarement admis, Il ban-
nira irrévocablement les spiritueusx, parce-
que leur influence détruirait les bons cffe's
d’unc marche hygiénique. La promenudo
ne durera pas plus de deux heures,

LE raBac.~—IHélas | comment proscrire
cette plante merveillouse dont je fais mes
délices | Par quei effort surhumain, puis-
je en défendre I'usage 4 I'aimable et gentil
trappeur ? Ne scrait-ce pas donner de la
téte contre un mur de pierre ? Car qui a
fumé, famera |

Quand je dirais que le tabac exerce sur
notre organisme une influence pernicicuse,
fatale, etc.; quand jo préoerais qu'il
émousse la mémoire, assombrit I'humeur,
rond lourd, indifférent, paresseux ; quand
je déelarerais bien haut que I'esclave dc la
pipe sera bientdt I'esclave des spiritueus,
que la pipe appelle le verre, que le verre

raméne 4 la pipe ; quaod je déerirais en |

paroles de feu les maux redoutables causés
par I'abus da tabac: cancroides des lévres,
angine de poitrine, surdité, amauro:e et
toute la kyrielle des stes de la médecine, 3
quoi me sgervirait ce luxze d’anathémes?
Je ne ferais pas école. Je précherais dans
le désert, et seuls, ceux quine connaissent
pas le tabac préteraient oreille & meos dis-
cours, J’abandonne done ce stérile aposto-
lat et je dis au trappeur: si tu aimes i
fumer, fume modérément, dens une salle
spacieuse, bien ventilée; I'cxcés, seul, bles
serait la nature.

reusement imagée qui rend bien compte
des exeds du trapnear irréfléchi (y en a-t-
il ?) qui, rans motif valable, s¢ méoe, se dé-
méne et se surméne dans des courses folle-
ment effrénéos, Ces exercices immodérés
produisent une ~uractivité de combustion
des tissus, qui prélispose aux affections
débilitantes & forme typhoide. Tant6t ce
sont des accidents redoutables, tels que
des hémorrh: gies, des pleuresies, pneumo-
ies, ete., ctC. ; tantdt c’est une dépression
profonde du syntéme nerveux, lintelligence
perd de sa vivacité, I'atonie s'empare do
P'estomae et !a dyspepsie, éclate désastreu-
se, fatale.
Combien de cas d'asthme, de névralgics
cardiaques et d hypertrophie du cceur sont
le fait d’un exercice mal réglementé ) Jo
vous le demande,” pourguoi courir & la ma-
ladie quand on va marcher pour sa santé?
De grice, mettons de lordre et de la
mesure dans nos pas et comme le bon La-
fontaine, en toutes choses considérons la fin.
(Pest A cetto condition’que Ja marche &’la
raquette nous procurera la jouissance d'une
bonne et belle santé. Voild lo moyen e
mettre & profit 'héritage de vigueur phy-
sique et intelloctuel que nous ont 16gné
nos péres, ces immortels trappeurs !

DRr. BEAUSOLEIL.

FEUILLES D'ALBUM.

Ce n'est pas un grand avantage d’avoir
Pesprit vif, si on ne I'a juste; Ia perfection
d’une pendule n’est pas d’aller vite, mais
d'étre réglée.

V AUVENARGTES.

Si vous avez A peser une injure avee un
service, otoz au poids de I'une et ajoutez

SURMENAGE.—V 0ild une expression heu-

|

a celui de Pautre : vous ne serez que juste,

SENEQUE,
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ASSAINISSEMENT DE PARIS,

CABINETS D’AISANCES.

ARTICLE PREMIER.— Dans toute maison
A construire, il devra y avoir un cabinet
d’aisancos par appartement, par logement,
ou par séric de trois chambres louées sépa-
rément. Ce cabinet devra toujours &tre
placé soit dans I'appartement ou le loge-
ment, soit & proximité du logement ou des
chambres desservies, et, dans ce dernler
cas, fermer 2 clef,

Dans les magasins, hotels, thédtres,
usines, écoles et &tablissements analogues,
le nombre des cabinets d'aisances sera dé-
terminé par I’Administration, dans la per-
mission de construire, en prenant pour
bage le nombre de personnes appelées &
faire usage de ces cabinets.

Dans les immeubles indiqués au para-
graphe préoédent, le propriétaire ou le
principal locataire sera responrable de I'en-
tretien en bon état de propreté des cabivets
3 usage commun,

ART, 2.—~Tout cabinet d’aisances devra
étre muni de réservoirs ou d'appareils
branchés sur la canalisation, permettant
de fournir dansce cabinot une quantité
d'eau de dix litres, au minimum, par per
sonne et par jour,

Art. 3.—Lreau ainsi livrée dans les

cabinets d'aisances devra arriver dans les:

cuvettes de maniére 3 former une chasse
suffisamment vigourcuse. Les appareils
qui la distribueront seroat examinés et
regus par le Service de 1'Assainissement
de Paris, avant la mise en pratique.

ARrT. 4. — Toute cuvette de cabinets
d’aisances sera munie d'un appareil for-

Texte adopté par 1a commission supéricure de
I’Assainissement et soumis A 1'approbation du
Conseil municipal de Paris,

Le Bureau de la Sociéte d’Hygi¢ne a pensé que

s importants documents devraient figurer dans

n Bulletin,—~Journal d'Hygidne, Paris.

mant formeiure hylraulique et “perma-
nonte,

Arr, b.—Les dispositions des avticles
2, 3 et 4 qui préedlent, seront applicables
aux cabiuets des “ateliers, dos mugasins,
des bureaux, et, en général de tous les
établissements qui regoivent une nom.
breuse populatio: pendant le jour.

EAUX MENAGERES ET PLUVIALES,

ARrr. 6.—Il sera placé une inflexion
siphoide formant fermeture hydraulique,

3 Porigine supérieure de chacun des tuyaux
d’eaux ménagéres

ABT. T.—Les tuyaux de descente des
eaux pluvisles reront munis d’obturateurs
interceptant toute communication directe
avec 'atmovphére de I'évoftit,

Les tuyaux devront 8tre aérés d’une ma-
uidre continue,

TUYAUX DE CIIUTE ET CONDUITES D’EAUX ME-
NAGERES ET PLUVIALES,

ArT. 8 —L9s conduites d’eaux wéna-
géres, les conduites d’'eaux pluviales et
les tuyaux de chute destinés aux matidres
de vidanges ne pourront avoir un diamétre
inférieur & 0m,08, ni supérieur & Om, 16.

ART. 9,—Les chutes des cablnets d’ai-
sances avec leurs branchements ne ponr-
ront &tre placés sous un angle supérieur 3
450 avec la verticale. Chaque tuyau de
chute sers prolongé au dessus du toit jus-
qu'au faitage et librement ouvert & sa par-
tie supérieure,

ART, 10.-=La projection des corps soli-
des, débris de cuisine, de vaisselle, ote.,
1sns les conduites d’eaux ménagires et
pluviales, ainsi que dans les cuvettos-des
eabinets d’aisauces, est formellement in-
terdite,



176

JourNAL D"HveiiNE PoPULAIRE.

Arr, 11.—Le tracé des tuyaux secon-
daires partunt du pied des tuyaux de chute
et des conduites d’eaux ménagdres sera
prolongé dans les cours et caves jurqu'au
tuyau rénéral d’évacuation.

Il ca sera de méme pour les conduites
des eaux pluviales si le tuyau d'évacuation
peut recevoir ces caux.

Le tracé de ces tuyaux devra &tre for-
mé de parties rectilignes. A chaque chan-
gement de direction ou de pente sera mé-
nagée une tubulure ou wn regard de visite
et d’adratien facilement ac-cssible,

EVACUATION DES MATIERES DE VIDANGE,

DES EAUX MENAGERES ET DES EAUX PLUVIALES.

ART. 12.—L'évacuation des matiéres de
vidange pourra &tre faite, soit directement
3 V'égout public, soit dans une canalisation
speciale. Des arréts préfectoraux, pris aprés
avis conforme du Conseil municipal, déter-
mineront les voies dans 'e-jielles I'un ou
Pautre de ces modes d’évacuation pourra
étre apyliqué.

Evacuation directe o Uégout. Art. 13 —
Dans les voies publiques ol les tuyaux
d’évacaation pourront déboucher directe-
ment dans I'égout publie, les dits tuyaus
recevront les tuyaux de chute des cabinets
d’aisances, ainsi que les conduites d'eaux
ménagéres et des descentes d’eaux plu-
viales.

ArT, 14.—Les dils tuyaux &’éracua-
tien auront vu@ pente minima de OmO03
par métre. Dans les cas exceptionnels ol
cette pente serait impossible ou difficile &
réaliser, ’Administration aura la fucalié
d’antoriser des peotes plus faibles avec
addition de réservoirs de chasse ou autres
moyens d’expulsion 3 établir aux frais et
peur le compte des propriétaires.

(@ suivr)

LES SOINS HYGIENIQUES

DANS LES ECOLES SUEDOISES

La tendance de 1a médecine contempo-
raine est videmment d’obvier aux mala-
dies, et d’6lever une génération plus saine.

La médecine hygiénigue et 1'bygitne pu-
bligne ont pris & tiche d’agir sur les jeu-
nes gens, sur la génération croissante.
Elles doivent aller 125 trouver et les sur-
veiller sous le toit paternel, et aussi dans
I'école Géuéralement, on peu. Jire que
Penfant depnis la cinguiéme jucqu'a la
vingtiéme anuvée, passe I'aprés-wmidi et la
nuit am logis, ot les avant-midi sur leg
baues de P’école.

L domicile, 'action des autorités ne peuv
guére g'exercer utilement et par une ré-
glemention ; on ne peut que chercher, dans
tous les milieux, 3 propager les lumiéres
et les connaissances hyzi¢niques,

Mais 'Brat et la commune ont un devoir
strict: appliquer dans les écoles les doctri-
nes de Uhygidoe, et veiller au développe-
ment des j.unes générations. L’hygidne
seolaire s’est perfectionnée, d'ailleurs, pa-
rallélement 4 Phygiéne générale.

En Sudde, de grands progrds ont éié ré-
alisés depuis dix ans, pour 'amélioration
sanitaire des écoles, et pour les soins don-
wés anX éeoliers. Dans ce but, la gymnasti-
que suédoise pédagogique a ét€ [on le sait)
adoptée daps les ¢éeoles, et elien’a pa« enco-
re donné, peuw'-étre, tousles résultats que
aous sommes en droit d’en att-ndra.

Les écoles primaires de la S. ide, anpa-
ravant si misérables, sont aujourd’hui des
maisons maguifiques, claires et spacieuses,

Les Iy~6es ont été améliorés considérable-
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ment, quoiqu’ils laissent encore beauncoup
a ddsirer.

Eaufin, ona créé€ les wédecios &'écoles
qui rurveillent 'état sanitaire des enfants,
dans une yisite d'inspection qui a lieu
quatre fois par an. Ceux de nous qui, il y
a quelques décennies, faisaient leurs classes
au lycée, se souviennent de ces banes étroits,
laids, tenant & peine aux mursoll n0s pieds
ne touchaient gudre le plancher, mais ot la
bordure du dossier entamait le derriére du
cou ou de la téte ; de semblables banes é-
taient de véritables instruments de torture
pour les enfar t<) qui passaieni ainsi sept &
4 huit heures de la journée,

Bt la répartition de la lumidre ! Bt 1'6-
clairage misérable des lampes 3 Phuile! A
tous cer inconvenients, oo a rémédié le
plus possible. Mais malgré les reformes, il
y & encore bien & faire ! Un trés grand
nombre des écoliers oot I'apparence phle
et bive; d’aucuns dirent méme qu'ils ~ont
plus faibles et plus débiles qu'autrefvis.
« Ils sunt trop dorlstés, disent quelques-
ups, leurs banes sont trep commodes, les
coups de biton sont tyop rares, on fait
trop grand cas d'eux. ou facilite trop leur
travail; de A ¢'cot leur affaissement cor-
porel et intcllectuel.—On les fait travailer
au-deld de leurs foreew, disent at cuptraire
d’autres personnes, il y a surmenago. »

De quel edté est I T4rits ? Nous al-
lons bien voir.

Le travail récemment publié pa- le Co-
mité seolaire noramé par le gouvernement
nous fournira des lumidres d’une haate
importance sur les conditions hygiéniques
des écoles suétoin, Les résnltats ne peu-
vent cependant  &tre regardés comme ab-
solus, mais biea comme approximatifs,

Voici quelques-uns de cos résultats :
Plus de onze mille él2ves des éeoles pu-

bliques supérieures (un peu plus de cin-
(uante-cing pour cent) sont parfaitement
saing, ot quarante cinq pour cent souffrent
de maladies ou de symp tdmes d’états ma.
ladifs. Ce n’est pas absolument brillant.

Les ¢l¢ves de lu scetion professionnelle,
ct ceux des écoles communales, donnent
des résultats statistiques un peu meilleurs
(environ coixante pour cent de sains).
Dans la section des humanités, 1a propor-
tion des sains abaisse de plus en plus. &
me=ure qu'on &’avauce vers les classes su-
périeures de P'école.

La myopie cst la canse prédcminante,
et, par malherr, il semble démontré
qu'elle est acquise et augmentée pendunt
le temps qu’on passe & P'école.

Mais, cetto affection .non comprise, la
morbidité des éldves npe s’aceroit que
tré médiocrement pendant le temps des
classes.

127 0;0 des &leves des éeoles publiques
secondaires sont affectés de chlorose ;
13.5 0)0 de céphalées souvent vio'entos.
Plus de 6 0;0 des éleves présentent des
épistaxis frequentes.

Assarément il serait trés inique d'im-
puter cette morbidité A I'école elle-mémes
et & ses a drsiderata, car, bien des causes
y contribuent, comme partout dans la vie
sociale. Mais cette morbidité est pour
nous un avertissement eérieuz de prendre
garde, de veiller sur les écoles, et aussi de
chereher 4 supprimer ou & amoindrir les
anfluences nocives. Anssi les commissaires
ont-ils fait des projets en ce sens. Nous
reviendrons, non-seulement suxr ces propo-
sitior s, mais aussi sur les questions peda-
gogiques qui concerncat la santé des éco-
liers. C’est un sujet dont les conséquences
sont vitales : il faut donc que chaque ci-
toyen s'oriente dans ses parties les plus
essentielles,

Dr. Fred. Ecklund (de Stockolm)
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LES PARFUMS A TRAVERS LES AGES

LES PARFUMS DANS L’ANTIQUITE.

L’histoire des parfums est, en quelque
sorte, I'histoirc méme de Ja civilisation.
Leur usage n’a pu jamais &tre compris et
apprécié que par les peuples policés, aux
gofits raffinés et délicats; aussi les voyous-
nous en honueur, tour & tour, chez les
Egyticos, les Juif-, les As-yriens, les
Grecs, les Romains, les Arabes, et enfio
chez les Europdens de la Renaissance qui,
aprds des nitcles de guerre et de barharie,
firent refleurir les arts de la paix.

Les premiers parfams furent obtenus en
britlant des résines et des bois aromatiques,
ainsi que I'indique le mot parfam (perfu-
mum, & ’eide dela fumdée), et ceite dé-
couverte, due au hasard comme presque
toutes les autres, eut sans doute lieu en A-
rabie, cette terre classique des parfums.

Avec le touchant instinct de reconnais-
sance qui poussait les peuples primitifs 3
offrir & leurs divinités les prémices de tous
les produits de la terre, les parfums servi-
rent d’abord d’holocauste, et furent bien-
18t considérés comme le mode de sacrifice
le plus agréable 3 celles qu'ils adoraient.

Les parfums entrérent dans les rides de
toutes les religions. et nous les retronvons
en usage sur les autels de Zoroastre comme
sur ceux de Confucius, dans lestemples’de
Memphis comme dans ceax de Jérusalem.

Oun reconnut bientst qu’'en combattant
tout principe déléidreils éloignaient la
destruction, et que leurs émanations avaient
une action directe et bieofaisante sur Por-
ganisme, et on les appligua & la conserva-
tion de la beauté, en composant des cosmé-

tignes pour préserver les attraits de la fow-
me daos toute leur fraicheur, et les défen-
dre vaillammeunt coutre les attaques de ce
rude adversuire qu’on nomme le temps,

Certains auteurs, tant anciens que mo-
derncs, attribuent en outre des qualités
nutritives sux odeurs; Criton Galien et
Hippo-rate ont méme placé les parfums
parmi les médicaments. Ce dernier eut re-
cours & leur influence pour chasser la
peste d’Athénes, aprés avoir vu échouer
tous les autres moyens; des fleurs odoran-
tes suspendues aux maisons et des aroma-
tes bralés dans tous les carrefours eurest
hient6t raicon du fléau. La pharmacie ara-
be renferme une foulo de parfums, et de
'nos jours encore certains d’entre eux trou-
vent leur place dansle Codex.

Pov.rquoi le parfam ne serait-il pasle
contre- poison du miasme ? Daas les diver-
see invasions du choléra, il n'a pas é1é
constaté de déeds, & notrs connaissance,
parmi les nombreux ouvriers employés dauns
les fabriques de parfumerie & Paris et &
Londres; le parfum neutralisait les mi-
asmes. L’'usage des parfums dans de cer-
taines proportions est, contrairement & I'o-
pinion de quelques médecins qui leur font
une guerre acharnée, bienfaizant 3 la san-
t6 et éminemment prophylactique.

EGYPTIENS. — L'Egypte fut le premier
pays qui cultiva les arts de la civilisation,
et les parfamsy furant connus deés anti-
quité la p'us reculée. Sous le régne da
constructeur de la grande pyramide, Chsé-
ops, qui d’aprds Maunéthos, vivaitily a
environ six mili: ans, ils figarent déj2 dans
les peintures, parmi les dous funéraires,
et lorsque Joseph fut vendu par ses fréres,
il fut emmené par des marchands ismaé li-
tes qui portaient en Egypts des épices et
des parfums; on croit que co fait se passa
sous les rois pastewrs de la dix-septidme
dynastie,
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Les aromates y servirent tout d’abord aux
rites religieux, et fizuréront en promidre
ligne parmi les dons offorts & leurs divini-
tés. Taut6t on les briilait sous formes de
pastilles rondes que les prétres langaient
adroitement sur un encensoir & manche
fixe nommé amschir, tantdt on les présen-
tait en libation sur les autels, ou en on-
guents contenus dans des vases de forme
particuliére,

C’était surtout dans leurs processions
religieuses, lors des Panégyries, que les E-
gyptiens déployaient un luxe inoui de
parfums, Les historicos nous donnent les
détails d’nue solennité de ce genre qui cut
lien scus le régne d’'un des Piolémées, et
dans laquelle figuraient 120 enfants por-
tant dans des vases d'or, de I’encens, de la
myrrhe et du safran, et une quantité de
dromadaires chargés, les uss de 300 livres
d’encens, les autres de safran, de cannelle,
de cinnamome, d'ivis et d'autres précienx
aromates.

Le nombre des parfums conous des E-
gypticos était fort grand, surfout aprés
leurs conquétes en Asie, mais il serait
difficile de retrouver la synonymio
des differentes substanecs dont il se
composaieot. L’sromate donton faisait la
plus gronde consommation dass les véré-
monies religieuses était ’encens, qu'on
nommait netersent ou divin parfum. Les
principaux produits composés Gtaient le
Tapu, la myrh, le madjt, le téser le halen,
substances rarement indigéoes, dont la
plus grande partic venait de I'Arabie ou
des Tudes,

Les parfums ne servireat pas exclusive-
ment aux rites sacrés, et trouvérent bien
t6t une nouvelle application, On avait
remarqué qu'ils avaient la propriété de
conserver les substané:s animales en

éloignant les'parasites qui s'acharnaient 3
leur destruction; on les employa pour em-
banmer les corps des morts, et préserver
leurs formes presque intactes.

A mesure que les habitudes do luxe
s'infiltrdrent davs la vie privée, les Egyp-
tiens, que la chaleur du climat forgait &
iréquentes ablutions, cherchérent & les
rendre plas agréables et plns salutaires, en
les faisant suivre d’onctions parfumées.
Bientdt, ils ne so contentérent pas de les
appliquer 3 leur toilette, et ils ajoutérent
ce nouvel attrais, & leurs festins, ol ils
protigudrent & la fois les fleurs et les par-
fums pour s'entourer d’une atmosphére
embaumée. Les convives, en entrant, re-
cevaient, d’esclaves prépo~¢és i ce soin des
tlots d’essencesur leur téte, ou plutdt sur
leur perruque, car ils étaient pre:que tous
rasés ; on leur passait ensuite au cou une
guirlande de lotus mélangee de crocuset
de safran, puis on les coaduisaic 3 leur
place,

Les parfuams jomaient aussi leur role
daos les pratigques de !a magie, auxquel-
les les Egyptiens aimaient 3 se livrer dés
los temps les plus anciens, et, dans ce but
ils prélevaient souvent des aromates en qua-
lité de tribut, sur les nations conquises.
L’amour des parfums alla toujours en aug-
mentant en Egypte, et, sous le rdgne des
Ptolémées, ce pays avait atteint une tolle
perf :ction dans Vart de leur confection,
qu’il fournissait & tout le monde connu;
les parfums avaient alors une si grande va-
leur queles ouvriers cmployés anx nom-
breuses fabriques d’Alexandrie étaient dé-
pouillés et visités en sortant de leur tra-
vai!, pour S'assurer qu'il n’avaient riem
caché sous leurs vétements.

Evuc, RIMMEL.
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BIBLIOGRAPRIE,

“ Lie Bouddhizme selon le canon de I'E-
glise du Sud, sous forme de catéchisme
par Henry 8. Olcott, traduction frangaise
par D. A. C. — 2¢me tirage, vol in-18—
Paris 1885—G. Carré, Editeur, 112 Bou-
levard St-Germain.

Le Bouddhisme qui, & proprement par-
ler, n’est pas une religion, est uae philo-
sophie dont les préceptes sont suivis par
envirou 500 millions d'individus rur les
treize cent millions qui vivent sur la terre.
Cette philosophie émet diverses regles de
conduites, permettant en les suivant d’ar-
river au bien et & 1’6tat le plus parfait,
celui de Nirvana, cest-d-dire 'état od
Pesprit est complétement le maitre de la
matidre. Ces quelquesrégles concernentl’hy-
giéno; ainsi on doit s'abstenir des boissons
enivrantes, de manger en temps inoppor- |
tun, ¢’est-d-dire I'aprés midi, ete. Ce petit
catéchisme donne une juste idée de cette
philosophie qui, aprés le Brahmani<me, est
ia plus ancienne de toutes celles qu'ont
suivies les hommes.

La santé,~—Journal paraissant par feuill ¢
de 4 pages—2 Constantinopic, —se pulnie
en langue arabe.

Les microbes pathogénes. — Liegons  pro-
fessées par le Dr. C. ARTIGALAS et re-|
cueillies par G. MAURANGE, externe des|
hopitaux — ler fasci-ule—in 8—avec 6
planches en couleur hors texte =~ Paris,
1885, chez Mas-on, Editcur, et Burdeaus,,
chez Duthu, Editcur.

“ Recherches expérimentales sur la
viande de cheval et sur les viandes insalu-
bres au point de vue de I'alimentation pu-
blique,”—par M. E. Decrolx, vétérinaire
principal de Parmée—brochure in 8—
,Paris, 1885—7J. B. Baillitre, Bditeur, 19,

" rue Hautefeuille, A Haxon,

BULLETIN BIBLIOGRAPHIQUE,

¢ Aleool— Physiologie. Pathologie, Méde-
cive Légale,” par le Dr.J.A.PrETERs
médecin-inspecteur de 1a Colonie d’Aliénés
de Gheel, etc., ete.

Co méwoire est en réponse 4 la question
fuivante, posée par 1'Académie royae de
Médecine de Belgique:

¢ Dgtermiver en g’appuyant sur des ob-
‘servations précises les effets de I'alcoolisme,
au point de vue matériel et psychique,
tant sur l'individu yue sar la descen-
dance, ”’

L’ Académie royale de Mé-lecine de Bel-
gique a accordé & ce mémoire, 1a premidre
mention honorable.

C’est une excellente monographie qui
mérite de fixer D'attention de tous les es-
prits sérieux.

¢« Pathologie et Traitement du Choléra
Sporadique et Kpidémique,”— Discours
pronoucé devant la Sociéié Médicale de
I'Uster, Belfast. — par le Dr. ALEx-
Hirxiy brochu-e in 8o.— Loandroes
et Belfast, 1835 —W. Raushaw, Gliteur.

Assoriazione Medica Italiana— X1
Congrerso Generale ™’ Cirenlare-Program-
ma— Perugia, 1885— Typographia Bon-
compagni.

“ Origen del Co'era, y causas de su de-

'sarroll en Buropa, 1884 ” — por FELIPE

OvrLo ¥ CaNaLes del Cuerpo de Samdad
Militar —Madrid, 1885 —Imprenta
de Manuel—G. Hermandez

......
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LIQUEUR
CONCENIRER ©o GOUBRON o WORVROR

AUX MEDECINS ET AU PUBLIC EN GENERAL.

Nous offrons aujourd’hui aux nombrenx lecteurs du Fournal
d Hygiéne Populaire un article supérieur destiné 2 lui rendre de
grands services. Qui de nous, en effet, n’est jamais affecté de quel-
que trouble des voies respiratoires ou urinaires ¥ Qui de nous peut
se vanter d'€tre exempt de ces affections maussades qu’on appelle
catarrhes, clous, boutons et démangeaisons de la peau. Combien de
fois n’avons nous pas constaté, avec une certaine terreur, que nos
urines étaient chargées de déchets variés et abondants ?

Dans tous ces cas
LA LIQUEUR DE GOUDRON DE NORVEGR

est la préparation par excellence pour ramener notre systéme 4 son
état normal. Au point de vue hygienique, cette Liguenr a des pro-
priétés véritablement étonnantes.  Elle #égularise les séerétions
rend la respiration plus large ef plus facile et tonific le systéme en
général.

Les médecins la prescrivent avec confiance, les clients s’en ser-
vent avec profit et le public doit une dette de reconnaisance aux
habiles Pharmaciens qui la dispensent 3 un prix modique, 4 la por-
ée de toutes les bourses.

Bouteille d’'une chopine - - - - - - 50 centins

Bouteille d'un demiard - - - - - - 25 centins.

Seuls agents pour le Canada et les tats-Unis.

LAVIOLETTE & NELSON,

16085 rue Notre Dame et 1I3 rue St Laurent.



ACX GOURMETS I 11

Connaissez-vous L. MEUNIER, le Jeune et entreprenant
restaurateur de la Rue Notre-Dame ?

Si, non, faites comme moi, allez et dégustez les mets si bien

apprdeés et les liqueurs fines qu'il sert avec une profusion al
ment princiére.

8i, oui, vous faites comme les gens de gout vous allez di-
ner au '

RICHELIEU RESTAURANT,
1564, Rue Notre-Dame, Montréal,

L. MEUNIER, Propriétaire,

p— — ——

S ———

RXTRAIT DE BEUF DU PROFESSEUR LISTON.

Tonique reconstituant par excellence.

Cet extrait est la MEILLEURE préparation du continent
américain,

11 est CLAIR, LIMPIDE et ne produit AUCUN DEPOT.

D’une digestion facile, il n occasionne pas cette chaleur fati-
gante causée par les préparatious du méme genre.

Spécialement recommandable aux malades, aux convalescents

et & toutes les personnes qui par devoir ou par plaisir sont
dans le cas de veiller tard,

AGENTS POUR LA PUISSANCE,
DUFREINE & MONGENRALS,
EPICIERS,

1621, RUE NOTRE-DAME, Montreal.

———



(MAISON FONDEE EN 1859,

RS . 2

HENRY R. GRAY,

CREIMISTE-PIHHARWACIEN.

N0 1 GRANDERUE SAIXFLACRENT,

MONTR¥N AX

Les Hépitaux, C ouvents, Dispensaires et
Meédecins sont fournis de Drogues et médicaments
de premdre gualité

J. B Resineg, J.istLe Vasiex,
35 anndes d eapérience. » Architecies, Fvaluatears, cte. ln drdenr Civi) ‘upvmuu Pro-
J. 2. Rusvniin, Thes 1], ancaen Lléve de 1 Leole

i o]_\le:cmx.qug Liirectenr de Bu-
resu des arpeniears de Québec,

RESTHER, RESTHER & VANIER,

INGENTEURS CIVILS ET SANITAIRES,
ARPENTLURS PROVINCIAUX ARCHITECTES.

e s e

BUREAUX 5,6, 7 & 8: NO. 61 RUE 31-JTACQUES
NBHIREAL.

Irevets d’invension, Marques de Commerce
Dessins de Fabriques, Droits d’Autear (Canada ot Etranger),
Les Corporations et le public sont respectveuasement iavités

A correspondre.



BUREAU PUBLIC DDANALYSES

C. A. PFISTER | N. FAFARD, M. D.

PROFESSEUR DE . PROFESSEUR DF
PHYSIQUE et de CHIMIE ! . -
AN : CILI M1
UECOLE POLYTECHNIQUE : == A
No. 162 Ruce Mignonne, i L’UNIVERSITE LAVAL
Coin 5t-Denis. 344 Rue Amherst 344
MON'TERBEAT. MONTREAL,

e e S - — - o

Anpalyses Chimiques Qualitatives et Quuntitativer— Fssain de Mirérauy—-Doec-
masie—Substznces Pharmaceutiques —Produite Industricls—-Denrées Ali-
mentaires ot Boissons—Ezamens Microrcopiques — Recherches Toxicolo
piques, Ete, Ete,

Consultations sur les questions de Chimie et de Physique Industrielles, Ete,

SOUVENIR !

Noslecteurs savent quil n'y a pas de meil-

leurs souvenirs de famille gque la PHOTO.
GRAPHIE de ceux gui nous chers.

Cest une seconde mémoire du caur qite nous
metlons sous les yeux de nos parents et de nos
amis.  Ncus leur présentons aujoura’’ .. ...
artiste de talent,

Mongieur Henri Larin,

No. 18, Rue St~Laurent, Montreal.



