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ASSEMBLEE DU CONSEIL D’HYGIENE
DE LA
PROVINCE DE QUEBEC

Le Conseil d’hygiéne de la province de Québec a tenu, le 31 jan-
vier, son assemblée trimestrielle sous la présidence du Dr E, P.
Tachapelle.

" Etaient présents :

MM. H. R. Gray, les Drs R. Oraig, L. Catellier, A. Méthot, J, T.
Desroches, E. Pelletier, secrétaire, et J. A. Beaudry, inspecteur
d’hygiéne.

A Touverture dela séan:e, on examine les réglements concer-
naunt Phygiéne dans les manufactures, réglements qui ont été pré-
parés par le Conseil et qui sont aciuellement soumis & Yappro-
bation du lieutenant-gouverneur.

Lecture est faite d’uné lettre de Phonorable Procureur-général de
la province qui déclare que le Conseil d’hygiéne peut, sans préju-
dice aux droits du gouvernement fédéral, faire des réglements sani-
taires au sujet des rividres navigables, pourvy, toutefois, que ces
réglements ne nuisent pas & la navigabilité de ces riviéres.

Unu rappott est soumis montrant qu'en 189+ il y a eu 1 372 cas
de diphtérie, 3 510 de scaxlatine, 548 de fidvre typhoide et 1766

.
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da rougeols, soit un total de 7196 cas de maladies contagieuses
rapportés au Bureau du Conseil d’hygiéne.

Le rapport du Dr Beaudry sur les écoles Montealm et Sersfield
souléve la question des améliorations urgentes qu’il y a & faire, au
point de vue sanitaire dans plusieurs deoles de la ville. Pour avoir
plus dinformations sur le sujet, le Conseil sachant que M. Doré
ingénieur sanitaire, a, depuis sa nomination, visité toutes les
dcoles de Montréal, décide de demander au Burean d'hygitne de la
ville de lui faire connai re le résultat des visites que ce monsieur
a faites.

MM. les Drs Lachapelle et Desroches préseatent 4 'assemblée
un rapport sur la “ Conférence des Conseils d’hygié¢ne de I'Amé-
riqgue du Nord ” tenue & Washington en décembre derier, et &
laquelle ils ont représenté le Conseil. Ce rapport contient aussi une
description de deux instituts vaccinogénes, I'un & Washington et
Tautre & New-Yorkqu'ils ont visités ainsi qu’une description de
IInstitut Pasteur de New-York ol Pon prépare le sérum anti-
diphtérique qui est vendu dans cette province.

MM. les Drs Catellier et Beaudry présentent également un rap-
port sur la visite qu'ils ont faite aux deux instituts vaccinijues e
Boston dans le but d’tudier le fonctionnement et les opéra-
tions de ces instituts afin de diriger le Conseil dans la surveil-
lance qu’il a & exercer lui-méme sur un établissement du wéme
genre dans la province de Québec.

Le Conseil discute ensuite I'opportunité de donner tout Uencou-
ragement possible au traitement: de la diphtérie par la sérumthé-
rapie. A ce sujet, le président fait allusion aux dernidres statis-
tiques fournies par I'hdpital des Enfants-Malades & Paris ot, chez
les enfants tuwités par la sérumthérapie, la mortalité a baissé
jusqu’a 10.8 par cent.

Comue conclusion, 'exécutif du Conseil est autorisé 2 prendre
les mesures nécessaires pour qu’il y ait constamment dans la pro-
vince de Québec uwn dépdt de sérum suffisant pour satisfaire 3
toutes les demandes des médecins qui, dans le passé, se sont vus
plasieurs fois dans 'impossibilité de s'en procurer.

Comme cest par I'examen bactériologique des exudations de la
gorge, qué l'on peut diagnostiquer la diphtérie dés le début, il est

T o om0
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résolu d’offrir aux médecins Pexamen gratuit de ces exudations au
laboratoire du Conseil,

Comme depuis longtemps déjd il arrive des plaintes au Conseil
Pinformant que, dans plusieurs endroits de la province, des cada-
vres contagieux sont introduits dans les Eglises, exposant ainsi
les populations au danger de la contagion, le Conseil croit de son
devoir de voter la résolution suivante :

« Considéraut que lisolement des contagieux ne peut avoir les
résultats voulus pour protéger la santé publique qwen autant
quil est maintenu dans toute sa rigueur jusqu’aprés la guérison
ou 'inhumation de ces contagicux ;

« Counsidérant qu’en laissant jfacultatif aux ministres du culte
de prendre la responsabilité de permetire l'entrée des cadavres con-
tagieux dans les églises, la Loi des inhumations enléve au Conseil
d’hygitne le droit de prohiber cette entrée ;

« Considérant que, lorsqu’'un contagieux meurt, le ministre du
culle est souvent indQlment pressé par la famille du défunt de per-
mettre Ientrée du cadavre dans I’église et quw'en conséquence, pour
aider les winistres & résister & ces inszances, il serait important
pour eux d’avoir I'opinion du Conseil sur I'opportunité de ces admis-
sions ;

“ 11 est résolu: Que le Conseil d’bygiéne de la province de
Québec exprime publiquement Topinion que cet article de la loi
qui laisseau clergé la liberté de prohiber ou non l'entrée des cada-
vres daus les églises ne doit pas étre inlerpréte comme admet-
tant que cette entrde peut avoir liew sans donger pour la santé
publique, mais seulement comme une déférence pour le Clergé en
laissant 4 lui seul le droit de décréter la fermeture des églises,
quand la santé publique I'exige;

“ Que le seul moyen que le Conseil puisse recommander au
clergé pour concilier, autant que faire se peut, les demandes de
leurs paroissiens avec les exigences de la santé publique est d’exi-
ger que le cadavre contagieux Soit transporté directement de la
demeure du défunt au cimetiére, sans passer par P'église, avec
Pentente que trois jours aprés I'inhumation, — c’est-a-dire aprés
un temps suflisant pour que la désinfection du logis et de sonr con-
tenu ait été faite, — le service funébre aura lieu dans I'église, ”
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On donnd lecture de la lettre suivante, adressée 3 la ville de
Montréal, le 24 décembre 1894 :
“ Conseil d’hygiéune de la province de Québec, ”
“ M. le Président ot MM les membres du
Comité de santd de la ville de Montréal,
MESSIRURS,

“ Nous recevons des plaintes nombreuses au sujet de Il'insalu-
brité de I'Hbtel-de-Ville de Montréal et nous sommes en position
d’établir qua les draing et cabinets d’aisances y sont dans un étas
défectuenx en plusieurs éndroits,

“ En conséqnence, le Conseil d’hygidne, en verts des pouvoirs
qui lui sont conférés par la loi concernant la santé publique, vous
enjoint sous les pénalités que la dite loi formule, de vous préva-
loir du pouvoir que vous donne le réglement 1035 de votre corpo-
ration municipale, pour ordonner qw'il soit remédlié saus délai aux
défectuosités des dite drains et cabinets d’aisances.

“ Espérant que, sans autre avis, votre comité ordonnera ces tra-
vaux 8i néoessaires & Iagsainissement de V'Hotel-de-Ville.

« Je demeure, etc., ete.,
EvLzf:AL PELLETIER,
Secrdtaire,

Mais comme pour toute réponse & cette lettre le Conseil n’a requ
qu’un accusé de réeeption, les membres du Conseil se voient dans
Fobligation de prendre les mesures nécessaires pour forcer la ville
d’'obéir 3 ses propres riglements.

RAPPORT DE LA 10éme CONFERENCE NATIONALE DES ODONBEILS
D'HYGIENE DES ETATS-UNIS

Messieurs les membres du Conseil ¢’hygiéne
de la Proyince de Qudbac.

Les Congeils d’hygiéne des Etats-Unis ont tenn, en 1894, leurs
anaises annuelles & Washington les 12 et 13 décembre. Le Conseil
d’hygiéne de la province de QQuébec ayant eu I'honneur de recs-
voir une invitation, a cru de son devoir de s’y faire représenter par
deux de ses membres.

Nous connaissons les avantages qui émanent de ces Conventions

e e
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sanitaiver, C’est un levier puiseant, un moyan efficace d’élucation
et d’entratnement mutnels.  Ces vdunions enguent & Ssudiar plus
expressément les besoing sanitaires des popnlations, obligent les
hyyiddistes & prendre place dans Pavant-garde des progrés possibles
A réaliser dans organization da la santé publigue.

Dans ces réunions, des questions importantes de la sanitation
sont traitées par des orateurs autorisds, IElles dounnent licu & une
discussion scientifique des plus intéressantes,

Eu présentant 4 ce Conseil un rapport de cette Conférence natio-
nale 2 Washington, notre attention est de résumer trés bridvement
les communications qui y ont été faites et de vous faire part des
résolutions votées, résolutions qui sont relatives & Ihygidne
publique et & D'enseignement de I'hygi¢ne dans les facultés de
médecine.

*
* ‘

LA PREMIERE QUESTION SOUMISE A L'ASSEMBLEE ETAIT : La néces-
sité qu’il y a pour les législateurs de donner au Conseil d’bygitne
de chaque Etat le puuvoir de faire exécuter ses réglements et
ordonnances relatifs & la salubrité publique. ” M. George P, Inger-
soll, de New-Haven, Coun., parle avec beaucoup de raisoun de 'ur-
gence de certaines réformes importantes Jans I'organisaiion sani-
taire de 1'Erat, LI reconnalt Pinsuffisance des pouvoirs des Conseils
d’hygiéne dex Etats poar assnrer Peffisweité s végle nants JJ’hy-
giéne sur la sunté publiyue,

[l §ensait une discus-on trés animés w cours de lapslle le
Dr P. E. Lachapelle narle de Porgunsatin de Uhygiéne publine
dans la province de Québec.  Ces remarques sont & Pavantag: de
notre Province ; elles démountrent T'efficaciré de notre orgini-atiog
sanitaire ct signale notre avancement dauns la voie de I'hygidne
moderne,

Aucune résolution n’a éié votée.

*
A n

LA DEUXIEME QUESTION ETAIT : “ Quelle est 1a meilleure Tigne
de conduite & suivre pour un gouvernement daus ce qui con-
cerne la tubereunlose chez le bétail 2 ”

M. le Dr Florence 0. Donohue, de New-York, examine la qnec.
tion au double point de vue de la police sanitaire et de Phyaiéne
alimentaire, Cette question est d’une importance capitals, car le
norabre de décés dus 4 la tuberculose est ‘assez considérable pour
qu'il vaille la peine de s'intéresser & la solution du problé¢me qui
touche la prévention et la restriction de cette maladie transmis-
sible de I’animal a Phomme,

On discute les mesures qu'il convient de prendre pour emps-
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cher la propagation de la tuberculose chez les animaux et pour
diminuer le danger de la consommation du lait et des viandes de
provenance suspecte,

On croit que Pusage du lait et de la viande d’animaux tnber-
culeux constitue un danger trés réel.

La consommstion de la viande et du lait entraine-t-elle antant
de dangers qu'on le croit? Si ces dangers sout réels, il convien-
drait de faire un service sérieux d’inspection des viandes, de favo-
riser leur cuisson, d’encourager la stérilisation du lait avant d’dire
livré & la consommation.

11 est résolu de prier le Gouvernement fédéral de faire fuire les
recherches sur les meilleurs moyens & prendre pour empécher la
propagation de la tuberculose chez le bétail et, ces moyens une fois
trouvés, d’adopter une législation a cet effet.

&

LA TROISIEME QUESTION ETAIT: “ Les Facultés de mddecine
doivent-elles accorder & Ienseignement de I'hygiéne un temps suffi-
sant et exiger des candidats an doctorat en wédecine un examen
satisfaisant sur cette branche de éducation médicale ?”

M. le Dr Richard H. Lewis, de Raleigh, C. N., dit que la ques-
tion de Venseignement de 'hygitue dans les facultés de médecine
est bien la plus importante du programme. Toutes les antres ques-
tions inscrites au programme de cette Conférence ne représentent
que quelques parties de la science de I'hygiéne sur laquelle repose
la sanitation. Il est un fait bien établi, et qu’aucun homme d’expé-
rience ne saurait contester ¢’est qu’il n’y a pas de loi qui puisse avoir
cours 4 moins d’avoir Fassentiment public, principalement dans un
pays libre comme le ndtre. Les opinions du peuple sont formulées
par les classes dirigeantes, 1aais il W’y aucune classe d’hommes qui
gagne mieux la confiance populaire que les mélecins en matidres
d’hygitne, surtout le médecin de la famille.

La maladie est Ja perte de la santé. L’étude des perturbations que
détermine la maladie dans I'organisme implique celle des lois de la
santé, Tout homme qui raisonne un tant soit pen suppose le
médecin familier avec les lois de la santé. Sl n'en entend pas
parler par celui en quiil se coufie quand il est malade, alors il
doit avoir uue mince opinion de ce médecin : car il ne peut sup-
poser que la connaissznce de ces lois soit de peu d’importance
C'est par les wédecins surtout que le peuple se fait vite un devoir
d’observer les ordonnances de I'hygitne. Mais il est regrettable de
voir la conduite du médecin en géuéral en matitre d’hygitnes s'ex-
primer par une froide indifférence devaut la marche des wmaladies
contagieuses. Les médecins, disons-le, pourraient certainement arré-
tet, par des ordonnances sanitaires, la propagation de ces maladies.

’
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Ol trouver la raison de cet état de choses ? Certainement dans
un enseignement insuffisant de Phygidne dans les facultéds de méde-
cine. “ Drain up a child in the way he should go and when he
is old, he will not depart from it. ” Ce proverbe trés vrai s’ap-
plique égalemeat & I'éducation des médecins, Le manque d’instruc-
tion en hygitue au temps des études médicales est, sans aucun
doute, la principale cause de la conduite indilférente, sonvent hos-
tile des médecins en matidre de sanitation.

La communication de M. Lewis a produit une excellente im-
pression et les délégués sont d’accord & reconmaitre que le plus
grand nombre des médecins ne sont pas assez instruits dans la
science de I'hygiéne. Il n'est pas difficile de compter ceux qui
font de Phygidne une étude approfondie. On regrette cet état de
choses, par ce que les progrés de hygiéne dépendent beaucoup de
Péducation de ceux qui ont charge de la sauté des individus et des
familles.

Les déliguds ont, d’accord unanime, voté la résolution suivante :

“ Qu'il est important que les facultés de midecine accordent
dans leur programme plus de temps & P'enseignement de hygiéne,
et Ia ¢« Conférence nationale des Conseils d’hygiéne ” recommarde 3
ces facultés de faire subir aux candidats qui se présentent au doc-
torat en rwédecine un examen sérieux sur Loutes les maladies justi-
fiables de I'hygiéne, ”

*
R »

LA QUATRIEME QUESTION £TAIT: “ L'Etat doit-il exercer une sur-
veillance sur la enlture et la préparation de la lymphe vaccinale 2 ”

M. le Dr J. W, Scott, de V'Illinois, dit qu’il est temps pour les
hygiénistes et les autorités sanitaires de rechercher la cause ou les
causes des mauvais résultats qui accompagnent la vaccination en
certains quartiers, et d’aviser aux moyens d’empécher ces acci-
dents de se continuer,

Il est malheureusement trop vrai que le public ef le médecin se
sont habitués & prendre pour de la vaccination une opération par
laquelle on' égratigne la peau plus ou moins bien, et corame du
vacein, tout ce qu'on inocule sur cette scarification, sans plus
songer & ce que peut §tre la matiére inoculde,

Que de fois le médecin attentif a du &tre surpris en examinant
scrupuleusement les pointes de vaccin du commerce, Que de fois
on y découvre des taches de sang, ete. A l'aide du microscope, on
peut y voir des globules de sang, des cellules de pus et autres
matidres tout-a-fait étrangéres & la lymphe vaccinale pure. D’un
autre c6té, il n’y a rvien de plus propre & jeter du discrédit sur la
pratique de la vaccination que la maniére méme donf on fait cette
vaccination, On expose de larges surfaces saignantes produites par

.
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des scarifications a4 une atmosrhére souvent malsaine on chargde
de microbes. On néghge les précautions élémentaires d’nsepsie, soit
avant ou ajrés Popdration. Ou ne fait aucun examen du sujet qui
doit ire vaccing, mais on conpe on gratte et on dépose une lymphe
quelcongue sans discernement, Tout individu qui se présente, qu'il
soit sain ou malude, qu'il ait le sang pur ou qu'il soit scrofulesx
ou méme syplulitigue, est vaccing, comme si ces détuils ne méri-
taient aucune attention sérieuse.

Ce qu’il y a de plus étonnant encore, ce n’est pas le fait qu’il
se produise chez des sujets vaccinés dans de telles conditions une
inflamnmation Iouche une plaie infecticuse ou méme un érysipéle,
qui est de nature & détruire Veflet protecteur du vacein, mais bien
que ces résultats n'anivent pas plus fréquemment et ne donnent
pas plus souvent la mort, Mais ce qui est encore plus déplorable
daus tout cela, dest que le sujet dune telle vaccination se croit
protégé Jorsqu’un jour, attesnt de la  variole, 3l montra sa
Jurge creatniee vacuibale cowme une nouvelle preuve de Pinefii-
cacité de la vacemation.

Les membres expriment leurs idées sur le sujet et tous émettent
Popinion gue, tout en reconuaissant comme un devoir pour I'Etat
d’exercer une surveillance sur Ja production du vacein, cependant,
il n'est pas désirable que V'Ltat devienne propridtaire d’étublis-
sement vaccinogéne. A ce sujet, la résolution suivante est pré-
sentée et adoptée

“ Que chaque Etat, autant que possible, exerce une surveillance
sur lea établissements vaccinogénes ainsi que surle méthiode suivie
pour la production et la prépumt,ion de la lymphe vaccingle et, de
plus, recommande aux médecins de ne faire usage que de vaccin
provenant d’établissements qui ont Papprobation d’un Conseil d’hy-
giéne. »

#
)

LA CINQUIEME QUESTION £TAIT: « Quelle est la législation sani-
taire nationale la plus urgente & L'heure présente ? Serait-ce celle
qui ci1éérait un service sanitaire national chargé de Pétude des
principales causes des maladies .t de la mortahté dans tout le
pays des Etats-Unis, ¢t des moyens de les prévenir et de les com-
battre 27

M.le H. P. Walcott, de Massachusets dit qu’il est nécessaire,
pour assurer la protection sauvitaive du peuple aménean, qu'il y ait
a2 Washmgton une autorté nationale d’hygiéne adwimstrative
#occupant de la sauté publique ; que la législation progyosde serait
faite de maniére A assuver a 'autorité nationale U'expérience et la
participation des organisations sanitaires déja existantes; que fa
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Conférence s'engage & supporter une législation qui serait faite
daus ce sens,

Cette proposition est adoptde & 'unanimité,

*
. %

Pendant notre séjonr & Washington, nous avons visité I'Institut
vaceinogéne du Dr Walsh, Cet Iostitut est situé & Georgetown, &
neuf milles de la ville de Washington,

Le local esi fort modestement aménagé. Le sol des stalles pour
les veaux vacciniféres est en sable durei, lenrs parois sont en bois.
Les murs intérieurs du batiment sont blanchis & la chaux,

Le personnel se compose du médecin-directeur et de quelques
aides. Il n'y a pas de médecin vétérinaire attaché & 1'établissement.
On juge de I'état de santé de 'anim:l par son apparence.

La réeolte du vacein est faite entre le 4éme et le 6éme jour, par
suintement naturel de lymphe vaccinale et par viclage méthodique
de la pustule. La lymphe vaccinale est servie & la profession mé-
dicale sur des pointes d’ivoire.

N
* %

Ea revenant de Washington, nous nous arrétimes & New-York,
ce qui nous permit de visiter le Conseil municipal de santé
publique, I'Institut vaccinogdne et I'Institut Pasteur de la ville de
New-York,

Le Buareau d’hygiéne municipal de la viile d¢ New-York
est une des plus grandes créations du genre du Continent améri-
cain, La sanitation, la médecine préveative, la bactériologie, la
chimis ont les honoeurs du budget municipal et sont ainsi mises
en position de concourir pnissamment au developpement des meil-
lenres conditions possibles du perfectionnement de Yexistence
humaine. Il y a quatre-vingt médecins spécialistes en sanitation,
en bactériologie et en chimie qui sont les dispensateurs des pres-
criptions relatives A la santé publique. Un puissant corps de police
sanitaire, svrverlle, contrdle Pexécution des ordonnances de I'auto-
rité sanitaire dans tout ce qui a rapport & la santé publique.

On nous Jit que la profession médicale de la ville de New-York
favoriecuc hibéralement et généreusement les ordonnauces de I'hy-
gitne publique xu sein de la population. La déclaration des mula-
dies contagicuses se fait d’une facon satisfaisante, L'isclement et
la désinfection, zommandés & la fois par Vautorité sauitaire e$ le
médecin de fam:]’.., sont veconnus d’utilité publique. Enfin, le sen-
timent populaire de la viile de New-York accorde confiance cdans
Yautorité seni‘wire.

Lorganisatiun des services d’hygitne publique de la ville de
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New-York nous a paru bonne et fortement constituds avee des
attributions bien définies,

*
* %

L'Institut vaccinogéne de New-York est situé dans la ville,
Quelques mots suffiront _pour vous dounner une idée de cet établis-
sement. (11 est situé au Zéme étage d’une biltisse qui sert d’écurie
et de 1 »utique pour un maréchal Terrant., Le plancher des stalles
des bét.s vacciniféres est en ciment et leurs parois sont en bois.
Le bureau du médecin pour la préparation de la lymphe vaccinale
est située dans 1'établissement et ne présente d’isolement gu’une
cloison de bois. La récolte Gu vacein se fait exactement cocmme &
V'Institut de Washington.

*

Ardents partisans des docirines microbiennes, nous suivons
avec le plus vif intérét la marche tiiomphante de la bactémoloale sur
les maladies infectieuses et épidémiques. Nuile science n’a marché
phis vite que la microbiologie dans la voie du progrés. Aujour-
d'hui le nom de Pasteur suffit & lui seul pour constituer toute une
époque glorieuse. De son génie est sortie la pathologie générale
microbienne avec ses théories sur 'immunité, les vaccinations, les
toxines, ete, ete.  Par ses décovvertes s'ouvrent partout des voies
nouvelles. De toutes parts on wborde expérimentalement les pro-
blémnes insondables jusquwau jour oit Pasteur démontrait I'impos-
sibilit¢ de Ja fermentation spontande, transformait Uhypothése germe
en une réalité. A Pheure présente, la sérumthérapie a pris place
dans la médecine humaine, et suscite daus P'uuivers entier un
engouement général. Grdce a4 la sérumthérapie, la diphtérie est
devenue une maladie trés cnrable.

Aujourd’hui, surgissent dans toutes les grandes villes des labo-
ratoires de bactériologie et de chimie pour 'étude des causes et du
diagnostic des maladies infecticuses. La province de Québec n'est
pas restée a I'écart de ce mouvement, elle a dans les bureaux de
son Conseil d’hygiéne des laboratoires de bactériologie et de chimie.
A New-York, outre les laboratoires de bactériologie et de chimie
dn département muunicipal de santé publique, il ¥y a U'Institut
Pasteur de New-York, qui a pour directeur un éleve distingué de
Pasteur, M. le Dr Gibier,

L'Institut Pasteur de New-York que nous avons visité, s'occupe
des vaccinations antirabiques, de la production du sérum antidiph-
térique, ete, ete. M. Gibier emploie le cheval comme source du
sérum curateur. Ce sérum est obtenu et conservé d'aprés le procédé
Roux. C’est le sérum que 'on emploie dauns la province de Québec
pour le traitement de la diphtérie, celui du Laboratoire Pasteur,
a Paris, n’ayant pas encore pénétré jusqu’ici.
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Il y alieun de féliciter M. Gibier sur son Institut et de croire
qu’il saura se frayer un chemin honorable & travers le monde mdé-
dical de ce Continent.

Voici les instructions données par I'Institut Pasteur de New-
York, velativement au sérum antidiphtérique.

Le StruoMm.—Le sérum peut étre conservé pendant plusieurs
semaines en dtant placé sur la glace dans un endroit obscur, mais
pour suppléer & ce soin un envoi limité sera fait chaque semaine.
Un fragment de camphre est mis dans chaque bouteille pour pré-
server le sérum contre le développement d’autres organismes.

LA DIRECTION.—Dans les cas ordinaires, 15 centimétres cubes
seront injectés quand la diphtérie est suspectée et en attendant
que le diagnostic soit confirmé, et douze heures aprés 10 centi-
métres cubes, Dans les cas sérieux la dose sera plus considé-
rable, 50, 75, 100 centimétres cubes seront injectés en quelques
jours. Ta dose préventive & donner aux persounes exposées 3 la
contagion est de 3 & 7 centimétres cubes.  Les injections doivent
8tre donndes aux malades dans la pertie latérale de labdomen.
La partie servant ) l'injection sera lavée avec une solution d’acide
carbolique ou au lysol,

Le MALADD —Le traitement général et local ne doit pas étre
négligé. Le sérum est maintenant reconau comme le traitement
le plus efficace de la diphtérie. Cependant la bouche doit étre
désinfectée, lalimentation et les stimulants font partie du traite-
ment.

LA SERINGUE.~—II faut que la seringue soit aseptique et lavée
avec de l'eau stérilisée, et immédiatement avant et aprés linjec-
tion avec une solution d’acide carbolique & 4 070 ou du lysol.

Tels sont, messieurs, les quelques renseignements que unous
avons cru vous faire part sur notre voyage & Washington et &
New-York.

Dr E. P. LACHAPELLE,
Dr J. I. DESROCHES,

Deélégués.

. VISITE DES ETABLISSEMENTS VACCINOGENES MARTIN ET CUTLER
A
BOSTON, MASS., E.-U. LES 19, 20 ET 21 DECEMBRE, 1894
Messieurs les Membres clu Conseil d’hygicne
* de lo Province de Québec.

Confoxmcmenb an vaew exprimé par votre Conseil & sa séance
du 25 octobre dernier, nons sommes allés & Boston, Etats-Unis,
faire la visite de V'Institut vaccinogéue de M, le Dr Martin et de
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eelui de M. le Dr Cutler, plus connu sous le nom de * New-
England Vaccine Institute, ” dans le but d’obtenir des rensei-
gnements aussi complets que possible sur la culture et la récolte
de la lymphe vaccinale, sur le choix et le traitement des animaux
vacciniféres, sur la distribution et I'aménagement des bAtisses, sur
la. construction et la tenue des étables, enfin sur tout ce qui con-
cemne un établissement de ce genre.

Aprés avoir visité ces deux Instituts dans tous leur détails,
avoir pris personnellement connaissance de toutes les opérations
qui 8’y font et avoir pris, auprés de leurs directeurs, toutes les
informatious jngées nécessaires, nous avouns I'honneur de vous pré-
senter notre rapport comme suit :

Institut de M. le Dxr Martin

L'Tnstitut Martin est situé a veuf milles en dehors de la ville de
Boston dans une localité tout-a-fait rurale appelée * Newton
Centre” ; il est la propriété exclusive de M. le Dr Martin qui seul
Yexpleite et en’ dirvige les opérations,

Cet Institut, qui est en pleine campague & environ nne dizaine
d’srpents du village, comprend deux constructions en bois, de date
récente, distantes I'une de I'autre d'une centaine de pieds environ
et plaeées trés & Yéecart du chemin public sur un lot de terre d’a
peu prés douze & quinze arpents en superficie.

Ces deux constructions, dont nous donnons le plan parterre 3 la
page 274 servent Uune (A), d’étable pour les animaux vacciniféres
de méme gue pour les autres animaux destinés a la culture du
vacein et autre (B), de laboratoire pour I'inoculation, la culture et
Ja réceolte de la lymphe vaccinale.

L'étable est nne bétisse en bois d’a peu prés quarante pieds de
longueur sur vingt-quatre pieds de largeur, élevée &’ peu prés
trois pieds au-dessus du sol et & un étage ayant & peu prés neaf
pieds de hauteur avec un fenil au-dessus pour 'emmagasinage du
foin et du grain,

L’intérieur de I'étable contient vingt stalles (voir 1, 2, 3,4, 5, 6,
7,8, 9,10, 11, 12, 13, 14, 15,16, 17, 18, 19 et 20 surle plan) dis-
tribudes en guatre rangées (a, b, ¢, d,) de cing stalles chacune. Ces
rangées-sont séirdes par deaxallées (e, e, i, 1,) d'a peu prés quatre
pleds de largeu. qui se croisent au centre de la bitisse et la divi-
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sent en quatre parties égales. C'est par l'allée longitudinale (ee,) que
Yon a accés au devant des stalles pour donner la nourriture aux
animaux. Tout le plancher de I’étable est en bois dur, mais sur les -
quatre c¢btés jusqu'd une hauteur de quatre & cinq pieds, I'étable

est lambrissée 4 lintérieur par une double paroi faite en planches
de beis mou placées horizontalement.

Les stalles sont sépardes des allées par une cloison pleine en boig
d’A pcu prés qratre pieds de hauteur et elles sont séparées les unes
des autres, dans chaque rangée, par une simple rampe en bois qui
repose en avant sur la cloison dont nous venons de parler et en
arriére sur un montant également en bois, d’d peu prés deux pieds
de bauteur, de sorte que ces stalles ne sont pas cloisonnées sur les
c6tés, mais communiquent les unes avec les autres, disposition qui
en facilite beaucoup l'entretien et le nettoyage.

Le plancher sous chaque rangée des stalles proprement dites est
surélevée d’a peu prés huit pouces au-dessus du plancher de 1'é-
table, Taissant une allée d’a peu prés trois pieds en arritre des
stalles pour I'entretien des animaux. Ce plancher est légérement
en pente de 'avant a l'arridre vers cette allce.

Dans cette allée, & quelques pouces ds la plateforme des stalles
et tout le long de la rangée il y a, dans I'épaisseur du plancher de
I'dtable, une petite rigole pour recevoir les urines, et, vis-a-vis chaque
stalle, il y a, dans cette rigole méme, des trous forés & travers le
plancher par lesquels l'urine s’égoutte et tombe sur le sol au-
dessous de 'étable qui, étant, nous a-t-on dit, d’une nature sablon-
neuse, ’absorbe d’une maniére rapide et continue.

Quant aux fumiérs, ils tombent vis-a-vis de chaque stalle et ils
sont, chaque fois qu'il est nécessaire, vamenés & extrémiué externe
de chayue allée, d’ol ils sont jetés au dehors par une petite ouver-
tare (o, 0, 0, 0) ménagée dans la double paroi de I'étable au nive..u
du plancher et que ferme une vanne mobile.

Cette étable est éclairée par cinq fenétres et ventilée par une
ouverture dans le toit au-dessus de laquelle on a élevé un clo-
cheton fenétré. L'air vicié de l’étable monte “dans le grenier au-
dessus par une laige ouverture établie dansle plafond au centre
de la bitisse et s'échappe du grenier au dehors par une ouverture
pratiqude dans le toit sous le clocheton et quiest close par une
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trappe que l'on. ouvie & volonté de Pétable par un mécanisme
approprié. '

Le laboratoire est une bitisse également en bois, mais de dimen-
sions plus petites. Il peut avoir & peu prés vingt pieds de long sur
quinze piedsde large. Il est élevé d’a peu prés trois pieds au-dessus
du sol et ’a qu'un ¢tage. Dans Vintérieur, il 0’y a qu’une seule
pitce rectangulaire haute d’d peu prés douze pieds avee plafond
cintré sous Ja toiture. Cette pitce est lambrissée en beau bois dur
vernissée, éelairée par trois fenétres et une porte vitede, chauftée par
un potle au centre et ventilée par ua tuyau ventilateur qui, par-
tant aun plafond, s'éléve jusqu'au-dessus de la.toiture.

Ce laboratoire contient deux tables & bascules pour immobiliser
les animaux dans la position couchée pendant Yinoculation et la
récolte de la lymphe. Dauns ce laborateire de méme que dans
Pétable, c’est de T'eau de puits que l'on emploie pour I'alimentation
et le service.

M. le Dr Martin choisit et achéte Ini-méme les animaux desti-
1és A la culture du virus vaccinal et qui sont tous de la race bovine
Ceux qu’il prélére et qu’il emploie constamment sont ceux qui ont
un ige variant de six & douze mois ; le plus généralement, ce sont
des animaux de huit mois dont il se sert. Ces animaux, une fois
achetés, sont transportés sur sa ferme en 6té et dans son dtable
pendant la saison froide. Le jour de notre visite, il y en avait une
dizaine dans cette étable.

Au moment de l'inoculation, P'animal est amené dans le labora-
toire et placé sur un: table & bascule sur laquelle il est immobi-
lisé 4 Vaide de larges courroies. Dans cette position, le flanc gauche
reposant surla table, 'animal est inoculd. ILe vaccin employé
pour linoculation animale est un vaccin qui vient primitivement
de Beaugency en France et qui, depuis vingt-quatre ans que I'Ins-
titut est fondé, a été transmis d’un sujet vaccinifére i Pautre et
conservé par des inoculations successives.

L’animal est inoculé sur la fesse droite et un peu sur la gauche.
Lechamp d’¢lection pour les diverses insertions nécessaires & la cul-
ture vaccinale comprend une surface irrégulidre d’une largeur moy-
enne de huit pouces qui ’étend depuis la hauteur de Fappendice
caudal jusqu’a quelques pouces au-dessus de Particulation du jarret,
¢n commengant sur le bord externe de la fesse pour la contourer
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et se -terminer sur la partie interne du membre. Il y a
aussi quelques insertiong du c6té gauche, mais en petit nombre.
Préalablement & inoculation, cette surface est savonnde, rasde au
rasoir et soigneusement lavée & plusicurs reprises avec de l'eaun
chaude.

Cette opération terminée, on fait sur cette surface une trentaine
d’inoculations ¢galement distribudes et alignées sur toute I'dtendue
préparée. Chaque'inoculation se fait par le moyen de scarifications
sur lesquelles on passe, & plusieurs reprises, la large pointe d’ivoire
qui contient le vacein reproducteur préalablement dilué avec un
peu d’eau titde. Ces scarifications qui sont linéaires et croisées sont
faites & la main avec une lancette et couvrent chacune un espace
d’a peu prés un pouce et demi de long sur & peu prés un pouce de
large.

Lorsque la surface de toutes les plaies d’inoculation est hien
séche et que la lymphe inoculée parait avoir été absorbée, ce qui
prend généralement de dix & quinze minutes, 'animal est libéré de
ses attaches, remis sur pied et conduit & I'étable oit on le place
dans une stalle de la rangée (voir @ sur le plan) réservée aux vac-
ciniféres lesquels ne sont jamais mélés avec les autres animaux
qui sont tenus dans les autres parties de I'étable.

Cette rangée de stalles (a) est ce que 'on pourrait appeler I'in-
firmerie ou I'hopital des vacciniféres qui, dans ce coin de I’étable
réservé pour eux, sont I'objet de plus d’attention, de surveillance,
de soins de propreté ou autres que les autres animaux qui n’ont
pas encore subi linoculation. Le vaccinifére est ainsi tenu & part
et sous observation depuis le moment de son inoculation jusqu’au
moment de sa guérison,’ce qui comprend une période variant de
douze & vingt jours.

Au bout de cing 4 six jours aprés l'inoculation, la pustule qui
s'est formée sur linsertion vaccinale est recouverte d’une crofite
épaisse sous laquelle est renfermée la Iymphe anti-variclique, et
c’est & cette époque que la lymphe est recueillie, par ce qu'elle
est alors au point voulu de maturation pour lefficacité de la
vaccination humaine,

Vers le sixiéme jour généralement, I'animal est conduit de nou-
veau au laboratoire,remis en position sur la table & bascule et on pro-
ctde & la récolte de la lymphe vaccinale ou du vaccin qui est mr,
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Pour faire celte opération qui semble étre celle qui demande le
plus de soin, on lave & leau titde et au savon, puis ensuite a la
grande eau, I'une aprés lautre, chaque pustule recouverte de sa
crofite et toute la partie qui I'entoure.

Aprés ce lavage, on met chaque pustule 3 nu en enlevant la
crolite qui la recouvre, & l'aide d’une spatule bien nette avec
Iaguelle on la décolle trés soigneusement. La pustule ainsi mise &
nu se mentre alors reconverte d’une trés mince couche de pus que
Ton enléve en épongeant délicatement et sans {rottement avee une
éponge ou de la toile humides qui n’ont pas servi.

On enléve de cette fagon non seulement le pus, mais encore le
peu de sang qui s’écoule de la plaie. Lorsque la plaie ne saigne
plus, on la laisse sécher pendant une quinzaine de minutes. Au
bout de ce temps, la plaie présente une surface nette, lisse et lui-
sante, sur laquclle exudent ¢i et 13, comme des perles variant de
grosseur, des gouttelettes d'un lignide mucilagineux, transparent,
trés onctueux et collant au toueher dont l'abondance finit par
couvrir presque toute la surface dénudée. C'est ce liquide qui est
la lymphe vaccinale. On recueille rapidement cette lymphe sur
des pointes d’ivoire en trempant les deux cOtés aplatis'de chaque
pointe dans le liquide qui exude des pustules.

Ces pointes, une fois chargées de lymphe, sont déposées sur un
appareil ol on les laisse sécher. Cet appareil consiste tout simple-
ment en une planche & laver ordinaire a cites en zine. Chaque
pointe est mise 'une & c6té de l'autre, la partie libre reposant sur
deux cOtes en zinc et la partie chargée ou la pointe libre reposant
dans le vide. Une planche & laver peut ainsi contenir de trois 3
quatre cents pointes. La lymphe ne met & sécher sur les pointes
quune vingtaine de minutes, mais quelquefois elle prend plusieurs
heures. Ce temps semble varier suivant J’état hygrométrique de
T'atmosphére.

Une fois séches, ces poiutes sont recueillies et mises dans des
bocaux en verre portant une étiquette indiguant la provenance et
la date de la récolte du vaccin, Ces bocaux sont transportés de
Newton Centre & Boston & la résidence de M. le Dr Martin on ils
sont déposés dans une glaciére. Chaque fois qu’il en est fait une
expédition, ces pointes sont prises dans ces bocaux et mises en
paguets de dix entourés d’une épaisse couche de coton hydrophyle
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quie recouvre une enveloppe de gutta percha mince et flexible qui
ferme le tout d’une manidére hermétique. Cet envoi porte un éti-
quette indiquant avec la provenance du vacecin la date de sa récolte.

Xustitut de M. le Dr Cutler
(New-England Vaccine Institute)

Cet Institut est situé en dehors mais & proximité de la ville de
Boston dans une localité suburbaine appelée “ Chelsca. ” Etabli sur
les limites mémes de cette localité, il se trouve & I'écart du gros
des habitations et confine presque & la campagne. Il est la pro-
priété d’une compagnie dite : “ New-England Vaccine Company ”
qui Pexploite sous la direction immédiate de M. le Cutler, son fon-
dateur, Il consiste en une grande counstruction en bois & deux
dtages, d’d peu prés soixante-quinze pieds de longueur sur un peu
plus d’une vingtaine de pieds de largeur, un peu élevée au-dessus
du sol et sise en bordure de la rue.

Cette construction comwne on peut le voir par le plan parterre
que nous en donnons A la page 274 est divisée en deux parties dont
Yune (A) sert de logement ou d’étable-infirmerie pour les animaux
vacciniféres et lautre (B) de laboratoire pour linoculation et la
récolte de la lymphe vaccinale. Ces deux parties sont sépardes
I'une de I'autre par un couloir d'd peun prés six pieds de large dont
la partie antérieure sert d> hall d’entrée, et la partie postérieure,
de local pour une fournaise qui chauffe & I'eau chaude toute la
bitisse par le moyen de tuyaux et de radiateurs.

L’étable qui est plutdt & proprement parler un hdpital ou infir-
merie a ‘environ quarante pieds de longueur, une vingtaine de
pieds de largeur et neuf pieds de hauteur. Le plancher est en
beton 4 surface unie et trés lisse. Sur les quatre pans, les murs
sont recouverts jusqu’d une hauteur de quatre pieds, d’un lam-
bris en planches étroites de bois mou placées verticalement; le
reste des murs ainsi que le plafond sort finis avec un mortier mé-
langé de ciment. Au-dessus de I'étable, il y a un fenil pour lem-
magasinage du foin et du grain,

Les stalles pour les animaux au nombre de onze (voir 1, 2, 3, 4,
5, 6,7 8,9, 10, 11, sur le plan) sont placées sur une seule rangée
qui oceupe presque une moitié de I'étable. Ces stalles ne sont sépa-
vées les unes des autres que pardes rampes en fer qui, placées & six
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pieds de hauteur, reposent sur un montant également en fer et sont
relides & une rampe en bois dur qui court tout le long de la rangde
4 la téte des stalles.

Pour retenir les animaux dans leurs stalles, on leur place le cou
entre deux entraves du moutants verticaux mobiles qui sont fixds
dans la rampe longitudinale et dansle plancher ¢t que 'on rap-
proche & volonté tout en ayant soin de laisser & la téte de Ianimal
toute la liberté possible de mouvement. Intre la rangée de stalles
et le mur postéricur de I'étable, il y a une allée assez large (a, b, ¢)
qui donne un acceés facile aupres des animaux pour les soiguer.

Immédiatement en arri¢re des stalles, il y a dans le plancher
une large et profonde rigole (o, 0, 0, 0) ou plutdt un canal ouvert
d’a peu prés un pied carré destiné & conduire Jes urines et les eaux
de lavage au drain de la Litisse. De plus, il y a prés de cette
rigole (x) 4 'affleurement du plancher, Iorifice d’un large drain com-
muniquant avec I'égout de la rue, que ferme un couvercle en fer
et dans lequel on jette les fumiers & mesure qu’ils se produisent.

Le laboratoire a une longueur d'd peu prés trente pieds sur
une largeur d’d peu prés vingt pieds et une hauteur d’au moins
dix-huit pieds qui occupe tout l'espace des deux étages de la
construction. Le plancher est comme celui de ’étable en héten a
surface lisse mais guadrillée. Sur les guatre pans, les murs sont
recouverts jusqu'a la hauteur de prés decingq pieds de carreaux en
hriques eéramiques, vitrifiées, surmontées d’uns corniche et le reste
des murs ainsi que le plafond sont recouverts de ciment coloré
d’une teir. - verte trés douce et trés éclairante.

A peu prés au milieu du laboratoire est irstallée, fixée au par-
quet; une monture spéciale en fer ; dans les traverses longitudinales
de cette monture s’adaptent des entraves ou barres mobiles qui
servent & vetenir Vanimal par le cou et I'axridre train et & Vimmo-
biliser dans la position debout. Il y a aussi une table & bascule
qui sert au besoin & immobiliser I'animal dans la position couchée,

En amiére de chacune de ces stalles mobiles, il y a dansle
plancher, une dépression (x,%, %, X, sur le plan) large et profonde
formant. comme un bassin destiné & recevoir pendant Iopération,
les urines et les ea ux de lavage qui sont conduites dans le drain
de la batisse par un orifice au fond de cette dépression.

Le laboratoire est surabondamment éclairé par une double série
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de fenétres d'indgales grandenrs disposées I'une au-dessus-de l'autre
sur trois cdtés de la pidee, les plus grandes en bas et les plus
petites en haut. Les petites fendtres ont la moitié de la dimension
des grandes. Ces fenétres au nombre de vingt-deux sont réparties
heit en avantet six en arriére du local et huit'surle pignon. La sur-
face d’éclairage est certaivement de plus de la moitié de la sur-
face du plancher, c’est dire jusqu’d quel point le local est éclairé,

La ventilation du laboratoire se fait par ouverture des fenétres
du haut et aussi par des conduites établies dans le plafond et qui
ont leur issue au-dessus de la toiture. L’eau d'alimentation de
méme que celle du service est fournie par un aqueduc. Il y a des
robinets, des lavabos, et des éviers dans le laboratoire et dans
I'étable qui paraissent suffire amplement aux divers besoing de
I'établissement.

Les animaux destinés % la culoure du vacein sout choisis et
achetés par et sous la responsabilité d'un vétérinaire attaché 2
Pétablissement. TLes vacciniféres employds 4 cet Institut et pour
lesquels on semble avoir une préférence marquée sont des animaux
d'Age variant de un an a trois ans, Ce sont ceux de douze & dix-
huit mois dout on sert le plus généralement. Ces animaux, une
fois achetés, sont transportés sur une ferme située & quelque dis-
tance dans la campagne.

Chaque fois qu’il en est besoin, ces animaux sont amends de la
ferme A VInstitut et mis dans le local qui sert d’étable mais qui, &
proprement parler, est moins une étable qu’'une véritable infirmerie
o hopital ol les vaccinifdres tenus sous surveillance et sous
observation regoivent toutes les attentions et les soins que
requiert leur évat particulier. Les vacciniféres sont gardés dans
Pétablissement depuis quelques jours avant Iinoculation jusqu'd
quelques jours aprés lear guérison c'est-3-dire une période d’3 peu

" prés troie semaines,

Chaque animal est amené & I'Institut trois au quatre jours avaut
son inoculation et 13, il est examiné par le vétérinaire, Lorsque,
aprés U'examen et Iépreuve voulus, Panimal est déclaré sain, on lui
donne un numéro d’ordre et sous ce numéro, Panimal est inserit
dans un 1egistre spéeial avee son Age, son poids, la date de Yacha,
le nom du vendeur et de sa résidence, ainsi que le résultat de I'exa-
men du vétérinaire.



e i
..n,_‘-._....q..di

N

Pendant tout le temps que l'animal séjourne dans l'dtablisse-
ment, il porte au bout d'une chatnette en collier autour du cou,
une plaque sur laquelle est gravé son numéro d’inscription et il
n’est plus alors désiyné autrement que par ce numéro. Lors de
notre visite, il y avait dans linfirmerie cing animaux dont trois
qui avaient déja subi I'inoculation.

Au momeut de 'inoculation, 'animal est amené dans le labora-
toire et placé soit dans la position couchée sur une table A bascule,
soit dans la position debout retenu dans l'appareil spéeial ou il est
immobilisé, Le vaccin employé pour linoculation animale est
comme celui de I'Institut Martin, un vaccin qui vient primitive-
ment de Beaugency, en France, et yui depuis vingt-deux ans que
cet Institut est fondé, a été.transmis d'ua sujet vaccinifére a
P'autre et conservé par des inoculations successives.

Le champ d’élection et les procédés opératoires pour les iaccu-
lations vaccinales sur Panimal & Vinstitut Cutler dilférent quelque
peu de ceux de V'Institut Martin. Au “ New-England Vaccine
Institute, ” on utilise comme champ d’élection outre la région
fessiére, une partie de la région inguino-mamaire. De plus le
nombre des iusertions vaccinales est plus petit, mais en revanche
Pétendue de la surface inoculde est plus grande.

Tandis qu’a I'dtablissement M rtin, on fait surI'animal no tren-
taine de foyers d’inoculation présentant chacun une surface sca-
rifi‘e de un pouce et dewi de long sur un pouce de large, & I'éta-
blissement Cutler on ne fait sur Ianimal que dix & douze foyers
d’inoculation, mais chaque foyer présente une surface scarifie
plus grande d’a peua prés trois & quatre pouces de long sur deux &
trois pouces de large. ‘

L’animal une fois inoculé est ramené dans sa stalle a Vinfirmerie
ot on lui donne les soins voulus et ou il demeure sous I'observa-~
tion du vétérinaire. Afin Fempécher V'animal de souiller la sur-
face d’'inoculation, sa queue est maintenue soulevée & aide d’une
corde retenue dans un crochet fixé au plafond.

Au bout de cing & six jours aprés l'inoculation, 'animal est
amené de nouvean au laboratoire et mis en position immobilisdée
La on fait la récolte de la lymphe exactement de la méme ma-
nidre et avec les mémes procédés que dans I'établissement Martin.

Les pointes d'ivoire, aprés avoir été chargées de lymphe vac-
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cinale sont déposées sur un large platean rond en mdtal fait par
cdtes, et par sillons concentriques. Les pointes sont mises 'une &
cdtd de Tautre, la partie non chacgde reposant sur deux de ces
ciites et la pointe chargde séchant dans le vide au-dessus du sillon.
Ces plateaux peuvent conteniv de trois & quatre cents pointes,
Lorsque ces plateaux sont remplis, ils sont déposés dans une
armoire contenant de nombreuses tablettes et toute entourde d’une
toile métalligue. Les pointes séchent ainsi protégées contre Yaccés
des mouches et les manipulations étrangtéres, Comme le labora-
toire est chauffé & une température toujours dgale, les pointes
stchent en trés peu de temps.

Uune pratique de P'éteblissement Cutler, ¢’est de charger chaque
pointe avec le vaccin de deux animaux différents. Aprés avoir
chargé les pointes d'ivoire une premiére fois avec la lymphe d'un
animal, on les fait sécher et lorsque la lymphe est bien séche, on
les charge de nouveau une seconde fois avec la lymphe d'un autre
animal. Aucune pointe n’est expédide & moins quielle it été
chargée ainsi deux fois avee le vacein de deux animaux différents,

Lorsque Jes pointes'sont prétes, elles sont recucillies et mises
dans de grands bocaux en verre. On ne met dans un bocal que les
pointes chargdes du méme vacein et 12 bocal est étiqueté portant
les numéros des deux vaceciniféres qui ont fourni la lymphe emma-
gasinde dans ce bocal. Ces numéros référent au Régistre de I'Ins-
titut qui contient tous les renseignements nécessaires eoncernant
ces vaceiniféres.

Ces bocaux sont transportés au burean du Dr Cutler ou plutdt
au bureau daffaives du “ New-Englard Vaccine Institute ” sur
la rue Broadway, & une petite distance de IIunstitut ol tout est
aménagé pour 'emmagasinage, 'empaquetage et Penvoi du vacein.
A leur arrivée au bureau, les bocaux sont déposés et conservis
dans une armoire en zine qui e sert g’y cet usage, Cest de ces
hocaux que les pointes sont prises pour étre expédides aprés avoir
$té mises en paquet de dix et enveloppies de la méme manidre
qu’ds Vlnstitut Martin.

Avant de clore ce rapport, nous nous faisons un devoir de recon-
naitre les bons offices de MM. les Drs Martin, Frisbie et Garcean
qui se sont mis enti¢rement & no:re disposition pour nous faciliter
la visite de leurs Instituts vaccinogéues et nous donner, i leur

g PR PRI

s

e e



s ™ ,
i W——N—_MML"MT 3

279

sujet, tous les renseiguements que nous désirirns ; et noas sommes
heureux de vous dire combien ces mussieurs, par leur obligeance,
leur courtuvisie et leur empresscment, nous ort été particuliére-
meant agréables et utiles dans 'nccomyplissement de notre mission &
Boston.
Nous avers Phonneur d’étre,
Monsiet.: le Président,
Vos obéissants serviteurs,
Dr L. CATELLIER,
Dr J. A. BEAUDRY,

Deélégues.

VENTILATION ET MESURE DE L’ESPACE D’AIR RESPIRABLE
(Cubic space' [cube d’air)

Le Sunitary Institute poursuit wvec plus de succds que jomais
su noble mission de fournir 4 la Grande-Bretagne des hygiénistes
pratigues et des olficiers sunitaires instruits et compétents,

A Yelfet de prépaver les locul surveyors et les Inspectors of
nuisgnces aux examens pour Uobtention des dipldmes de I'Insti-
tute (certificates), des cours élémentaires & la portée de toutes les
intelligences sont professés chaque semestre par les membres les
plus autorisés du Conseil d’administration.

A Tlintention de nos lectcurs nous résumerons aujourd’hui les
parties les plus saillantes de la legon instructive de Sir DoueLas
Gavrrox sur la ventilation ef la meswre de Uespace d'oir 1espb-
rable (cubic space).

Le cubic space (cube d’air, volume d’air) est la somme de l'es-
pace d’air qui est alloud & chaque person-edans la chambre yu’elle
est appelée & occuper pour une vie journaliére normale.

Etant donné une chambre vide de dix pieds (1) de longueur, 8
pieds de largeur et 9 pieds de hauteur, I'espace cubique ou cube
d’air de cette chambre sera de 10 x 8 » 9 - 720 pieds eubes
d’air respirable. Si, dans cette chambre, vous placez deux per-
sonnes, le cube d'air ne sera plus que de la moitié de 720, soit 360

(1) Le pied anglais (fo01) correspond & 30v®, 48,——Le cubic foot i 28w, 316,
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pieds cubes; et si vous y placez trois personnes, la somme sera
réduite & 240 pieds cubes.

D’autre part, si la chambre, au lieu d’8tre simplement rectangu-
laive, posséde des renfoncements ou recoins (recesses), il faudra
également caleuler cet espace et Pajouter au total primitivement
trouvé. Aussi, par exemple, si la chambre est agrémentée de
fenétres se projetant au dehors, sur un espace vide de 4 pieds de
largeur, 3 de profondeur et 7 de hauteur, il faudra ajouter 84 pieds
cubes aux 720 pieds déji calculés, ce qui donnera 804 pieds cubes
d’air respirable pour une personune, 492 pour deux persounes, eb
aivsi de suite.

Par contre, si on rencontre dans la méme chambre des projec-
tions formées par une grande cheminde (4 pieds de lougueur, 2
pieds 6 pouces de profondeur, 9 de hauteur, soit 90 pieds cubes),
il faudra naturellement retrancher cette somme de la somwme totale
de 720 pieds, en sorte que la chambre n’aura plus en réalits qu une
capacité de 630 pieds cubes.

Parfois méme il sera nécessaire de teunir compte de l'espace
occupé par de gros meubles, mais, dans la pratigue, on pourra se
dispenser de cette évaluation.

Nous allons examiuer maintenant quelles sout les raisons qui,
au point de vue de ln santé, nécessitent un certain volume -dair
respirable dans uwne chambre habitde.

Si vous vous trouvez en pleine campague, l'air frais vous baigne
de toutes parts; or cet air atmosphérique se meut, Taprés les cal-
culs qui ont été faits, 2 une vitesse moy-pne de huit & dix pieds
par seconde, et cette vitesse n’est jamais moindre de quatre pieds,
Dans une chambre habitée, il n’en est pas de méme, carl'on y rtes-
pire un air qui, en plus ou moins grande partie, a déja ét< respiré.
Aussi, quand vous vous trouvez hors de chez vous, dans une réu-
nion nombreuse et compacte de personnes, il est éviden. que Fair
frais arrive moins aisément A celles qui sont placées dans le milien
du cercle: ¢’est pour ce méme motif que, par un temps lourd, des
personnes qui se trouvaient pressées dans une foule serrée ont pu
s'affaisser subitement et succomber par défaut d’air respirable.

Vous savez tous que, dans une salle publigue renfermant un
nombre trop considérable d'assistants, 'air devient trés prompte-
ment irrespirable et malsain, parce qu'il ast vieié taut par la respi-
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-
ration et par la perspiration des individus que par les lumitres
allumdes et de nombrenses autres causca.

Quelle est la nature de cette viciation de Lair?

L’air pur est forwé, en proportions différentes, par une certaine
quantité d'oxygéne et d’azote. L'oxygéne est le support de la vie,
Mais sl était respiré en son érat de pureté, il bililerait prompte-
ment les organes mémes de la vie. L'azote, par coutre, est vu gaz
inerte qui dilue loxygéne et 'empéche de devenir nocif pour notre
organisme dans Pacte de la respiration.

Tout &'re humain ne peut vivre qu’d la condition de respirer
constamment, Par I'inspiration il inhale de 'oxygéne, et par 'expi-
ration il chasse de ses poumons l'acide carbouique (CO*) et une
certaine proportion de matitre orgaunique counstitude par des épi-
thélinms et les dé ris moléeulaires ou cellulaires de la muqueuse
des brouches : cette matiére organigue, ajouterons-nous, est parti-
culierement propre & se putrétier plus ou moins vite (4 swivre).

CONGRES D’HYGIENE DE MONTREAL (1)

L’hygi¢ne des chemins de fer

L’'une des questions qui attira I'attention des membres de ce
Congrés fut celle de la sanitation des chars,

M. le Dr Granville P. Coun, de Concord, N. H, président du
comité chargé d’étudier cette question, lut un rapport trés complet,
dont nous publions quelyues extraits.

Pour donver au sujet toute l'importance quil deit avoir, nous
devons considérer la construction, le chauffuge, I'éclairage et la
ventilation des wagons, aussi bien que les méihodes employées
pour les nettoyer et les tenir dans I'état de propreté reqnise,

Le probiéme est complexe car dans la construction d’un char,
Ion doit pourvoir ausst & sa solilité, & sa stabilité et & sa séeurité.

C’est une maison roulante olt les voyageurs font lear chez sot
pendant un temnps qui varie selou Ja durée du voyage. SilFon ne
met pas en jeu les mé.nes principes hygiéniques que pour la cons-

dss msoas L sher davient malsain, et peut occasiouner

wite) voir Nos Septembre, Octobre, Novembre et Décembre de ce journal.
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des maladies contagieuses on contribuer & leur dissémination, En
théorie, un wagon qui trausporte des voyageurs, ne devrait avoir
ni tapis, ni rideaux, ni méme de bonrrure, En pratique, le public
exige certaines conditions de luxe. C’est matheureux, nais il faut
traiter le probléme tel qu’il se pose anjonrd’hui.

Il y a vingt ans, le Bureau de santé de 'Etat de Magsachusetts
fit une enquéte sur les conditions hygiéniques des chars & passa-
gers, Il fut constaté que l'atmosphére d'un char ordinaire conte-
nait de une & six fois plus d’acide carbonique que tout autre lien
d’assemblée publique, comme les £glises, les théatres, les salles
publiques. Depuis lors, Yon n’a réalisé que bien peu de progrés
sur cette question.

Chauflage

Quant & ce qui regarde le chauffage, les lois des Etats ordon-
nent le chauffage 4 la vapeur. Durant la température ordinaire de
T'hiver, il est bien plus difficile de ne pas surchauffer le char, que
de le tenird une température raisonnable pendant les gros froids :
Cela est dft surtout & Yincompétence des employés.

Proproeté

Un point important, sinon le plus imporiant dans la sanitation
des chars est la propreté absolue.

Ce probléme est rendu plus difficile par le fait que bon nombre
de personnes se permettent et permettent & leurs enfants, de jeter
sur le plancher des dichets de différente nature, Cest 13 une
absence de bon sens assez difficile & expliquer. Dans les chars
Pullman ou Wagner, lorsqu’un passager se permet de tels oublis,
le domestique arrive immédiatement avec son balai et son porte
ordure; de sorte que le coupable s'apergoit de son erreur et cesse.
Dane les chars ordinaires le serrefrein, ou un autre employé
devrait voir & cé point capital.

e plancher idéal serait le planchor en cuivre poli, qui prévient
la pullulation des germes et se mettoye trés facilement, Chaque
char devrait porter des instructions éerites défendant de cracher
sur le plancher. Ces crachats se mélant & la poussidre qui séjourne
continuellement dans le chars, deviennent rapidement infectieux.

Les tapis, les coussing, les objets de literie doivent é&tre désin-
fectés au grand air, Certaines compagnies font usage d'air com-
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primé pour cette désinfection, cest un progrds sur lancienne
méthode.

De nos jours, tous les chars & voyageurs ont leurs wuter-closets.

Le plancher et une partie du sitge devraient 8tre couverts de
feuilles de cuivre, Car un plancher en bois devient bientt infiltré
et ne peut &tre nettoyé. Lorsque la température s’éléve un plan-
cher en bois émet des odeurs. Si I'on recouvre les planchers avec
du cuivre, Yon peut employer pour le lavage, de Y'eau chaude, de
la vapeur séche et des substances chimiques, de maniére qu'aucun
germe ne puisse sy développer & aucune température,

La plupart des compagunies de chemin de fer ont encore le méme
systéme de latrines qu’il y a vingt ans. Ces latrines n’ont pas de
fond et les matiéres fécales sont dissémindes le long des routes,
semant bien souvent la maladie.

C’est un systéme contraire a la décence et A I'hygitne la plus
élémentaire.

L'on donne ce systéme de latrines comme une des principeles
cause de lu dissémination rapide du choléra en Europe, lors de la
derniére épidémie.

Les Ltats devraient obliger les compagoies de chemin de fer &
construire ces latrines sur un plan plus scientifique.

Yentilation

La question de la ventilation des chars est une question que
Phygidniste et le mé .nicien doivent étudier ensemble. La pression
atmosphérique est si différente selon la vélocité du convoi, qu’il
devient difficile d’inventer un systéme satisfaisant,

Voici les conditions que ce systéme devrait réaliser :

1° L’admission de trente pieds cubes d’air par minute pour
chaque passager, et le renvoi d'une quantité égale d’air vicié en
hiver comme en été. L’air du char ne doit pas contenir plus de 4
parties d’acide carbonique pour 10,000 parties d’air,

2° L’air frais doit circuler & une vitesse de trois & quatre milles
par heure en hiver.

3° L’air frais ainsi admis doit &tre & une température de 70°

Fahrenheit,
4° L'on doit ajouter & cet air le degré d’humidité nécessaire,

selon le climat. La moyenne doit étre de 4 & 5 grains d’eau par
pied cube,
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5 Les ventilateurs doivent tre indépendants des portes et des
chiia~is, .

6° L’uir frais doit &tre admis par des ouvertureg situées anussi
bas que possible, tandis gne lair vicié doit éire expulsé par de
petites ouvertures dana le toit du char si possible.

7° La ventilation doit étre indépendante de la vitesse du train ;
et se faire aussi bien durant les arréts que durant la marche.

8° J1 doit y avoir un léger excés de pression & lintérieur de
maniére que les courants d'air se passent de dedans en dehors, et
qu’il ne puisse pénétrer ni fnmde ni poussidre,

9° L'on devrait faire usage de chfissis doubles qui puissent &tre
fermés rapidement en hiver et facilement ouverts en été.

10° A Pintérieur du char il devrait y avoir une porte flottante
qui formerait un vestibule & chaque extrémité de maniére 2 pré-
venir lescourants d'air qui s6 forment lorsque les portes s'ouvrent.

Eclairage

Le gaz et I'huile de charbon, bien que pen ¢ *eux, sont cepen-
dant dangereux, non seulement A canse de la possibilité du feu,
mais anssi & cause de la trop grande chaleur qw’ils dévelappent en
étd. Ce~ substances d'aillens déiraisent nue yrantité consi lérable
de Voxygéne du char qu’ils tiansforment en oxyde de carbone,
substauce dangereuse, surtout si la ventilation du char n’est pas
parfaite. L'éclairage le meilleur serait Véclairage électrigue.

Approvisionncment de 1’ecan

Bien que les réservoirs des wagons soient sonvent infiltrés de
substances infectieuses, et que U'on puisse retracar A cstte source
Torigine de plusieurs cas de fitvre typhoiie, l'on ne saurait actuel-
Iement remplacer ces réservoirg par d’autres systémes. L'on ne
peut: qu’ingister sur la désinfection fréquente de ces réservoirs et
cur le choix de Feau et de la glace que Pon y met. Car le peuple
voyageur doit avoir quelyue chose & boire, au moins pen lant les
chaleurs,

Nous n'avons pas encore de systéme automatique de chanffage,
d’éclairage ou de ventilation; mais il 0’y a pas encore bien long-

- temps que nous avons les freins et les accoupleurs antomatiques.

Regardons l'avenir avec confiance et espérons que Pesprit des
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hommes inventera avant longtemps des,systdmes conformes sux
progres de Ibygeéne,
*
® %

M. le D¢ J. C. S. Gauthier, de Si-Ephrem d’Upton, donne la lecture
d’un travail sur ¥ Yenscignement de 'hygiéne dans les écoles élémen-
taires,

“ Le sujet ditil que jabordea tellement d'imporlance, au point de
vue de lapropagation de rhygiéne dans les classes populaires quej’ai cru
devorr en entretenir 'association, et attirer Pattention de ses membres
sur la nécessité de lenseignement de cette science dans les écoles
communales.

¢ Avant d'entrer dans le vif de la question, qu’il me soit permis de
remercier nos Gouvernements, le Conseil de Yinstruction publique et
surtout les membres du Conseil d’hygiéne, pour les ¢fiorts constants
qu'ils font, en propageant les lois ¢lémentaires de P'hygi¢ne dans les
classes populaires.

“ N'est-ce pas, M. le Président, que celui quia pu faire croitre un
brin d’herbe dans un terrain sténle, est considéré a juste titre, comme
un bienfaiteur de Yhumanité ; 2 combien plus forte raison, n’est-il pas
un sujet d’admiration, celui qui a pu préserver une seule vie au moyen
de ’hygiéne bien appliquée? ”

M. Gauthier parle de 'importance des réformes qu’il y a a faire dans
notre pays pour tout ce qui coucerne I’hygiéne publique: assainisse-
ment, approvisionnement d’eauy, traitement et prévention des maladies
infectieuses.

La question sanitaire est au premier chef une question vitale pour
une nation. C est elle qui assure le bon ordre, la sureté et la salubrité
publique ; c'est 4 elle a qui incombe le soin de prévenir et darréter avec
des précautions convenables, la marche des maladies infectieuses et
épidémiques.

Un Conseil de santé publique créé comme il le doit, armé comme
il doit Vétre, aidé par lenseignement de L'hygiéne dans école, par la
presse scientifique, ne peut manquer d’éclairer les populations, de
vaincre les résistauces, d’arriser & imposer des travaux de salubrité, de
préserver le pays des maladies exotiques, dimposer aux vayageurs, aux
navires, aux marchandises,des mesures d’isolement, de désinfection et
d’assainissement.

11 v’y a pas de questions sociales qui ne touchent plus étroitement
aux mtéréts économiques du pays que la question de santé publique.
Mais la difficulté est de concilier, dans la mesure du possible, les inté-
réts de la santé publique et ceux du commerce.

Les sages prescriptions de I'hygiéne s’imposent mal & coups de lois
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de décrets et de réglements ; pour qu'elles soient utiles et efficaces,
elles doivent dtre en harmonie avec l'esprit public et avec Péducation
des masses.

Clest cet esprit qu'il faut former par une généralisation intelligente
des principes de 'hygiéne : c'est cette éducation des masses qu'il faut
faire avec persévérance, en commengant par l'école pour arriver au
pére de famille, au chef d’atelier, au Conseil municipal, etc.

M. le Dr Gauthier termine ainsi :

* Je conclus de tout ceci, messieurs, < vil faut 4 tout prix, propager
et favoriser 'étude de la science de hygiéne chez le peuple. Le moysn
le plus efficace est d’en faire une étude spéciale dans les écoles élémen-
taires, de forcer les instituteurs et les institutrices & Véiudier en en
faisant une branche nécessaire du programms= des études académiques.

“ Les petits enfants qui suivent nos écoles élém=ntaires sont les
membres futurs de notre société, ils occuperont toutes les positions
dans la vie sociale, enfin ils seront nos successeurs. Ces jeunes éléves,
se rappellent toute leur vie ce qu'ils apprennent dans les écoles pri-
maires. Leur cerveau est facile 4 fagonner, tout ce qui frappe ces
jeunes esprits laisse une impresssion ineffagable, et comme j'ai eu moi-
méme l'occasion de m’en convaincre, ils aiment beaucoup I'étude des
notions élémentaires de hygiéne. Je dis donc que cest dans l'ensei-
gnement de I'hygiéne aux petits enfants, en meme temps qu’on leur
enseigne les principes de Ja religion par le catéchisme, qui en réalité
n'est ni plus ni moins que l'application des lois de la morale pour la
conservation de teurs tendres ames, que l'on triomphera, dis jz, de
cette ignorance et de ces malheurcux préjudices, qui sont la cause
de la perte irréparable d'un si grand nombre de citoyens utiles & la
patrie.

“ Gloire 4 ceux qui ont été les premiers promoteurs de’ cette idée !
Honneur 4 eux ! car ils ont compris et adopté le bon moyen de dimi-
nuer la mortalité alarmante que nous constatons dans aotre province
de Québec. Junis aujourd’hui ma faible coopération aux efforts de
ces bienfaiteurs de ’humanité, en insistant davantage sur ia nécessité
d’appliquer avec plus de vigueur les lois hygiéniques existantes dans
la province de Québec.

“Nous naurons plus & déplorer cette négligence impardonnable des
chefs de famille 4 faire vacciner leurs enfants ; application des régle-
ments hygiéniques sera facile, et le peuple se soumettra avec bonne
grace; on comprendra sans effort que Pisolement et la désinfection
sont les moyens par excellence 4 opposer 4 la propagation des mala-
dies épidémiques; on ne forcera pas plus les autorités municipales &
agir de rigueur contre les gens qui persistent obstinément & envoyer
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leurs enfants 4 I'école, quand ils ont des foyers de maladies pestilen -
tielles dans leurs maisons; on admettra la contagion des maladies,
principe qu'un grand nombre feint d'ignorer, on ne veut pas admettre ;
les autorités ecclésizstiques aideront & propager la lumiére, en divul-
gant du haut de la chair le moyen d’enrayer les épidémies, et en ensei-
gnant 4 la nation que la science de 'hygi¢ne est la plus grande sauve-
garde contre une mort prématurée,

“ Ces enfants deviendront grands, & leur tour chefs de famllle, seront
heureux d'observer les lois de I'hygiéne et de les mettre en pratique.
On ne verra plus ces émeutes dans les villes, telles que celles que nous
avons eu a déplorer en 1885, 3 Montréal et 4 St-Hyacinthie, au sujet
de la vaccination compulsoire, Las autorités municipales ne seront
plus dans l'obligation de faire escorter leurs officiers de santé par des
gendarmes, afin de mettre leur ordonnance a exécution.

“je crois avoir démontré lanécessité d: Penseignement de 'hygiéne
dans les classes populaires ; avant de termiaer, je me permettrai de
vous faire remarquer que lon n'attache pas assez d'importance a
'étude de 'hygiene dans les Universités médicales de notre pays. J'ai
eu occasion de le coustater personunellement, lors des examens 4 la
pratique de la médecine. On relégue cette branche importante parmi
les études secondaires, tandis qu’elle devrait étre au ncmbre des
branches finales. Je conseille donc une étude sérieuse et approfondie
de cette science, et je désire que 'on en fasse 'égale de la pathologie
interne et externe, ,

“ Disons avec le Dr Bilodeau, ““ que si 'on veut que ces espérances
“ de rénovation ne soient pas un vain mot, et si Von veut fermement
“ décidé a donner aux écoles élémentaires un essor nouveau, si 4
“ Iignorance qui 1égne cncore dans un si grand nombre de village et
‘ de hameau, doit succéder bientSt une ére de progrés, il faut que le
corps enseignant se trouve .partout 4 la hauteur de la noble tache qui
lui est assignée.

“ Le Gouvernement de la province de Québzc, déploie depuis quel-
ques annés, un noble zéle pour enseignement de lagriculture dans
nos campagnes, il dépense des sommes considérables dans ce but, des
hommes de la plus haute valeur n’ont pas dédaigné mettre au service
de cette ccuvre de talent de leur belle parole comme conférenciers.
Ces messieurs pourraient ajouter un nouveau titre a leur gloire et 4 la
reconnaissance du peuple canadien, en donnant en méme temps que
ces conférences agricoles des entretiens sur I'hygiéne populaire.

“Instruire le peuple c’est le moraliser, on Vinstruit et on le'moralise
ea lui inculquant les lois de I'hygiéne, qui tendent au développement
et & la conservation des forces physiques.
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% L'homme vraiment sage, 2 dit Juvenal, demande au ciel la santé

de I'iAme avec la santé du corps: ¢ Mens sana in corporo sano.”
*ﬂ*

M. T. T. Shutt, chimiste & la ferme expérimental: d’Ottawa
donne lecture d’un travail sur  les puits des habitations des cul-
tivateurs, ”

Durant les six dernidres anndos, les chimistes officiels d’Ottawa
ont examiné plusieurs centaines d’dchantillons d’ean de puits et
ont constaté que I'eau sonillde é-ait malhenrensement trop com-
mune dans nos districts ruraux, soit dans les villayes, soit dans la
campagne, Quant méme une mauvaise eau ne proluirait pas d’épi-
démies,—fidvre typhoi le, diphtérie, ete,, elle finit tonjours par alté-
rer la santé, diminuer la vigueur corporelle et frayer un chemin
aux maladies accidentelles.

Bien que leaun soit naturellement plus pure & la campague,
cependant, soit & canse de apathie ou de lignorance, nos cultiva-
teurs sont en général bien plus mal partagés sous ce rapport que
les habitants des villes. Cela tient & ce que le cultivateur doit
voir lui-méme A lapprovisionnement et 3 la pureté de son eau
d'alimentation et qu’il n’a pas toujours la science ou le courage
nécessaire pour donner toute l'attention voulue & une guestion
aussi sérieuse.

L’auteur conseille & ceux qui s'occupent d’hygisne dattirer Vat-
tention des cultivateurs sur les points suivants:

1° L’eau impure est toujours nmsible 4 la santd,

2° L’eau impure est aussi nuisible anx animaux gu'aux hommes.
Les produits d’une ferme o les animaux ne peuvent s'abreuver
d’une eau constamment pure, sont LOUJoul‘S d’une gualité infé-
rieure.

3° L'on doit éviter de construire des puits, prés des étables, des
écuries, des fosses d’aisances, des égouts.

Dans les terrains sablonneuy, les déchets de ces différents
endroits s’infiltrent trés rapidement dans P'eaun des puits situés trop
prés. Pour 8tre moins rapide cette infiltration n’en est pas moms
désastreuse dans les terrains argileux.

4° Lorsque l'ona trouvé un site convenable pour le puits, il
faut en tenir les environs libres de toute espéce de déehets. Pério-
diquement, Von duit examiner et nettoyer le puits avec soin, car,
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outre les déchets et dépdts ordinaires, on y trouve quelquefois
des cadavres de petits animaux: rats,;souris, ete.

5° Puisqtic notre climat d’hiver ne nous permet pas d’établir
un systdme de drainage, suffisant pour les granges et les établesy
Ton duit recommander fortement I'nsage des absorbents yui retien-
nent les parties liquides des fumiers. Sous ce rapport lon doit
faire connaitre la grande valeur du plitre et de certaines tourbes
desséchées des savanes qui absorbent jusqu'a quatre fois leur poids
d’eau. '

6° L'auteur termine’en disant que 'on ne peut pas juger de la
qualité d’une eau d’sprés Vanalyse chimique simplement, il faut
toujours avoir conjointement recours 4 l'analyse bactériologique.
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LES EGOUTS DE MONTREAL (1)

Vient ensuite la lecture de M. Brittain sur les égouts de Mont-
réal, nous la traduisons intégralement.

Daus la description suivante du systdme de drainage de Mont-
réal, nous n’entrerons pas dans des considérations géunérales sur les
meilleurs moyens de disposer des déchets. La valeur relative de
Lirrigation, de lo filtration et de la préeipiiation de ces matiéres, a
été suffisamment discutée jusqu’a ce jour; nous n'avons pas besoin
d’y revenir. )

Le déversement des dgouts d'un grand district dans Ie prin-
cipal cours d’cau de ce district peut étre accepté comme étant Is
systéme le plus avantageux a tous les points de vue, pourvu que
I'intérét de la santé pubiique, nc nécessite pas la purification plus
ou moins compldte des déchets avant leur décharge dans ce cours
d’eau.

Dans cette ville, la nécessité de cette purification ne se fait pas
encore sentir, Si plus tard la loi nous obligeait & cette purification
nous serions foreés d’abandonnar le systéme combiné que nous

avons aujourd’hui pour adopter un systéme séparé quelconque,

Partant de cette bise que les décharges des égouts de la ville
sont satisfaisantes, je me propose de vous citer quelques faits,
pour démontrer qu'a Montrésl le systéme combiné est spéciale-
ment avantageux au point de vue hygiénique bien qu’il soit extre-
mement difficile au point de vue du génie civil, & cause dujclimat,
et des conditions du terraiun.

I (Suite) voir Nos Septembre, Octobre, Novembre et Décembre de ce journal,
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La ville posséde dans le St-Laurent un taoyen simple et pen
couteux de disposer de ses vidanges. Nous pouvons nous en glo-

rifier comme nous pouvons nous glorifier de tous nos autres avan-
tages naturels,

Daaus son traité sur I¢ climat du Canae publié en 1884, le
Dr Hingston, dit:

Le puissaut St-Laurent, alimenté par 'eau des grands lacs, fait
passer & Montréal, 20,000,000 de pieds cubes d’eau par minute, &
Yeau basse. Au commencement de mai & Peau haute ordinaire, il
en passe 35,000,000 de pieds cubes par minute. A la fic de mai,
lorsque les quais sont inoundés, dans le méme espacé de temps, le
fleuve en charrie 41,000,000, Ces chiffres sont tirds de John
Kennedy dont on ne saurait nier ni la compétencs, ni Pautorité en
ces matidres.

¢

La pollution d’une telle masse d’eau, par les déchets domes-
tiques, doit 8tre triviale. Bien que le volume, la vélocité et I'ab-
sence de courant dans le fleuve au-dessus des Trois-Rivitres,
rendent le St-Laurant tout & fait propre au drainage des villages,

" construits sur ses rives, cependant les districts bas sont extréme- -
ment difficiles 4 égouter & cause du débrrdement bi-annuel. Ce
dévordement, qui est dd & ce que le fleuve dégeéle plus tdt & sa
source qu’a son embouchure, est indvitable. Il est d’ailleurs com-
mun & toutes les rividres tant soit peu considérables qui coulent
vers le nord. Cette inondation varie de quinze & vingt-cing pieds
au-dessus du niveau ordinaire et dure de 3 & 10 jours,

Contre ce débordement, cette ville est protégée par une digue.
Pour empécher 'eau du fleuve de refluer dans les égouts des quar-
tiers inondés, les ouvertures sout fermées par des portes. Tous les
dgouts situds au sud du Canal Lachine doivent alors &tre fermés
au fleuve et leur contenu transporté plus bas, au moyen de pompes.

Des travaux artificiels ont agrandi I'étendue originale drainde
par ces pompes, mais ou peut estimer & 600 dcres,

Un comité spéeial avait ét¢ nommé en 1870 et des plans avaient
ét¢ faits pour I'égouttement de ce district bas.

A la suggestion de 'Echevin McCord, alors président du Burean
de Santé, 'on avait fait un rapport sur le drainage par le systéme
bydro-pneumatique ; mais le comité ne prit aucune décision.
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- Encore aujourd’hui la décharge des égouts de ce district se fait
par gravité, excepté lorsque le fleuve déborde.

En examinant les rapports, nous constatons que le premier essai
d’organiser un systéme d'égouts pour la ville, eut lieu en 1854,
alors que M. Tait, ingéniear civil, fit un rapport sur ce sujet, & la
demande du Conseil. Aucun plan n’accompagnait ce rapport.

En 1857, M. John Duyle, alors ingénieur de la cité, fit un rap-
port, accompagné de plans détaillés et d’estimés pour la construc-
tion d’un dgout central et d'égouts secondaires, C’est la premidre
fois que l'on abordait la question d’'une maniére aussi séricuse.
Toutefois le Conseil n’adopta pas le rapport de M. Doyle, mais se
contenta de donner instruction & I'Ingénieur de la cité, de temps &
autre, de faire des égouts centraux dans certains districts, Quant
aux égouts latéraux, il les fit construire sur la demande des pro-
priétaires. C’est encore le systéwe actuellement suivi.

En 1875, l'ingénieur de la cité, McQuesten, fit un rappert spéeial
sur le drainage de la cité; le Conseil ne I'adopta pas.

Aprés cette époque, 'on ne trouve d’informations sur ce sujet
que dans les rapports du comité des chemins au Conseil.

Ea P'absence d'un plan général autorisé, acconipagné de Régle-
ments et d'un Code de Procédure, le Conseil, dépourvu des moyens
de faire faire les mesurages pour un tel plan, fit faire de 1871 &
1873, avec des anéroides et des compas prismatiques, un mesu-
rage bien imparfait des différents courants d’eau drainés par la
ville de Montréal. Malgré les imperfections de ce travail c’est le
seul moyen que nous ayons d’évaluer I'dtendue et la configura -
tion naturelle des districts drainés par les égouts centraux de le
cité. I'ingéuieur de la cité, M. Percival W. St. Georges, se pro-
pese lorsqu’on lui aceordera les fonds nécessaires de faire faire des
plans semblables & ceux qui sont requis par le Public Health Act
de 1875 pour la Graude-Bretagne.

Lorsque le Conseil ordonne la construction d’égouts principaux
pour certains districts, voici les principes sur lesquels I'on se bAse
pour faire les estimés de ces travaux ?

Les égouts principaux doivent psuvoir charrier une pluie de
deux pouces et demi en 24 heures ; en outre, ils doivent servir de
décharge pour lears tributaires latéraux & une profondeur maxi-
mum de onze pieds et minimum de neuf pieds, Leur vélocitd
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minimum doit 8tre de trois pieds par seconde, lorsqu’ils sont rem-
plis jusqu'au tiers du leur capacité. Oa pourvoi. uugsi au drainage
domestigue présent et futur.

Voici comment Yon calcule la capacité que doivent avoir les
¢gouts principaux :

Pluie annuelle et fonte des neiges, quarants pouces ; — popula-
tion, dix personnes par ficre — drainage domestique, soixaute
gallons par téte dans les vingt-quatre heures,

Le fait d'avoir comblé 4 Montréal, contrairement 2 ce qui se
fait ailleurs—plusieurs cours d’ean naturels, a rendu nécessaire la
construction c'égon's tres considérables: ces égouts en effet doivent
recevoir eau autrefols transportée par ces ruisseaux.

La cité de Montréal & environ 140 milles égouts qui se jettent
dans le St-Liturent par cing ouvertures. Tous les égouts coustruits
jusqu'a ce jour, sont destinés A faire partie d’'un systéme combiné :
cest-2-dire qu’ils doivent recevoir non seulement les déchets, mais ’
aussi les eavx souterraines et les eaux de pluies.

Les tuyaux d’égouts doivent étre d’une profondeur telle que leur
couronne soit au moins cinq pieds au-dessous de la surface du sol,
demaniére que les tuyaux du gaz et de 'eau puissent passe: au-
dessus d’eux, et se trouver encore au-dessous de la lizoe de congé-
lation du sol. Mais il est quelquefois nécessaire d’angmenter cette
profondeur pour donner la pente nécessaire,

En donnant les plans d’un égout locul, 'on ne détermine pas
d’avance Ja profoundeur précise excepté ce qui est nécessaire pour
la décharge et Vafflux des tributaires.

Tous les égouts que 'on construit sctuellement ont une forme
et une pente qui puisse leur permettre de se nettoyer d’eux-mémes,
de sorte qu’il n’est pas néecessaire de les arroser,

La profondeur minimum d'un égout latéral ovdinaire (3 x 2)
pour qu’il puisse éviter les tuyaux du gaz et de I'eau, doit étre de
neuf pieds et dans les cas exceptionnels ot un tuyaun d’aqueduc
est exposé & geler en passant au-dessus d’un égout I'on doit prendre
des précautions toutes particulidres pour protéger ce tuyau,

Les principales décharges des égouts d’abord au nombre de
quatre situées & Textrémité des rues Milles, Elgin, DeLorimier et
Fullum, ont été construites lorsque I'étendue de la ville n’était que
de 3600 dcres. Aujourd’hui que la superficie est de 5500 4cres,
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'on & coustruit dernidrement upe ahtre décharge au ruisseau
Migeon, Il y a en outre quelques petites décharges qui ng sont
pas affectées par la crue des eaux,

Le cofit total des nouveaux égouts est payé pav la cité; mais
une certaine partie, qui varie selon les réglements ot les exemp-
tions spéeinles accorddes de temps & wutres & Ia reecommendation
du Qomité des Finances, est' payable par taxes spéciales sur les
propridtés sises, surles endroits o sont les égouts en coustruction,

Les drains des propriétés privées dopuis I'aliguement de la rue
jusqu’d Yégout public sout, depuis 1891, construits par le départe-
ment des chemirs, mais chargés aux propridtaires ;—sur les pro-
priétés privées, c'est le Bureau de Santé qui doit voir au drainage
et aux travaux de plombage ; mais ne mnous en occupons pas ici.

Les égouts qui ont un diamétrs de moins de 3 x 2 et qui ont
été construits avant 1875, sont en général en mauvuise condition ;
ils sonv imparfaits pour la peote, la profondeur, les matériaux et la
construction. Ils sont étroits, mal reliés et en général construits
en briyues carrées,

Nous n’avons rien d’authentijue sur les dessins ou l'exécation
des travaux d’égouts avant 1870, mais en général, ils ne sont pas
en accord avec le progrés moderne : les matériaux et la construc-
tion en sout défectueux, Bien que l'on ait charché & utiliser les
plus considérables de ces dgouts, cependant les petits égouts ne
peuvent pas servir da tout et doivent &tre remplacés par de nou-
‘veaux.

Maiatenant les dgouts sont constraits sur de courtes étendues
selon les ordonnances du Conseil. [ls sont destinés & fairo partie
d’un tout continu & une vélocité de trois pieds par seconde, lors-
qu'ils sont remplis au tiers. Mais le défaut de ce systdme d’or-
douner les travaux, est que la dépense additionuelle d’une pertie
ast chargée seulement aux propriétés situdes sur le trajet de cette
portion, bien que cette dépense additionnelle soit an profit d’autres
propriétés, non comprises dans le xdle de cotisations spéeialas ou
dont les égouts ont été construits précédemment, Le principe de
taxe pour le colit de chaque portion d’un égout, les propriétés
situées le long de cet égout, force les propriétaires & se servir de
leur influence pour diminuer autant que poasible les wsravoux
vis-a-vis leurs propriétés. Il atrive alors qu'on laisse de cdt$ cern
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taing travaux qui deviendront éventueflement ndcessaires, si
Tégout doit &tre prolongé & une date ultdrieure; ou 'on parvient &
faire suspendre temporairement les travaux, lorsque les parties les
plus uécessaires sont & peine termindes. L'on gaspille aussi une
grande somme d’argent car la portion coxetraite est alors impropre
a ua prolongement ultérieur.

Je me suis étendu un peu lecaguemsnt sur la question des
décharges parce que sur cette question de la disposition finale des
vidanges, de méme que sur la question de répartition du colit des
travaux de eoustruction, il y & toujours eu une grande divergence
d’opinions, Ceeci est le cas lorsque P'on considére les améliorations
sanitaiics des nombreux petits villages situés sur nos lacs €t nos.
rivieres et «ui ont les mémes avantages que nous pour la dispo-
sition de leurs vidanges.

C'est surtout 3 une association comme la ndtre, gui n'esv pas
infleencée par des considérationslocale qu'il appartient de discuter
la disposition finale des déchets.

L'utilité d’un égout pour enlever les déchets liquides d’ane rési-
dence, est évidente & chacun. La nécessité d’'un systéme général,
pour transporter les eaux de pluie, les eaux souterraines et les
vidanges est moins apparente, Plus le caractére d’uan tel ouvrage
est générale, moins il semble nécessaire & Vindividu.

Ol de grandes populations sont réunies, les travaux sanitaires
d'un district doivent avoir pour but plus le public que Vindividu
et chaque individa doit contribuer-sv part. Les égouts ne sont pas
des améliorations pour les individus, mais pour le public en
général et cest un systéme défectuenx gque de taxer seulement les
propriétés situdes sur le long de la partie contruite.

Nous constatons que la condition actuelle des égouts n’est pas
le résultat d’'un plan général autorisé et approuvé.

C’est 13, croyons-nous, un état de choses assez fréquent dans la
plupart dee vieilles cités américaines, ausquelles une charte de
cinquante-quatre ans doit donner un titre respectable & P'antiguité.

ALFRED BRITTALN,
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L'INSTITUT VIQUERAT ET LE TRAITEMENT
DE L&
TUBERCULOSE

Derni¢rement une bréve notice, publiée dans la Gazette de
Lausanne et reproduite par les journaux politiques de I'Europe
entiére, nous annongait que le Dr Viguerat avait trouvé le moyen
de guérir la tuberculose par le sérum d'ine, La méme note racon-
tait qu'un Institut, dirigé par M. Viquerat, serait ouvert & Geundve
le ler novembre 1894, :

Il nous & paru intéressant de nous rendre sur les lieux et de
prendre quelques informations. M. le Dr Viguerat a fait ses dtudes
de médecine & Genéve, Il est établi & Moudon, petite localité
situde & 24 kilométres de Lausanne, sur la ligne des Payerne-Lyss.
Trés travailleur et trés actif, pendant les loisirs que lui laissent
ses malades, M. Viquerat s'occupe depuis six ans de bactériologie.
I1 a travaillé chez le Pr Koch pendant plusieurs mois et pendans
un an et demi chez M, Tavel & Berne, La premidre fois qu’on
entendit parler de M, Viquerat, ce fut en ‘janvier dernier & propos
de ses études sur les suppurations & streptocoques et & staphylo-
cojues. Peu aprés, M. Viquerat découvrait que 'dne était de tous
les animaux le plus réfractaire & la tuberculose et & son dévelop-
pement, et il conseilla de faire aux tuberculeux des injections
sous-cutanées de sérum d'3ue, de n’importe quel Ane, quel qu’il
ft.

Le 14 juillet 1894, M. Viguerat fit devant le monde médical
une conférence & I'hdpital cantonal de Geneéve, et il expligue 13
" complétement sa théorie. Il pose tout d’abord en principe : que lo
bacille tuberculeux prolifére dans lorganisme sans preduire de
toxines ; qu’il tue par les lésions qu’il engendre, d’od Yindication
thérapeutique d’arréter sa prolifération et de la réduire & I'état de
simple corps étranger inoffensif par lui-méme. Ainsi done le mi-
crobe tuberculeux n’est pas virulent. Four artéter la prolifération
de ce microbe, M. Viguerat s'adresse & la sérumthérapie dans la
plupart des cas, sauf toutefois le cas spécial de la méningite tuber-
culeuse.

Daprés lui, la méoingite tuberculeuse ne tue que par 'exsudat
qu'elle produit. Le tubercule améne une aliération de la circula-
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tion, avec augmentation de la pression a:térielle et diminution de
la circulation veineuse. Cette hypérémie est en tous poiuts favo-
rables au processus tuberculeux, et elle est favorisée elle-méme
par exsudat auquel elle a donné lieu, exsudat qui comprime les
vaisseaux veineux et met ainsi obstacle & la} circulation normale,
11 faut donctendred combattre et & diminuer cette hypérémie pour
placer le tubercule dans des conditions défavorables & son dévelop-
pement. Pour cela, le Dr Viguerat supprime l’excés de pression
intra-crinienne en donnant issue, au moyen de la trépanation, au
trop-plein de Y’exsudat.

Cette trépanation est faite au milieu de 'os frontal ; un drain
est placé dans Vorifice et le malade étant en décubitus dorsal,
Texcés de Pexsudat s'écoule par cette issue. M. Viquerat a obtenu
par ce moyen la guérison de tous les cas de méningite tubercu-
leuse expérimentale produite chez des animaux,

En ce qui concerne la tuberculose pulmonaire, M. Viguerat a
recours 4 la sérumthérapie. Il résulte de ses expériences que, de
tous les animaux, I'dne sersit le plus réfractaire au développement
du bacille de Koch. C’est dans la veine jugulaire que sont prati-
quées les inoculations ; par ce moyen, les bacilles se rendent facile-
ment dans le poumon. Peu aprés ces inoculations, il se forme bien
des tubercules, mais on ne constate aucune hypérémie concomi-
tante. L'4ne gudrit aprés trois & quatre semaines, et les tubercules
disparaissent. Le bacille, qui a pénétré et 'est fixé dans un capil-
laire, sentoure de cellules lymphoides et il se produit une petite
prolifération de cellules endothéliales, mais sans réaction inflam-
matoire. Cest la raison pour laquelle cette granulie est inoffensive
chez I'dne,

Par conséquent, I'dne étant réfractaire & la tuberculose, M. Vi-
querat admet que le sérum de cet animal posséde des propriétds
immunisantes et curatrices, dont il a pu expérimenter les effets-
chez d’autres animaux ainsi que dans la tnberculose humaine.

Le bacille tuberculeux, entre autres propriétés, produit de la
matiére caséeuse, et le sérum d'ine préeisément empécherait cette
caséification.

Le Dr Viquerat excepte, dans son traitement, les formes tuber~
culoses avec associations microbiennes (staphylocoques, strepto-

‘toques), ete, Car, dans ses derniéres formes, le bacille tuberculeux
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ne joue qu'un réle secondaire; alors le sérum ne réussit pas et il
serait préférable, dans ce cas, d’injecter le liquide immunisant
contre la suppuration,

Pour obtevir le sérum ddnn, M. Viquerat fait la saignée de la
veine jugulaire; il conserve le sang dans une glacidre ; puis, au
bout de vingt-quatre heures, le sérum se sépare, il le recueille avec
une pipette, en évitant les globules rouges. Il y ajoute 15 090
d’acide phénique a 5 0)0, ce qui fuit 75 centigrammes de phduol
pur; cela dans le seul but de conserver son sérum. M. Viguerat
met ce sérum dans un endroit frals, & Labri de la lumidre. Les
doses de ce sérum, administrées & I'homme ea injections sous-
cutandes, sont de 10 A 12 grammes, tous les deux jours, et
M. Viquerat conseille de prendre & Yintérieur du lait d'dnesse.

Depuis cette conférence, M. Viquerat, dans une communication
publide par différents journaux politiques, annonce qu'il se sert
maintenant de sérum provenant d’ines inoculés. Le 2 septembre
1894, M. Viquerat fit une conférence & Moudon. Avant, i n’avait
opéré yue sur des animanx ; mais, ce jour-13, il présenta les observa-
tions de 25 malades traités par lui avec son sérum. Mais, tenant
A garder son secret, M. Viquerat n’a cru devoir permettre & ancun
de ses confréres de voir soit les malades, soit les animaux qu'il a
guéris. Un médecin plus audacieux que les autves, M. Silbers-
chmidt (de Zurich), ayant voulu forcer la cousigne, M. Viquerat
1ui laissa voir, comme soi-disaunt atteiute de péritonite de tubercu-
leuse, une femme malade d’une affection cardiaque compliqude
d’ascite. Ce cas est-il une erreur de M. Viguerat, ou bien M. Vi-
querat voulait-il tout simplement jouer un tour & son collégue?
En tout cas personne n’a encore vu de tuberculeux traités par la
méthod: Viquerat. L'une des observations les plus intéressantes
citdes par M. Viyuerat & sa conférence du 2 septembre est la sui-
vante.. Un tuberculeux au deuxiéme degré, avec abeés froid de
P'épaule : la plaie se ferme aprés la cinquidme injection de sérum,
ces injections étant faites & raisen d’une tous les deux jours.
M. Viquerat fiit suivre ces cing injections d’une injection de tuber-
cnline, Il se proluit wne réaction : la fistule se rouve, Viguerat
pratique alors txois nouvelles injections de sérum. ILa fistule se
referme, et huit jours aprés qu'elle est guérie, tous les signes sté-
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thoscopiques ont disparu, Le malade subit alors une deuxiéme
injection de tuberculine, et cela sans 2éaction. .

Peu de temps aprés cette conférence du 2 septembre M. Vi-
querat déeida de fonder un Institut gui porterait, son nom et qui
senit établi & Gentve. ’

Cet établissement qui s’ouvrira le premier novembre prochain,
est situé & une demi-heure de Genéve, 4 la Cote-Drize. On atteint
la Cote-Drize en passant par l'un des faubourgs de Genéve,
Carouge. L’Institut Viquerat sera non pas un hopital comme
on pourrait le supposer, mais simplement une clinique ol les
malades devront venir se faire soigner tous les deux jours, Ces
mualades habiteront Genéve ou les environs, M. Viguerat se pro-
pose pourtant d’instituer une quinzaine de lits pour les tubercu-
leux qui ne supporteraient pas un déplacement.

Les seuls malades traités dés le premier movembre & I'Institut
Viquerat seront ceux qui “ ne présentent pas de fidvre hectique
continue, ” c'est-4-dire qui ne sont pas au degvé de suppuration.
A partir du premier janvier, les malades atteints de fievre hec-
tique seront traités aussi, mais avec des injections de sérum de
chévre et non de sérui. d'ne, M, Vigquerat a en effet deux chévres
qui, pense-t-il, seront jusqu'au ler janvier immunisées 'une contre
le streptocoque, & ’aide du sérum quia fait Pobjet de sa premiére
découverte en janvier dernier: suffisamment immunisées pour
pouvoir supporter 'nne Vinjection de pus d'ostéomyélite, Iautre
celle d'érysiptle phlegmoneux. Dés que 'état de suppuration aura
disparu chez les malades atteints de fidvre hectique, M. Viquerat
leur administrera du sérum d’dne.

M. Viquerat, dans son Tnstitut, sera assisté de plusienrs jeunes
médecins. Il a déja recu 150 demandes d’admission de malades.
AL Viguerat ne p:one pas les médicaments en tubzreulose, loin de
13, et & partic du jour ou il aura ses malades complétement en
1main, ¢’est-3-dire & partir de son installation définitived Genéve
aun Ler novembre, il en défendra l'emploi,  D'ici 1 il leur recom-
mande simplement de se soutenir & laide de créosote et d’huile
de foie de morue. Pour M. Viguerat, la créosote est seulement un
aliment wutritif, au méme titie par exemple que du sérum non
préparé,

Comms je I'ai dit plus haut, M, Viquerat inocule tous ses 4ues,

(2
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maintenant, & la tuberculine. Le 26 du mois de septembre il a fait
encore 3 16 dunes, en méme temps, une injection de 15 centimdtres
cubes de bosillon tuberculeux dans la jugulaire et 30 centimétres
cubes sous la peau,

Que donnera tout cela ? Le sérum d’ine guérira-t-il réellement
la tuberculose el la guérira-t-il en deux mois et demi, trois mois,
comme on le prétend & I'[ustitut Viquerat? Clest ce qu’il faudra
voir, Toute cetle question est bien obscure. Mais je ne doute pas
que la lumidre se fasse d'ici peu. En effet, dans quelques jours,
les médecins de la Suisse frangaise se réuniront & Vevey en une
sorte de Congrés, Ils y ont invité M. Viquerat, en le priant de
vouloir bien enfin donner des explications séricuses au corps mé-
dical. Et je pense que M, Viguerat se décidera & se rendre 4 cette
invitation (In Progrés Mélical).

ACADEMIE DE MEDECINE DE PARIS
Extraii du rappo-t géncéral de 1894
Par M. le Dr Caper DE CASSICOURT, Secrétaire annuel ;
E( du compte rendu des travaux de Pannée
Par M. RocHARrD, Président.

Nous avons déja donné notie appréciation sincére sur la valeur;
a la fois scientifique et littéraire, du rapport général de M. le Secré-
taire annuel, en precant l'engagement de justifier cette apprécia-
tion par des extraits tirés de ce remarquable exposé.

Il est d’autant plus difficile de faire un choix, que tout y est de
choix, et que tout mériterait d’étre reproduit ; mais, par malheur,
Yespace nous manque, et il nous faut résigner, en prenant, toute-
fuls, les chapitres d'un intéréts d’actualiaté le plus immédiat : tel
est, sans contredit, le concours du Prix de Saint-Paul, relatif 4 la
diphtérie,

Prix Saint-Paul

“ Le prix Saint-Paunl a une origine touchante. Aprés la mort

d’un fils enlevé par la diphtérie, M. et Mme Vietor Saint-Paul ont

offert & I'Aca 18mie une somme de 23,000 francs destinde ) récom-
peuser la personne qui, la premitre, aurait trouvé un reméde effi-
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cace et souverain contre cette maladie. Jusqu'a la découverte de
ce reméde, les arrérages de la donation devaient 8tre consacrés &
un prix d'encouragewent pour le meilleur travail sur ce sujet,

Cette année, le prix d'encouragement a été donné & M. Bourges
pour ses belles études sur la diphtérie et sur les augines dans la
scarlatine, Par des recherches bactériologiques et cliniyues fort
bien conduites, notre jeune confrére a démontré que les angines
du début de la scarlatine, quels que fussent leurs caractéres ohjec-
tifs, v'étaient presque jamais diphtériques, tandis que celles de la
cor ulescence 1’étaient presque toujours. L'importance d'un pareil
travail est évidente, et la 1écompense accordée & M. Bourges n’a
pas besoin d’étre justifide.

Mais quelques personnes pourraient &tre surprises que I'Aca-
démie ait déecerné un simple prix d’encouragement, alors qu'elle
avait sous la main une grande découverte, digne de 1a récompense
totale. Iel quelques bréves explications me semblent nécessaires,
11 faut qu'on sache pourquoi nous sommes restés sur la réserve et
combien il nous en a colitd. Nous avors hésité longtemps, tantds
entrainés parla beauté de la conception scientifique, tantdt retenns
par les difficultés d’interprétation des faits cliniques, Enfin la
sagesse I'a emporté, non sans combat.

Tout A I'heure, M, le Président développera dans son ampieur
la question de la sérumthérapie. Aussi quelques mots me suffiront-
ils pour exposer la gendse laboricuse de ce nouveau traitement,

Depuis les travaux de Pasteur une révolution s’est faite en thé-
rapeutique ; la science s’y est substituée & 'empirisme. Jusqu’alors,
tous les médicaments avaient été trouvds fortuitement. Un voya-
geur rapportait le quinguina, un chimiste fabriquait le chloroforme,
un autre le salicylate de soude, ¢t lon s'apercevait que un cou-
pait Ia fievre, que Tautre procurait le sommeil, que le troisidme
guérissait le thumatisme. A partic de ce moment, cette trouvaille
était appliguée rationuellement.

Avec lu méthole pastorienne des virus atténués, la logique est
entrée dans la recherche des médicaments. La découverte des injec-
tions antirabiques n'est pas le fait du hasard. Il en est de méme

~de Ja séramthérapie, qui a pour point de départ la connaissance
des toxines. Ces traitements sont la conséquence de déductions
scientifiques rigoureuses.
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Sans remonter jusqu'a Pasteur, dont le génie domine la science
bactériologique, et qui a posé les termes de tous les probldmes,
méme de ceux quil n'a pas rdsolus, bornons-nous & la diphtérie.
L¢ lifice de nos counaissances actuelles ne pouvait 8tre l'ceuvre
d’un seul; M. Klebs, le premier, a découvert le bacille dont Lecfler
a démontré la spéeificité. Plus tard, dans les cultures du bacille,
ainsi que le disait notre colligue M. Straus en son remarquable
rapport, MM. Roux et Yersin mirent en évidence la présence d’un
poison, d’'une toxine, dont I'inoculation aux animaux détermine les
mémes effets que ceux du bacille vivaut,

C'est alors que M. Behring congut Iidée du sérum curateur et
prononga en quelque sorte, le dernier mot de cette série de
reches ches,

La sérumthérapie est donc une découverte qui appartient
M. Behring; nul ne Vignore. , Mais celui qui, dés I'abord, I'a pro-
clamé le plus haut, c’est le savant désintéressé grice aux travaux
duquel M. Behring a trouvé l'antitoxine. J’ai nommé M. Roux,
N’oublions pas, en effet, que la découverte de M. Behring a pour
base celle de la to-ine, & laquelle elle se rattache per les liens les
plus étroits,

Dans l'ordre des faits expéiimentaux, dit encore M. Straus, cette
méthode a largement fait ses preuves; appliquée & I'homme, elle
n’a pas toujours tenu ses promesses, pour le tétanos notamment, la
pneumonie, la fiévre typhoide. Ea ce qui concerne la diphtérie, le
problé¢me semble avoir fait un pas décisif, grace surtout anx récentes
recherches de M. Ronx, communiquées au Congrés de Budapest,
et qui ont eu tant de retentissement,

A partir de ce moment, elles ont été poursuivis en France et en
Allemagune. Nous avons été témoins, M, le secrétaire perpétuel et
moi, de celles qui ont eu lieu & 'hdpital Trousseau, dans le service
de M. Moizard, ZElles nous ont vivement frappés, Jamais, dans
notre longue carriére, nous n'avions vu un ensemble de faits aussi
remarquables. L’aspect des salles était changé; les petits malades
navaient plus ce teint plombé, ces yeux tristes, cet air abandonné
que nous voyions jadis. Ils étaient gais, souriants, pleins d’entrain
et d'appétit. Les feuilles de sortie s’'accumulaient sur la table.
Nous avons été ravis et les médecins yui nous entouraient I'ouf
été comme nous.
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§| Mais la vivacité de nos impressions ne nous empéchait pas de
réfléchir, D’ailleurs, Ja Commission et YAcadémie sentaient tout
le poids de leur responsabilits. Il ne convenait de se laisser aller
3 un entrainement qui, naturel de la part du public, elit été beau-
coup moins excusable de la leur. ILlle ne pouvait oublier que la
science pure et la clinique doivent toujours se contrbler I'une
P’autre, et que, pour rendre une découverte solide, il faut qu’elles
se prétent un mutuel appui.

Dés maintenant, il est vrai, la sérumthérapie nous apparatt
comme trés supirieure & tous les autres traitements. Nous igno-
rons méme jusqu'olt peut aller son pouvoir. Le chiffre de 25 070
de mortalité donné par M. Roux au Congrés de Budapest semble
aujourd’hui trop élevé. Dans ces deux derniers mois, & ’hopital
Trousseau, sur 226 cas, il s'est abaissé 4 33, ce qui donne 14.6 p.
100. Quelque bénignité que Yon suppose & V'épidémie actuelle, elle
ne suffit pas & expliquer ce résultat. Néanmoins, pour que nous
puissions formuler un jugement définitif, 'épreuve du tewmps es
nécessaire, L’observation a prouvé que la gravité comme la fré-
quence de la diphtérie était variable suivant les saisons; une
année entitre est donc un délai minimum,

Lt puis en entrant dans le détail, nous nous heurtons & beau-
coup d'inconnues qu'il faudra dégager. Quel est le chiffre de gus-
risons desangines ? Quel est celui des angines & bacilles de Leeffler
seul ou associé aux streptocoques? Quel est celui des croups? Le
nombre de ceux-ci sera-t-il abaissé par un traitement fait dés le
début ? La trachéotomie sera-t-elle moins souvent nécessaire ? Le
tubage du larynx pourra-t-il la remplacer dans certains cas, et
dans quelles proportions? Les complications pulmonaires seront-
elles plus fréquentes? Et si elles le sont en effet, quelle part en
revient a la sérumthérapie, quelle autre aux mesures d'isolement
prises aujourd’hui pour les diverses catégories de malades ? L'im-
munisation que le sérum confére aux animaux sera-t-elle égale-
ment conférée 4 'homme, et pour combien de temps 2 Nous savons
déjd que le sérum produit assez souvent de I'urticaire, des éry-
thémes, Ces accidents ne sont pas graves, Peut-il s'en montrer
d’autres sérieux ?

Je n'en finirais pas, si jénumérais seulement les points qui
doivent &tre éclaircis, Mais je tiens 2 le dire, ce ne sont pas 1a des
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réflexions chagrines, Duang une longue conversation que jai eus
avec M, Roux c'est lui-méme qui me les a faites. Dos deux inter-
locuteurs, j'étais certainement l'optimiste. Car M. Ronx n’est pas
seulement modeste; il est est imperionuel; il juge ses propres
recherches avec la méme liberté d'esprit, ln méme largeur de vues
que g'il discutait celles des antres; peut-8tre seulement est-i} plus
sévire.

Il a demandd, presque comme une faveur, que I’Académie ne
ddeernit pas cette annde le prix Saint-Paul., C’est un exemple do
désintéressement assez rare  Aussi, en le gquittant, ne savais-je ce
que je devais le plus admirer, des belles découvertes du savant ou
du noble caractére de 'homme, ”

On lira également avec intérét, le passage suivant du rapport
sur I'hygié¢ne de I'enfance.

Ikygidne de Penfince

“ Que deviendrons-nous, si nous ne protégeons vigoureusemens
nos erfants? D’annéde en annéde, leur nombre déeroit. Sauvons ce
qui reste. Depuis longtemps déjd, on s'inquiétait; la natalité dimi-
nuait d’'une manidre continue. Lors du dernier recensement, de
1886 & 1891, I'excédent des naissances n'était que de 25,000 par
an. En 1892, le dernier pas n’a pas été franchi: le nombre des
décds a dépassé celui des naissances de plus de 20,000.

11 est temps d’aviser. Nous sommes en voie de dépopulation ab-
solue. Mais quels moyens employer ? L'idéal, assurément, serait
d’augmenter nos gains et de diminuer nos pertes, en augmentant
le nombre des naissances et en diminuant celui des morts. Mais si
la science médicale peut beaucoup sur le second terme du pro-
bléme, que peut-elle sur le premier : I'aceroissement de la natalité ?
Laissez-moi attirer quelques instants votre attention sur ce sujet,
Justement M. Alfred Fouillée 'abordait, & un autre point de vue,
il est vrai, dans un récent article sur lavenir de la race blanche.

Il y montrait que la race noire et la race jaune se multiplient
avec une rapidité effrayante, que, seuls, les Anglo-Saxons et les
Russes peuvent lutter avec elles, que déji en Allemagne la popu-
lation saccroit beaucoup moins. Je n’ai pas besoin de vous redire
oll nous en sommes en France.

Quelles sont les causes de cette évolution en seny contraire deg
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difiérentes races et des différents peuples?  Elles sont multiples,
D’abord, plus les populations sont denses, plus les espaces culti-
vables et habitables se restreignent, plus la population diminue.
Cela vu de soi. L'aisance croi-sanie est encare un facteur puissaut,
paree q’avee In richesse viennent les besoing,  De la, la tendance
A nestreindre le nombre des enfaats qui coltent cher,  Les négres,
les chinois ont peu de besoins; on en peut dire autant des mou-
jicks. En Afrigue, en Amérique, en Russie les vastes espaces non
occupés abondent. En France, au contraire, nous sommes blojués,
et notre population est plus dense que celle de I'Allemaygne,

Sans doute il en est de méme en Angleterre, mais les Anglo-
Saxons oat une qualité qui nous manque,ils sont celonisateurs. Nous
T'étions encore au si¢ele dernier, nons ne le sommes plus aujour-
d’hui, Les mceurs out changd, Quant un anglais a vingt ans, il
quitte ses parents, il s'expatrie, et il donne de ses nouvelles §'il en
a le temps. Qui de nous laisserait partir un de ses fils en Australie,
un autre & Chicago, un troisitme au Japon, sans jamais s’inquicter
de 1ui?

Laissons de coté le droit d’alnesse, qui n'est une obligation que
pour l'aristocratie. Les anglais, les américains ont le droit de tester.
Ils ne croient devoir & leurs enfants que la nourriture et I'éduca-
tion, On cite méme des péres qui en ont réclamé le rembourse-
ment & leurs fils devenues majeurs, Aussi zont-ils rarement éco-
nomes, n'ayant & penser qu'a eux.

Je ne blime ni n'approuve; je constate. Et je ne puis m’empé-
cher de remarquer gu'avec de pareilles mars, la limitation de la
famille devient sans objet.

Quelle différence chez nous: Nous ne sougeons qu'a laisser nos
enfants riches; et, la loi imposant le partage, nous le supprimons
en supprimwant les héritiers.  Ceux-ci, a leur tour, comptent sur
une fortune toute faite; ils perdrent I'esprit d’entreprise et s’en-
gourdissent dans la médiocrité.

D'autres causes encore, d’ordre économijue, aceélérent la dépo-
pulation, volontaire ou: la cherté croissante de la vie, Ja diminu-
tion de la valeur de l'argent, 'émigration des campagnes vers les
villes, m8me des petites villes vers les grandes, oi la natalité est
moindre, la mortalité plus élevée. Qu’on ne croie pas qu’il s’agisse
de quantités négligeables, En trente années, les centres urbains



05

ont absorbé sept centitme de la population totale, au détriment
des Detites communes,  Les moeurs, les habitudes eonspirent ainsi
& empécher Paceroissement de 1a population, Les lois elles-mémes
y out lenr part, La loi militaire en retardant les mariages, en arra-
chant les jennes gens, pendant trois anndes, & leurs oceupations
rurales, les pousse & limmigration vers les_ villes, et contribue
ainsi & aceroftre la dépopulation,

Voyez aussi la complexité du probleme. Tout serait gagnd,
pensez-vous peut-étre, si la natalité augmentait. M. Ars¢ne Dupont
va vous répondre. Dans une commuuication an Congrés scienti-
fique do Caen, il 2 montré, chiffres en muin, que, depuis quelques
anndes, la natalité s'était relevée dans la commune d'Ouessant,
gw’elle avait presque doublé dans les communes du canton de
Lillebonne et dans celles d’Isiuny. Heureunse nouvelle! Grande
victoire.... Eh bien, non. Ces communes se dépeuplent. La nata-
lité y avgmente, il est vrai, mais c'est depuis que les habitants,
jadis sobres, se livrent a livroguerie et vivent au jour le jour.
Ouvriers & domicile, rangés, économes, ils sont entrés dans les
grandes usines et y ont contracté, avec les viees, I'imprévoyance,
Vicieux, ils ont donné naissance 4 des enfants malingres, et la
mortalité a progressé plus vite encore que la natalité,

Voild bien des causes de dépopulation. Je n’ai pas la pensée
d’en indiquer le remeéde. Sans parler des fatalités naturelles qu'il
nous faut subir, je ne me crois pas méme le droit de juger les con-
séquences de nos lois et de nos meears. Puis-je blimer notre
amour de la famille et notre économie ¢ Le partage égal des héri-
tages n’est-il pas juste ? Le service militaire obligatoire pour tous
n'est-il pas indispensable 3 la défense du pays? Kt s’il nous est
pertnis de déplorer les conditions créées aux ouvriers par la grande
industrie, pouvons nous avoir la prétention d’enrayer limmense
mouvement économique des temps woderne: ?

Laissons 4 la sociologie le soin d’agiter, je ne dis pas de résoudre,
ces problémes ardus, et revenons & la médecine, Elle nous donue
le moyen d’arréter la dépopulation, c’est de diminuer la mortalité,
particuli¢rement celle des enfants.

Oh ! j’en conviens, le procédé manque d’éclat, Appliquer rigou-
reusement la loi Roussel, 'améliorer dans ses détails, stimuler le
z¢le des médecins inspecteurs pour la protection de l'enfance, les
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pousser & n'épargner ni leurs soins ni leurs peines, obteniv des
communes qu'elles prennent & leur charge les frais d’une surveii-
lance toujours active et toujours en dveil, cest travailler ubscurd-
meni, dans Pombre, sans aucun espoir de renommde ni peut-étre
de reconnaissance, Mais ceux qui se divoueront & cette wuvre
utile et patriotique auront du muins la certitude d'avoir rempli
tout leur devoir.

Bien peu d’hommes, par leur géunie, ouvrent A la science des
voies nouvelles; bien peu méme, par leur intelligence et leur
labeur, font une de ces découvertes qui rendent un nom illustre ;
mais tous nous pouvons, par lu persévérance et la ténacité de
notre dévouement, contribuer au succdés d’une de ces nobles entre-
prises qui sont, comme nos vieilles cathédrales, les chefs-d'wuvre
anonymes d’ouvriers inconnus, ”

De son coté, M. le Président ROCHARD a présenté, ainsi que
nous Yavous déji annoncé, un enmnpte rendu trés clair des travaux
académiques de l'année, On nuus permettra de relever, daus ce
compte rendu, le passage relatif & la méthode des ¢ractions ryth-
mées de la langue, qui compléte, d’une fagon dont nous ne sau-
rions trop mous applaudir, la conséeration de I'Académic des
Sciences.

“ Quelque loug qw’ait été ce compte renduy, je serais inexcusable
de le terminer sans vous parler du triomphe définitif du proeédé
imaginé par M. Laborde pour rappeler a la vie les sujets en état
de mort apparente,

Vous vous souvenez, sans doute, qu’il y a deux ans, notre col-
lé¢gue nous fit part de sa mdéthode, des principes de physiologie
sur lesquels elle reposait et des cas, déji nombreux, dans lesquels
elle avait été couronnéde de suceds.

Depuis cctie époque: il en a multiplié les applications ; il les a
étenrlues & toutes les formes d’asphyxies, et toujours avec le méme
résultat favorable,

Vous avez été témoins de la persistance, de la force de convic-
tion que M. Laborde a déployées pour faire prévaloir et répandre
son proctdé. Sa persévérance a été couronnée de suceds. Il a regu
de toutes parts des informations qui ont confirmé ses dires, et cette
année il a eu la vive satisfaction de voir des collégues jusqualors
neréaules ou inditférents venir affirmer A cette tribune lexcel-
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désespérés,

Cette justice lui a ¢t rendue par MM, Lanceraux, Verneuil,
Léou Labbé et Périer, Maintenant la méthode des traction s ryth-
méeg de la langue peut ftre considérde comme elassique, dans tous
les cas de mort apparente. Elle souléve pourtant encore quelques
objections pour ce qui a trait aux nouveaun-nds, et la discussion
sur ce point particulier recommencera dans une de nos prochaines
séances.

Le directeur général des dounanes, par une circulaire en date An
2 novembre dernier, a recommandé le procédé Laborde & tous les
préposés répandus sur le littoral, d la suite du sauvetage d'un
homme qui avait passé vingt minutes sous l'eaa et gw'un briga-
dier des douanes a rappelé & la vie en exergant des traction: sur
sa langue. .

La société centrale de sauvetage des naufragés va recommander
également ce proe¢dé & son personnel et introduire la pince & trac-
tions dans ses boites de secours de ses postes.” Tribunz Madical).

LE CHOIX DE LA CARRIERE
(Suite et fin.)

Je n'admets pas, messieurs, que la jeunesse qui m’est confiée
ressemble 4 des graing stériles; il me faut & tout prix des graing
qui germent et qui veuillent éclore.

Les deux motifs qui se présentent tout d’abord, tantdt simulta-
nément tantdt successivement, lorsqu’il s'agit de choisir une car-
ridre, sont ’attrait ou le gollt, la compétence et la capacité,

Chez l'enfant, le goft, I'atirait précéde, et le plus souvent
masque la conscience exacte de la capacité, Cependant, chez les
natures trés intelligentes et sérieuses, je dois le dive, un aitrait
véhément vers telle ou telle carriére n’est que I'expression du sen-
timent de la capacité personnelle,

Le devoir du jeune homme et de ceux qui s'intéressent & son
avenir est d’examiner la valeur de lattrait qui lincline, et en
méme temps de juger la capacité dont il pent &tre doud,
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Aussi, messieurs, le premier devoir du pére et de la mére, dans
la question palpitante du choix de la carridre de leur fils, est-il
d’examiner de pits & quoi tient lattrait que leur fils éprouve.
L'wil de la mére pénétrery bien vite dans les replis de I'dme de
son enfant ; il discernera du premier coup ce qui est caprice, fan-
taisie, de ce yui est volouté arrétée,

Ce discernement faif, il faut examiner si, par sa nature, ses
facultés, sa puissance de travail et d’efforts, 'enfant ou le jeune
homme est & la hauteur de la carricre qu'il convoite, si sa capa-
cité est & Ja taille de son ambition.

Un tel examen ne peut 8&tre sérieusement pratiqué que par le
maitre.

Le pére et la mére ne sont pas—qu'ils veuillent bien me per-
mettre de leur dire—Iles bons, les vrais juges de la capacité de
leurs enfants, Dans crtte cause qui les touche de si prés, ils se
défendent d’une complaisance excessive ou d’'une excessive sévé-
rité, Leur impartialité¢ fit-elle parfaite, & moins qu'ils n’aient
enseigné, profes<é eux-mémes, ils n'ont pas les ¢léments nécessaires
pour se prononcer avee compétence.

Le maitre seul, celui qui a vu Péleve & V'euvre, qui a pu con-
templer le jeu de ses facultés diverses, surprendre le secret de son
activité facile ou laborieuse, lente ou rapide, dure a effort et vite
lasse, le mattre seul éclairera I'enfant et les parents sur le point
essentiel de Ja capacité.

Dans les cas, trop rare malheureusement, ou l'attrait est invin-
cible et la capacité remarquable, le probléme de la’ vocation se
résont de lui-méme. Les natures fortes, bien trempées et tranchdes,
me font Veffet de projectiles laneds par une force irrésistible. 1ls
déerivent, & travers les milieux les plus résistants, malgré tous les
obstacles, leur trajectoire marquée vers le but qu'ils doivent
atteindre et frapper.

Ames d'¢lite, elles ont jailli du sein de Dieu méme, sous l'im-
pulsion de PEsprit infini gui les a fagrunées et prédestinées & une
vocation dont les hommes n’out pas toujours le secret, mais qui a
pour fin supréme, si elles sont fidéles, la gloire de Dieu et le pro-
grés de Yhumanité,

La masse a d’ordinaire des golits flostants, indéeis, et des capa-
cités variées qui rendent le choix d’une carriére plus difficile,
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(Le Pr Didon énumére ici, en termes éloquents et convaineus,
les conditions sociales qui poussent la jeunesse frangaise vers
Tarmée. La carritre militaive est pour elle un refuge d'indé-
pendance. Toutefois, dans notre dge démocratique, il 'y & que
deux moyens d'dtre indépendant: c’est dabord la force de carac-
tére, c’est ensuite la fortuue, & la condition de l’acquérir honuéte-
ment, et de ne pas 8tre ses esclaves.

Le seul esclave qui puisse trouver place dans notre société
démocratique, c’est ce vil métal qui s’appelle I'argent. Tant que
vous l'aurez comme un serviteur a vos ordres, et que vous ne
sabirez pas les siens, vous serez un souverain. Il vous appartiendra
d’en faire un levier et, avec lui, de sonlever le monde).

Les trois carriéres qui, plus aisément que les autres, ménent &
la fortune sont : la haute industrie, le grand commerce et la haute
bangque.

Ne les dédaignez pas; car, sile jnétre digne de sa vocation et
le magistrat intégre sont la sainteté et la vertu d’un pays; sil'in-
génieur de talent en est la téte, lartiste, 'ornement et I'enchante-
ment, puisqu’il lui donue les visions et les enthousiesmes de la
beautd; si le soldat en est la force ; le grand commergant, 'indus-
triel et le financier en sont la richesse inépuisable, intarissable et
grandissante.

Maintenant, messieurs, médisez-en taut que vous voudrez, mais
sachez que le pays vous attend.

Oh'! je sais bien que je¢ heurte les goiits des partisans des pro-
fessions libérales.

Il existe justement en TFrance, dans toute une classe de la
société, des préjugés invétérés contre ces carridres lueratives.
Malgré les bouleverscments gui ont brisé les cadres de ce pays,
malgié les ruptures de toutes les barriéres permettant & tous
Tuccds de toutes les prefessions, nous avons gardé la supetstition
de ce que nous baptisons carriéres libérales, de la robe du magis-
trat et de Puniforme ; nous eroyons méme qu’il est encore permis
de vivre sur des titres, les bias croisés et le cerveau vide, touchant
a époque fixe les coupous de nos obligaticus, les deniers de nos
actions et le montant de nos fermages.

Mais, messieurs, vous n’apprendrez doug rien !... Pardonnez-moi
mon indignation, mais vous ne savez donc pas que le monde
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marche ! Eh bien'le monde, qui a marché depuis dix ans, a créé
depuis dix ans des éeoles nouvelles, des deoles de hautes études
agricoles, commerciales, industrielles et financidres, dans lesquelles
on enseigne une doctrine, un cnsemble de connaissances qui
mettent les clients de la haute banque, du commerce, de lUindus-
trie et de Lagriculture, au niveau des professions li*érales! Nous
en avons fini avec le régne de la littérature et des avocats, avee le
régne de tous ceux qui vivent de mots et qui ne touchent pas les
choses. Les choses, messieurs, sont terribles, elles contiennent une
force qui nous emporte! Oubliez-vous que nous vivous dans un
temps ol les peuples d’Europe sout en train_ de eonquérir le
monde 2...

Drailleurs, messieurs, si vous voulez la réalité, je vais vous diva
ce qui se passe, avec la conscience de servir mon pays et de vous
servir vous-mémes.

Dans cette nouvelle sphere d’activité, largement ouverte & la
jeunesse lettrés du pays, je constate avec douleur que nous semmes
largement distancés par plusieurs nations rivales;et, si je mets &
vous stimuler dans cette direction quelque insistance et quelque
ardeur, n’en accusez que la véhémence de mon patriotisme (1).

« Allons, messieurs, plus de préjugds!t Les carvidres industrielles,
commerciales et de haute bangue sont anjourd’hui & la hauteur de
Yenseignement supivieur; allez donz & ces curiéres comme vous
allez 4 la carriére militaire, a celle d’ingénieur, A la littérature, au
doctorat en médecine et au sacerdoce, Allez, messieurs, le monde,
anjourd’hui, ’n pas sculement besoin de relizion et de lois, de
vertn et de force morale, d’art pour Ienchanter, pour déblouir ses
yeux ct charmer ses oreilles, le monde a besoin, vous entendesz, il
4 besoin de science pour qu'on le transforme et qu’on l'accommode
& ses besoins: il lui faut la yichesse matérielle. Pourqguoi, mes-
sieurs, pourquoi ?... Parce que, sans richesse matérielle, on ne peut
rien. Sans richesse matérielle, seriez-vous ici dans ee manéze; sans
richesse matcrielle, auriez-vons maintenaut le pare Laplace ? sans
richesse matérielle, gu'est-ce que nous aurions, messieurs ? Rien.

(1) Voici des chiffres :

1 Atlemagne compte 17 ¢roles commerciales supéricures fréquentées par 2,706 &léves, ¢t 6 gymnases
ct ¢coles réales avee 148 cléves,

En Autriche-Honarie, I'enseignement commercial est donné par g académies sous la surveillance de
PEtat (2000 ctudiants), ct §5 écoles de commerce appirtenant aux mumcipaiites, ou aux chambres de
conunerce,

. L'Aménque posséde 267 ctablissements ou cascignent plis de 1025 maitres ¢t que freqientent 53,003
cléves, eila France n'a que 8 ccoles avee 639 éleves.
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L’argent w'est qu'un esclave, je le réptte, mais un esclave néces-
saire, Passez-lui I'anneaun dans les narines et forcez-le A servir Ja
patiie, la science, la civilisation, et méme la religion, et méme la

[t

papauté {7 (Longue slave d'applowdissements).,

LA LETHARGIE

— La léihargie, dont les journanx signalent des cas assez fré-
quents, est un phénoméne & la fois eurieux et effrayant,

Au juste, la léthargie ¢'est Vandantissement progressif de 1'acti-
vité du cerveau chez 'homme endormi, la suppression de ses im-
pressions extérieures, et, quelquefois, la paralysie des opdrations
de la vie organique qui rdduit le sujet & un état comateux qui est
vraiment I'image de la mort.

La léthargie peut se présenter sous des cspects variés sclon le
degré de brusquerie, d’intensité ct de durde des phénoménes.

Chez certains individus, la tendance au sommeil est si pro-
noncée que, au milien méme d’une conversation, ils s’arvétent et
s'endorment, saus méme ch wger de position.

On cite le cas d’ane jeune fille qui, étant prise de somnolence
depuis neuf heures du matin, se voyait obligée de travailler debout
pour ne pas s'endormir; si elle s'appuyait sur un meuble, invinei-
biement elle dormait,

Un malale de cinguante ans s'enlormait aussi malgré lui, a
table, en voiture, en parlant méme.

Un enfant de quatorzz anrs ne pouvait s'asseoir saus dormir
aussitdt.  Si on lui mertait des aliments daus la bouche, il les
mizhait et les avalait machinalement, Le soir, ii devenait impos-
sible de le réveiller,

Un jeune paysan s'endormait dix ou douze fois par jour, méme
en parlant,

Daus certains eas, il faut nonrrir le mulaie & Vaide d'une sonde
introduite dans lestomc; d'autves fois, les monvemeats de dézlu-
tition se produisent automatiquement.

Chose curiense : en dépit d'une alimentation presque toujours
insuffisante, les persoanes gui dorment da sommeil thargique
conserveut feur embonpoint. L nutrition semble subir ce ralen-
tisseinent observé chaz les animaux hibernants pendant lear tor-
peur.

La durde de Vattaqne est trés vaviable.

Eile est aussi bien de douze que de vingt-quatre heures que de
quinze jours. Etle peut durer des mois et méme des années.

Le docteur Charcot o eu, & la Salp8tricre, une malade quia
dormi presque sans interruption pendant quinze ans,



312

Te réveil est tantdt brusque, tantdt progressif.,

 L'attaque de sommeil” se modifie de mille maniéres, selon
les sujets.

C’ust ainsi qu’un soldat de vingt-cing ans, ayant regu un soufl:s,
fut pris d’'un tremblement général et tomba, une heure aprés, dans
un sommeil profonl d’ott il fut impypossible de le tirer; il dormit
durant soixante et onze heures.

Uue jeune fille dormit presque sans interruption penlant dix-
huit ans.

La mort apparente nest pas, & proprement parler, une variété
distincte, mais un accident du sommeil léthargique.

Quelguefuis le malade se refroidit progressivement, la vespira-
tion de plus en plus lente devient si faible et si superficielle,
qU'elle ne souléve méme plus le thorax, les battements du cceur
deviennent imperceptibles, une péileur de cire convre le visage dn
sujet, les pupilles dilatées ne réagissent pas 3 la Iumiére et les
cornées offient Yaspect lonche et terne qu'elles prennent d’ordi-
naire aprés la mort.

Cet dtat peut se prolonger. L'étincelle de vie ne s'éteint pas, et
au bout d’un temps qui peut dépasser vingt-quatre heures, la res-
piration reprend peu a peu, les battements du ecceur et du pouls
redevienneut appréciables, le sang circule de nouveau et le ma-
lade ou se réveille ou continue & dormir du méme- sommeil
quavant la crise.

Ces attaques peuvent se répéter plusieurs fois duraunt le som-
weil 1éthargique, et il est certainque la mort apparente occasionne
des inhumations préeipitées.

Oun a observé chez les négres de la edte oceidentale d’Afrique
un fait curieux,

Il s’agit d’une affection caractérisé2 par une somnolence invin-
cible aboutissant progressivement au sommeil profond, & la léthar-
gie et A Ja mort.

Cette maladie sévit de préférence chez les indigenes transportés
aux Anlilles.

Iille débute par une lassitule générale.  Le sujet est ensuite
pris, & divers mowment de la journée, d’envies de dormir irrésis-
tibles. Ces accés se rapprochent petit & petit, puis, & la troisicme
période, le malade ne s'éveille plus.

LE FROID AUX PIEDS CHEZ LES ENFANTS
Volci un petit malaise qui n'est rien par lui-méme et qui,
cependant, peut étre suivi de conséyjuences ficheuses. Le song
qui west pas aux pieds est & Lo téte, dit un proverbe,
Clest vrai et ¢est 1& qu'est le danger,
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D'ordinaire, le froid aux pieds se rencontre chez les enfants
lympathiques, indolents, dont les réactions physiologigues sout
lentes et ditfiles.

Quand on a affaire & des enflants de trois ans qu'on peut faire
marcher, qu'on peut faire courir, qu'on peut soumetfre & un entrai-
nenient gymnastique, on arrive bien a leur réchauffer les pieds. —
Mais quand on se trouve en présence de bébés qui ne marchent
pas ou qui marchent insuffisamment, le résultat est plus difficile
A obtenir. Dans ce cas, je ne saurais trop le répéter, il faut armer
la constitntion de toutes pidces et lui donner les moyens de lutter
contre les causes du refroidissement extérieur... Les bains de
courte durée et aromatiques, les frictions séches avec une brosse
de flanclle imprégnée des vapeurs du benjoin que l'on fait briler
sur des churbons, arriveront peu & peu a2 modifier cette ficheuse
disposition,

Il ne s'agit pas, au moins, de commettre aucune imprudence.
pas de jambes nues, pas de demi-chaussettes ni méme de chaus-
settes entiéres en coton, mais de bons bas de laine, soigneusement
tricotés, au fond desquels on met un tantinet de farine de mou-
tarde.—TLes pieds ainsi couverts seront chaussés d'une jolie paire
sabots & talonms, d'un bois trés léger, qu'on pourra garnir d’une
semelle de caoutchouc.

Le soir on s’assurera que les pieds sont réchauffés, avant de
mettre Uenfant au lit, car beaucoup d'insomnies sont dues tout sim-
plement & la mauvaise réparticion du sang....

On jouerait vraiment de malheur si ces petits soins ne suffi-
saient pas pour entretenir la chaleur des petons peniant la nuit ;
cependant si, malgré tout, ils se mettaient & redevenir froids, il
faudrait en approcher des bouteilles d’eau chaude enveloppées
dans des linges épais.

Mais encore une fois, et pour conclure, ce sont 14 des moyens
palliatifs—d’ordre purement passif. Le vrai, le seul moyen pour
combattre ces refroidissements partiels, consiste & soumettre les
enfants & une bonne hygiéne, hygiéne empruntée surtout i une
hydrothérapie graduée (La Jewune Mere).
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Nouveaunx progrés de la vaccination antidiphtérigque

Le succés de la méthode de M. Roux dans le traitement de la
diphtérie se confirme. Depuis qu’il est en usage & 'hopital Trous-
seau, les résultats obtenus par M. Moizard sont tout aussi brillants
que ceux dont M. Roux a rendu compte 4 Budapest. Des guérisons
déja nombreuses se sont produites daus la clientéle civile, et jusqu'ici
pas une note discordante n’a troubls ie concert d’éloges donnés i la
nouvelle méthode, ni ébranlé la confiance des médecins.

A Trousseau on a établi trois divisions dans le service des diphté-
ritiques ; dans la premiére, on regoit tous les extraits ; on recueille les
fausses membranes, on les ensemence, et, au bout de vingt-quatre
heures, on sait ce qu’elles contiennent. Lorsqu’elles ne renferment que
le dacille de Lafler, on les dirige sur le second pavillon ; quand, au
contraire, ce bacille est associé a des streptocogues, 2 des staphylo-
cogues ou au petit coccus de Brizou (c’est le nom gue lui a donné
M. Roux lorsqu'il 'a découvert), toutes les fois en us mot qu'il n’est
pas pur, les malades sont eavoyés au troisiéme pavillon ; mais dans
tous les cas, et quelle que soit la nature de leur angine, ils sont soumis
A une injection de sérnm antidiphtérique. On n’attend meé ne pas pour
cela que le diagnostic soit confirmé, tant I'innocuité de cette injection
est aujourd’hui démontrée.

Le succés du traitement dépend surtout de la nature des microbes
constatés. Lorsque la diphtérie est pure, que le bacille de Leeffler
existe seul dans les fausses membranes, la guérison est presque cons
tante, méme alors que la gorge est remplie de fausses membranes, que
tous les ganglions du cou sont engorges et qu'un véritable jetage se
fait par les natines. Quand on ne trouve en plus que le petit coccus de
Zrizou, le pronostic n’est pas plus sévére:la présence du staplylo-
cogue Vest davantage ; mais celle du streplocogue, qui est relativement
fréquente, entraine une réelie gravité. Cette diphtérie mixte, au point
de vue de linoculation microbienne, se complique souvent d'une pneu-
monie qui est parfois mortelle.

SURMENAGE INTELLECTU:L ET NERVOSITE

In Bullstin Mensuel de la scciété d'hygidne de Penfance:

Les mauvaises conditions biologiques imposées par les études sco-
laires résultent principalement d'une part de la sédentarité, de la vie
trop sédentaire, d’autre part du surmenage intellectuel.

La vie trop sédentaire détermine parfois des troubles digestifs et
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respiratoires, de lanémie, des affections pulmonaires, des phtisies,
améne des déformations rachidiennes et thnraciques, des scolioses, etc.
Au travail prolongé, minutieux, sans un -¢clairage suffisant, souvent est
due la myopie, si fréquente dans les écoies supéneures.

Mais la nervosité, les affections nerveuses, qui font Pobjet de ce
rapport, résulteat surtout du surmenage intellectuel. Souvent la con-
tention d’esprit due 4 un travail exagéré, la crainte des punitions, lap-
préhension des e\"tmens, déterminent d'abord l’hyperhémie cérébrale,
la céphalalgie, puis & la longue, par la fatigue excessive du cerveau,
aménent la lenteur intellectuelle et 'hébétude, ou, par la surexcitation
constante des fouctions cérémrales, provoquent la neurasthénie et par-
fois les affections mentales, fréquente chez la femme par suite du sur-
menage intellectuel. -

Pour prévenir le surmenage, il faut diminuer la durée du travail
intellectuel et donner plus de temds aux récréations et aux exercices
physiques. Pour diminuer la durée du travail intellectuel, il faub sup=
primer ou restreindre les devoirs inutiles ou peu utiles, remplacer cer-
taines dictées par des textes autographiés, limiter les legons apprises
par ceeur, les copies oa mises au net, diminuer les devoirs & faire a
Pétude ou 4 la maison, enfin réduire les programmes de classes et
d’examens, beaucoup trop encyclopédiques, aux études spécialement
utiles dans les carriéres que les jeunes gens se propsent de suivre.

Pour prévenir les dangers du surmenage intellectuel et de la vie trop
sédentaire de nos écoliers, alors qu'actuellement dans nos pays d'Ea-
rope la généralisation du service militaire oblige tout homme valide a
faire partie de larmée, il faut que de plus en plus que les écoliers et
étudiants soient exercés au maniement des armes, aux marches et
mancevres militaires. Dans tous les programmes d’examen, de con.
cours d’adimission aux écoles supérieures, les exercices physiques peu-
vent figurer 4 coté des travaux intellectuels. Dk G. LiaGNEAU.

’

L’ABUS DES MEDICAMENTS

La premiére et la plus importante condition pour vivre long-
temps, répéte-t-on & satiété, est la modération dans le boire et le
manger. Certes, les excés de table, les prodigues ingestions de
ligueurs alcooliques ont abrégé plus d’une existence, Mais il est
dautres excés, méme de simples habitudes, que presyue personne
ne songe & condamuer quoiqu’ils soient tout aussi malfaisants,
peut-&tre davantage. Je veux parler de la manie des médicaments,

_Une foule de gens ont la passion de se droguer, Ils ne,sauraient
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se mettre & table sans avaler un produnit pharmaceutique quel-
conyue ; pendant leurs repas ils ne boivent que des eanx miud-
rales ; aprds, ils avalent quelques pouadres ou pastilles, dites diges-
tives. Au wmoindre malaise, & la plus mince inquidtude, méme trés
bien portants mais en prévision de l'avenir, ils prennent du quin-
quing, du fer, de I'arsénic, de I'iodure de potassinm, des salicylates,
des alcalins... que sais-je encore! Et I'antipyrine ! On peut dire de
ce produit qu'il régne en ce mowent d'une fagon triomphante.
Migraines, simples malaises, 1égers maux de téte, tout devient pré-
texte A antipyrine. On voit des méres vigilantes, réputdes intelli-
gentes, qui, & toute occasion, en bourrent leurs enfonts ; — telle
qui, par prudence, refuse un bonbon conveité, n’hésite pas & impo-
ser des cachets d’antipyrine,

A cesstraits personne, je le sais, ne se reconnattra, mais chacun
reconnaftra des amis.

Il faudrait vraiment que les organmes du corps humain fussent
bien accomnmodants, que ses humeurs se wmontrassent bien com-
plaisantes, pour savoir supporter sans se plaindre la présence des
agitateurs ainsi lancés dans leurs milieux. Les alcalins et les acides
surajoutés troublent lharmonie des élaborations chimijues; lac-
tion d’autres agents géne les travaux de secrétion, émousse ou
active sans mesure des sensibilités nerveuses, exagére des excita-
tions ou des retenues, si bien gue tout devient désordre.

Que ceux qui en doutent méditent sur les cures positives obte-
pues par la médecine homéopathique, avec des doses illusoires,
ainsi que sur les guérisons multiples fournies par la méthode de
M. Pabbé Kneipp, avec les procédés rustiques, Qu’ils connaissent
aussi la doctrine végétariennne. '

Un des moyens«le plus sfir de détruire une santé solide, c’est
d’en prendre des soins constants et trop minutieux. L'abus des
médicaments est le pire des soins malfaisants (Luw Jeune Mérve).

Eaun froide apres les aliments gras

Ne pas boire de l'eau froide ou toute boisson rafratchissante aprés
a/oir pris des aliments gras ou des sauces giasses. La graisse se fige
dans 'estomac, se sépare des autres aliments et surnage au-dessus des
liquides et produit toutes sortes de dérangements et malaises,
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Maladies contngienses déclarées au bureau du Conseil d’Hygiene de 1x Province
de Quv'bec, pendant le mois d’Aoft 1894,
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Maludies contngieuses déclarées au bureau du Conseil d*Hygidne dz la Province
de Québec, pendant le mois de Septembre 1894.
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Maladies ¢ontngiouses déclarées au bureau du Conseil d’Hygitne de 12 Province
de Québec, pendant le mois de Septembre 1894. (Suite).
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Mal contaglenses déclarées ay bureau du Conseil d’Hygi¢ne de la Province
d= Québec, pendant le mats d’Octobre 1894,
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ENovchorkbie D'HYOIRNE ET DE MEDECINE PubLiQue. Direclenr : by

JULES ROCHARD. Libraires-Editeurs: L, BATTAILLE o

Cie., Place de U Licole de Médecine, Paris.
d.L"tEucycla_pédie d'lyyiéne et de médecine publigue se composera de

IX a1vres:

L' Lncyclopédie d'lygiéne et de médecine publigue a pour but de
donner aux medecins les connaissances qui teurs sont indispensables
pour s'zcquitter de leurs fonctions: Elle est également destinée a
servir de guide aux administrations, aux ceuseils d’hygitne et de salu-
brité et & les éclairer sur toutes les questions qui sont de leur ressort.
Elle parafira par jascicules de dix feuitles et dans un laps de trois ans.
Elle comprendra environ huit volumes in-octavo raisin, de 800 pages
en moyenne. Indépendamment de la table des matiéres qui sera
annexée a chaque volume, une table alplabétique trés détailide sera
placée a la fin de Pouvrage pour faciliter les recherches.
AVIS.—Depuis le ler Juitlet 1889, elle comprend un fascicule de

dix feuilles avee figures et planches ; les fascicules 1 @ 3 sont en

vente.

Prix de chaque fascicules (14 35)..cccceivmicnneniniiacinann 3 fr. 60
Prix du fascicule 11........... eeeeneirerbesesiecstneantasaiis s 2 fr. 50
Prix du fascicule 22....cciviiiviminiiirniniisiiieiiss seaee on . 3fr. ¢
Prix du fascicule 32..cccuveieiiiiaiiiaiaiairnctsceiiees sessseos 4 fr.

Souscription a forfait 4 I'ouvrage complet......ouneeeeiveees 150 fr.

CAPILLIN®

PROPRETE BEAUTE ET EFFICACITE
Sont les proprié¢tés de la CAPILLINE

Monsieur S. LACHANCE, Montréal, 21 Juin 1892,

Je me sers depuis quelque temps de votre nouveau restaurateur de
la chevelure, la CAPILLINE et j'ai pu constater que c'est un puissant
tonique pour le cuir chevelu. En m@me temps qu'elle donne de la
vigueur aux cheveux cette préparation les empéche de grisonner.

Ayamt pris connaissance de ta composition chunique de votre CAPIL-
LINE, je n'hésite pas 4 dire que son usage est parfaitement inoffensif.

Votre tout dévoué,
N. FAFARD, M. D. {Prof. de Chimie & P Université Laval).

Mowsisur S. LACHANCE, Montréal, 6 Juin 1892,
Aprés avoir fait un essai judicieux de votre CAPILLINE, je puis attes~
ter que cctie préparation est la meilleure de toutes celles dout jai fait
usage jusqu'a présent pour 'hygiéde de la 18te. En m&me temps qu’elle
arréte la chute des chiveux d'une maniére trés efficace, votre Capir-
LINE tient le cuir chevelu dans un état de propreté parfait et rend aux
cheveux leur couleur natarelle. Je me ferai certainement un devoir de
recommander votre CAPILLINE, et je n'emploieral moi-méme aucune
autre préparation.
Votre tout dévoué, ,
Dr JOS. GAGNON; (2o1, swe Maisennietive),



LE AEMEDE DU HURTEAU & FRERE
PERE ATHIEU ! MARCHANDS DE

@) BOIS DE SCIAQR

92, RUE SANGUINET, 92

MONTBEA[t

CL.OS

COIN DES RUES

L'ANTIDOTE OE L'ALcoOL ENFN TRoUVE | | Sanguinet et Dorchester

ENCORE UNE DECOUVERTE!
LE REMEDE DU PERE MATHIEU Bell Telephone, No 6243,

guérit radiealement etJymmHtement I'intempé-
rence cf déracine tout desir des fiquears alcooli-

ues.  Le lenderaain d’une féte ou de tout abns
ex liqneurs ux;l\'rnxlt(ts,l;lle seule cuillérée & thé Federal ‘Telephone, No 1647,

fera dispuraitre entierement la dépregsion men-
tabe et phyvique. C'est auwssl un remeéde certain

pour toute Fidvre, Dyspepsia, Torpaur du Foie, | Sassin  Wellington, en face des
wynnk e eanse putre qne 'intempérance.
Fendu par les Pharmaciens, $§1.00 la bout.

- 5. LACHANGCE, seul propriétaire,
1538 ot 1540 Rue Ste-Catherine, Montreal. | Rell Telaphane, Na 1304,

LE VIN DB M3SSi * INGHAM & Co.”

Le vin, cette ligueur apiritususe obtenue par la fermantation du jus ou dn
mot du raisin, st aut &i vi-ux qu- I'homme, De temps immémorial, le vin de
la vigne a 1oujours eté co sid re d la forx comme un alimen., un excitant et un
toniquw, Fn effel, la plopan dss pﬁuci[ws;ﬂun In vin renferme se rtrouvent
dans nolre organisme. On comprend alors Paction importante du vin dans
notre alimonta jon, Mais, d- nos jours, la fulsiication des ving esl irds répan-
dur chez tons |8 peuples, ~t generals ment parlant on pent dire, quand on
achdte un vin, qu’en ne sai: &4 n'est pas fal-itd. Clest pourquod il iutéresse
I'acheteur de counaliire crux que lu chimic a trouvés purs, Ajns i+ vin de messe
# INGHAM & 0. est un vin reconau i Contestabl ment pur, pui-gu'il est
desiiné an Saint Sacrifics de I8 messe,  D™lileurs, ies cerlificats 4 Son kmi-
nence ls carvinal Taschurean -t de Sa Grandeur P'Archevéque de Mouwréa, en
sont une s0re ¢ rantis.

Nos tecteurs {r «uvaront ta VIN DE MFSSE “ INGUAM & €Co.” chez Chms
J.acaille & i, seuls ageots sulorisés ponr la vente en goos de ce
Via, & Montreal 3 Importateurs d'V piceries, Ydins et Ligueurs en gros, No 320
Rue S7-P\UL, e¢ No 14 Rus DIDIER, Montréal, Kn vente aussi chez les
principanx Epiciers, :

Bureaux du Grand Trone,




CONSEIL D’HYGIENE DE LA PROVINCE DE QUEBEC

Buareaux: 76, Rue 8t-Gabriecl, Montréal.

E. PersiLLIER LACHAPELLE, M. L., Président, Montréal,
Hexry R, Gray, Ecr.,, Montréal.

RoserT CrAIK. M. D)., Montréal.

ArLpHONSE METHOT, M, D, Tiois-Riviéres.

J.-L. DEsrochEs, M. ., Moutréal.

LavrexTt CATELLIER. M, D,, Québec,

ELzEaRr I'ELLeTiER, M. D., Secrétaire, Montréal,

J. A. Bravory, M. D,, Tuspectur « Hygitne, Montréal,
Wyart JouxstoN, M. D., Buctérivlogiste, Montréal.

R. F. RutTax, M. D., Chimiste, Montréal,

L. J. H. Roy, M. D., Compiluteur des statistiques, Montréal.

(Pour éviter des rctards, veuillez adresser toute correspondance
comme Suit :

“ Le Secrétaire du Conseil d'Hygié¢ne de la Province de Québec.”
76, RUE ST-GABRIEL,

- ‘ MONTREAL.,)
[ PRODUITS DENAEYER P:PTONE D: VIANDE
Bruxelles, Belgiqus, STERILISEE
- = DENAEYER

$1.25 le flzcon de 150 grammes.
Reconnue physiologiquement et clinignement la meilleure de
toutes les préparations utilisées actuellement pour
Ualimentation des maludes.

PEPTONATE DE FER DENAEYER eu poudre séche, entiérement
sotuble. Le flacon de 15 grammes T5¢., de 30 grammes §1.50

SOLUTION STERILISEE 410 0/0. Le flacon de 60 grammes $1.00.

Elixir htmatogine au Peptonate de fer Demneyer

Cr produit présente une saveur trés agréable et se conserve par-
faitem=nt, méme aprés que le flacon a été débouché. Le flacon $1.25.

Ces nroduits donnent de prompts et excellents résultats dans les
MALADIES DE POITRINE, DE L'ESTOMAO,
DES INTESTINS,

L’ANEMIE, LA CON_VQLESOENO[.
.ENVENTE DANS TOUTES LES BONNES PHARMACIES.
Dépot principal: - - - PHARMACIE BERNARD.
1882, rue STE-CATHEKINE, MONTREAL,



EMULSION OREOSOTEE “ CARRIERE »

d;Hnlle de Foie de Morne de Norvége anux Hypb-
pheosphites et & 1a eréosote de hétre.

Le REMEDE LE PLUS PUISSANT CONTRE LES AFFECTIONS DES VOIES
RESPIRATOIRES. ‘

En attirant Pattention de Messieurs les Médecins sur ce nouveau
produit de la science moderne, nous osons croire que ses propres
mérites suffiront pour le recommander. Les qualités qui la distinguent
d'autres émulsions sont :

1. La séparation entiére et comp'éte des globules de lhuile.

2. La facilité avec laquelle on la mélange avec n'importe quel
liquide, prouvant ainsi ’'émulsion pafaite, et non un simple mélange.

3. La quantité de 50 070 d’Huile de Foie de Morue, proportion
qu'on ne trouve pas dans beaucoup d’émulsions.

4. Au moyen d= la pancréatine contenue dans cette émulsion, elle
est facilement digérée par les estomacs les plus délicats, par les ma-
lades les plus su:ceptibles, cette facilité est due aussi 4 'émulsion par-
faite de I'huile, que l'on reconnait & la blancheur laiteuse de notre
émulsion. Nous soumettons notre formule 4 'examen des Messieurs les
Médecins, et nous appuyant sur les quatre points ci-dessus men-
tionnés, nous leur laissons la faculié de juger de l'efficacité de notre
émulsion ; car c'est d’une telle comparaison que nous attendons la
préférence en faveur de notre émulsion.

CHAQUE ONCE CONTIENT

Huile de Foie de Morue de Norvage.o.viiecinsersmeneees 4 once
- Hypophosphites de < BauX....ccveemerenrresicrnntassassssreres 3 grains,
: o ** Soude,...... “

R
13 ..

Pancréatine e teteaiese
Créosote du Hétre....oviiinanininies corsnnnons . reses

Mucilege, Essence, Sucre et Eau....ccvienins crieeneivensnennnq. 8,

SIROP D’HYPOPHOSPHITES COMPOSE, DE CARRIERE

Les bons r:«u.tats vbieans par la Sirop A’hyrophosphites, a tanlé certains
indiviiu~ & mettre an v-utea des imitutiins -le ca reméde, M, Gierigre, syant
examiné plusieurs échantillone e ces imitations, trodve qu’il n'y eu a pas
deux ident-ques, vt qu’sllas diffdre 1t toutes 1o 1o véritable dars Lur composition,
absence de reictio s scide, su-c pribilité .nx elfets de Poxygdne, quand ellos
$0nt 1Xposes d la lumidre ou 11 chalsur, et duns 1eurs vertu- mé heales.

Cemine on danne souvent des remplagants inefficicss et & neilieur marché,
au livu d - la préparation : uthentiue, lv< ma lecins st prig , o ordonnant le
sivop, d'ecrire *¢ Sirop d’Hyp :phosphites, de Garsidre,

CHAQUE DRACHME CONTIENT
1;8 de grain d’'Ilyphosphites de Chaux.

6 ¢ ¢ ‘¢ Potasse.
ll'6 [ 6c € f& Fer‘
178 ¢ @ s ‘¢ Mangantse.

178 ¢ ** de Muriate de Quirine,
2 goattes de Teinture de Noix Vomique.

- _Echantillon.r Journis sur demande, .
PHAIRRVACIE CARRIERE,
1341, RUE STE-CATHERINE, = <« « ° MONTREAL




GUERISON CERTAINE DU VER SOLITAIRE PAR L’EMPLOI DU

TENIFUGE FRANCAIS

DU

Pocfeur  Juhourcan - &u
. o {de CAUTERETS).

Lawréat de U Académie de Médecine, Lauréat de P Ecole
- Supérieure de Pharmacie.

Hull, P. Q., 15 octobre 1891.
" M. Décary, pharmacien 3 Montréal (§anada),
Le Tanifuge Frongats du Dr Dukourcaw est
=i plus ni moins que merveilleux. En so xante
sminutes j’ai rendu en eatier, la téie. comprise, un
formidable tcenia solium qui m’avait readu la vie
bien triste depuis un an_ Vous ne ponrrez trop le
recommander A cetix qui sont atteints de et étran-
ger désagréable. Bien

Montréal (Camxda), 15 décembre 1893.
“Monsieur A. Décary,

ai prescrit 4 un de mes patients lc Tanifuge
Fv'-’an;au du Dr Duhourcas que vous avez en
-dépdt chez vous. Le résultat ohtenu a é1é on ne
peut plus sati n q heures ma
patiente a rendu le teenia sans éprouver de nausées
et ce, sans didte préaldble, Aussi je me ferai un
devoir de recommander hautement et de prescrire

woi-méme le 7enifuge Duhourcan dans tousles i~

-cas qui pécessitent son emploi.

Bien A vous, L. KARWOOD

EX-INTERXE, LAUREAT-DES HOPITAUX DE PABIS ‘

vaus, Dr Alex. OUIMET.

L]
Moatréal, xx décembre 1893, *

Mon cher Monsieur A, Décary,

Jai prescrit A deuv de mes clients le Tnifuge

“

Frangais du Dr Dahourcas, que vous aves en

vente A volre pharmacne Je suis heureux de vous
annoncer que j'ai obte.u un succés complet, Meos
clients ont rendu le toema quelques heures aprés
Padministration des merveilleuses capsules du

Dr Duhourcaa, .
Ce qui me fait préférer ce teenifuge, c'est qu'i
ne ciusen vemgcs ni'nausées, ni ?ou!euu v(!ves
de Vintostin et qu'il ne denande dans son admi-
nistration ni préparation préalable,ni méme
précaution.

Bien é vaus,

Dr Arthur MATHIEU.

.

INNOOUITE ABSOLUE—PAS DE VEBL‘IGES—EXPULSION ASSUBEB

MODE D’EMPLOL

‘

La dose pouy adulte est de 12 capsules ; pour les enfants au-dessous de 12 ans, on
‘donmera autant de capsules que l'enfant compte anndes,
" Ces capsules se prennent le matin @ jeun, chacuné simplement avec sume cuillerée
Leaw pure ou sucrée ; en 12 ou 1§ minntes,—Puis, plus rien |—Le malade Pent
. vaquer & ses occupations, comine .aprés un simple purgatif, sanf 8 prendre les pré-
cautions voulues pour Yecuetlliy le ver et en retrouver la tée.
St, par exception ou pour un motif guclconque, i ne pouvail pas déglutir les cap-
sules, 1 devrait les oyvrir dun coup de cisean, les vider daus une cuillere, avaler la
dose d'un trait, & boire, de suite aprés, un peu d’eaw ou de vin sucré,

DIABETE

- Traitement et guérison rapide du DIABETE pat “ l’Extralt con-
centré Antx-Dlabéuque du Dr DUHOURCAU ”

Dépét pour le Canada:

’RMACIE DECARY, Montreal



RAISONS POUR LESQUELLES 1’0 DOIT SE SERVIR

BAUME RHUMAL

IR

1.—~Son effet sur les RHUMES OBSTINES se fait sentir de sqit&
Aucune Toux, Bronchitg, Coqueluche ou dutre affection de la gorge
et des poumons peut résistér a son action. ' .

2.—Il est bon au got, les enfants le prennent sans la moindre
difficultg.. / ‘ o : i

8.1l est économique. Chaque bouteille contient 20 Doses pou r
Adaltes, et le prix 23 cents le mef & la portée de toutes les
bourses. Lisez les quelques certificats que nous avons choisis parmi
les milliers qui nous ont été envoyés depuis un an.

Mapaxr TeEsTARD DE MONTIGNY, la Dame de notre dévoué Recor-
der, nous écrit en date du 5 février 1892 '

M. BARIDON.—* Je me suis servi du Baum» Rhumal pour
une de mes jeunes hlles qui- souffrait d’un rhume violent et prolongé..
Je me fais un devoir de certifier qu'elle en a ressenti un soulagement.
1mmédiat, et en peu de temps la guérison a été compléte.” '

Un pére de famille, Céteau St-Louis, 1076 rue Berri: .

MonsIEUR BariDON.—* Ayant faitusage du Bauwme Rhumak
pour mes enfants qui avaient de mauvaises toux, je suis heureux de-
certifier que C'est le meilleur reméde que j'ai employé jusqu'aujour-
d'hui;" L i . ** Voure, etc., Louts FRUITIER. ”

du 15 janvier dernier: - Lo v

A M. BaRIDON, agent général pour la vente du Baume Rhu- ..
mal.—Cher Monsicur,—* Depuis trois mois, je soaffrais d’un rhumel
qu'aucun reméde ne pouvait soulager. Aprés avoir épuisé tous les
médicaments sans succés, je me suis décidé a faire-l'essai de votre

M. Geo. STREMENSKI, 1735 rue S_te-Catherine', npus écrit en date

Bawume Rhumal. Je suis heureux de le recommander, car une -

seule bouteille a suffi pour me guérir.” -
l_,e Banme Rhumal est en vente partont.

- L. R. DARIDON, Pharmacien,
- . 1703, Rue Ste-Cather’
- 8E¢L'AGENT.P0UR LE CANADA.



