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GANGRENE DE LA BOUCHE OU NOMA

‘on o dit que la
statistique  dtait
bien menteuse, et
(Welledisaittout;
cela ne mempd-
che pas de eroire
que les hommes

2

/0% TR
. iyf-;.»e\'cnt dire vrai ol

souvent. Parmi ces vérités, il v en a
qui ne font pas bien gaies, on voia
guelques-tnes concernant les entants :

Les entants abandonnés, — <nand
méme la charité los ramasse ou les re-
cucille,—meurent presque tous ; la cha-
rité la plus maternelle ne =aurait ré-
chauffer comme les hras de la mere. Kt
d'ane.

Dans les familles princitres, sur 1,000
déeds, 11 y en u 57 frappant des enfants
de 0 & 5 ans 5 dans les familles panvres,

disent vral assez

4 qui Ta font pea-

an contraire, sur 1,00 déeis, iy en
345 frappant les enfants du mime age.
Et de deuax.

Dans les classes aristoeratiques, les
enfants vivent plus longtemps gne dans
les elasses comergantes, ot dans eellos-
ci plus que dans Jos elasses onvitdros.
Et de trois, ete., ele,

La croyance populaive répite tou
les jonrs le contraire Qe eces donndes -
ceat eoer triomphant gw'elle poosse:
bien souvent dans son ignoranee; en
disant que les enfants dont on 2-30in
meurent plus vite.

Cles chiftfres dvidemment ont 8té re-
cucillis aillenrs 5 ils W”en sont pas moins-
vrais pour tont cela il faut les admet-
tre.

Je les cite comme préambale X une:
autre vérité hygiénique dont le fait ei-
mentionné  constitne un exemple ter-
rible, et qni est celle-ci: i1 y o des ma~
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ladies qui sont inhérentes & certaines
conditions détermindes 5 plus que eela,
il v a des maladies rézultant d'une ea-
chexie spéeiale, que jappellerai Taea-
chexie de Ta pauvreté et de la misere,
von pas que lea déments ndéeesaaives &
ja vie manquent comme dans les sou-
Owraing de Londres, mais paree que
P'on ignore que Pair, la Inmidre. etea
simt les agents essentiels de la santd,
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tes dans les enves =ans soleil, il y a
Stiolement, ¢est-a-dire diminution des

- globules ronges. angmentation des glo-

En face d'un mal de co genres fana-

ture se révolte d'autant plus que la
selenee est impoissante.

Je ne veux pas parler de la serolule,

du rachitisme,- causst bien des fruies
morbides de la richesse qui abuse que
de la pauvreté qui est privée de tout—
de la tuberenlose gui trouve on {errain
d*éelosion dans Patmosphére de la com-
Lastion ¢lineelunte of malsaine des sa-

s et dans les réduits obscurs,—tout -
eelaconstitue bien un tabicau saisissant,
maig quest-ce & ¢dté de celui que nous .

avons. sous les yeux ?

Le noma, en effet, w un cavactére par-
tienlier : qui dit some dit la misere
physivlogique. Ce n'est pas en monrant
i3 marches des palais du riche que

vous pourrez ¢tudier cette monstruosité

morbide, ¢’est en descendant dans les
houges, ou elle germe sous Uinfluence

de Thumidité, du froid, de I'obscurité |

et des impuretds atmosphériques.

Cette particularité d’éclosion ot de
développement ne doit-clle pas exciter

Pattention, sinon la sympathie de tous,
puisqu'elle comporte avee elle Pidée de
ja disparition de cette maladie par les
wmoyens & la portée de tous.

Mais nous ne voulons pas faire du
Iyrisme médical, citons le cas dans toute
ga verité nue et révoltante.

A Bo.o est dgé de cing ans; son

apparence physique est celle des plan- |

bules blanes. waoditication des prinei-
constituant Je allmine,
librine, cte.

Atteint de L rougeole, cette maladie
parcourt le evele ordinaire des fidvres

l)(‘.\‘

SNy

éruaptives, et la convalesceence Kétablit
bientér.

Dés T deuxiime semaine, un point
noir [wit =on apparition sur la joue
droite, les tissus volsine =adématient
rapidenent, et ausst rapidement aleé-
ration gangréneusze Sclargitc mangeant
tout, en profondeur comme en surlace,
au point que danz le court espace de
cing semaines, plus des deux tiers du
visage ext compldtement détrnit: il ne
reste connne signe de vie que Tedl gau-
che, & demi dteint, qui ne jette quiune
acillante clared duns ces ténébres en-
ahissantes de la mort. Tout est dé-
truit : peau, tissn, cellulaire, fibres mus-
culaires, périoste, tissu osseux, dont de
larges exquilles se détachent des max-
illaires dénudés, et mwontrent une double
rangée de  dents allongées, privées
qu'elles sont de leurs gencives protee-
trices, oscillant dans leur alvéole, et
tombant =1 vous les touchez.

Tel est le cus de gangréne que la
pliotographie a fixé pour toujours dans
nos annales médicales et dont je cray-
onne les points principaux.

Demandé par M. le docteur Laberge,
officier de santd, anpres de ce petit ma-
lade, trois jours avant sa mort, le pro-

' mostic wétait pas douteux. et assis-

- tanee dtait inutile.

L’assistance, cependant. Ini avait ¢té
donnde dans un hopital de notre ville
au commencement dela maladie. Com-
ment expliquer qu'elle ne lui ait pas
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été continude plus de trois jours, et que
cet enfant ait été deonduit sitdt de ho-
pital, sortant plus gangrené qu'il ”étair
A son cutrée?

Complétons ces notes biographiques
par quelques notes médicales.

Le noma se rencontre dans Ia conva-
lescence des ficvres druptives, de la rou-
geole partiewlidrement. Ndéunmoins onle
trouve A létat endémigne dans certaines
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muqueuse buceale. Tlétat géndral ne
semble pas partager la morbidité lo-
cale ; Pappétit est hien conservé, les
troubles de digestion sont rares.

Le noyau central dela joue engorgée,
la rapidité de la marche de cette mala-
die, sont les denx signes caractéristiques
différenticls de la stomatite uleéro-mem-
brancuse.

Le traitement doit &tre trés actifs

('as v Noma bpu

parties de la lHollande. exposées au
froid humide ot dévorées par la plus
grande misére.

Appauvrissement du sang par les
causea déjy mentionnées, appauvrisse-
ment du sang par la fievre, Cest-d-dire
altération profonde du sang, voild com-
ment on expligue cette étrange mala-
die.

.

Elle débute par une uleération de la -

Dr S0 Laciargnng

Dans les cas lIes plus graves, il ne fau-
dra pas désespérer, attaquer lu gangréne
par les caustiques. porter sccours par
le quinquina, Gest 13 toute la mdédica-
tion, longue xi on veut, mais souvent
couronnée de suceds, du noma.

—17 Union Médicale.

SEVERIN LaciiareLue, M. D,

(@ sutvre)
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G’ "‘ ink.\: 5. 6 ou 7 mois le bébe, sous

W WY

son et de I'ngacement des gen-
cives porte les doigts, je pour-
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Pinfluence de la démangeai- |

Y pais wméme dire le poing, dans
la bouche. A se frotter les gencives du

bout de ses ongles roses, il trouve in-
contestablement un soulagement ; anssi,
en pareil cas fant-il suivree les indica-
tions de la nature et munir VPenfant
d’instruments & la fois plus doux et
plus eficaces que les doigts.

Ces instruments.
chets.

Jétonnerai peat-étre

o

sont les ho- .

mes lectrices |

quand je leur dival que le hochet est

rarement inoftensif; qu'il peut oun faire
du bien ou faire du mal, quiei comme
en tout il y a une mesure & garder ot
des indications & suivre.

St la dent st préte de pereer et

comine le dit quelgue part Te Dr Cara-

dee, met le nez & la fendtre, il v oa tout

intérdt & donner a Fenfant an hochoet
qui peu & pen use, amineit ot coupe la

ETS

ceux-ci, par lear preasion, ne feraient
que renverser les alvéoles, quiaplativ
et dcrager lu dent, effacant les inégalités
ou le bord tranchant de celle-ci et ren-
dant ainsi sa sortie trés difficile.

La conclusion est qu'il ne faut don-
ner de hochet aux enfants que lorsque
la dent est & leur de gencive et la sou-
leve.

De tous les hochets, les plus simples
sont encore les meilleurs. Les hochets
en ivoire, en nacre, méme en or plus ou
moins niellé, plus ou moins guilloché
et travaillé ne valent pas mieux que la
racine de guimauve et de réglisse, la
vulgaire croiite de pain on les petits os
de poulet et de mouton qui exeitent
I'éeoulement we la salive. Un tres bon
hochet encore est celui qui est garni
d’nn movceau de eristal de roche paree
que le evistal leur rafraichit la bouche
quiils ont échauftée. Par exemple, ce

~qu'il faut repousser absolument, ce sont
- ces abominables nouets qui par lear
acidité causent la mort de tant d'en-
gencive, remplacant ainsi avee avan-
tage In seetion par le bistouri ou lu Tan- .

cette. Mais si la dent est encore située

profondément dans alviole, si elle est
encore molle et inecuasistante, ainst que
cela arrive dans les premicrs mois, ce
serait unc erreur bien grande de mettre
aux mains des enfants des hochets: car

fauts.

Un excellent topique pour calmer les
douleurs gingivales de la deatition,
c'est le miel rosat ou le miel simple
qu’on méle & une décoction de racines
de guimauve,

Voici comment on opére :

On attache un morceau de toile au
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bout d’une petite tige de bois. on le | joint celui @’8tre un doux laxatif pour
trempe dans la déeoction en question | Penfant. Mais je m’arréte ici, mon in-
et on le proméne plusiears fois dans la ! tention n’étant pas de parler de la den-
bouche de Penfant. © tition mais senlement des hochets.

A Yavantage d’8tre calmant, le miel Dr Gan..

.- t®s - -

EPI'TAPHE

T vivaito il jonaite riante erdature.

Que te sert d'avoir pris cet enfant, 6 nature?

Nlas-tu pas les oiseaux peints de nmille couleurs,

Les astres, les grands bois, e diel bleu, Ponde winére?
Que te sert dlavoir pris cet enfant & sa mére.

It de Tavoir caché sous des touttes de Henrs?

Pour cot entant de plus, tu n'es pas plus peuplée,
Tu nes pas plus joveuse, 6 nature étoilée ?

Et Te caour de Ja meres en proie i tant de soin
e caeur ot toute joie engendre une torture,

Cet abime aussi grand que toi-méme, § nature,

Fst vide et désold ponr cot enfant de inoins !
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COMPLICATIONS DE LA ROUGEOLE

134
T JENDANT les mois qui vieunent
3 ( de s'deouler, la Rougeole a .
L sévi violemment, taisant & Pa-
> - -
s s ot daus la banlicue de nom- -

* %~ ° breuses victimes. Tes popula-
tions ont ¢té surprises et épouvantées
de Ia gravité exceptionnelle de cette
fitvre éruptive considérée d'ordinaire
comme extrémement hénigne.

La Rougeole est-elle done cette année

plus particulicrement mewraise, suivant

Pexpression employée ? Non, mais bean- .

coap de cas ont ¢té doublés de catarrhe
brovekiyue intense, qui, par Finflanma-
tion dex petites bronehes et dn tissn
méme du poumon, constitue une mala-

die redontable: la broncho-pneumaonie,

plus conme des tamilles sous le nom

de hronchite capillaive. Cette compliea- |
tion pent se développer A toutes les p-
riodes de la rougeole 3 elle explique .

- Tos s les soins dtaient négligds, Dans

pourquoi nous  conscillons avee tan
d'insistance, quand la rougeole scmbie
légdre et méme insignifiante, des soins
intelligents ¢t heanconp de pradence,
Quand Ia broncho-pneumonie se déelare,
la fitvre redouble, la respiration devient
haletante, ¢t la maladie est souvent

D autres fois, U'inflaznmation se porte
sur les yeux qui pleurent ahondamment
et sont le sidge de picotements insup-
portables. La conjonetive rougit, les
paupitres ze gonflent et secrétent une
sorte de mucus purulent qui pendant
la nuit envahit les cils ¢t les colle en-
semble 3 chez les sujets lymphatiques,
et surtout serofuleux, on doit eraindre
de véritables uleérations de la cornée.
et la perte des yenx.

Une complication extrémement fré-
quente ¢est Potie; ou inflaianmation de
Voreille, Eile se maunifeste de denx fa-
cons. Tantdt Nenfant vient sourd d’un
eitds ot =e plaint de donlewrs passagéres
dans une orellle jusqua ce gu'un pns
blne-jannitre, ¢pais et dodeur repous-
sante, s Ceonle enfin @ & ce moment il
ne souflre plus. mais Fabees intévieur
de Toreille ponrrait amener la carie de

dantres cus, Fabees Saccompagne de
douleurs tellement aigues que Fenfant
ne pent hoire ni manger: enfin le pus
séeoule of, comne duns le cas préed-
dent, le malade ¢prouve un immense

- sonlagement.

mortelle, du moins chez les tres jeunes |

enfants trop tardivement soignds.
Ce n'est pas la =eule aggravation de

Ja rougeole. Le catarrhe peut envahir

Je larynx, et donner naissauce A une
toux rauque, accompagnée de laryngite
diphthérique et de croup.

Liinflammation =¢ loealise  parfois
dans la bouche. Sur la langue, les gen-
cives, les joues, se montrent des uleé-
ations qui se rejoignent ot forment: de
astes plaies gangréncuses. Giriee A
Dien. ¢lest rare aujourd’hui ; était
trés frequent ¢t trés redoutable autre-
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fois dans les hopitaux d'enfants, &
cause de 'agglomération, du manque
de soing, de la diete prolongée A laquelle
on astreignait les malades, ot de Ja mau-
vaise alimentation & laquelle on les
roumettait pendunt lewr convalescence.

Outre ¢es complications redoutables,

je dois prévenir les meres que la rou-

geole eréde une disposition spédale
contracter les maladies régnantes. Ex-
iste-t-il dans la maison, dans le quar-
tier, dans la ville. un cas de eoqueluche,
de variolo, de searlatine, Venfant en
convalescence de rongeole est extréme-
ment apte & gagner eette nouvelle ma-
ladie,
ment : un coqueluchenr onan

La véciprogne est vraie dgale-

sariolenr

attrapera trés facilement la rougeole.
Jal va o des bébés, pris dlabord de

roLgeole. rester donze on quinze jours

enfermds i la maison, puis, atteints-de
gourmes, d’otite suppurée, d’abeds dn
con, de bronehite transformdée un matin
en coqueluche, &tre accablés pendant
toute une saison. : ‘

s auraient pu encore attraper la
variole pendant qu’on les changeait
Fair, q’on les pmmcnnit d’ici, de 13,
pour obtenir la gudrison! Quelque bhé-
nigme que soit la varioloide ou Ia petite
vérole volante, cette nonvelle affection
donne un conp de fouet anx suppura-
tions établies & Pétat de déchéance vi-
tale. 11 fandra des mois ot des anmées
pone rétablir la sunté.

On comprend combien cetie terribie
pluralité de maladies infecticuses abat
les pauvres enfants ¢t les retarde dans
leur développement,

Dr E.

Tovsss .

SONMINIEETLL

LNt )

i wrand nowhre de noneeis-

' sons, cependant, nont dau-
p' tre nouveitare que le ~ugeun

mtwovsg dans la |nm‘ncv ot une honillie

57 YZS

AL L Rlp IO

-;’\V "l"”"*‘\ le sor. ]m'squ(‘. Ia
nourrice rentve chiez eolle. Fst-il dton-

nant, avee an tel végime, qutil en sue-
combe mne telle quantind ¢
A mesure que Fenfant grandit, il

n'a plus besoin dautant de somneil,

Ehn peni, on doit mome alors souyent
le promener sur les bras, Cela le dis-
trait et Ini donne de la foree. Ce n'ess
guire qulapres Pige de deux ans quil

" cessera de dormir dans le jour. Mais il

“de le concher,

tant wlovs prendre Phabitude invariable
le soir, de trés-boune
heure. On ne doit,sons anenn prétexte,
taire veiller un enfant.

Lovsque Ton o un jardin on lorsgue
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Yon habite la campagne, on peut, si le
<limat et la température le permettent,
suspendre 3 un arbre un hamac en filet
daas Jequel on fait dormir 'enfant dans
la journée. Le balancement du hamac,
auquel donne lieu le moindre de ses
mmeunventents, 'endort- facilement et
Pamuse beaucoup lorsqu’il est éveillé.
Ce sopmeil pris en plein air ost tres-
fortikant.

BercemenT. — Le  bercement, qui
wonsiste & v'imprimer au berceau d’un
nouvesu-né qu'un mouvement tres-lé-
ger,"n’a aucun des inconvénients gue
lui ont reprochés certains auteurs.

T ressemible au mouvement d'une voi-
ture douce qui endort toujours les en-
fants et qui ne leur fait jumais de mal.
Toutes les mbres savent qu'il suffit
quelquefois de toucher du doigt les
bords du berceau pour faire cesser les
-eris @un nouveau-né et
quer gon sommeil.
te, le bercement n'oftre aucun danger
et est quelquefois d’une grande utilité,

Ilen est tout autrement lo sque 'on
iberce des enfants comme le font quel-
ques nourrices, en imprimant an  ber-
«<eau.des mouvements violents ¢t
«adds-ouen lui imprimant. au moyen

Iour  provo-
1

SaC-

Jompris de la sor- |
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d'unecorde, des mouvements dont il

> oo

Les bébes.

-

est impossible de caleuler la portée.
Dans ce cas, 'enfant est soumis & un
véritable roulis qui ne peut que lui
faire mal. Quelquefois méme il est,
comme je l'ai vu, projeté hors de son
bercean. Le bercement pratiqué de la
sorte doit ¢tre tormellement interdit.

Quelques emdorment
leurs chantant  un
air plus ou moins monotone. Ces chan-
song, qui varient suivant les diftérents
pays, amusent beaucoup les enfants et
les endorment partaitement bien. Mais,
comme tout est habitude chez le nou-
veau-né, il est préférable de ne lui don-
ner, pour endormir, aucune habitude
qui puisse devenir pour sa mére ou
pour sa nourrice un cmbarras ou un
assujettissement. Il vaut mieux Ven-
dormir en le mettant tout simplement

nourrices

NOUTISSOn®  en

dans sou berceau.

Lenfant a besoin, pendant le zom-
meil comme pendant Ly veille, d’un air
pur qui vivitie ses organes. On ne doit
jaumais le faire dormiy, commme cela ne
se voit que trop souvent, dans une salle
de spectacle on an milien d'une réunion
nombrense.  On doit  dégalement
jamais le taire dormir dehors, le soir,
lorsqu’il v a de la fraichenr et de I'hu-
midité dans Patmosphére,

ne

—Fcoute bien, ma petite Yronue, lu prockaive fois qu’idl v ware di monde a
dable et que tu auras besoin de télorgner, tiu ne le divus plus hant, nacs tu e
demandcras simplement : * Maman, puis-je aller cueilliv wne rose, an jurdin 2

Devx: jours aprés, grande véunion. A la fin du diner. Yeowne se lére

—Mawan, je voudrais cueillir wne rose. . .

—Bien, mon enfant, je te le permets !

—Mais, maman. .. “esbwyue je v'al pus de papier.
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LES CRECHES

h "”“’"% ANz son Bulletin de janvier, la
; ® SocIETE DEs CRECHES publie le
rapport sur l'exercice 1889.
focasesesd 11 v plus de quarante ans
* =%~ * que Vinstitution a été fondée
par M. F. Marbeau, et plusieurs d’entre
nous peuvent se rappeler le mouvement
sympathique qui salua V'ouverture de
la premiére créche: alors. comme an-
_jourd’hui, dans une séunce solennelle,
téte du cawr et de Vesprit & la tois, on
acclamadr le nom da tfondateur—c était,
sl je ne me trompe, & la salle Saint-
wlean a PHOtel de ville.
Le temps @ marché, les promoteurs

«de Pauvre ont  dixparu, remplacés
maintenant par lears entints, mais 'in-
xtitution n'a pas cessé de prospérer,
parce quielle est véritablement bonne,
et quelle parle au cwur des mores, si
puissantes dans notre organisation so-
ciale, quand elles veulent faire le bien.

Ce bien. =i évident, se révéle de pla-
sieurs facons @ & lamdre ouvricre, obli-
gée de travailler, elle aussi, pour sub-
venir aux besoins du ménage, elle
prend son entant, le nourrit de bon
lait, le soigne tout le jour dans un aiv
pur. ¢t quand la journde est finie, le

rend aux parents qui trouvent dans ses

caresses la douee compensation de leurs |

fatigues.  Lentant  grandira et plus

tard, devenu home, il devra, en par-

tic & son séjour dans la créche, la -

bonne  constitution, les forces vives

qu'il mettra, le cas échéant, au service
de son pays.

Et n’est-ce donc pas quelque chose
d’utile que de préparer la génération
future ?

A un autre point de vue, la créche
a encore son rdle & remplir comme
toutes les institutions pratiquement
charitables ; on cherche bien loin la
solution de la question sociale, on ew
trouverait ici un des éléments; une
sorte d’union §’établit instinctivement
entre les deux familles de l'enfant,
celle qui Iui a donné le jour et celle
qui prend soin de lui pendant le tra-
vail de la premiére ; et plus d’une haine
jalouse vient ¢’éteindre peut-Stre 3 la
porte de cet asile maternel.

Chaque annie voit s’ouvrir de nou-
velles ereches, et chaque jour s’accroft
le nombre des enfants qui y sont soi-
gnés, ¢’est par centaines de mille que
Pon doit les compter aujourd’hui.

* %%

Une autre Assemblée générale se
tenait en février dernier et publiait
les résultats de DPannde 1889.
Agissant sur un autre terrain, mais
non moius utile que la créche, la So-
CIETE POUR LA PROTECTION DE I’ ENFANCE
ABANDONNEE OU COUPABLE s’occupe de

ces pauvres €tres que la perte ou I'in-
conduite—plus fatale encore—de leurs

anussl
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parents a laissés sand ressources ot sans

protection, livrds & tous les hasards de .

Pexistence ou exposés anx dangers du
mauvais excmple.

L Société a trois établissements mo-
déles: 'nn (I'éeole Crozatier) regoit les
enfants qui ne peuvent pas suivre im-
médiatement Uenscignement profession-
nel ; Pautre (I'dcole d'Orgeville) est

cette idée: rendre & Pagriculture, au
moyen des enfants abandonnds. des
bras que lui enléeve ehaque annde Tut-
trait des villes industriclles : lo troi-

réservé A hospitalité donude mowmen-

changer de ré<idence.

Il ne nous appartient pas d'entver
ict dans des détails financiers on admi-
nistratifs 1 e¢ que nous tenons i pro-
clamer bien haut, ¢lest le mdrite mdme
de Vamvre @ Ceat e dévouement—on
peut dire hérdditaire—de ceux g la
dirigent : co sont entin les idsultats
quelle produit: reencillic un entione
priveé-de sex parents ou sépard dlenx
par la justice, remplacer alors poar ai
la fiille disparue, en faire un dre
capable de servivson pays et de gagner
honovablement <o vie, tel est e b
poursuivi et atteint,

Un cortain nombre e ves enfants
sont sons les drapemn, dautres aeen-

pent des fonctions civiles, d'autres, en-
fin, prétérent le commerce ou Tindus-
trie ; comme nous le disions en com-
mengant, on les dirige le plus qu'on
peat. vers Pagricnlture, mais toujours
'on tient compte de lenrs aptitudes et
de leurs goiits comme le ferait un bon.
pore de famille : comme Ini; on ne les

fperd jumais de vue et ils sont tonjours
spécialement  consacrée A enseigne-
ment :lgl‘icnl(‘ et nous navons pas be-
soin d'insister sur le eoté pratigue de

stivs de trouver pros de leurs protec-
tenrs, aide, conseils, intérét constant.
N'est-ce pas 1d que nous trouvons fa

tvdritable traternité, eelle qui repose lo

!

caur de tontes les ntopies engendrées
par des cerveaux malades, eelle qui

» puise dans le sentiment puissant d'un
siéme dtablissement (Saint-Aquilin) est,

dévouement pur de toute préoceupation

. persannelle, =l chalenr dime néees-
tanément aux anciens élives obligds de

satire pour erder autour d'enfants re-
cucitlis, cetie atmozphive speécale et
chande qui leur constitue une tamille

cartificielle ot sait greffer, sur les pa-

meaux i de la fnille primitive.
une vigonreuse frondaison des senti-
ments filiaux envers Jes hommes de
bonne volonts qui se vonentd Ventanee,

Nigmlons cn terminant le wmouve-
ment cosmopolite qui se produit antour
de fa Socicrt s en Angleterre, en Tralie,
comme an Canada et dans Ja Répnbli-
que \rgentine—lenx pays =1 lancais

de cartve—caomme & Melbourue wdme,

on a fondd sons différents noms, des
Socidtes analogues i celle que la vecons

Cnadssanee of Pestime publigue appetient

familicrement @l Sociétd Bandean,

Tuta vapparic de Vecalo wp cabier tache d un lecrye quile o cuere.
—Mais, lui dit son pere, quest-ce que cela 2

—Cu, pepa, Jevaisie dive. Tu swis que j i ""'.'/I‘r? a eole de weni a Uéeole...

ER bien, il a0 saigné du nez.
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Remédes a la portée de tout le monde

Traitement des petits vers blanes | Pommade contre les taches du visage
(oxyures vermiculaires). ou le masque.

Peinture de rhubarbe....... 10 gouttes.

t'arhonate de magnésie...... 10 grains, Beurre de ittt ... 24 onces.
‘Teinture de gingembre...... 3 gouttes. Huile de Ficil . nrneaenes 28 ¢
Ean distilléeai.. 1T once. Oxyde de zine pii..... vere 14 grain.

‘ Administrez en deux ou trois fois | Procipite DLnc e e 2

] dans les vingt-quatre heures. Essenee de to8es... e 120 gouttes.

i

| E— Denx onetions par jour.

' QUassin Akt cervenns 4D graine. '

.- Fau distitlée. ... cieeene Hunees,

Laissez macérer pendant vingt-quatre |
heures. .
Ponr un Lavement.

Traitement des verrues.

EXNGELURER . T - f
Av'de sutiey it e 19 grains.

Recouvrez pendant Ja nuit les enge- Mgt et aas S0 gouttes.

. huves d'une couche de la préparation EUher s “
: suivante : : Colliution “
‘ Landannm oo, S0 touttes.
TRITISTT 1Y CURsRpvereprey B 1L B TR IS © Un badigeonnage chaque Jour sur
i . .
i Eat-de-vie quantité saflisante poue les parties affectées.

faive une pite sirnpense, r Enlever chague fois Taneien.

17 1ol (['('nfu)d :

—Alors. ma petite Lili, peaere grand maman est morte

Lili, 4 ans.—Oui, monsieur. Oh! mamar «a Joliment pleuré; «f papa aussic
Et mon fréve Bob anssi, ¢t ma socar Marie anssi.

—FEt toc?

—~Moi. .. [essayais,
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Santé et Beauté

vivre d’aberd, est bien le mo-
bile des pas et démarches, des
travaux incessants, que ’hom-

‘e (—gy

Mais il ¥y a des choses qui révoltent.
Il W’y a pas de sots métiers, mais il y
a de chétifs individus. :

Je viens de faire cette réflexion, en |

face d’une annonce pompeuse ¢ lLes
Poudres Orientales,” écrite en grosses
lettres & cOté d’une gravare représen-
tant un buste de femine qui déborde.
On comprend de suite la sigunifica-
tion du remeéde employé, ou plutdt
recommandé ; lisez plutdt : Poitrine
parfaite par les poudres orientales. les
geules qui assurent en trois mois ct
sans nuire & la santé, le développement

et la fermeté des formes de la poitrine

«chez la femme.
Est-ce assez corse 7

E pramum eivere, ¢ est-a-dire |

me, esclave résigné, s'impose
bon gré mal gré tous les jours. |

Je vois dauns cette réclame une er
reur injuricuse et un danger : je reldve
Iinjure et je signale le danger.

Notre forte race canadienne est-elle
en ¢tat de subir une dégénération re-
gressive ¥ Sommes-nous 4 la veille

d’étre chassés de la famille des mam-
U mitéres? Le type féminin parmi nous

va-t-il tellement s'amoindrissant qu’il
faille le lui dive aussi eriment. Allons,
un bon mouvement, monsieur 'inven-

L teur, regardez, cela créve les yeux.

Voila pour Uerrens.

Il v a2 un danger, le voiel.

La conservation des formes est sous
la diperdance absolue de la santé :
conzervez celle-ci, et la beauté, qui en
est Pépunonissement naturel, sera sau-
ve. Santé et beautd se trouvent dans
Papplication des rogles d’hygidne, et
souvenez-vous qu'une seule maxime de

o cette derniére vaut miecex que toutes

les poudres orvientales et... occidentales.

- s --

Tdylle.

—JDLai unc envie folle de vous embrasser, Jeannette,
—Si vom fuites celu, je jette des eris !

Une pause :

) . )
—De tout petits eris, reprend la jenne personne uccommodante.



LA MKRE ET I’ENFANT

La Chanson de I'Enfant

‘ar JEAN AICARD

CHANT DE NOURRICE

Dors, mon petit enfant, dors et réve en silence,
Au bruit du bercean...

Vois-tu, dans le grand chéne oit le vent le balance.
Le nid de Poiscan ?

Les nids sont des berceanx que les souffles Qorage
Font tomber partois,

St que les loups, la nuit, avee des eris sauvages.
Mangent dans les bois.

Mais toi, mon bel enfunt, dors et 1éve en silence,
Au bruit du bereeau. ..

Voistu sur la mer bleue ot le vent le balance,
Le petit vaisscan ?

La barque est un bereean que frappent les tempites
De leurs fouets déelairs ;

Que de pauvres marins sont mangés par les hites
Dans Te fond des mers!

Mais toi, mon bel entint, dors et réve en silence,
Au bruit du berceau. ..

Regarde ce ballon qnau ciel le vent balance,
Comme un grand oiscan.

Les ballons sont aussi des berceaux dont la brise
Tonrmente le vol ;

Homme et nacelle, 8 Dien! que de fois tout se brise
Eu touchant le sol!

.. - Les bereeaux sont des nids, des nacelles captives,
De petits vaisscaux ;

Mais loin du vent, des loups et des vagues plaintives,
Dorment les berecaux!
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NMA NMERK

gy anere L, Déjic denx o
;}4 t] trois fois, dans Ie cours de
[’3,' § ces notes i prononed son

@a\?ﬁﬁe‘ﬁ"s; nonL Mais =ans m'y arreter,
/Q‘@"ﬁi’ comme en passant. 1 semn-
ble quiau début elle nait
¢é pour moi que le refuge naturel,
Pasile contre toutes les frayeurs de Tin-
connu, contre tous les chagrins noirs
qui n'avaient pas de cause définie.
Muais je croix que la plus lointaine
tois olt =on hmage mapparait hien ré-
elle ¢t vivante, dans un rayonnement
de vraie et ineftuble tendresse, ¢'est un
matin du mois de mai olt elle entra
dans ma chambre suivie d’un rayon de
=oleil et mupportant un bouquet de
jacinthes rosex. Je relevais dune de
ces petites maladies d"enfant,—rougeole
ou bien coqueluche, je ne sais quoi de
ce genre,—on maviit condamné & res-
ter couché pour avoir bien chaud, et,
comme je devinais, & des rayons qui
filtraient par mes fenétres fermées, la
splendeur nouvelle du soleil et de Pair,

Fexpression de son regard rencontrant
lo den, le son de s voix, méme les
détails de = chere toilette, gqui parai-

~trait <1 drdle ot si=urannde anjourdhui.

Elle revenait de faire quelque course
matinale en ville, Elle avait un chapean
de paille avee des roses juunes et un
chitle en barége lilas (¢était Pépoque

~du chille) semdé de petits houguets d’an

Je me tronvais triste entre les rideaux

de mon it blane: je voulais me lever,
sortir : je voulais surtout voir ma maore,
ma mére & tout prix. ..

La porte s'ouvrit. ¢f ma mere entra,
souriante. Oh'! je la revois si hien en-
core, telle gwelle miapparat 14, dans
lembrasure de cette porte, arrivant
accompagndée d'un pen du soleil ot du
grand air du dehors. Je retrouve tout,

violet plus foned. Ses papillottes noires
—=ses pauvres bien-aimdes papillottes
qui n'ont pas changd de forme, mais
qui sont, adlas ! éelaircies et toutes
blanches aujourd’hui—n’étaient alors
mélées d’aucun fil dargent. Elle sen-
tait une odeur de soleil et d’été quelle
avait prise dehors. Sa figure de ee ma-
tin-ld, encadrée dans son chapean &
grand bavolet, est encore absolument
présente & mes yeux.

Avce ce bouquet de jacinthes roses,
elle m’apportait aussi un petit pot &
cau et une petite cuvette de poupée,
imités en extréme miniature de ces
fatences & flenrs quiont les honnes gens
dons les villages.

Elle s¢ pencha =ur mon lit pour
m’embrasser, et alors je n'eus plus en-
vie de rien, ni de pleurer, ni de me
lever, ni de sortiv; elle était 14, et cela
me suflisait; je me sentais enticrement
consold, tranquilliz¢, changdé,
bienfuisante présence. ..

Je devais avoir un pen plus de trois
ans lorsque ceci se passait, et ma mere,

par B
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environ  quarante-deux. Mais
calts L moindre notion sur I'ige de ma
wdre s Uidée ne me venait seulement |
Jumais deome demander s
Jeune ou vicille @ oee nlest mdme qutun
pen plus tard que je e =uis apergu
quietle draic bien jolic. Nono en e
tempa-lit. ¢'était elleg voila tont: antaunt
dire nne tigare tout @ e unique, que
JU e songeais @ ocomparer & ancune
avtre. ol rayvonnaient pour mot la
Joie, la séeuritd, Ja tendresse, d ol éma-
nail tout ce qni était hong ¥ compris la
ol naiszante et la pricre. ..

Kt je voudrais, pour la premiéve ap-
parition de cette figure bénie dans ee
livie de souvenir, la
mots & part. s céait possible, avee
des mots faits pour elle ¢t comme il
n'en existe pas; des mots gqui & eux
seuls feraient couler les larmes bientai-
~untes, auraient je ne suis quelle dou-
ceur de consolation et de pardon : puis
renfermeraient aussi Pespérance obsti-
néde, toujours et malgrd tout, d’une ré-
union c¢éleste sans tin... Car, puisque
i touche & ce mystére et & cette incon-
séquence de mon esprit, je vais dire iei
en passant que ma mere est la seule an
mwonde de qui je n'aie pas le sentiment
que Ia mort me séparera pour jamais.
Avee d’autres eréatures humaines, que
Jal adordes de tout mon caeur, de toute
nion fime, J'ai essayé ardemment d'ima-
giner un aprés queleonqgue, un lende-
main quelque part ailleurs, je ne sais
quoil d'immatériel ne devant pas finir
mais non, rien, je wai pas pu—ct tou-
jours jai eu horriblement conscience
du néant des néants, de la poussiere
des poussitres. Tandis que, pour ma
mére, jal presque gardd intactes mes
croyances d’autrefois. JI me semble
encore que, quand jaurai fini de jouer

elle dtait
et mes

" phante certitude,

saluer avee des
- dans ce lien, je me représente ma mére

Jétais | en ce monde mon hout de rdle misé-
{ rable s fini de courir, par tous les che-

¢ mins non battus, aprés impossible ;

fini d'amuser les gens avee mes fatigues
me  reposer
quelgue part ot ma mere, qui m’aura
ot ce sourire de

angoisses, Jirai

devaned, me recevea s

. sereine condianee, gn'elle w maintenant,

sera devenu alors un sourive de triom-
Il ext vrai, je ne vois
pas bien ee que sera ee Hen vague, qui
wlapparalt  comue une  pile vision

Cgrise, et les mots, =i incertains et flot-

tuntx quils soient, donnent encore une
forme trop précise & ces conceptions de
réve. ISt méme (¢'est bien enfantin ce
que je vais dire 14, je le =aix), et méme,

ayant conservé son aspect de la terre,

- ses cheres boueles blanches. et les lignes

droites de son joli profil, que les an-
nées m’abiment peu & peu, mais que
Jadmire encore. La peusde que le vi-
suge de ma meére pourrait un jour dis-
paraitre & mes yeux pour jamais, qu'il
ne serait qu'une combinaison d’éléments
susceptibles de se désagréger et de se
perdre sans retour dans 1'abfme uni-

. versel, cutte pensde, non seulement me
| fait saigner le cwur, mais aussi me ré-

volte, comme inadmissible et monstru-
cuse. Oh? non, j'ai le sentiment qu’il
y a dans ce visage quelque chose d’a
part que la mort ne touchera pas. Et
mon amour pour ma mere, qui a été le
seul stable des amours de ma vie, est
d'ailleurs si aftranchi de tout lien ma-
tériel, qu’il me donne presque confiance,
A lui seul, en une indestructible chose,
qui serait 'ame; et il me rend encore,
par instants, une sorte de dernier et
inexplicable espoir...

Je ne comprends pas tres bien pour-
quoi cette apparition de ma mere au-
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prés de mon petit lit de malade, ce
matin, m’a tant frappé, quisqu’elle
était presque constamment avec moi.
Il y a 13 encore des dessous trés mysté-
rieux ; ¢’est comme si, A ce momert
particulier, elle m’avait été révélée pour
la premiére fois de ma vie,

Et pourquoi, parmi mes jouets d'en-

fant conservés, ce pot & ean de poupée |

a-til pris, sans que je le veuille, une
valeur privilégiée, une importance de
relique ? Tellement qu’il m'est arrivé,
au loir, sur mer, & des heures de dan-
ger, A’y repenser avec attendrissement
ct de le revoir, & la placo qu'il occupe
depuis des années, dans une certaine
petite armoire jamais ouverte, parmi
d’autres débris; tellement que, s'il dis-
paraissait, il me manquerait une amu-
lette que rien ne me remplacerait plus.

Et ce pauvre chile de barége lilas,

s -

une émanation de ma mére enfin, mé-
lée peut-étre aussi A un regret mélanco-
lique pour ces mating de mai d’autre-
fois qui étaient plus lumineux que ceux
de nos jours...

En vérité, je crains qu'il ne paraisse

- bien ennuyeux i beaucoup de gens, ce

reconnu dernierement parmi des vieil- -

leries qu'on voulait domner & des men-
diantes, pourquoi I'ai-je fait mettre de
¢0té comme un ohjet précieux ?... Dans

sa couleur, aujourd’hui fanée, dans ses |
petits houquets rococos d'un dessin in- |

dien, je retrouve encore comme une
protection bienfaisante et un sourire ;
je crois méme que j'y retrouva du cal-

me, de la confiance douce, presque de .

la foi ; il s’en échappe pour moi toute

livre—le plur intime d’ailleurs que jaie
jamais écrit.

En le notant, au milieu de ces calmes
des veillées qui sont favorables aux
souvenirs, j’ai constamment présente 3.
ma pensée I'exquise reine & laquelle j’ai
voulu le dédier; ¢’est comme une lon-
gue lettre que je lui adresserais, avee
la certitude d'étre compris jusqu’au
hout, et compris méme au-deld, dans
ces dessous protonds que les mots n’ex-
priment pas.

Peut-&tre comprendront-ils aussi, mes
amis inconnug, qui me suivent avee
une bonne sympathie lointaine. Et du
reste tous les hommes qui chérissent..
ou qui ont chéri leur mére, ne souriront
pas des choses enfantines que je viens
de dire, j’en suis trés siir.

Mais, pour tant d’autres auxquels un.
pareil amour est étranger, ce chapitre
semblera certainement bien ridicule.

Ils wimaginent pas, ccux-ci, en
¢échange de leur haussement d’épaules,
tout le dédain que je leur offre.
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La seule manufacture de ce genre dans la Province de Qushec.

Pianos vendus anx Communautés a des prix
spéciaux, et garantis pour cing ans.

Faites application pour notre catalogue.

Nous avons besoin d'agents dans tout le Canada
pour représenter les onze stvles de Pianos que nous
fabriquons.

Comme manufacturier, je puis vendre 100 pour
100 meillcur marché que n'importe quel marchand dans
la ligne.

Toutes communications devront étre adressées a nos

‘bureaux & Montréal, département du gros.

429, 431, 433,435 Rue ST-LAURENT

Nous serons toujours heureux de correspondre.




MANUEL D'HYGIENE

Rédige conformément aux Instruetions du Conseil
TTvgiene de la Provinee de Québeec.

SEVERIN LACHAPELLE, M. D.

Le scul ouvrage d'Hvgiene recommandé par les Con-
seils d'Instruction Publique de la Provinee de
Québee et de Manitoba.

TROISIEME EDITION

VINGTIEME MILLE.
PRIX, 25 CENTS.

EN VENTE CHEZ

CADIEUX & DEROME

RUE NOTRE-DAME.




La Pedale Physiologique

Elle peut s’adapter a toutes les machines a coudre.

Plus de mouvement du corps si nuisible 4 la santé
de la femme ; la partie inféricure de la jambe seule
remue d'avant en arviere; la cuisse reste immobile.
Les médecins ne peuvent plus défendre le moulin a
coudre ainsi amélioré.

S’ ADRESSER AU ———

A

L Canada Bolt and Latch Works,

193, RUE SAINT-URBAIN

or

Au journal “LA MERE ET L'ENFANT”

Boite 1754, MONTREAL.

" MERES! §r>em5,;c1e;~1e.... Aver
UHOCOLAT A LA CREME DE DAWSON

CONTRE LES VERS.

—_—i—
LE REMEDE LE PLUS AGREABLE ET LE PLUS SAIN.
—0—

Recommandé par les médecins. En vente partout. 25 Cents la boite.
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LES ENFANTS NE LE REFUSENT vAMAIS.



PHARMACIE

—_ DU —

Dr GUSTAVE DEMERS

2193 RUE NOTRE-DAME

MONTREAL.
Grande spécialité des remedes de I'Enfance:

Contre les Convulsions :
Contre la Coqueluche :

Swrop de Dentition :
Alimentation de I Fnfant :
Suberine :

Paper Bagoilot :

l“v\|
WTC..

Nirop anti-convulsif” du doc-
teur Gelineau.

Sel alimentaive iodo-hromo-
phosphate de Paul Collas,

[. Mousnier, Paris.

Phosphatine Falieres,

Poudre de toilette au licge.
Guérit les rougeurs, les
excoriations de la peau,
les gercures des seins.

lemplace  avee  avantage
Femplatre de moutarde,
d'un usage  si fréquent
chez les enfants.
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