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POMMES DE TERRE FARCIES
Prenez 6 ou 8 pommes de terre
dites cornes de vache les plus gros-
ses possible, lavez-les, pelez-les, et
faites-les cuire a moitié dans de
I'eau salée; fendez-les en long par
le milieu, creusez-les adroitement
avec un couteau ou une cuillére
jusqu'a ce qu’elles soient réduites
& environ 1-4 de pouce d'épaisseur

TECUMSEH, ONT.

e—— = e
OISEAUX EN PATE ; :‘:. S AR P PRI ‘« -----
Prenez des fofes de volailles, ha- 4: e
chez-les avec poivre,’ sel et persil, TECUMBEH WINDSOR Pour e
Ajoutez de la mie de pain, des jau- b Tél. 103-R-3 Tél. 5546
nes d'oeufs, de la créme douce. 3 o
Hachez du jambon cru, porec-frais, . 5 b-.“ricultnrees
saucisse ou choux. Faites revenir P plus grande source
le tout dans la poéle avec les oi- :: P P l 3o richesse de notre
geaux—que vous avez fait cuire 3 x r. ° pays.
P'avance—et des huitres.
Placez le tout dans un plat a L o
paté. Couvrez seulement avec de la MEDECIN i CH]RURGIEN e
pite, et méttez au four. b ]
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perche : :
<L Mercredi—Mating : L aeve Al
9 4 12 a.m. Dimanche et soirée 1x-tu que ]‘,‘ pr
¢'est a peine !

t me herses a la

Faites une farce avec de la vian-
de de porc frais, moitié gras, moi.
tié maigre, gros comme un oeuf de
mie de pain trempée dans du lait

veux. L'effet est étonnant!
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& 2 Ce modele représente l'attrayant 1
mortier en ajoutant deux jaunes s 7 i I ne masse e C evellx u pre
' g = & petit gilet, avec tout de cou genre 4 ves soins que tu me
d'oeuf, formez-en une pate liée; 2 £ 4 \ornisre non b ill nts Voila les ‘
. rtue, qui est la derniére - omment tu me ¢
emplissez-en vos pommes de terre, JOrEr : . s < i ruia g; voila commen
: veauté en fait de tricot. Ce chic camment veux-tu que
que le dessus soit bonmé; garnis- bs,  Commer Yy
. . modele est élégant avec ses rayu- jitions, je produise b
sez de beurre le fond d'un plat qui 3 ¢ conditic ! =
aille su feu. Arre R res rouge et noir Au lien de m’améliorer
aille au feu, arrangez vos pommes Une bouteille de 35¢ de ‘‘Danderi- o0 i
de terre dessus; placez sur fe o e ruines
i ol i m_l Bur un lon ne' accomplit des merveilles sur | \ je t'apporte
modéré, couvrez du four de cam- |roser la farce de quelques cuille- 1 b Y tauts § an §i tu veux que ] ¢
3 : : : : 8 Cl eux de tow eune e. A xploite ‘apres
pagne. chaud et garni de braise; |rées de jus de viande, mais dans o i i il b ofits, exploite-mol d'apres
laissez environ une demi-heure [ce cas il faudra mettre trés peu ou étho moderngs; pus .h'\l
c’est-a-dire jusqu'a ce que les pom- |[point de sel dans la farce jls du ministre de 1 ‘\"“(: 11"1
mes de terre soient rissolées, et ser- A défaut de four de campagne ton agronome, etc. Expédie
e 1 1 “ ” + 1 ' Ay s Ce
vez dans le méme plat on pourra faire cuire au four a Mesdemoiselles! Essayez ceci ! La “Danderine” tout en eppdilboquits & la Coopérative Centr
On peut pendant la cuisson ar-' rotir Quand vous vous peignez, humec-|lissant, renforcit et stimule chagy pour faire établir dan
tez votre brosse d'un peu de ‘“Dan-|cheveu qui devient épais, long @ 1 bonne ferme de
derine” et passez-la dans les che-|fort. Les cheveux cessent de toon insi qu'une coor
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4 IMPRESSION est de la lire et d'en faire votre X mme d'énormes quantités de
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Pour Vos Epargnes
Votre Premiére Pensée C’EST LA

SECURITE

Ouvrez un compte chez nous et vos épargnes por-
teront la garantie de ‘outes les ressources de

LA PROVINCE

blissant que le citoyen Derouve est
bien, véritablement
Voild ce qu'il fallait faire, citoyen |

f ou par la peur irraisonnée de 1'in
un traitre
tangible foule de Paris!

Un tonnerre d’applaudissements

Merlin! Voila ce que tout autre
et fait 4 votre place, et.ce que|2ccueillit la fin de ce discours qui
§'aurais fait moi-méme! Parbleu!}avait été corsé de gestes violents

#i le traitre est un important per-
sonnage qu'on ne puisse mettre la
main sur lui saps avoir um gant
de velours, battons-le avec d'autres
armes, avec la ruse et la finesse!
Avons-nous donc tellement conser-
vé les préjugés des ci-devant que
nous pe puissions fouer, n'importe
4 quel prix, notre partie contre ce

pensrd? Et vous, citoyem
M . #tes-vous fils de marquis
ou de prince de sang? et trouvez

et de grossiers jurons

Lenoir avait une voix forte, aver
un accent un peu bizarre et dont {°
était malaisé de deviner l'origine;
mais ses intonations, ses expres
sions étajent bien celles du bas
peuple de Paris 4 cette époque, et
ses babits déchirés, maculés de
boue, son visage trop complaisam-

res du charbon, I'ensemble débrail-
16 de son accoutrement présen-

f

ne parlait, je sais beaucoup
qui n'agiraient pas, ne sachant que
faire! Mais 14 n'est pas la ques
tion. Vous tous, qui étes assis dane
cette salle, vous reprochez au ci-
toyen Merlin de n’étre qu'un im-
bécile et d’avoir si stupidement
échoué dans wma mission, n’est-ce
pas? Je dois dire que )e suis d'ac-
cord avec vous la-dessus, et je le
dis, mais

~Eh bien? Votre mais? dit Tin-
ville avec impatience, voyant que
I'autre essayait de réunir ses pen-
sées comme pour un nouvean dis-

ment livré aux adhérentes poussid- | cours.

Bans se hater, Lenoir fit rouler,
avec ses lomgues mains fines—des

Merlin, agréablement nurprié de
voir que l'attention générale s'é-
tait un peu détournée de lui, avait
avancé son siége et, maintenant,

tous les jacobins formalent un
groupe dont Lenoir et Fouquier-
Tinville étaient le centre.

——Je suppose, dit ce dernier, fai-
sant bon coeur & mauvaise fortune,
que le citoyen Lenolr est en mesu-
re de me fournir toutes preuves
nécessaires de la culpabilité du eci-
toyen en cause?

~—81 je vous fournis ces preu-
ves, citoyen Fouquler-Tinville, sou-
tiendrez-vous l’accusation jusqu’au
bout?

—C'est

mon devoir de réquisi-

toyen Lenoir? '

Evidemment, par le tacite con-
sentement, de tous, le charbonnier
devenait, pour un soir, le chef de
cette bande de terroristes qui le
connaissaient 4 pelWwe, mais se ral-
lialent en lui, mis en confiance
tout de suite par la haine, au moing
égale 4 la leur, qu’il nmi®ntrait en-
wvers le populaire député qu’ils vou-
lajent tous perdre.

bien ce quf I'y attend, et trop avisé
pour ne pas comprendre que le pre-
mier coup porté 4 sa popularité pré.
cédera, de fort peu, sa chute.
—Oul! c’est juste! Blen raisonné,
citoyen cria-t-on de tous cOtés.
-—11 faudrait, poursuivit Lenoir,
aprés un instant de réflexion, il fau-
drait que ce goit le citoyen Derouve
qui donnfit, lui-méme, au peuple,
les preuves de sa trahison contre

8l

second! Or, il est bien évident que

qu'il était jaloux,
surveillait,

quier-Tinville, qui
pas l'accent de triomphe du char-
bonnier & cette simple conclusion;
qu’est-ce que cela prouve?

mant cette femme, il fera tout au

mour! 2 5 ""’””‘I"“"’r';“” ‘ Devenez un déposant aujourd’hui et jouissez
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THEATRE MUSIQUE

EVENEMENTS DRAMATIQUES ET MUSICAUX

e

s

PREMIERE SEMAINE ANNIVERSAIRE

VAUDEVILLE KEITH-ALBEE

MLLE LIIY MORRIS

KENNEDY & CIE.

ALAN COOGAN et MARY CASEY

BLANCHE BOYD et FREDDIE KING

i
{
i
|
I
|
r
|
|
q

OLIVIER GUIMOND

LES FILLES GEMARO

THOMAS MEIGHAN dans “COMING THROUGH

> | ciens

4

VUES ANIMEES, VAUDEVILLE, RADIO, ETC. 4
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I & i
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seuse, mieux connue sous le nom
de Madame Tizoune
Lundi, 7 septembr.,
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-
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PATINOIRE—Le plus grand au Canada.
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Mocer toussait toujours et mégrissait & vue d’oeil, lul ayant
0 ofr les derniers sacrements, on désespérait de le sau-

8ran

lite, d changement. Aprés la troisiéme houteille,
g ment guéri,

tuillez mgq croire,

Bien & vous,

de 25 musiciens

:
ANTS GRATIS

Ste-Hénédine, Co. Dorchester.

n
p,o:wm qu’il se vendait un bon reméde le Vin Sapin: Je
ural et aprés em avoir bu une bouteille on s'apergut

LOUIS RHEAUME,
Ste-Hénédine, Co. Dorchester.

iqué par Chs. Fortin, Robertsonville
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Sportive

Par ARBITRE

LES GUNNERS ONT
- LA lere POS]TION

LIGUE
LERONT
GNARD.

AIRES ET NOUVELLE
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COMMENT

JACK DEMPSEY,
les promoteurs Tex Rickard et Floyd Fitzsimmons cherchent a matcher |
rry Wills et Harry Greb, est le de

Z'I‘

REMPORTENT LA PREMIE-

champion du monde :
CHAMPIONNAT. — RAl

SENSATIONNEL
MANCHE. — STEVE|

>rize Fights es ).
(London Prize Fights Rules FRAPPE LE PRE

SULLIVAN a perdu le titre en 1892

sensationnel a la

 la victoire aux

19 septembre 1866 ont remporté la

livan a défait Ryan le 7
» championnat de 'Interpro

ont g
du bon

iale Steve Proulx

re moyen des champions ¢
Fitzsimmons avait

ans lorsqu’il défit Corbett

ont été bons co-

quand il abandonna le championnat & Hart en 1905. baralsiatont vio.

leur demie de la

- e

absence prolongée de
qu’il a knockouté

sanvée

s'est battu en présence E-BRIGIDE
» 90,000 spectateurs étaient 4 4 4

succes

promis qu'un jour,

inisations

a saison en mlm»n ]\].l—i

Tommy Burns bat

équipe fit | Jack O'Brien vainqueur de Fitzsim

A NOS ANNONCEURS

N’oubliez pas que notre journal
est distribué chaque semaine dans
chacune des familles canadiennes-

par conséquent le meilleur medium
d’annonce que vous puissiez dési-
Confiez-nous vos besoins et
nous vous promettons d’excellents |

i

ety PORTRAIT DE Mme SION Ederle ou Mlle
oo tritregeatods

| Douvres, aprés avoir séjourné 13 )clare Mme Sion

Elle subvint aux frais de sa der |superflu pendant

| niére tentative avec les économies | réunir les fonds

ans, Mme Sion a, d'aprés les ex.|dez celui que j'ai

plug grande endurance que Mlle[1923."

hmmu et demi dans l'eau, est la[que je pourrais alors
|femme d’'un modeste fonctionnaire |traversée de .a Manche.
de Dunkerque ‘“Je me suis privée

|qu’elle a réalisées depuis la guerre | cette traversée. Je

Fortement bhitie, et agée de ’:li}.u'lu-v»'ﬂ de chapeau cet

'pwr(‘ de Calais et Boulogne une|mis a4 la forme deux
| |

PAGE CINQG.
——

elle nage moins vite qu’elles.

Paris. — Mme Jeanne Sion, la “Je voudrais pouvoir me payer
""jnuxeuse francaise qui est arrivée|des entraineurs, une
a moins d'un mille un quaft de|spéciale, et de bons masseurs”, dé-.
suis certaine
effectuer la

alimentation

tout le
ans pour
nécessaires pour
méme pas
été, Regar-
11 a été re-
depuisg

DE LA SERIE

CIRCUIT. nach du Peuple” Beauchemin pour 1925,

ressources inépuisables;

Irlandais dans
ent de détail

au pare Colum

proclamer CANADIENS.

gné a4 un

 coup de circuit L'Almanach du Peuple Beauchemin

pour 1925 sera en vente partout
vers le 20 décembre. Prix: 25

fait trop d'er sous; par la poste 35 sous.

PUBLIE PAR LA
iserent un ral-
devenir dange
t ses confréres

un point et la
30, rue Saint-Gabriel, 30
MONTREAL.

Quand vous aurez lu attentivement “I’Alma-

Vous connaitrez mieux votre pays et ses

Vous aimerez davantage votre province et
ses institutions religieuses et nationales;

Votre foi dans l'avenir de la patrie sera plus
vive, et vous éprouverez plus de fierté a vous

LIBRAIRIE BEAUCHEMIN Limitée

2 Bt acteds

e

AALLD

S
B b,
=
3

Pittaway Jarvis Ltd

16 RUE RIDEAU
Voisin de la Gare.
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LE CANADIEN, 1
i
818 24 10 % o 329 rue Dalhousie,
remplace Kealey a Ottawa, Ont.
~GEANTS Ci-incluse la somme de deux dollars pour un an d'abonnement
AB R H PO A E| & votre journal
5 0 0 7 2 0
20 1 2 1
9 gy 1 0 NOm: LLoaaicievedVie b ia i B s .
2 1 ) 1 0
1 1 1 3.0
g AGresse ... ... . oosrpsoosiovivivnnsvnissee .
o 2 2 " Ul ANOSLECTEURS: .Veuillez remplir le blanc ci-haut et I'adresser &
o ) :' v nos bureaux et notre journal vous sera livré & domicile.
23 0
9.8 2918 1
mé he
.,:::1.,‘.:4 ( 2k Quand cous donnez une lampe de belle
s 0001—8 13 § apparence vous donnez aussi beaucoup de
30001203x—9 9 1 plaisir & la personne qui la regoil. Venez
auiourd hui el failes volre choix.
Nous avons une couple de jolies
lignes de lampes de table que
nous offromns & des prix trds ré
duits. Voyez-les! Achetez-les!
frangaises de la basse-ville. Il est {

Jack Dempsey bat Bill Brennan,

Jack Dempsey bat Tommy Gibbons,

Luis-Angel Firpo,

ajt voir les Canadiennes

Des Médecins Renommés
les Prescrivent

Scientifiquement confectionnés de fleur de blé entier,
d’aprés un procédé secret de mélange et de cuisson, ils
jouissent d’une valeur médicale de sorte qu’en plus de leurs
caractéristiques hautement nutritives ils sont doués de ca-
ractéristiques qui en font des régulateurs digestifs trés
efficaces—Les médecins réputés les recommandent et les
prescrivent.

BISCUITS DE SON
BREDIN

Fortemefnt recommandés par les hommes aux habitudes sédentaires—
et pour les enfants.

Splendide aliment pour le déjeuner font de délicieuses roties croustil-
lantes —— KEssayez-les dans l'intérét de votre santé — Ces Biscuits de
Santé vous maintiendront bien portant.

Fraichement confectionnés tous les jours — enveloppés dans du pa-
pler ciré — et livrés dans des cartons hygiéniques par les distribu-
teurs de la CANADA BREAD, ou par téléphone 5. 600.

Canada Bread Company

LIMITED

Frank Hannibal, Gérant, Ottawa.

mes Bridge en Angleterre.
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@ : : UN ORATEUR DECLARE QUE
E HASARD EST LA RENAISSANCE |UNE AUTOMNE  (TRES GR e
i | i TION ET PROPOSE UN CER-
M i ES H A'"VE DECOUVERTE TAIN NOMBRE DE MOYENS
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] RS ‘ — Kpe PECTER. — PAS DE DISTINC-
i i - S TGNON D . St 8 HES
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Ny 1 ( € rdins l“\! Boston On parle de plus en|gjscours prononcé a la féte an-
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< < Cette | Attleboro, et qui devra révolution-{jes autres lois AMOUREUX
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stfs dralléger l'or, un|y,s les opinions des autres classes, Yo
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| ) = i ¥ .00 i neée peut otrelmame E DE PO“TESSE
| | fconomisée p: manufacturiers La classe riche devrait appren- » °
CADAVRE RETROUVE {de b X aux Etats-Unis en adop-|gre qu'elle ne peut violer impuné- suit
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: ; | La nouvelle invention porterait|je peut observer en violant les au- i f gilet 1o8
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COMMISSION HYDRO-ELECTRIQUE
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La Biere Honnéte en

Pureté et Qualité

The Capital Brewing Co. Limited

OTTAWA, ONT.
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P DE POLITESSE

Fav hlanche et

ne doit jamais en

autour de

pose

la main
ien fille, il
pres au milieu
lle. C'est de
valser sans

Iseuse
ventail sont
la danseuse

ite du cava-

invité
pre-
I'orchestre 1
celle-¢}

droit

jui

des les

ant s dame

ot accept le bras

t toujours a la
la dan-

offre. C'
alier que

au quadrille

t se trouve
valier oifre
droit la dan-
Ba recondui \ place. Le
mme s'incline et la dame
ar une reverence
her sa cuse apres la
kt pas recu, sauf dans des
e bon gotiit peut seul ap-
pne dame va pas au bal
mari ou accompagnée
me Agée
des carnets est permis

1l
rande impolitesse
faut

ent jamais

nvitation; il

! pour le fai-
nsez plus si vous avez re-
pe homme invité dans une

maison prie & danser, avant toute
autre, la maitresse de céans ou sa
fille.
JEUX DE SOCIETE

Que vous gagniez ou que vous
perdiez, restez toujours maitres de
vous-mémes. Soyez modeste dans le
triomphe et calme dans le revers.
N'usez jamais rigoureusement de
vos -droits. Avant le droit, au jeu,
il y a la politesse.

A quelque jeu que ce soit, s'il ¥
a doute sur un coup, inclinez-vous
sans débats devant l'opinion de la
galerie ou de votre adversaire.
Soyez indulgent pour les mauvais
joueurs. Dette de jeu, dette d’hon-
neur. Déposez votre enjeu. Ne re-
prenez jamais & votre partenaire
battre. Soyez

les cartes pour les

discret en pariant.

LE CHANT ET LA MUSIQUE

On doit toujours trouver le chant
beau quand méme il nous écorche
les oreilles.

On garde le plus profond silen-
de battre la mesu-

ce, on s'abtient

re ou de fredonner, d’applaudir ou

de faire de grands gestes d’admi-
ration.
Une dame est-elle au piano, on

doit se tenir derriére son tabouret
pour retourner les feuillets. Si 'on
vous prie de chanter ou de jouer,
moins
Soyez

ne vous
d’étre complétement inhabile

simple et naturel. Pas de grimaces

faites pas prier a

Ne priez pas souvent les mémes
personnes.

Fermez votre bouche quand on
fait de la musique ou du chant

Souvent il arrive qu’on pleure

sur ce qu'on ne perdra pas, et que

I'on tremble sur un malheur qui
ne viendra jamais
I
Moment douloureux. ‘
Mais, oui, il y a trois heures|
que je l'attends. le dentiste l
Alors, j'aime mieux vous dire
tout de suite qu’il s’est marié hier
et qu’'il est en voyage de noces
‘puln' quinze jours
i e s =
I Pauvres besicles.
Pardon, docteur, je crois que
je me suis assise sur vos lunettes
Ne vous inquiétez pas, mada-
me, elles en on= vu bien d'au-
tres!
* s =
An restaurant.
GaYc¢on, de la glace
Monsieur, nous n'en avons

la fondue

plus que de

A

(11 [

0
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B
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EF DES SONGES

ateurs, Nous rappel-
btre 'arbre et 'écorce il
48 mettre le doigt; cons-
méme, c'est prendre une
route pour arriver au but
Propose

de ma Pour soi:

4 une grande résolution;

dutre: féte ou cérémonie
0n assis tera
bande, Vous aurez a

e barriere qui pourrait
funeste

Nous conseille la vigi-
En entendre  donmer:
2 mis aux abois, i vous
de fermeté; en donner
erelle avec ses voisins.
[ — Vous annonce la vi-
encontre de votre béte
".—Voy. Convoi.

On joindra les deux

¢ Barde. - -Présage d'une
Mt & pagser.

S d'un théAtre, —
Ur un tepr,

Vous
: ain dangereux.
- Voy Claques, Bataille.
pe.—Dor: richesse, puis-
fleurg: services, peines,
OMmpengés,

0O 1L

e e

desseins (ue vous pouvez avoir
congus.

Créance. Créancier Mouve-
ments d'argent.

Créme. En prendre: on aura
les prémices de ce dont on s'occu
pe; prise par un autre: il ne vous

restera guére que de l'eau a hmru'.‘
(pAte frite).—A qui les
mange, quelqu’'un servira un plat]
de son métier; a qui les fait, né-l
cessité de mettre la main & la pate |

Crépes

Crépuscule. Changement d“E
maniére de voir.

Cris.—Voy. Clameurs.

Crocodile. — On pourra avo.r

affaire & ce que l'on appelle 1ne
grande méchoire.

HOROSCOPE

SEPTEMBRE
Les hommes qui naissent dans
ce mois sont querelleurs, proces-

sifs, chicaniers et ardents aux plai-
sirs. Ils réussissent dans le com-
merce, surtout dans l'exportation.
Hls ont généralement en partage la
beauté physique, des manidres dis-
tinguées, le talent oratoire, et
jouissent, d'une bonne réputation;
ils peuvent cependant parfois man-
quer & leurs promesses, quand l'in-
térét les y pousse. De riches héri-
tages leur sont assurés. Leur pru-
dence excessive les préservera de
tous dangers. Ils se marieront plu-

= Affaire  bien em-
Vos affaires gont
ht Servies;

% vous verrez
b d'un egpoir,

e taple, xistence

‘ .Bur Quelgu'un: voue
1‘9 Iargent; vous en re-
on g
" 4 craché sur vous,
- Dégonits,
Avarice,

Moy
Yen de réaliger lag

sieurs fois et auront peu d’enfants,
ou peu de satisfaction par eux.—
Les femmes seront beaucoup ai-
mées et affables, gaies, douées de
charmantes manitres, générale-
ment heureuses. Les fleurs leur
plaisent particuliérement; elles
réunissent de nombreux adorateurs
mais leur trés grande susceptibili-
té renouvelle souvent, leur entou-
rage. Elles ont chance de se ma-
rier de dix-sept & vingt-trois ans.

isrw SOIN DU BEBE ||
e

L'ENFANT MALADE

sourire et la franc
la
pleurs marquent le

Comme le rire

proclament bonne santé, de

les ma-
laise ou la maladie;
le soin des petits enfants ccnnais-

méme

ceux qui ont
sent la signification de leurs pleurs
de leurs cris. La nourrice sait
le
de douleur,
dernier, le de la
vent confondu.

Un petit enfant du
ventre crie haut, avec force ou per-
s’interrompant

et

reconnaitre cri de coliques, "de

faim ou mais avec ce

eri faim est sou-

souffrant
de

sistance,  ou,

crier pendant ou deux minu-

tes, il retire les jambes contre l'ab-

une

domen et recommence ses cris plus

fort qu’auparavant en étendant de
nouveau les jambes

§’il a mal a la poitrine, ses cris|
ne sont pas aussi forts et il ne
pleure pas Quelquefois le eri est
soudain arrété, si le petit souf-
frant n’a plus assez d’haleine pour
continuer a le pousser ou si l'ef-
tfort qu'il pour crier augmen
te son mal. S8'il souffre de la téte
le cri est particulierement aigu.
strident, percant avec des interval-
les de sanglots sourds ou de com-

pléte tranguillité, se terminant par
fois par le sommeil
la
le

jusqu’a ce que

souffrance éveille de nouveau

petit et le fasse recommencer

erier

L’ALLAITEMENT
enfant a de
le

jouisse

Un toujours plus

chance de vivre si sa mere peut

nourrir, pourvu qu’'elle

d'une bonne santé

Pendant les premicres semaines

on doit donner a boire au petit en-

fant toutes les heures; apres la
premiére semaine, toutes les deux
heures, et apreés trois mois, toutes
les trois heures

Si vous avez une nourrice sec he
trés capable, elle peu: nourrir l'en
fant la nuit avec du lait stérilisé
qui remplace sans inconvénient le
lait de la meére i

La mére, quelque vigoureuse
qu'elle soit, doit garder le lit qua-
tre semaines a dater de la nais-
sance de l'enfant, et au bout de
ce temps. ne se lever qu'avec de
grandes précautions Bien des sa
ges-femmes ou des médecins com-

|promettent la santé des méres em
leur permettant de se lever trop
| tot; lorsque la garde-maladé, aun
|bout du mois, quitte la patiente
celle-ci retombe et peut rester in-
firme pour des mois ou des années.
L'habitude de laver a grande
des jeunes enfants une fois
ipar semaine ou tous les quinze

{Jours pendant les mois d’hiver est

eau

1v\(r(>mumpnt pernicieuse, parce
lqu'elle est susceptible d’amener
{des refroidissements.

|

"‘I? QU'IL NE FAUT PAS FAIRE
| A UN ENFANT

' Ne le faites pas marcher trop
{vite, il vaut mieux toujours le lais-
ser aller 4 son pas.

Ne faites jamais, pour amuser
le petit enfant, de bruits qui peu-
vent le surprendre ou le faire tres-
saillir

Ne le ballottez

pas sauter.

pas, ne le faites
Ne le secouez pas vivement dans
dans

jamais a
un chiffon ou

berceau voiture.

Ne lui donnez
un biberon vide,
objet quelconque.
Ne lui mettez pas le doigt dans

un ou une
sucer

un

la bouche sans nécessité
Ne soufflez pas sur les aliments
pour les refroidir L’'haleine est
souvent impure, et cela serait pré-
a l'enfant

1yez jamais de nettoyer les

narines ou les oreilles de l'enfant
avec une épingle autour de laguel-
le vous avez enroulé un coin de
serviette,

N'essayez jamais de laver les ca
vités plus loin que vous ne voyez
toujours d'essuie-

et servez-vous

mains trés doux.

Si vous baignez un enfant, ne
laissez jamais l'eau lui venir dans
les oreilles, en lui enfoncant trop
la téte dans la baignoire.

Sous aucun prétexte ne chatouil
lez un enfant

Veillez a ce qu’'il wott entouré
de propreté et de tranquillité

UARBRE QUI GUERIT
DE LA LEPRE

Un avait signalé, il

a une dizaine d'années, que, chez

explorateur

plusieurs peuples de I'Indochine, il
de gué-
)sorption
huile

des cas
I'a

avec

observer
la
breuvages

avait pu

rison de lépre par

lde faits une

tirée d’un certain arbre, le chaul-
moogra, connu des botanistes sous
son nom scientiique de ‘“‘Torak-

togenos Kurzii’
| L'archipel des Hawai
|américaine du Pacifique, est un des
|pays ot le terrible mal fait le plus
fd\- ravages 11 avait fallu établir
|un vaste lazaret dans 1'ile Molokai
Epnur recueillir les nombreux habi-
tants atteints de 1'horrible maladie

possession

Et ce fut 14 qu'un missionnaire, le
Pére Damien, mourut la fin

lente

vers

du siecle dernier, aprés la

agonie qu’il avait glorieusement
cherchée en se consacrant au ser
vice des lépreux

Les autorités américaines s'em
pressérent d’étudier la découverte
de l'explorateur; elles se procure

rent a prix d'or une certaine quan-

tité de la précieuse huile, et les sa

vants attachés au lazaret acquirent
bientdt la preuve que la réputation
du chaulmoogra était amplement
justifiée

Mais il était difficiler de se pro-
curer le remede, et on ne pouvait
I'obtenir qu’en si faibles quantités
que le gouvernement américain ré
solut de créer des plantations de

chaulmoogra

L’Ombre du Beffroi!

Le nouveau grand roman de

MADAME A.-B. LACERTE

paraitra le mois prochain.

Cette fois, le grand romanc
roman dramatique sur 1

Ne dites pas que cela ne vot
carde a vos enfants, a vc
vous-méme! Qui sait si

a grande plaie du jour:
Ies drogues mortelles!

les prochaines victimes de ce poison fatal?

ier populaire nous offre un

15 intéresse pas, mais prenez
)s fréres, a vos soeurs, a
vous n’étes pas parmi

L’OMBRE DU BEFFROI

n'est pas un sermon, ni une

palpitant d'intérét,

se

L’OMBRE DU BEFFROI,

est un roman qui peut etre It
devoir pour vous de le lire

et bien,

dramatique au plus haut point qui
vous fera passer par toutes les gammes
de I'émotion.

DU DRAME, DE L’AMOUR, DE LA GAIETE,
trouve dans ce grand roman nouveau de
l'auteur a succes.

fera passer des moments agréables, en méme
temps que ce dégage une forte lecon.

VOUS RAPPELEZ-VOUS ROXANE ?...
LE SPECTRE DU RAVIN ...

[OMBRE DU BEFFROI est beaucoup mieux.
TOUJOURS AUX PRIX POPULAIRES DE

25c¢c

EDITIONS EDOUARD GARAND
153a, rue Sainte-Elisabeth
Montréal.

conférence, mais un roman

1 par tout le monde, c’est un
, et de le faire lire, il vous

Un explorateur agricole, M. Rock
fut chargé par le ministére de l'a-
griculture des Etats-Unis d'obtenir
des semences de chaulmoogra, mis-
‘sion qui l'entraina au plus profond
des foréts vierges du Siam et de la
Birmanie, hantées de tigres et de
gerpents.

Pendant plusieurs mois, il par-
courut la jungle dans tous les sens
&4 la recherche des arbres qui lui
fourniraient des fruits mdrs, les
seuls dont les graines fussent sus-
ceptibles de germer et de produire
des plants. Il lui arriva plus d’'une
fois d’escalader des montagnes cou-
vertes d'une végétation impénétra
ble, sur les indications
indigénes, pour ne trouver que des
arbres qui ne portaient que des
fleurs, ou dont fruits étaient
encore verts

Enfin, dans le fond d'un ravin,
A quelques lieues du village de
Kyokta, il rencontrait ce qu’il cher-
chait depuis huit mois: des chaul-
moogras chargés de fruits mArs.

Grace semences
par l'intrépide
Américains
plantations chaulmoogra dans
les iles Hawai, et le jour approche
ol la médecine disposera d'une
quantité suffisante du reméde pour
soigner et pour guérir les
brables malheureux qui se voyaient
agonie

des rares

les

aux rapportées

explorateur, les

ont pu constituer des

de

innom-

jusqu’ici condamnés a
aussi lente qu'horrible.
Tous les lépreux de Molokai soi-

une

gnés par des injections d'huile de
chaulmoogra ont quitté le
complétement guéris

lazaret

ENFANTS GATES

Ne croyez donc pas que vous ai

mez enfants parce que vous
cherchez a satisfaire tous leurs dé-
girs, & leur éviter toutes les peines

tout

vos

Aimer quelqu’un c'est faire
son

le
surtout

ce qu'il faut assurer bon

heur,

pour
seulement
et

pré
dans

non dans

sent, mais encore
l'avenir
or, ‘le

n'est

dans l'avenir

résultat

bonheur
toujours le
vos de vos complaisan

ces & 'égard de vos enfants quand

pas de

faiblesses,

ils sont jeunes.

Vous entendrez peut-étre des
gens vous dire que le bonheur du
moment, c¢'est toujours autant de
pris et qu'il en faut profiter parce
qu’on ne sait pas si on sera heureux
plus tard Mais avec ce raisonne
ment-12 on éléverait les enfants
d’une singuliére maniére. On ne

leur refuserait jamais rien pour ne

pas les voir pleurer, on ne les obli-

gerait pas au travail parce qu’ils
aiment mieux jouer, on leur laisse
rait faire toutes sortes de sottises
parce qu’ils y prennent plaisir
Vous auriez ainsi des enfants
gAtés'’ capricieux, volontaires, pa-

resseux, qui, arrivés a 1'dage d'hom-
me, n'auraient que l'envie de satis-
faire tous leurs désirs sans en avoir

honnétement le moyen.

Alors ils seraient tres m:xlhun»[‘

reux ou bien fls chercheraient & ob-
tenir cette satisfaction par des
moyens que les honnétes gens con-
damnent et il§ finiraient mal

Ayez donc la volonté de refuser
a4 vos enfants ce qui
contraire & léur intérét, obligez-les
au travail; donnez-leur I'habitude
d’accepter avec bonne humeur vog
décisions.

vous paraft

S'ils en éprouvent quelque mé-
contentement sur le ' moment, ils
vous en remercieront quand ile
comprendront que vous avez agi
ainsi pour leur bonheur

Quand les médecins ne s'accor-
dent pas, ils trouvent générale
ment le moyen d’accorder leurs vio-
lons en attribuant la mort 4 une
syncope

. . L]
Il n'y a pas de pire fou que le

jeune fou qui s’efforce de faire le
vieux fou.
. . L
Pour é&tre généreux, il

riche ou

faut étre

n'avoir rien

The Harris
Lithographing Co.

113-125 Sterling Road

TORONTO, ONT.

Manufacturiers d’Etiquettes Lithographiées,
Cartons, Affiches, Couverts de Catalogues,
Boites & Grain, etc.
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La mélasse pure est un des aliments les plus favorables a la santé,
le blé intégral et les dérivés de I'avoine, elle posséde la valeur nutritive néces-
saire au bien-étre de 'homme.
h Les experts en sciences ménagéres reconnaissent l'importance de la mélasse,
pure et l'incluent dans la nomenclature des aliments substantiels qu'ils re-

Mais il faut que ce soit de la Mélasse
Pure et choisie de ia Barbade

{1 est universellement admis que les meilleures mélasses viennent de l'ile de
Barbade, et la meilleure preuve en réside peut-étre dans les nombreux suc-
cédanés, mélanges et imitations de la MELASSE BARBADE DE GRAND
CHOIX qu'on trouve sur le marché canadien depuis quelques années.

Vous tenez naturellement i avoir la meilleure et la plus pure.
la véritable MELASSE

succédané ou imitation,

Barbados Molasses Importers Association of Canada %

Comme

Elle est riche en FER.

e o a s

Exigez donc

BARBADE DE GRAND CHOIX

et refusez tout b

MONTREAL.
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Les Détenteurs d’Actions Ordinaires

D

Pacifique

LES DETENTEURS d’actions ordinaires et privilégiées de la Compagnie
sont les véritables propriétaires du Chemin de Fer du Pacifique Canadien.
Ils détiennent pour $260,000,000 d’actions ordinaires et $93,335,000 d’actions
privilégiées.

U
Canadien

En moyenne, les actionnaires ordinaires ont payé $112 par action et leurs

contributions de $31 par action, & méme les excédents qui leur apparte-

naient, représentent conséquemment $143 par action, ou $371,800,000 en es-
peces au comptant.

De 1902 a 1914 inclusivement, la Com-
pagnie a dépensé $336,000,000 en voies
doubles, travaux de terrassement et de

réduction des pent

Yy
ter

chantiers

a marchandises, ateliers, et autres ameé-

liorations
“capital.”

De cette les acti

tombant sous la rubrique

ires ont

payé $262,100,000 pour $195,000,000 d’ac-
tions. valeur au pair, ou plus de $134

923, le réseau de la Compa-

, waccrut de 7,000 a 13,600 milles,
alors que ses charges fixes annuelles ne
dépassérent celles de 1899 que de $6,-
650,000. La dette obligatoire diminua de
$47,000,000 a $3,650,000.

Les recettes ont permis de verser aux
actionnaires ordinaires jusqu’a 13 pour
cent sur leurs actions, mais les dividen-
des n'ont jamais dépassé 7 pour cent, le

reliquat étant ajouté a- I'excédent.
dividende de 7 pour cent &

Ce

tes “de capital”, des centaines de millions
provenant des édents des acti i
res, et c’est pourquoi, entre autres rai-
sons, la capitalisation de la Compagnie
est inférieure d’au moins $200,000,000 a
la valeur réelle de la propriété, et les
charges fixes, maintenues a un chiffre
raisormnable, donnent au public 'avanta-
ge de taux, pour voyageurs et marchan-
dises, inférieurs a ceux des Etats-Unis
—et égaux, ou méme inférieurs, a ceux
de tout autre pays du monde.

Et ceci, en dépit du fait que les salai-
res, au sont aussi élevés que
ceux des Etats-Unis, que le cofit des rails,
du combustible, et autres fournitures, et
que la relation proportionnelle de la po-
pulation a la longueur, en milles; du ré-
seau est inférieure a celle de toute autre
contrée.

L’administration financiére du Pacifi-
que Canadien a été t a toute
notre pqpuhtion et la coopération des

moins de 2 pour cent du cofit du chemin

de fer.

e

es, en cette sphére, a donné

On a

PPIg

¢ a des

tions, di-

Le Pacifique Canadien

Est, Essentiellement, Canadien et pour les Canadiens.




~(’est une grande folle que de voulolr

Atre sage tout seul”.
—LaRochefoucauld.

LE CANADIEN D’'OTTAWA

'
“Ne dites jamais du mal de v,
amis en diront toujours asses.”

—Talleyrang

us; voy
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: VENDREDI, 4 SEPTEMBRE 1925
i EN MARGE DE

Qui veut des élections ?

Apres avoir hésité deux mois, apres avoir

Pe rtune

Cette

pourrait re ‘ € sauve
du Canad: A te, t €
quart des absents revient, apre r € jour

longé dans les centres américair

Unis s ¥ eta

pour la province de Québec ou pour le

qu'on cherche a

dans les villes manufacturiéres américaines ne
prés jamais revenir sur la terre canagienne. (

raison que nous sig

Anglﬂtrrt- Ces agences ne font pratiquement
il n'est pas certain qu’elles ne font aucun 1

L’ACTUALITE

( CHRONIQUE DE LA SEMAINE

tenu

iter le gouvernement

bien-

béit
obéit

o ue
fer s S
; ¢ 8 € le ¢ veut
1 ne
| g (S g
Dans la bourse de [’ouvrier
€ -~ ¥

Coulage de nos forces vives

Fenseigne, les enfants de nos campagnes qui goi

ons depuis longtemps a he

Ia futilité d'entretenir des agents de rapatriement

L. Car, quelle est la
proportion de nos émigrants qui sont un jour revenus a Québec
mais en sont bientot repartis une seconde fois en entrainant a
leur suite nombre de leurs parents et de leurs amis!

per-

j# une
‘u-r,i\'l,u‘.'

de

les

Les imperfections que nous (L-,-Ir/u:«r.l pas le pied du Sax
tinguons #i facilement chez les :nu—Ih-urx lorgs cheveux. D'abord, elles |
tres ne sont trég souvent que le re-jn’en 1

flet de nos propres défauts presque

Les danses modern

Aussi longtemps qu'un empoisonnement nous menace, la
recette de l'antitoxique s'impose.

Un danger reste-t-il actuel? L’avertissement reste, actuel aussi,

Il nous lasse, & la fin, cet avertissement!
L'abus qui le justifie est bien plus lassant!

Vous voulez faire cesser la protestation?

Rien de plus simple! Supprimez le scandale;
Vous le voyez, Messieurs les danseurs, Mesdemoisellles les dan-
, la chose dépend de vous.

Il vous suffit d'étre sages pour qu'il n'y ait plus lieu de déplorer

on ne le signalera

péril moral demeure imminent, nous devons veiller.
Robert de Flers, dans un discours prononcé devant les cing Acadé-
“Il est nécessaire qu'aux guetteurs de la bataille succe-
dent les guetteurs de la paix. Chacun de nous... dans son secteur,
‘interroger 1'horizon.

Notez encore e spectacle des au-

Itres, les conversations, les retours

Parmi ces guetteurs, un excel-|

Il jette un cri d'alarme, dans sa

grande partie, sur l'attrait récipro-

homme devait danser avec un hom-

me, ce sport aurait moins de suc-

on provoque, de toutes manie-

“{1 ces danses, tout comme aux lectu-

in ou une perte partiel-

> pas une finesse émoussée?

I'impressionnabilité

i, dans certaines limi

jparti libéral n'a plus d'organe semi

ot | PUISQUe le “Star’ se donne et agit

11“”‘“)“ un journal plutdt indépen

‘n’nx' des hommes politiques, cepen
jdant que.le “Telegram” et le “Mail

crire et n'aura point passé sane

la conscience est

HOORNAERT, 8.J.

COMMENTAIRES
DE LA PRESSE

LA PROSPERITE
“Le Canada n’est pas prospere
parce que le gouvernement manque
de courage.”—*Financial Post.”
L] . .
M. MEIGHEN

““M. Meighen n’est pas un hom-
me nouveau, dans la politique ca-
nadienne. 3

Il a été solliciteur-général, puis 3
ministre de I'Intérieur dans le gou-| 4
vernement Borden. Il y avait une|
influence considérable.”

—Le “Canada”. b
. . L
PAS D'INDISCRETION S.V.P.
““Bien que nous soyons quelque :
peu dans les secrets des dieux po- 3

litiques, il nous est impossible de

ool

oitedilodtedediy®
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Windsor Creamer
LIMITED
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La “Patrie” donne des chiffres

sur le car

l américain placé au
Canada On parle souvent de |

capit américain, mais le nombre

est restreint des gens qui peuvent |

fournir des précisions Or d'apr
les statistiques officielles, les Etat

Unis détiennent pour 1
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CONTRE KING
Avee la défection du Globe

comme nons le disions naguére, ¢

officiel dans la ville de Toronto

and Empire” luttent & qui sera le
plus tory des deux. Mais le “Globe’
a-t-il tourné? Voila ce que nous
mettions en doute, lorsque nous di
slons qu'il n'y a pas de querelle
d'idées mais une gimple querelle
de mots entre lul et son ex-direc-
teur M. Lewis. M. Lewis est libé. '
ral déclaré, ardent, partisan; le
“Globe” annonce qu'il se détache
du parti libéral, mais il méne en
core les mémes combats que I'hona
rable Mackenzie King, leader du
gouvernement libéral d'Ottawa. I
n'y a entre le journal et son direc-

teur démissionnaire que la diffé-

rence qui existe entre un libéral qu’
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mentales francaises, allemandes et :Hl'{t’*ér
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CHANGE ETRANGER" que cette firme public “Bpremio, o
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qu’allemandes, autrichiennes, russes et polonals®
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ques & l'étranger est une autre caractéristigne
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Notre Service des Statistiques a entrepris U e I. Foste
méticuleux d’une obligation qui offre des m“‘“scom Orte-teuille
ques de faire beaucoup d’argent. Des détails

1 gros vot

seront donnés dans la livraison de févrler. ot s
Nous serons heureux d’inscrire votre nom sur nln :
de ceux & qui nous enverrons ce bulletin par us 0
Il ne vous engage & rien et peut facilement V0
les portes de la prospérité future. R(
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