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AVIS.

Nous prions nos abunués 'de bien
vouloir se meltre en régle avee Padmi-
nistration  du journal en expédiant,
sans délai, le montant de leur alioune-
ment. Les comptes qui n’auront pas
¢t¢ payé dlici au ler Janvier prochain
seront mis en collection.

Notre Prime 1888,

Toujours jaloux de propager I'hygiéne
an sein de la fumille conadienne fraan-
¢aise, nous offrons en PRIME, & Pocca-
sion du nouvel an 1888, UN MAGNIGI-
QUE ArmaNacl ILuustri ¢ Pusage des
JEuNes Mires—Hygicue de UEnfance.

Tous nos abonnés qui paiervnt leur
abonnement & ce journal, pour l'annde
finissant en mai 1888, avant le 31 dé-
cembre prochain, receviont ce bel Al-
manach.

La distribution de notre prime aura
licu vers la fin de déeembre, an temps
Jlt nous recevrons notre commande de
Paris, ‘

TRAITE ELEMENTAIRE D'HYV-
GIENE.

AVANT PROPOS.

Le développement intellectuel qui s’ac-
centue tous les jours au sein de no-
tre population, nous permet d’espérer
que, dans un avenir prochain, le Ca-
nada n'aura rien a envier aux nations
qui marchent & la  tete de la civili-
sation. L¢ducation saine que regoit
notre jeunesse, le zéle énergique que dé-
ploie noire clergé pour la bien diriger
dans les connaissances pratiques, dans
les habitudes d’application et de travail,
sont des garanties suffisantes pour assurer
la marche de notre peuple dans son
avancement physique, intellectuel et mo-
ral.  Muis le cidre de cet enseignement
pourrait &tre élargi, et l'étude élémentaire
de Phygiéne y trouverait alors une place
utile.

La science de Phygidue est inséparable
des autres sciences. Son but est d’appren-
dre a ’homme 4 user, a jouir de tout ce
qui lentoure et a se placer dans les con-
ditions les plus favorables i son dévelop-
pewent physique, intellectuel et moral.
Nous avons donc confiance que 'hygiéne
recevra de la part de nos maisons d’édu-
cation P'accueil qu’elle mérite.

Maintenant les traités d’hygiéne sont
nombreux. Les uns purement techniques
sont exclusivement destinés aux méde-



cins, les auires plus ¢lémentaires peuven®
etre facilement compris de homme ins-
truit. Ainsi le * Traité Elémentaire ¢’ Hy-
giene” que nous présentons aujourd’hui 4
nos maisons d’éducoation et aux lecteurs du
Jorryal D'HyocieNe PopULAIRE, sera,
nous n’en doutons pas, re¢u avec Pindul-
gence & laquelle ont droit la bonue vo-
lonté, la rectitude d'intention ¢t le tra-
vail.

Nous avons largement puisé¢ dans les

Journal & Hygitne Populaire.

!vation, a Famélioration et au bien-étre des

| individus et des populations ; & la virilité,a
| la prospérité et d la grandeur d’une nation.
jCette  distinction est utile en pratique,
mais en principe, ces deux parties se con-
.fondent dans une étude commune. Pour
(bien comprendre Phygiéne publique, il
faut avoir une connaissance approfondie
de I'hygiéne privée qui embrasse tous les
¢léments de la science.

L’hygiéne privée doit seule nous occu-

ouvrages classiques et publications  de | per dans les legons qui vont suivre.

Michel Lévy, Bouchardat, Fonssagri-!
ves, Brémond, P, de Piétra Santa. PREMIERE LECON.

Riant, Monin, Proust, ete. Les personnes
qui voudront faire une ¢tude  plus appro.
fondie de Paygicne, pourront consulter .
ces ouvrages ct publications, certaines
davance d'v trouver les matériaux pour
compléter leur tiche laborieuse.

DE L’HOMME.

L’homme est un animal. Il nait,
il se nourrit et meurt comme les
autres animaux. Il reproduisit dans son
organisme toutes les conditions fonda-
mentales réalisées par les  vertébrés
Mais I'homme est la nature ayant cons-
[cience dclleméme. la perfection de

son &tre, la grandeur de son intelligence,

INTRODUCTION.
L’hygiéne est Part de maintenir en

santé tous les organes du travail physi .
que et du travail intellecuuel ; elle est auss'| la beauté de son langage articulé, la su-
“blimiwe de sa destinée le mettent absolu-

Tart de combattre la faiblesse ot la mala™, 0

die iment a pat du reste de la création.
Pour parvenir a son but. elle enseigne Avec toutes ces prérogatives, Ihomme

A user et a jouir des choses utiles, elle re |, preut souvent lulter avee avantage contre

cherche les causes qui peuvent L troubler, (18 nature, se fuire des auiliaires de ses
et elle consedlle les moyens de se sous- | Gléments, et les utiliser 2 son profit.
traire & ces causes, ou d'en atienuer les I homme a Iunivers pour patrie,et son in-
effets. “dustrie pourvoit partoutd son existence.

L’hygiéne se divise en deux partics : on - L'homme jouit d'une entitre Jiberté, t
donne Ie nom d’hygicne privecd Jensan [ wlobdéit qu'a sa raison. Ses sentiments
ble des connaissances quis sapphliquent o sontsolidaires de son intcligence, et sa
Lufin Thom
gitne publique aux régles ou préceptesjme a une connaissance parfaite de lui

lindividu pris isolément, et celui de Fiy-, volonte seule les controle.

qui protégent da santd des indwidus ' néaie, it aussi Pidée de ey, par con

réunis dans une ville, dans une campa
gne ; des habitants d'une contrée, d’un
pays.

L'hygic¢ne privée, Phygiene jublique
concourent 3 un méme but : a la conser-

ségrent Pidée absolue du bien et du mal
Scul cutre tous Ies étres créés, il se pre
occupe dn passé et de Pavenir.

L’ homme est un corps ¢t une ame si
intimement unis qu'ils réagissent a cha-
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que instant I’un sur l'antrc. Ft qui-
conque refuse de comnaitre TI'immense
utilité de cet accord harmonique dans
sa création, brise son enistence; car toute
dégradation physique s'accompagne d'une
déchéance intellectnelle et morale, vice-
versa.

L’hygi¢ne devient donc le complément |
indispensable & toute ¢ducaton : la vie de
I'homme est subordonnée & Yéducation
quil & regue, et Vhomme est responsable, i
4 certains ¢gards.de sa vie et de sa santé.
{Zobligation doncp »ur tous lesinstituteurs !
d'inculper dans Vesprit de la jeunesse lcsi
régles de VHYGIENE pHYSIQUE et de PHy-:
GIENE MORALE. Le motto de cette scien- |
ce est: “Iens sana in corpore sano.’

Vivre est bon et Pappétit de la vie est
universel. Conserver la santé, cest un art |
complexe fait de prudence, de retranche-
ments, de modération, de bon gouverne- | !

Lt.ur activité est permanente et continue
depuis le moment de la naissance jus-
qut cclui de la mort.  Ces fonctions
se divisent en fonctions de nutrition ct
en fonction de relation.  Les fonctions
de nutritior comprenaent la digestion,

Tabsorption, la circulation, la respiration ;

les fonctions de relation s'exercent au
moyen des sens qui sont sous la dépen-

{ . s e . .
tdance immddiate du systéme nerveux cé-

rébral.

DisestioN.—La digestion est la fonc-
tion qui a pour but de transformer les
substances alimentaires en deux parvies :

Fune nutritive, le chyle, qui renouvelle
le sang et par suite reconstitue nos orga-

ines; lautre, résidu de la digestion, im-

pruprc a la nutrition est expulsée au de-
hors.

Les ahments subissent diverscs trans-
formations depuis leur entrée dans lor-

ment de sa vie, comme de ses passions ct | {ganisme jusqwa leur sortic. Les actes

de son activité. Et la connaissance dv
mouvement de la vie chez Phomme nest
pas seulement pour satisfaire le
soin de savoir qui se développe a mesure
que Ulintelligence grandit; elle est émi-
nemment propre a donmer au jugement
cette rectitude sans laquelle les vertus
civiques les plus belles somt souvent in-
suffisantes pour diriger sGrement le cours
de lavie. Donc I'importance pratique
d’avoir une 1déc exacte du mécanisne
4 laide duquel se manifeste le mysté-|
rieux principe de la vie; c'est de la der-
niére évidence.

be-

La vie se compose d’'un certain nom-|
bre de phénoménes ou fonctions qux\
saccomplissent dans autant de systémes
d’organes quil y a de fonctions. Les;
unes consistent dans la formation etla
transformation incessante des parties de |
notre corps ; les autres s'vccupent dei
nos rapports avec le monde extérieur. |

de la digestion sont la préhension
des aliments, la mastication, l'insaliva-
tion, la déglutition, la chymification on
digestion stomacale, la chylification ou
digestion intestinale, la digestion dans le
gros intestin et la défécation.
Masricanion.—Elle seffectue au moy-
endes dents par suite des  contractions
de certatns muscles de la face.  Les
incisives coupent, les canines déchirent
et les molaires broyent.  Les dents font
Poffice de la meule du moulin. L'insuffi-
sance de la mastication c¢st une cause
fréquente de maladies de l'estomac,

InsanivatioN —Cette fonction joue un
'role important dans la digestion des ali-
ments.  La ptyaline [ﬁ.rmcm contenu
dans la salive] a le pouvoir de digérer les
“aliments féculents.

DicruTitioN. - Clest Pensemble des
phénoménes qui accompagnent le passa-

Pl
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ge des aliments de la bouche dans I'esto-
mac.

CHYMIFICATION OU DIUESTION STOMA-
CALE.—La masse alimentaire arrivée dans
estomac est pétrie par les fibres muscu
laires de cet organe mis en mouvement
durant la digestion stomacale, et subit
I'influence chimique du suc gastique
[pepsine ferment digestif de I'estomac)
et la transforme en chyme. Lesaliments
azotés ou albuminoides sont seuls atta-
qués par le ferment digestif (pepsine) de
I'estomac, et sont convertis en peptone,
substance soluble} et assimilable. La
durée moyenne du séjour des aliments
dans l'estomac est de quatre heures ;
mais la digestion stomacele est surtout
active pendant les deux heures qui sui-
vent l'ingestion des aliments ; aussi ne
doit-on pas prendre de bain avant ce
premier temps écoulé.

CHYLIFICATION OU DIGESTION INTES-
TINALE. —La digestion stomacale termi-
née, les aliments chymifiés s’engagent a

travers Yorifice pylorique et passent dans .

le duodenum qui est la premiére partie
de Pintestin gréle. La le chyme se trouve
en contact avec la bile (‘'venant du foie)
et le suc pancréatique (venant d'une
glande, le pancréas, située en arriére de
I'estomac) qui ont pour effet de complé-
ter Paction de la salive sur les féculents
et celle du suc gastrique sur les aliments
azotés. De plus, ils agissent sur les grais-
ses qu'ils divisent en particules trés fines,
susceptibles d’eétre absorbées par les pa
rois de Vintestin.  Lorsque la masse ali
mentaire a subi 'action de tous ces liqui-
des, elle est transformée en chyle ; celui-
ci chemine plus loin  daus Yintestin gréle
ott il est absorbé par les vaisseaux chyli-
féres et les veines, e  transporté
dans le torrent circulatoire ot il se mé-
lange au sang et contribue 4 sa form

tion. Les aliments solides qui n'ont pas
servi a la nutrition, parcourent tout l'in-
testin pour 2tre expulsés & la garde-robe.
Les parties liquides qui ne doivent pas
servir 4 Ja nutrition, sont ¢limisées au
dehors sous le nom d’urine, formée dans
les reins.

AnsorrrioN, — C'est la  pénétration
dans l'organisme de substances venues
du dehors.  C’est un phénomeéne d'une
importance capitale : la vie ne s'entre-
tient que par un échange incessant des
matériaux, liquides ou gazeux, puiscs
dans le milicu ambiant et qui sont intro-
duits dans nos tissus par l'absorption.
L'absorption n’est pas, & proprement
parler. une fonction ; c’est une propriété
au’ont tous les tissus et qui est plus ou
moins développée suivant leur pature.
Elle a un caractére important, pendant
quelle s’exécute dans un tissus, ce tissus
emprunte i Ja matiére absorbée quel-
ques nns de ces principes, ou lui en <¢de,
de sorte quaprés avoir traversé le tissus
absorbant, la matiére absorbée jouit des
propriétés nouvelles.

CircuraTiON.—La circulation consiste
dans le transport continu du sang dans

I'intérieur de nos organes au moyen
d’'un  systtme de canaux ramifiés.

Le cceur et les nombreux vaisseaux
qui en dépendent constituent lappareil
de la circulation. Le cceur est P'organe
moteur de la circulation, les ar-
téres sont les canaux de  dis-
tribution dans les organes, les capi-
laires, vaisseaux extrémement petits, font
communiquer les artéres aux veines, ct
les veines raménent le sang au cceur. Le
sang des artéres est rouge, et a une direc-
tion centrifuge ; il est chargé des princi-
pes nutritifs qu'il abandonne dans son
trajet 4 travers économie. Le sang vei-
neux est noir, suit une direction centri-

o
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pate, et dcpoulllc de ses qualilés vivifi- | rempli d'air ; on voit loxy;,c.nc de I'air
antes, retourne au cweur —Le ceur est disparaitre ef @tre remplacé par de Paci-
divisé en deux parties entitrement dis- | de carbonigne § il se dégage ea mdms
tinctes, Pune appelée caeur droit, Pautze ) temps dans les deux eas de L chaleur,
ceeur gauche. Le cweur droit regoit le Il ressort, de ce  qui précide, que
sang des veines et le lance dans les pou- les actes chimiques de Ja respiration
mons ott il est revivific au contact delcomprennent : lo. les  modifications
l'air atmosphérique.  Le sang revient des | Cprouvees par Fair introduit dans les pou-
poumons au cweur gauche qui le I:m--monx, 20, celles que subit le sang qui
ce, a son tour, dans les artérestraverse nos organes.—La respiration se
a  travers tous les  organes.  Lajcompose de deux mouvements alterna-
durée  d'un  tour complet de  lajtfs quon appelle Pinspiration et Pexpi-
circulation est de 25 a 30 sccondes envi-| ration.  L’inspiration consiste dans Pin
ron. La régularité et la  perfection Jtroduction et la circulation de Pair dans
caractérisent une circulation normale. {les pownons, et Veapiration  dans son
Le mouvement ulternatif du sang dans{expuliion.  La respiration se reproduit
les artéres nous permet de compter le{18 fois & la minute et offre cette parti-
nombre de pulsations du caur dans uncularit¢ que le temps de Pexpiration est
temps donné. Ainsi par le¢ pouls, on{toujours un peu plus long que celui de
constate la fréquence, la régularit¢ ou|linspiration.

Virrégularité de la circulation. La respi-]  La peau est aussi un organe de respi-
ration et la circulation ont un ra.pporl ration. mais 4 un degré beaucoup moin-
sensiblement constant entre clles, c‘drc que les poumons. Cette fonction de la
cazur bat quatre pulsations pour unc res-. [peau est caractérisée par un dégagement
piration. UOn comprend l'importance de' plus considérabl: de vap :urs d'eau rue
ces données physiologiques pour I'étude| d'acide carbonidque ; elle éprouve des mo-
des maladies. ‘dlﬁcalnona importantes en rapport avec la
RespirarioN—Llacte  respiratoire  a' tcmpératurc et Pétat hygrométrique de
pour but de transformer le sang veineux, 'I'air.  Elle ne peut, ¢n aucun cas, rem-
en sang artériel au moyen de Pair atmos-i placer la respiration pulmonaire.
phérique. Les poumons en sont le siége’ CHALEUR ANIMALE.—Ele est le résel-
principal. L'air,en penétrant dansles pou-'tat des combustions qui s'opérent dans
mons, vient en contact avec le sang qui I'économic aux dépens de Voxygéne de
s'empare de Poxygéne et dégage de Paci- Tair dansle sang; la formation de l'acide
de carbonique et des vapeurs d’eau. Mais' carbomque ct celle de Peau en sont les
le phénoméne essenticl de la respiration "deux principales sources. U n'y a pas
se passe dans l'intérieur de nos organes; il de foyer central ¢t unique préposé a Ja
consiste dans unc sorte de combustion production de la chaleur animale, tous
aux dépens Poxygéne dusang qui produit les tissus, a des degrés divers, participent
de l'acide carbonique. Ici pour lintelli- & cette fonction. Ce phénoméne de lu
gence du lecteur, nous ajoutons qu'un  chaleur animale constitue la température
phénoméne analogue a celui de la respi-. propre de I'homre, température qu'il
ration dans nos organes, se passe quand: conserve au milica des variations e
on fait braler ducharbon dansun vase brusques de la températire extérieur
{
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La température de Yhomme en santé est!
37} degrés centigrades.  Elle augmente
dans Ja maladie, et son accroissement st
en rapport avee l'aceélération du pouls. e systéme nerveux est composé de trois
Skcrftions.—la sécrétion  est une
fonction de nutrition, i laquelle président

les glandes. Elle s’entretient aux dépens
des matérianx venus du sang et élaborés
par les glandes.  Le liquide séerété est
expuls¢ de I'économic ou résorbé par
elle. Les sécrétions sont de deux ordres :
lo. d’apres Ia manicre dontle liquide est
sécrété; 2o, d'apres sa destination. Les
sécrétions jouent un role indispensable
dans la fonction de nutrition. Ily ades
séerétions qui enlévent de F'¢conomie ce
que le mouvement de la vie a rendu inu-
tile, ou méme nuisible. Exemple : la sé-

crétion urinaire, la sécrétion cutanée.!
. vyt . . §
Il y a des séeré¢tions intermittentes sépa-

récs par des intervalles de repos’complet.
Exemple: la sécrétion du suc gastrique|
qui n'a liew qu'au moment de la digestion:
stomacale, ou sous l'action de certains
médicaments ;  cette séaiétion est résor-
bée. Drautres sécrétions enfin, telles
que la salive, la bile, sont en partics reje-
tées au dehors ct en partie reprises par

Journal a@'Hvgiéno Populaire.

I'absorption. Bref)la vie e s’entretient que
par un état de métamorphose continuel du,
sang qui se régénére & chaque instant par
la digestion ; c'est lui qui regoit pour
conduire vers les organes d’expulsion les
matériaux usés par le mouvement de la
vie.

Foxcrioxns nE RELATION. —Nous avons
étudié précédemment la maniére dont
nus différents  organes  accomplisent
chacun leur fonction. Nous allons
maintenant établir la  solidarité quont
tous ces organes entre eux, et
comment ils sont amenés a agir en
harmonie les uns avec les autres.
pour 'avantage et la conservation de la

santé. Disons de suite que cette harmonie
dans P'action des  différenis  organes est
assurée au moyen du systéme nerveuy,

parties, le cerveau, la moelle ¢piniére et
les nerfs, Le cerveau est le sicge dela sen-
Sibilite générale, des perceptions senso-
riales, des facultés intellectuelles et affec-
tives, ¢t préside au mouvement, La
moclle épiniére est une lige nerveuse
qui émane du cervean, 4 laquelle vieanent
aboutir la plupart des nerfs répandus dans
toutes les partics de notre organisme.
Ainsi aucune action physologique ne se
passe dans lintéricur d’un organe sans
a participation obligée du sysiéme ner-
veux céréhral; aucun mouvement volon-
taire ne peut tre accompli & moins que
le stimulant nerveux, partant du cerveay,
n'arrive au nerfl moteur par la moelle épi-
nitre.

Le cervean est instrument mdispensa-
4 Pexercice de nos facultés, et la condition
essentielle de leur fonctionnement régu-
licr. {Les facultés principales de 'homme
sont au nombre de cinq: la sensi-
bilité, la contractlité, la volonté, lin-
telligence, Vexpression. La  sensibilité
est la faculté qu'a I'homme de recevoir
les impressions par I'mfluence des objets
extérieurs et d'en avoir conscience ; la
contractilité consiste dans l'exécution de
mouvements spontanés, et la polonté a le
pouvoir d’exciter cette contractilité et
d’en varier les effets dans la vue d’arri-
ver & un résultat prévu par Uhomme.
Lnfin, les facultés intellectuelles sont des
phénoménes qui rappellent a Pesprit les
id¢es produites par les sensations, de les
comparer, den tirer des idées générales
et d’en déduire des motifs de conduite.

Enfin  toutes les connaissances de
Thomme sont le résultat de ses sensations,
de ses observations. La voix, ce merveil-
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leux instrument, ui sert pour se mettre;
en relation avee ses semblables, pour leur
communiquer ses sensations, ses pensées,
ses volontés, On comprend que les sens
la vue Podorat,le godt,lonie et le toucher
jouent un grand role dans Pacquisition de
nos connaissances. Les sensations Gu'ily;
donnent sont pure. |

|
I
|
1

des  phénomenes

ment passifs et le résultat dune cause| ,,
A

interne ou externe  que le nerl sensorie
transmet  au fa connaissance
de cette sensation constitue la percep-;
tion ; c’est alors seulement que la volonte
intervient et détermine les actes que
Phomme accomplit dans toute la plémuu-
se de son intelligence.

En terminant, nous aimons & le répe.
ter, pour bien comprendre [futilité de
I'hygidae, il faut avoir une idée d'easem-
ble de Pentretien et du mouvemeat de la
vie chez 'homme.

Ainsi la raison etl'importance de notre
premicre legon.

cerveall.

Dr. J. I. DEsroCUES.

T —=

PROTEGEONS LA VIE HUMAINE.

Nécessité d’'vne nowvelle inspection el
d'une aqutre confection.—Excumen
dun  port du “South Euslern”y
swr la riviére Clibouette & St. Hu-
ques.

La vie est un capital précienx, qui
mérite d’8tre conservé. La législation
de chaque pays devrait voir & empé-
cher, ou au moins & diminuer les d¢ |
sastres nombreux qui arrivent sur les
chemins de fer. Il n’y a pas assez de
surveillance. Outre linspection que
toute compagnie bien organisée doiti
faire, il faudrait un autre contrdle in-
dépendant de ces compagnies.

(1) Suite voir p. 110 de ce journal,
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Ou devr.it passer une loi dtablissant

un hurean spéeinl d'ingdnivurs, sous lo
eontrole du gouvernemont et attachd
at hureau du ministre des choming do
fer, L'inspoction de tous ces travaun
sernit ovdonndéo aux fraiy de ln Compn-
gnie qui solliciterait,on qui- serait tonue
par lu loi de subiv Pinspection,  Cetto
surveillaues aurait un bon ellet of une
ande utilitd pratique.
Il'y a bien des commissions que
Pon nomme, ou que l'on a nommées,
qui wont pas Yapropus de cette der-
nitre,

Les  compagnies  prétendront  ue
cette inspeetion n'est pas  néeessairo,
gWelles ont & ccenr plus que tout autre
la corservation de leur matériel ot do
la vie des gens; mais ley aecidents sont
la qui font douter de leur vigilanco.
Daillears, elles ont aussi & cenr do
fuire durer certains travavx autant qus
faire se peut, et, dans ces  cas-1d, olles
peuvent dtre portées & sacrilier la s0-
reté & la convoitise,

Dans le monde, il fant se défier de
Pintérét, il prime tout.

Dans les cas d'aceidents, pour se
mettre & Vabri de Paccusation de nd-
gligence, on invoque la force majeure
et les puissantes Compagnies réussis-
sent presque toujours i obtenir un tol
verdict, “ Force magewre suns bldime
powr persorene,”  lout au plus, obtient-
on le sacrifice d'un employé subalterne,
que l'on emprisonne, et dont on n'en-
tend plng parler ensuite ?

Ce manque de contrdle peut expli-
quer les accidents considérables qui ar-
rivent sur les cheming nombreux qui
sillonnent le pays, et qui sont en con-
nexion avec les états voising,

L'inspection actuclle par les intéres-
sés n'est pas sullisante pour garantir la
sfireté publique.

Les compagnies sont tellement puis-
santes qu’elles contrblent hien souvent

-
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le jury d’enquéte, et le verdict du jury
est, la plupart du temps, absurde.

A White River Junetion, & Chatts-
worth, A la collision du Haut Canada, &
Pécroulement de Bedham et Boston,
Forest Hill, le verdict a ¢té¢ invariable.
« Force majenre sans bldme pour per-
sonne” Lt cependant certains ponts
n'étaient pas en bon ¢état ou trop vieux,
ou mal gardés.

Plonger un poignard dans le cceur,
ou tirer une balle dans la téte, c’est
aussi une force majeure, mais il faut
tenir compte de la volonté si on ne s'en
prend pas & la folie.

Faire des ponts de chemin de fer
avec du mauvais bois, ou les laisser
subsister avee du beis pourri ou trop
vieux, ou mal surveiller, est un acte
eriminel.

11 n’est pas juste du tout dinvoquer
dans ce cas la force majeure, lorsque
vous &tes passé au travers, apres écrou-
lement.

Voila pourquoi une inspection indé-
pendante devrait &tre établic sous la
surveillance du ministére des chemins
de fer, et quand un accident arriverait
les jurés devraient étre choisis avec un
grand soin, hormis de nommer une cour
d’enquéte, comme par les prévots d’in-
cendie. Tn tout cas, un bureau spéeial
d’ingénieurs compétents devrait étre
formé.

Chaque compagnie devrait fournir
un bureau des cheming de fer, un état
complet des ponts et ponceaux, qui se
trouvent sur sa ligne, la nature de ses
travaux, les maiériaux employds, et la
date «e la construction.

De cette maniére, le geuvernement
serait parfaitement renseigné sur la na-
ture et la valeur de larticle, sur les
travaux faits et A faire, et saurait ol
diriger ses inspecteurs, et attirer leur
attention.

Une telle organisation établie rédui-

rait le contrfle des compagnies i s
véritable ettribution ou responsabilité
et leur indiguerait qu’une surveillance
indépendante sera toujours préte a ex-
aminer ce qu’ils font, ce qu'ils ont &
faire, ou ce qu'ils négligeront de faire.
Iit quand un accident arriverait, la rai-
son de force majeure pourrait étre in-
voquée avec plus de raison par les par-
ties intéressdes.

PERTES DE VIES PAR COLLISIONS.

A Ontario, le 15 juillet 1887, 960
passagers sur un train d’excursion ren-
contraient un {rain de fret, & la traverse
d'un autre chemin de fer dans la ville
tle St. Thomas. Les deux trains firent
rencontre et se bris¢rent.

Il y eut explosfon d’un char de pé-
trole et andeld de 200 personnes furent
tudes, blessdes ou briilées, ¢’est énorme
dans wn seul accident. Il y a eu en-
quéte et l'on a dit comme de coutume.
“ Force majewre, sans bldme pour
personne.” Mais on a ajoutd, comme
fiche de consolation: “ Le conducteur
est mort en brave, il fut trouvé la poi-
gnée de son engin dans lamain.” Jolie
consolation pour un publie!

Les ponts peuvent s’écrouler sous
une trop forte pression, mais au moins,
les collisions sur les chemins de fer ne
devraient jamais arriver, parcequ’il est
toujours facile de prévoir la marche de
tous les trains sur une ligne, avec le
systéme de la télégraphie.

Un train devrait toujours arréter 2
Iintersection d’'un autre chemin, et ne
jamais partir d’une station sans @&tre
certain quw'un autre train ne vient pas,
soit en avant ou en arrit¢re. Le premier
train arrivé & une station devrait &tre
le premier arrété, et se renseigner sfire-
ment sur la marche des trains venant
a sa rencontre.

La régle devrait &tre stricte et inva-
riable sur tous les chemins de fer, et le
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conducteur qui enfreindrait cette régle
devrait, comme le soldat qui manque &
la consigne, &re traduit au covseil de
guerre, destitué de suite et mis en pri-
son en attendant son jroces.

D'ailleurs, que font quelques minutes
ge retard, s elles ont pour eflet d’dviter
un désastre comme celui qui vient d’a-
voir Jiew & St. Thomas, le 15 juillet
1887. Si une loi rendait les compa-
gnies responsables des accidents par
collision, lorsqu’il y a perte de vie,vous
vertiez la différence de suite; ces tam-
ponnements ou embruassements n'au-
raient plus licu.  Une lof stricte et sé-
vére forcerait les compagnies & une
telle prudence que toute collision de-
viendrait impossible, ou bien on ferait
des voies doubles.

On dira peut-étre gu'une telle loi
serait vexatoire ou préjudiciable a la
propriété des compagnies.

Alors, que Ton trouve mieux pour
garantir la sfireté publijue!

Le seul moyen tout de méme d’¢vi-
ter une collision, si on n'a pas de voie
double, serait de ne laisser partir aucun
train sans étre certain que la voie est

libre, au moins savoir olt se Tencontrer|

sur les voies d’¢vitement, Pour cela il
faut que le télégraphke soit aux mains
demployés fidéles, et eux aussi sévére-
ment contrdlés, Autrement, sans une
organisation d’une grande exactitude,
et d’une infaillible sévérité, on nlest
pas & bout d'accidents de ce genre,
aplatissement par collision, ete.

EtaT D’UN poNT DU * SoUTH EASTERN 7
SUR LA RIVIERE CHIBOUETTE A
SaInT HUGURS

Les réflexions qui préeédent, vien-
vent 4 la suite de Pexamen d&’un pont
sur la riviere Chibouette 4 St. Hugues.
Ce pont appartient & la compagnie du
“South Eastern.” Il adété bti au prin-
temps 1878, par une compagnie cana-

plans de M. John Foster, ingéunieur ot
entrepreneur du chemin,

Ce chemin a ¢t6 vendu, il y n quel-
ques anndes, & la compagnie du © South
Eastern,” qui vient de le revendre, pa-
vaft-il, au Pacitique Canadien.

Co pont a 6té constrnit en bois de
pruche sur piliers, appuyds sur des
chaatiers de bois aussi de prache, quel-
ques-uns des piliers sur quelques pilotis
aussi en bois, ces appws en bois repo-
sent sur la terre nue.

Il y en a qui sont dans un dtat avan-
¢ de décomposition, quelques pilotis
ont perdu Péquilibre sous Laction de la
pesanteur.

Les plus hauts piliers en bois ont 55
pieds de hauteur, ce sont des morceaux
quarrés de six pouces sur huit. 11y en
a d'autres un peu plus gros, sans aucu-
ne retraite, de sorte que on voit plier
certaines travées lors du passage des
trains. Il y a quelgues anndes, ceb
abaissement était plus marqué dans la
partie qui traversait la rivigre. Cotte

partic o été changde par un pont en
fer de 180 pieds de longueur.

Tout le pont mesure 600 pieds de
longueur. II reste de Pancien pont en
bois 120 pieds.

La plug grande hauteur du pont, au-
dessus du lit de la riviére, est de 60
pieds. Ce pont a subi laction de la
chaleur et de I'humidité depuis neuf
ans. Il n’a pas été peinturé.

Les officicrs de la compagnie le trou-
vent bon, parceque les trains passent
dessus sans encombre, disent-ils. Nous
paimerions pas & faire la preuve de
passer & travers pour ¢tabliv quil n'est
plus solide, ce serait uu argnment od
hominem peu agréable.

Dans tous les cas, §'il arrivait un
accident, on ne pourrait plaicer la foree
majeure, car il serait facile d’¢tablir

que ce pout n'offre pius les garanties

dienne du comté de Bagot, d’aprés les|de solidité suffisante pour mettre une
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compagnie &4 l'abri de toute responsabi.
lité.
Outre Ia bonne confection des tra-

vaux sir chemins de fer, il faut penser

quun senl homme sur un train a guel
quefois la vie de plusieurs centaines de
personnes dans sa main.

Oun comprend encore mieux I'impor-
tance de la bonne direction de ces
arandes forees, Uair, Veau et le fen, qui
transportent les étres i travess ce mon-
de, 2u moyen de la méeanique.

Dans un temps de sécheresse comme
nous avons eu cet 6été, il devrait y
avoir une plus grande surveillance sur
les chemins de fer qui passent dans les
foréts, car le feu peut causer des dom-
mages importants et étre la cause dac-
cidents eflrayants,

Le 26 septembre dernier, Sir A. P.
Caron et quelques uns de ses amis su-
bissaient un accident trés grave, de
Montrcal & Ottawa [sur I’ Atlantic Rail-
way], par une cause d’incendie sur la
ligne.

Une autre cause de destruction dans
les accidents de chemin de fer est lin-
cendie qui arrive par le systéme J’éclai-
rage et de chauffage.

Le “Northern Pacific” a construit
derniérement un véhicule spéeial des-
tind & delairver les trains par V'électrieité
et les chauffer pav la vapeur.

Les avantages de ce mode d'¢clairage
et de chauffage sont l'économie et la
séeurité. Les appareils électriques ré-
duiront les causes d’'incendie qui pen-
vent résulter de l'emploi du gaz, de
Yhuile, du bois ou du charbon avec les
potles, et (loigneront les chances de
conflagration en cas d’accident.

On ne peut trop travailler & amélio-
rer la locomotion sur les chemins de
fex, au point de vue de la conservation
persounelle.

Journl d’Hygiéne Populaire.

| le blesser quelqu'intérdt particulier qﬁe
| ePxoit.

! On nous dira peut-étre que nous
eomuaiszons trop peu de choses dans la
eonfection et Padministration des che-
»mins de fer pour avoir ainsi donné une
‘opinion sur une question aussi impor-
tante. C’est vrai, nos connaissances
sont trop restreintes dans administra-
|tion et Ia confection de ces industries
mais ce que nous savons de plus, c’est
qu'un grand nombre d’étres humaing
périssent tous les ans sar ces voies de
locomotion, et il est facile de remarquer
qu'il n'est fait presque rien pour empé-
cher ces pertes de vies.

Voila la raison de nos observations,
que nous livrons avec confiance & I'ex-
amen public. Si Ton trouve mieux,
qu'on le dise, mais qu’on arréte an plus
tot ces ddsastres qui arrivent sur les
voies ferrdes, au détriment des créatures
de Dieu et de la fortune publique et
privée. Celui qui trouvera le moyen
sera considéré comme un bienfaiteur de
Phumanité,

Dr. M. J. PALARDY.
St-Hugues.

LE CROUP (1)

Un jour,—Nous avons tousde ces dates fund-
[bres, —

Le croup, monstre hideux, épervier des téntbres,

Sur la blanche maison brusquement s’abattit

Horrible, et, se ruant sur le pauvre petit,

Le saisit 4 la gorge. O noire maladie,

De Tair par qui I'on vit, sinistre perfidie !

. Qui n'a vu se debattre, hélas ! ce doux enfant

_Qu'étreint le croup féroce en ses doigts étouf-

! (fants ?

: Ils luttent : 'ombre emplit lentement leurs yeux

’ (d’ange.

Et de leur bouche froide il sort un rale étrange

i

|

| 71) Le croup et la diphtérie sont des mialadies

Cet article est fait dans un but d’u-! de mame nature, conséquemment également con-
tilité publique, sans aucune intention! tagicuses,
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Et si mystéricux, qu'il semble qu’on entend
Dans leur poitrine, ol mcurt le seuffle halstant,
L'alltenx coq du tombeau chanter son aube ubs-
(cure,,.
Vicror Hruso,

Qu’est-ve done que cette maladie si
redontable?  Clest ce que nous allons
vous dive en quelques mots,

Le croup est une laryngite spieifi-
((ne, aigug, attaquant surtout les en-
funts, et caractérisée par la production
de fausses membranes sur les surfaces
muqueuses du conduit aérien.

La dentition, les changements qui
surviennent dans les orgaues de Ia
voix, le vice scrofuleux, et la viciation
de T'atmosphére par suite de Ventasse-
ment d’'un grand nombre d’enfants dans
un espace resserré, sont tout autant de
causes prédisposantes. Les deux les
plus efficaces sont la contagion et l'é-
pidénie.

Telles sont les causes du croup:
Disons maintenant un mot des sym-
ptdmes,

Voyez-vous cet enfant possédant en-
core toute 'apparence d’une santé par-
fuite ¢ Eh Lien ! dans quelgnes jours
quelques heures peut-étre, la mort
Taura frappé impitoyablement, car un
Iéger frissor vient de parcourir tous ses
membres, son appétit a disparu, et ses
traits ont pali. Il avale déjd avee dif-
ficulté, la fidvre le tonrmente, la téte
est douloureuse, la voix nasonnde, et
les ganglions sous-maxillaires sont sen-
sibles & la pression,

Regardez dans Vintérieur de sa bou-
che, et vous verrez les amygdales rou-
ges, tuméfides; bientdt clles seront re-
couvertes de vlagues blanches et de
fausses membranes, — exsudat blanc
jaunitre ou grisitre qui se développe
sur la muqueuse,—et ces fausses mem-
branes ne tarderont pas 4 envahir le
larynx. L’haleine cependant deviendra
fétide, et des narines coulera souvent

!un liquide séreux, sanguinolent et jau-
1niitre,

[ Cet enfant pourra néanmeins encore
fpasser la jowrnde tranguille. So pgajetd

iIni reviendra j ent-étre, et, dans ee cay,
(il se livrera volontiers & ces jeux habi-
tuels.  Mais bientdt tous les sympté-
mes précédents angmenteront d'inten-
sité ; la voix deviendra rauque, dis-
cordunte et basse; le son sera sourd,
dteint ;  quelquefois méme il y awn
aphonie.  La wux, d’abord séche et
quinteuse, deviendra sowrde, ot offrira
les mémes caractéres que ceux de la
voix ; enfin la matitre expectorde con-
tiendra des lamabeaux membraneux cy-
lindriques.

Mais avant cette expulsion plus ou
moins abondante d’une partie des faus-
ses membranes, le panvre petit malade,
dont la respiration était déjd pénible,
suspirieuse, aura des aceds de suffoca-
tion, pendant lesquels la géne respira-
tore sera, portée au plus haut degrd.,
Danxidté de Venfant sera alors si
grande qu'il fera des gesies désespérés;
tantdt il s'assiera sur son lit,"tantot il
se jettera dans les bras de sa mére,
renversant sa téte en arriére, et portant
ses mains & son cou afin de se débar-
rasser de lobstacle yui Vétouffe.

Cependant le calme arrivera”bientdt,
¢t trés souvent il coincidera” avec Je
rejet des fausses membranes. Mais ces
accts, d’abord rares, sz multipiicront, se
rapprocheront deplus en plus,et lessym-
ptomes d’asphyxie ne tarderont pas &
paraitre.  Le sifflement qui se produit
daps la trachée, dans le larynx, sera
trés prononeé; lanxidté redoublers ;
la face qui ¢tait pile deviendra bleui-
tre ; la dyspnée—dus, pnein, respirer
difficiletnent~—Sera continue, les extré-
mités se refroidivont et prendront une
teinte Livide, et la mort surviendra,
soit par le fait d’une véritable asphy-
xie, soit au milieu d’une quinte violen-




te, soit dans une agonie plus ou moins
prolongde,

Tel est 'appareil symptomatique du
eroup chez les enfunts. Il est moins
efftayant chez les adultes. dont le la-
rynx a de plus grandes dimensions ;
mais, dans tous les cas, la marche est
tres rapide, et la mort arrive presque
toujours au bout de peu de temps.

Dés que vous voyez un enfant se
plaindre de la gorge, empressez-vous
de Vexaminer, et, st la luette et les
amygdales sont rouges, faites le vomir
avee du sirop d'ipéeacuanha,  Pendant
ce temps, votre médecin arrivera et
instituera une mddication énergique.
I1 fera probablement encore vomir
votre petit malade; il Ini donnera
d’heure en heure une cuillerée & bou-
che d’une potion’au chlorate de potasse
et au perchlorure de fer; il fera tou-
cher les fausses membranes avee du
jus de citron, avec_du vin aromatique,
du borax et de lalun ; enfin, il soutien-
dra les forces avee du bovillon, du vin,
du quinquina.

Cette derniére partie du traitement
est trés importante, car la diphthérie
étant une maladie générale, tout Vorga-
nisme est ;affaibli, et il est nécessaire
de donner des toniques afin quil puisse
résister.

Existe-t-il des moyens de prévenir
le croup 2 ; 11 n'en existe pas de théra-
peutiques ; on ne connait pas, en effet,
de médicament qui puisse empécher
son apparition, ~Mais puisque la con-

tagion est tant 54 redouter, il est fort

prudent de s’¢luigner du_ fover de Yé-
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‘on se placera dans les meilleures con-

ditions hygiéniques possibles.
Rappelez vous, cependaut, que le

meilleur précepte de prophylaxie est

ide surveiller tres attentivement la

(santé des enfants, afin de pouvoir

combattre le mal dés quil se déelare,
[in I'Hyyiene Pratique.]

Dr. H. Vicooroux.

CHRONIQUE DE I’UYGIENE
EN EUROPE.
LE CONGRES INTERNATIONAL D'HYGIENE

Grace a lobligeance du savant rédac-
teur en chef de ce journal, notre excellent
ami le Dr. Desroches, nous avons pu
aller & Vienne pour représenter au Con-
grés la Société d’'Hygiéne de la Province
de Québec.  C’était pour nous un hon-
neur en méme temps qu'un plaisir.

Vienne est une ville animée, vivaute
ot les maisons ont 'apparence de palais.
Ils s¢ succédent sans interruption sur
les boulevards appelé Ring, clest 1a que
s¢ trouve I'Université, véritable palais
tout nouvellement construit. Dans plu-
sieurs des salles de ce palais «se tenait le
Congrés tandis que l'exposition annexée
occupait la cour centrale.

Le Congrés s'ouvrait officicllement le
lundi 26 septembre, mais dés la veille
IUniversité était encombrée de congres-
{sistes qui venaient faire cons:ater leur
présence a Vienne et prendre les nom

'breuses publications que le Congrés

o s ; it 3 isposition. s ce jour
Quand Paffection se déclare dans une| ™1t 2 teur d sposition ,D"“\' ce 10
tout le monde put voir que Porganisation

famille, il faut se hiter d’éloiguer les - . -
enfants qui_ne sont.pas encore atteints, | du Congrés ¢tait parfaite.. Nous payons
car ce sont eux surtout que le danger;ic1 avec grand plaisitr une dette de recon-
menace. On évitera aussi toutes les naissance vis i-vis de Mr. le chevalier de
causes ,de refroidissement, Ihumidité, Gruber. Clest grice 3 Iuj, & son activité
et, comme pour toutes les épidémiBS,i‘n{atigable, que tout a s1 bien fonctionné

pidémie.
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et que le plus grand succés a couronné
ce Congrés. 2450 membres s'étaient
fait inscrire, et prés de 1600 étaient pré-
sents.

Dés le dimanche, a & heures du soir, il
y avait réunion libre des congressistes
dans les salles de la société d’horticulture,
réunion fort nombreuse.

Lundi, a 10 heures, les membres du
Congrés se réunissaient dans la salle des
Amis de la Musique ot Pouverture devait
avoir lieu 4 11 heures. En attendant S.
A. R. et I le prince héritier Rodolphe,
examinons la salle entiérement remplie.

Parmi les frangais nous apercevons
MM. Brouardel. Proust Perron, Remau-
ry, Treille, Alglave, Napias Cacheuy,
Pouchet, Durand-Claye, Herscher, La-
cassagne, Normand, Barromieu, Cerne-
son, Levrand, Chantemps, Strauss, Na
varre, Delcominéte, Lavran, etc., etc. ;
De Gruber, Max. de Gruber, Janov:ky,
Korosi, Soyka, de Czsatar, Rozsahegyi,
et en général tout le corps médical de
Vienne, les principaux architectes et in-
génieurs de Vienne pour PAutriche-
Hongrie; parmi les Allemands, MM.
Kohler, Virchow, Pettenkofer, Wasser-
fuhr, Wolfhiigel, Finkelburg, etc ; pour
la Russie, MM. Dobroslavine, de Susor,
etc. ; pour la Pologne, MM. Polak, Lu-
belski, Fajans, etc ; pour la Finlande,
notre excellent ami le Dr. Palmberg;
pour I'Angleterre, MM. Mathias Roth,
mith, Russel, etc.; MM. Kuborn,
Puizeys, Vieminckx, Duchesne pour la
Belgique ; MM. Pacciotti, Corradi, Raf
faelle, de Renzi, etc., pour I'ltalie ; MM.
Caro, Il wser, pour I'Espagne; Van
Overbeek de Meiger, pour les ays Bas ;
MM. Dunant, Revilliod, Martin, Souder-
egger, etc.,, pour la Suisse; MM. Bon-
kowski Bey, Vicli, etc., pour la Turqu'e ;
M. Félix, pour la Roumanie; is des

japonais, des persans, des mexicains, des
portugais, etc., etc.

Enfin 4 11 heures, le prince héritier
arrive, aussitot e président du comité
d’organisation, le Pr. E. Ludwig prononce
quelques paroles de bienvenue. Le prinee
Rodolphe a prononcé un discours fort
remarquable ot il se félicite d'avoir A
présider une réunion composée d’hommes
dont la préoccupation princ.pale est I'a.
mélioration du bien-&tre des peuples.

M. le Docteur Kohler, président de
I'Office sanitaire impérial Allemand et M.
le Professeur Brouardel, président du Co-
mité consultatif d’hygiéne de France ont
successivement adressé la parole a lar-
chiduc, le premier au nom des pays de
langue allemande, le deuxiéme au nom
des pays de langue latine.

On a ensuite écouté avec un vif intérét
le rapport du Pr. Von Gruber, Secrétaire
général du comité d’organisation, rapport
trés précis et d'une élégante correction
de langage qui lui a valu des applaudis-
sements mérités. Cette partie officielle
de la séance une fois terminée, la parole
a ¢1é donnée & M. le Professeur Brouar-
del pour sa conférence sur * les modes
de propagation de la fievre typhoide,” et
ensuite @ M. le Pr. Pettenkofer, pour sa
conférence sur 'enseignement de 'hygiéne
dans les Universités et dans les écoles
techniques supéricures. Clest par ce
discours que la séance d’inauguration fug
terminée.

Avant de citer les travaux et les con-
clusions votées en sections pendant les
4 jours de travail, nous voulons relater
succintement les réceptions,les excursions
ou représentations auxquelles ont pris
part les membres du Congrés.

Le lundi 26 septembre, la municipalité
de Vienne recevait les congressistes au
Rathhaus [hétel de ville], magnifique pa
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lais que nous pim=s visiter en détail |
avant de parvemir dans la grande salle ou ;
un buffet magnifiquement servi attendait
les convives.

Le soair, le Collége des médecins de
Vienne recevait au Garten Ban Gesells-
chaft tous les membres du Congrés. Nous
avons assisté la 4 un spectacle fort inté-
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ressant pour un Frangais. Certe récep-
tion était un kneip-abend [soirée de ca_
baret] ; labitre, les jambons et les sau.
cisses furent consommes en quantité con.
sidérable, et, vers la fin, tous les assis.
tants allemands, graves et séviéres doc-
teurs, professcurs ¢ lunettes, entonnérent
en checeur une chanson des étudiants
composée en allemand avec refrain en
latin.

Le comité d'organisation avait préparé
des excursions dans Vienne méme pour
ceux des congressistes qui ne voudraient
pas assister aux séances des sections.

Ces excursions étaient au nombre de
13, et on pouvait voir ainsi les Instituts
d’anatomie, de physiologie, de zootomie,
d’embryogénie, de pathologie, etc., 'hé-
pital militaire, lasile de la vieillesse, les
halles. la maison des orphelins, T'hépital
des enfants, les écoles, I'hdpital israélite,
le grand hépital, différentes maisons de
santé, les bains, les hépitaux Archidu-
chesse Sophie et Prince Rodolphe, le
théitre de la Cour, le parlement, le palais
de justice, les musées, Popéra de la Cour,
la bourse, Dinstitut israélite des sourds-
muets, les casernes, les marchés, Pinstitut
israélite des aveugles, I'hopital Rodolphi-
ne, la station centrale de météorologie.

Pendant notre séjour a Vienne, nous
avons pu visiter 'opéra de la Cour, re-
marquablement installé, éclairé a la lu-
miére électrique et muni d’'un systéme de
ventilation presque parfait. Nous avons
aussi vu la maison de santé du Pr. Lei-

—— e g e

desdorf, l'institut israélite des aveugles ot
I'hépital Rodolphine pour les enfants.
Autant que nous lavons pu juger, par
notre rapide visite, ces établissements
sont tri's bien organisés ; établis dans un
faubourg de Vienne ils jouissent d’un air
non vicié¢ par Pagglomération de la ville.
L’hopital Rodolphine est composé de
pavillons iso'és placés dans un magnifique
jardin. Le 30 septembre, nous avons
assisté au Prater, aux manceuvres des
trois corps de la Société volontaire de
sauvetage de Vienne. Les manceuvres
ont ¢té ussez bien faites, mais tout était
prévu d’avance, et on ne peut juger si en
présence d’un incendie tout fonctionne-
rait aussi réguliérement.

Le mercredi 28 septembre, il y Avait
réception a la Cour; presque tous les
congressistes y sont allés.

Le jeudi 29, excursion au Kaiserbrunn
et au Soemmering Le hasard; qui fait
bien les choses, nous avait mis dans le
chemin de fer & c6té du chimiste de S.
M. le Sultan, M. Bonkowski bey, un
frangais du bosphore avec qui nous avons
noué une amitié scientifique qui survivra
certainement au Congrds. Quelle bonne
journée nous avons passé ce jour I3, grice
i la bonne compagnie de M. Bonkowski
bey, du Dr. Violi et, plus tard, des Drs.
Palmberg et Fajans. Ce fut désle matin
714 h. que nous quittdmes Vienne sur la
voie ferrée du Sud. A Payerbach, on
quittait le train pour prendre des landaus
qui nous conduisaient au Kaiserbrunn
[source del'eau qui alimente Viennc]
Quel agréable voyage ! quels beaux pay-
sages accidentés ! J.a route cdtnie sou-
vent des riviéres torrentucuses, nous
sommes dans le massif extréme des Alpes
de Styrie.

Les 200 excursionistes parmi lesquels
se trouvaient plusicurs dames, entreautres
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Madame Durand Claye, et Madame Pe’

tresco et sa fille, dont le wart est médecin
en chef de T'hapital militaire de Bucha-
rest, déjeuncrent au Kaiserbrunn. et en-
suite purent visiter la grotte fort curicuse
ou s'amassent les eaux qui ensuite, par
simple gravitation, sont dirigées vers
Vienne. A deux heures, nous reprenion.
le train 4 Payerbach pour le Scemmering.
A Thotel, établi sur le sommet de cette
montagne, on avait prépare un diner,
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Le prochain Congrés, conformément a
Pavis de la Commission préalablement
nommeée dans les sections, fut fixée pour
Pamnée 1891 et a Un comité
permanent fut nomine 5 il est cowposé
de MM. Brouwardel-Paris, Cortield Lon-
dres, Dobroslavine-St. Petersbourg, F. de
Gruber-Vienne, Mosso-Turin,  Murphy-
Londres, Roth-Dresde,  Billings-New-
York.

Le président du Congres déelara en-

Loudres,

saite fa session close.
Le suir eut licu un banquet d'adieu,
auquel assisterent prés de 400 mnembres,

aurjuel les excursionistes firent henneur:
Clest 1a que nous retrouvions les autres
congressistes qui étaient allés excursion-
ner dans la montagne. La fin de cette] La visite de la ville de Vienne el de
journée ne fut pasaussi agréable que le [ses institutions qui intéressaient les hy-
commencement, car une pluie fine et pé- | giénistes, était beaucoup facilitée par la
nétrante nous accompagna jusqu’a Vienne ;puhlicalion d'un gurde de llhyyieniste @
ott nous rentrames & 10 neures du soir. | Fienne. Ce guide, ¢légamment cartonné,
Le samedi, ler octobre. il y cut excur-iavait Clé rédigé par le Dr. Heinrich
sion au Kahlenberg ; c’est une montagne Adler, le rédacteur du Bulletin quotidien
de 800 métres environ, située tout prés E(/u VI Congres international d'hygiine
de Vienne, on y monte par un chemin de ¢/ de démographic.
fer a crémailliére.  Du haut du Kahlen-! Lc Dr. Adler a droit a tous nos remer-
berg la vue est magnifique. s ciements pour la maniere heureuse dont
Le lendemain dimanche 4 10 heures. il a ranpli la tache fort ardue dont il s%é-
se tenait dans la Salle Aula du palais de [tait chargé. Nous regrettons que le guide
I'Université, la séance de cloture du Con et le bulletin n'aient pas été rédigés en
grés.  Le Pr.Gruber qui, pendant tout le ; francais et en allemand, au licu d’étre en
Congrés, s’¢tait surmené, lut les résolu- jlicmand secul.
tions des sections, puis MM. les Prs. | Nos lecteurs ont pu voir par ce qui
Corradi de Pavic et Tnama Sterncgg, de’ précede, que Phospitalité des viennois a
Vienne, prirent la parole : le premicr, SUI ¢t rout-a-fait écossaise ; ¢t dans les pro-
la longévité dans ses rapports avec Ihis 5505 congrés ce sera bien difficile de
toire, 'anthropologic et Thygi¢ne, le se- fiire micux qu'a ce Congres.
cond sur les modifications les plus remar- . Ceq dit, nous allons donner les réso-
quables subies par des populations euro- Juions voties par le Congrés dans cha-
péennes depuis 1009 ans. f que section.
Les remerciraents d'usage ont été' i
adressés au comité d’organisation, ala. 1. SECTION.
ville de Vienne, au gouvernement par! PRESIDENTS D’HONNEUR. — Billroth,
MM. Emile Trélat pour la France, Masso ' Wien ; Bradel, Sophia; Breisky, Wien ;
pour Pltalie, Ranch pour I'Allemagne,’ Brouardel, Paris; Coler, Berlin; Erb,
Roth (M.} pour VAngleterre, etc. | Wien ;5 Finkelnburg, Boun ; Floot, Chris

|

; .
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tiania ; Frankland, Yew-Reigate; Gross
Buaawest; Overbeek de Meyer, Utrecht;
Pacchictti, Lurin ; Pardo, Buenos-Ayres ;
Tholozan, Teheran ; Virchow, Berlin ;
Monod, Paris.

PRrESIDENTS.—Erismann,Moscou ; Van
Overbeckde Meyer, Utrecht ; Frankland,
Yew-Reigate ; W. Roth, Dresden ; Bohm,
Wien ; Wolffhiigel, Gottingen ; Douglas-
Galton, London ; V. Scherzer, Wien.

Vice-PRESIDENTS. — Schiedermeyer,
Linz; Bechmann, Paris ; Blasius, Braun-
schweig ; Berger, Wien ; Pouchet, Paris;
Gintl, Prag ; Baillon, Paris ; Hopfgart.
ner, Wien ; Baumeister, Karlsuhe ; Cohn,
Breslau ; Metschnikoff, Odessa; Cham-
berland, Paris; Wolpert, Niirnberg ;
Smoler, Prag; Murphy, London; Vila-
nova, Madrid.

SECRETAIRE GENERAL. — Soyka, Pra-
gue.

Secreraires.—Berdach, Wien ; Ehr-
mann, Wien; Hartmann, Berlin; Herrs-
cher, Paris; Kapaun, Wien ; Kinder-
mann, Wien; Klein, Olmiitz; XKnauff]
Berlin ; Koglievina, Wien ; Lazarus,
Wien ; Meissl, Wien; Moser, Wien;
Schuster, Miinchen; Sipocz, Karlsbad ;
Stiippen, Koln ; Weinstein, Wien.

Liépuration des earx d'égout étaitla
premiére question traitée ; deux rapports
imprimés avaient été faits sur ce sujet,
I'un par le Dr. Konig, lautre par le chi-
miste Frankland. Le Dr. Konig étany
absent, ce dernier résuma son rapport ;
puis MM. Baumeister [Carlsrube], Knauf
[Berlin], Kohler ({Berlin] Lindley
[Francfort], Hirschfeld [Paris], présen-
térent des observations. La discussion
fut close sans qu’aucune résolution fut
votée.

L'opinion & peu prés unanime des
membres présents était que les eaux d’é-
gout doivent toujours &tre épurées par le
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sol comme cela se pratique dans 145
villes anglaises, a Paris en partie et &
Berlin.

20. Luucuation des itmmondices dans
les villes.—Le rapport imprimé était da
i M. Durand-Claye. Aprés un résumé
de ce savant ingénieur, la discassion fut
ouverte. Y prirent part MM. Pontzen
[Paris], Knauff [Berlin], Baumeister
[Carlsruhel, Strubben [Cologre}, Lindley
[Francfort], Kaftan [Prague], Redla
[Vienne], Hauser [Aix-la-Chapelle], Lof-
fler [Vienne[, Soyka [Prague], Mitter-
meyer [ Munich], Breger [ Vienne], Lech-
ner [Budapest], Bmith [Londres], Van
Overbeck de Meyer [Utrecht].

Il n’y eut pas de résolutions de votées ;
mais les systémes d’évacuation n’admet-
tant pas 'emploi libre de l'cau furent dé-
clarés mauvais. Le systéme Waring peut
rendre des services ; cependant on ne
doit pas le généraliser.

L'analyse des caux potables et de lava-
\ge.—Rapport imprimé du Dr. Gartner
[Téna], Ala discussion prennent part
MM. Pohl [Saint Petersbourg], Janke
[Bréme], Erismann ]Moscou), Frankland
[Londres], G. Pouchet [Paris].

II ne fut pas voté de résolutions : tou-
tefois les conclusions du rapport de M.
Gartner ‘parurent &tre acceptées de la
'majorité des assistants.

“Les caux potables et ménagéres ne
doivent renfermer ni substances toxiques,
'ni germes de maladies. L'’examen chi-
,mique, microscopique et bactériologique
|@’une eau servant a Valimentation doit
 toujours &tre fait.”

do. Linsolation ct Péclairement des ha-
bitations.—Rapports imprimés du Dr.
C. Clément [Lyon], etde M. E. Trélat
[Paris].

Prennent part & la discussion MDM.
Knauff [Heidelberg], Baumeister [Carls-
ruhe}, H. Cohn [Breslau], Golz [Berlin],
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Stubben [Cologne], Suzor [St. Peters-:tieuses par des personnes compétentes.
bourg]. L’assemblce vote les conclusions L'éclairage ¢lectrivue et Péclairage an
du rapyort de M. E. Trélat. _gaz bien exéeutés etbien entretenus sont
“ Quel quesoit le point de vue auquel d'égale valeur.  Au théitre, lécliirage
on se place, qil sagisse de distribuer la " au gaz doit &tre interdit ; il appartient
Jumiére dans les maisons ou de répartir - aux autorités compétentes  d'insister sur
les rayons solaires -ur leurs murs, on|l'adoption de Péclairage électrique ”
voit que la comnaissance intmne des 6o, Za pratique de la désinfection.—
avantages & procurer commande de pro-  Rapports imprimeés  de MM, Richard
portionner l'etévation de conslmcnon‘[paris]' Dobroslavine [St Petersbourg|,
urbaine aux vides qui les séparent.” ' Loffler [Berlin]. '
[t Pour Péclalrage les locaux: seront: 5 1 giscyssion prennent part messicurs
bien disposés, si les rues ont une largeur Chantemps |Paris], Euler [Kaiserslan-
¢gale 2 unc fois et demic la hautcur des :tcr;w]. Breitung [Bi'c!cfcld]. Zahor | Pra-
maisons  riveraires et si ch?.qus: étage gue]. Frankel | Berlin], J. Bohm [Wicen)
posséde une profondeur qui wexcéde: 3 J. Martin | Paris], Noetzel [Colberg]
pas en ¢étendue une fois et demie la hau-: | . e T el
teur du sommet des fenétres au dessus \;m Overbeek  de .‘\I“}‘{r [Llruchl{,
du parquet. Ces conditions limitent la; \Wollfhugel E(,’.f’lt"]gc"J' Gf""”_“‘” [Ienal,
massivité des batiments.” ;I\owalskl Vienne], Janssens [Bruxel-
“ Pour Yensoleillement des murs, la les). . .
prescription est plus simple, mais elle] Les résolutions suivantes sont votces :
exige entre les constructions des vides| lo. Ilest a désirer qu'une loi rende
bien plus ¢tendus :  deux fois ou quatre, obligatoire, dans tous les pdys, la désin-
fois 1a hauteur des maisons selon qu’il fection pour certaines maladies détermi-

s'agit de rues méridiennes, ou de rues
équatoriales.”

50. L'écdairage an gaz et Uiclairage
lectrigue.—Rapport imprimé de M. C.
Hartmanr: [Berlin].

MM. Coglievina [Wien], Wolffhugel

inées.

20. Tl convient qu‘un personnel exerceé
"et que le matériel nécessaire pour la dé
‘sinfection soient mis partout a la dispo-
‘sition du public par les autorités locales,
‘afin que la désinfection puisse @tre prati-
'quée gratuitement au moins pour les

[Gottingen], Cohn [Breslau], Moser indigents.

[Wien], Breyer [Wien]. J. Bohm [Wien].

Il fut vote que lo. I'usage de I'hydro-
géne est inadmissible pour I'éclairage des
habitations en raison de sa toxicité.
peut Yemployer dans Pindustrie pour le
chauffage en premant des précautions
speciales.”

20. “Les progrés réalisés dans Vé-
clairage ont essentiellement contribué a
B8 lamoindrissement du danger que les dits
systémes d’éclairage peuvent porter a la
santé. La scicnce technique s'est déji
exprimée sur les moyens a employer et
cest du rescort des autorités competen-
tes d’en exiger Padoption.”

30. **Le danger résultant de Véclairage .

dépend dans une certaine mesure du
mode de son exécution et de la maniere
dont on le traite, ce qui rend nécessaires
§ Une inspection et une surveillance minu-

On &

+ 3o. La tuberculose doit étre comprise
_pammi les maladies pour lesquelles la dé
sinfection doit &tre riguurcuscment exi-
rée.

. 4o. Il y a lieu dese mettre d'accord
"sur un nombre aussi limité que possible
.de procédés & recommander pour la dé-
“sinfection. Au prender rang de ces pro-
cédés doivent étre placés : I'eau bouil-
lante, Ja vapeur d'cau 2 100° ¢ au
,minimum, le sublimé a 1 pour 1000,
"P'acide phénique & 5 pour 100 ; éventu-
cilernent et en dernier licu, l'acide Lori-
que, 'acide chlorhydrique et Yacide tar-
 trique.

50. On doit rejeter les fumigations en
général et en particulier les fumigations &
aide de Yacide sulfureux.

Lisolement hosprtalier —Rapports im-

primés par messicurs J. Fclix { Bucharest],
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Sarensen [ Copenhague], K.
(Wien.)

Discussion trés approfondie entre mes-
sieurs Douglas Galton [London], Caro
[Madrid], Spencer Wells |London],
Ranchfuss [St. Petersbourg], Chantemps
[Paris], Martin [Genéve], Spinola [Ber-
hn]. Joykic [Neusatz], Suzor |St. Pe-
tersbourg].

Les propositions suivantes émises par
les rapporteurs sont votées :

‘ Les mesures relatives 4 l'isolement
pour l'exécution desquelles Pobligation
bien organisée de la déclaration est une
obligation indispensable, sont absolument
nécessaires pour combattre les épidémies
et les maladies contagicuses dangereu-
ses.”

“Il est du devoir de ladministration
de I'Etat et des administrations commu-
nales d’établir respectivement, suivant
I'urgence et d’'une manitre cfficace, I'iso-
lement des malades atteints d’affections
centagieuses et, selon le besoin, de le
faire d'autorité.”

“ L’isolement des malades atteints de
ces affections doit pouvoir &tre effectué
ausst convenablement que possible dans
tous les hoépitaux généraux ; ceux-ci
doivent avoir dans ce but des batiments
d'isolement répondant aux exigences lo-
cales.”

“ lLes hopitaux d'isolement rendent
possible l'isolement de la maniére la plus
efficace et l'on doit, par conséquent, y
avoir recours contre les épidémies et les
maladies contagieuses malignes. Dans
les endroits o régne la variole, on doit
pouvoir disposer d’établissements spé-
ciaux pour lisolement des malades at-
teints de cette affection.”

“Qutre les pavillons disolement des
hépitaux généraux, les grandes villes
doivent avoir des hopitaux pour épidé-
mics, proportionnés au chiffre de leur
population et aux circonstances locales,
et répondant aux exigences de Phygiéne.
Meme les petites localités, les communes
formées de plusieurs villages ne devraient
pas &tre privées de petits batiments af-
fectés a l'isolement.”

¢ Les hopitaux et les bitiments d’iso-
lement doivent &tre disposés et adminis-

vue du but spécial auquel ils
sont destinds, Les principes hygi¢niques
'qui doivent &tre suivis pour la construc-
"tion des hdpitaux en général doivent y
ietre appliqués avee la plus grande ni-
‘Egueur."

. *“Les hopitaux disolement peuvent
-&tre placés hors des grandes villes, sans
'en &tre cependant trop éloignés. Dans
tous les cas, ils doivent &tre éloignés des
habitations voisines par des jardins, des
quais, de larges rues ou par une large
ceinture de plantations.”

“ On doit pouvoir disposer des barra-
ques transportables en cas de nécessité,
aussi bien par les hospitalisés, atteints de
maladies contagieuses que par les com-
munes qui n'ont pas d'hdpital d’isole-
ment.”

“ Laou lisolement des personnes at-
teintes de maladies transmissibles est
une mesure de police sanitaire et n’est
pas un acte de bonne volonté, il est né-
cessaire d'avoir dans les grandes villes
des établissements commodes d’isolement
pour les malades payants.”

““ Dans les villes, le transport des ma-
lades atteints d’affections contagieuses
doit etre réglé et fixé conformément aux
exigences de I'hygiéne.”

80. L'acclimatation des Européens dans
les pays cheuds—Rapports imprimés de
MM. G. Treille [ Paris], Mahly [Bale].

Prennent part 4 la discussion MM.
Ferreira Riberro [Lisbonne], Dechy

Budapest], Ried [Vienne], Raffaelle
Naples], Roth [London],Stach [Vienne],
Engel [Le Caire].

I1 ne fut pas voté de conclusions, mais
la traduction en langue allemande du
remarquable rapport de notre savant
collegue, M. Treille, fut votée par accla-
mation.

100. Des prédispositions de diverses
races humaines par rapport aux diffé-
rentes maliéres  infectienses.—Rapport
de M. Hans Buchner [ Munich].

MM. Treille [Paris] et Roth [ Londres|
prirent part 4 la discussion.

I1 fut voté que cette question fut portée
4 Tordre du jour du prochain Congrés.

ﬁ
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ils IL. SECTION. berg], Fried [Dobling], Baer [Berlin],
ues "oldrich [Wienl.

lruc- PRESIDENTS D'HONNEUR --Bamberger’ " ?.] ln;h L“ 1?11'] ‘s
nLy Wien; Calleja, Madrid; Chauvegu, Pa’| - oneusions votees NV
ri- ris,; Douglas Galton, London ; Guarch,| 1o Il y a un interét séricux pour
Uruguay (Berlin; Hoor. Wien; Jen | PEtat comme pour les familles & assurer
rent nings, NeuSydney ;  Kerschenteiner, {Une participation permanente fknf m\-dcj
ans Munchen ; Kuborn, Briissel ; Lucanus, | €108 compétents 4 Fadministration  des
ans Berlin ; Markuschoisky, Budapest ; Pet %ccglca.] 3 S
des tenkofer, v., Miinchen ; Ruysch, Haag;, A ~® ¢ but de ‘f’tte participation ¢st
des Stefanovies, Belgrad. de soustraire les €ldves aux influences
- o . N | (pernicicuses de  la fréquentation de
ge _ PresipENts gFFRCTIFS. — Nothnagel, pecole et de Penseignement et de favori-
wWien ; Mosso, Turin; Migerka, Wien;igser dans les écoles une activité physique
rra- I—Ioﬂmam}. Franz, Leipezig; Baer, Bcrlm;:et des exercices corporels utiles 4 la
ité, Vogel, Wien. ssant¢ des éleves.
de Vi0E-pRESIDENTS.—Rittscher, Liibeck;’ 30. Les moyens & employer pour at-
- Napias, Paris ; Loewenthal, Brﬁssc];:tcmdrg ce rg'-suhat consistent  surtout
ole- Krieger, Strasburg ; Poincarré, Nancy ;' dans I'inspection périodique des écoles
Rubuer, Marburg ; Lépine, Lyon ; Uffel- faites avec leur directeur surtout pendant
at- mann, Rostock; Wyttenbach, DBern; les hgurcs.dv'; classe, et dans les rapports
est Pletzer, Bremen ; Borup, Kopenhogen, | consécutils a cette inspection.
‘est SECRETAIRE GENERAL—M. Kratsch-. 40+ 11 ¢st avant tout nécessaire que
né- mer, Vienne. toutes les écoles privées ou publiques, y
lles T . . compris les ¢coles muternelles et les asi-
ent Hsf:)CRElf‘I%"S"’—Beef’ “""fn;. Béedert, les, soient soumises a une révision hy-
Zirich; Caerveny, Brinn : Dauin, Wicn ; & emiiae Drélable, fale offcielloncnt <t
na- 1 Faistauer, Salzburg ; Feierfeil, BUAWeis ; 1 oios s beo dotas m Qo o
‘aistauer, urg ; ) > Je plus bref délai aux  défectuosiées
ses Kalka, Wien ; Konya, Jassy ; Leonhard, onsratées.
tux Klagenfurt; Mosny, Pans; Nawratil, . u edecin fera nécessaire
Lemberg ; Paschkis, Wien; Van Peen,| 20t VD me ??m] 11':][:%- m_:L'(:.ss.szcmcnf
ms Wien (Belgien) ; Reuss v., Wien ;| ParUe, avee .‘O’l‘\.'f””a““’ < toute
de Schilder Wien ; Strohmer, Wien ; Suda’%co?nms.sx'on sco ,am' i .
) Pilsen ; Winter, Wien. ! _ Jo. L"lnS]{(.'CUOH §cpla1rc sera confxc;c:
M. lo. Hygiéne of inspection médicale des: 4 des fnc:dr»’c.ms dL xplc.nrn.(i'nt.@, 5ans qu
hy § écoles.—M M. Wasserfubr [Berlin], Cobn'$71 ’?CCC”.mfcd‘cl ¢S :Lci)o)sxr ,l'tr]?m les
lle § [Breslau], Napias [Paris], ont prc’semévIOECI'O']”:‘"r"S. ¢ lame cc’gf‘ bu ;quc.
e, des rapports imprimés [ 1o A ces civers 1)93nts de vue fa par-
L . 'cipation des médecins compétents a
. La discussion a lieu entre M M Des- iy dministration des cusles Gt étre con
ais § guin [Avnvers], Burgerstein [Viennel] ! g0 0 Coinme partie intégrante de lor-
du § Mangenot [Paris], Fodor [Budapest],' ., “ou n actuclle des éeoles dans les
mt § Reyer [Vemse], Gauster [Vicnne] Na- ﬁive}s Ftats
la- § varre [Paris], Loewenthal [Lausanne], S N
Baranowski [Lemberg]. Devaux [ Bruxel-’ 2?~ Lenseigne ent de ! ygiene dans
ses B les], Puchy |Feldsberg], Reuss [Vienne|, 4s écoles. - Rapports imprimés de MM.
% f Roth [London], Custer [St Gall], Lo- Fodor [)Buoapest], Kuborn (Bruxelles],
st N renz [Vienne], Hillischer | Vienne) Hop- Layet [Bordeaux], Gauster [Vienne].
flingen Bergendorf {Troppau), v. Reuss A la discuesion prennent part MM.
of ‘W@cn], Lukas [Salsburg], Lustkandi Woldrich [Vienne], Sieger [Viennc], G.
’ tWien], Lowenthal {Lausanne;, P'fundt- i.cewenthal [ Lausanne], Roth {London],
ner [ Breslau] Rozsahegyi [ Klausenburg]. Laurent (France) Daum (Wien), Guster
¢ 8 Guertler [Hannover], Hendel [ Dresden], (St. Gall), Richter (Wien), Schnabl (Bue-

Guillaume [ Neuenburg], Noetzel [Cold-.
i

nos Ayres), Benedict (Wien), Lustkandl
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( Wlen) B.uanowskl (Lemberg), Pfundt-
ner (Breslau), Rychna  (Prag), Rozsahe-
¢y (Klausenbure), Fried (Wien), Bur-
gerstein (Wiens, Desguin (Anvers), Lowy
(Fiinfairchen ), Erismann (Moscou), Pas-
chkis (Wien), Handl (Dresden), Napias
(Paris), Markusofsky (Budapest), Busch
(Crefeld.

Conclusions votées

@. Il est du devoir de I'Ewat de prepa-
rer les populations & coopérer & Phygiéne

/Il y a leu d'introduire dans les
écoles normales un cnscignement plus
i¢leve de T'hygiéne, et de T'hygiéne sco-
laire en particulier, donné par des méde-
cins hygiénistes ¢t basé sur des notions
indispensables de biologie.

Cet enseignement obligatoire  serait
consacré par I'examen.

Cet enseignement pourrait etre donné
pendant les vacances aux maitres déji en
fonction.

publiyue ¢n linitiant a la connaissance
des régles fondamentales de lh};,u,ne.
attendu quil y a un intérét général pour
les nations 4 sauvegarder la santé et la
valeur productive des habitants.

6. II faut introduire dans les ¢coles
primaires des deux sexes un enseignc-I
ment ¢lémentaire ayant trait 4 la structure |
et aux fonctions du corps humain ainsi,
qu'aux conditions essentielles de la con-
servation de la santé. —Cet enseignement
indispensable, surtout aux filles, jortera
notamment sur les conditions de la salu-
brité de I'habitation et sur les soins que,
réclament Palimentation ¢t la propreté
corporelle. |

- Un enseignement special d’hygiene,
sera donné dans les écoles pwﬁ.balonnd-
les et industrielles.

4. 11 serait désirable qu'on rattachit
pen a peu dans les colléges lenseigne-
ment de Phygiéne a celui des sciences'

- 11 est absolument indispensable que
lh) gicne iexpérimentale et appliquée)
'soit matiiie obligatoire et d’examen pour
tous les médecins. Dans ce but les
facultés de médecine devront toutes @tre
pourvues de chaires ct de laboratoires

‘ d’hygiéne.

%. Lienseignement de  Thygiéne, sur-
tout sous les points de vue technique et
industrigl, est nécessaire dans les écoles
d'ingénieurs et darchitectes, ¢t doit 2tre
consacré par des examens de capacité
pour P'obtention du dipléme.

Il est nécessaire d’instituer des
cours spéciaux d’hygiene expérimentale
et apphquée par les médecins qui vou-
dront devenir fonctionnaires de la méde-
cine publique. Ces études de fonction-
nement dans I'hygiéne seront précédées
de Tobtention du diplome de docteur
. médecin.

naturelles en se basant sur celui qux'x' (Paris)

¢té donné dans les écoles primaires en:
évitant toutefois de surmener les éléves.

A. HaMxon.

Cet enscignement est indispensable’

dans les écoles supérieures des filles.

e. Il serait désirable d’introduire dans!
les séminaires et dans les facultés de
tlmologu un enseignement concis des:
principes fondamentaux de Ihvgiéne et’
d’exiger un examen de capacité sur cc
soin,

. Délégué de la Société d'Hygiéne de la

i
Province de Québer au Congres.
N. B. Nous aurions aimé publier en cntier la

. Chronique de M. Hamon, mais Pespace nous a
fait défaut.

A continuer.




