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MonsiEUR LE DocTEUR,

Merci mille fois de Phommage que vous voulez blen me
faire de votre important ouvrage intitulé ‘ Traité élémentaire d’hy-
giéne privée. ” Te vous félicite sincérement, et je me ferai un devoir
de le recommander & tous mes prétres dans Voceasion. Cet _ouvrage
leur permettra de rendre de nombreux services & leurs paroissiens

Agreez, mon cher docteur, I'assurance de mon entier dévouement.

+ M. I. EVEQUE pE CHICOUTIMI.




LE VIN DE MBSS2Z * INGHAM & Co.”

Le vin, cette liqueur apiritueuse obtenue par la fermentation du jus ou du
moit du raisin, est au‘si vieux que I'homme. De temps immémorial, le vin de
la vigne a toujours été considére 4 la fois comme un aliment, un excitant et un
tonique, En effet, la plupart das principes qus le vin renferme se r trouvent
dans notre organisme, On comprend alors Paction importante du wvin dans
notre alimentation. Mais, de nos jours, la falsification des vins est trds répan-
due chez tons les peuples, Et généralement parlani, on peut dire, quand on
achite un vin, quon ne seit §'1l n’est pas falsifid, C'est pourquot il intéresse
'acheteur de connaltre ceux que la chimie & trouves pars, Ainsi la vin da messe
“ INGHAM & Co.” est un vin reconnu incontestabl-ment pur, puisqu’il est
des'iné av Saint Sacrifice de e messe, Drailleur~, des certificats de Son Emi-
nence le cardinal Tascherean « t de Sa Grandeur ’Archevéque de Montréal, en
sont une slire garantie. .

Nos lecteurs trouveront (#+ VIN DE MESSE « INGHAM & Co.” chez Chs
L.acalille & Cle, seuls agents autorisés pour ia vente en gros d» ce
Vin, & Montreal ; Importateurs d'Epicerizs, Vins el Liqueurs en gros, No 329
Rue ST-PAUL, et Nc 14 Rue DIDIER, Montréal, Eun vente aussi chez les
principaux HEpiciers,

EAU DE VICHY

Rue de Nimes, 126, a Vichy (fn face Jos Colesting)

AUTORISEE ET CONTROLEE PAR L’STAT
Approuvée par U'Académie de Médecine de Puaris.

SOUVERAINE DANS LA DYSPEPSI:

les affections de Uestomac, du foie, de ['intestin, des veins,
de la vessie, albuminerie, diabéte, gravelle
wrigue, goutle, vhuniatisme, 0bésité.

La plus froide (11 degrés) des eaux véritablement de Vichy.

Prise comme eau de table, elle excite I'appétit el assure toujours
une bonne digestion.

Dépét chez tous les pharmaciens et marchands d’eaux minérales.

Agence générale pour le Canada :

A. BRISSET & FILS,

MONTREAL.
Awuthentioité garantie.
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Btablissement Hydrominéral s

La seule décrétéa a’intérét public ‘ B

FORTIFIANTE - AMIE DE UESTOMAC . !

-2 Saison du 20 M au 20 Segt. %:«n *~

| Souveraine et sans rivale dans les Affections : .
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paie son abonnement d’avance.

A NOS LECTEURS

Notre publication obéit 2 un sentiment philanthropique dans Pecuvre de la vulga-
risation de Vhygigne qu’eile poursuit depuis neuf ans.

Mettant A profit les progrés de la science nous avons poussé nos excursions sur
les terrains de I'hygitne publique, de I'hygidne privée, de 'hygi¢ne scolaire, de I'hy-
gitne infantile. Nous continuerons ainsi avec ardeur, conviction et confiance.

Si on se reporte aux premidres années du ¢ Fowrnal d’kygione populaire, ” il
sera facile de voir la route parcourue, d'apprécier les services rendus et qu'il rend
encore chaque jour, de reconnaitre combien notre czuvre est utile et bonne.

Notre publication r’a jamais été, ne sera jamais, ne peut étre une entreprise com-
merciale ; elle est une ceuvre de conviction, de philanthropie et de patriotisme. Clest
pourquoi nous invitons nos lecteurs de vouloir bien nous continuer leur vaillaut
concours, se faire, par une solidarité de sentiment, les agents gracieux auprés de
leurs amis, les engageant i s'abonner au ¢ Fowrnal d’hygiéne populaire” en leur
tenant ce sage et patriotique langage qui se résume dans les quatre propositions :

« 1, Toute dépense faite au nom de I’hygi¢ne est une économie ;

“ 2, Rien n’est plus dispendieux que la maladie, si ce n’est 1a mort ;

¢ 3. Pour les sociétés, le gaspillage de la vie humaine est le plus ruineux de
tous ;

¢ 4. La santé dépend plus des précautions que des remeédes (BossueT) ; 'hy-
giéne est la gardienne de la santé, la préservatrice de la médecine.
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Rapport sur le Congres de I’Association américaine d’hy-
giene publique tenu a Mexico et sur la visite aux qua-
rantaines de la Nouvelle-Orléans, de San Francisco et
de Vietoria, C. A.

MM, les Membres du Conseil d’hygiéne
de la Province de Québec.

Conformément & votre désiv, exprimé par une résolution de
votre Conseil en date du 8 novembre dernier, et avec la bienveil-
lante approbation de I'honorable Secrétaire de la Province, nous
sommes allés, & titre de déléguds, assister au vingtitme Congrés
de I'Association américaine d’hygiéne publique qui a eu lieu dauns
la ville de Mexico les 29 et 30 novembre ainsi que les ler et
2 décembre derniers; de plus, nous sommes allés visiter la qua-
rantaine de la Nouvelle-Orléans, cellz2 de San Franciser et celle
de Victorie, C. A., daus le but de recueillir, pour Pinformation de
votre Conseil, tcs les renseignements possibles sur I'équipement
et le fonctionnement de ces stations sanitaires.

Chargés de cette double mission, nous som nes partis le 16
novembre dernier, et, pendant tout noire voyage, nous n’avons
rieu négligé pour faire une abrudante provision de donndes et
de renseignements, pour I'avancemnent de notre ceuvre commune.
Inutile de vous dire que, partou$, nous avoms ¢été accueillis
et regus avec la plus entidre cordialité et la plus aimable
hospitalité, et que I'on a mis le plus grand empressement & nous
fournir toutes les informations que ncus avons demanddes.

Notre mission accomplie, nous nous faisons na devoir de vous
en rendre un compte aussi fidéle que possible tant ponr répondre
a votre légitime attente que pour vous faire connaitre le résultat
de nos travaux, de nos recherches et de nos observationg. C’est
pourquoi, nous avons I'honneur de vous soumettre le présent rap-
port qui contient le résumé de notre voyage. Pour plus de clarté,
pous avons divisé ce rapport en deux parties distinctes: I'une qui
concerne le congrés de Mexico et 'autre yui se rapporta aux diffé-
rentes quarantaines que nous avons visitées,
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Le Coangrés de Mexico

Selon une coutume établie depuis sa fondation, I'Ag nciation
change, chaque année, le sidge de ses réuniony, visitant tantdt une
ville, tantbt une autre. Cette coutume a sa raison d’éure. Ce chan-
gement, en effet, permet & 1'Association d'étendre la sphére de son
action en la wettapt successivement en communication plus
iwmédiate avec les Aifférentes parties du continent; il lui permet,
en méme temps, d’agrandir le cercle de ses connaissances, car
elle peut ainsi ¢iudier, sur place, les défectuosités sanitaives parti-
culidres & chaque région visitée, et s'inspirer des travaux accomplis
pour y remédier. De cette fagon, I'Association établit des rela-
tions durables, se familiarise avec la géographie médivale et sani-
taire régionale ou locale de chaque section du pays, et devient plus
en élat d’appréeier le progrés et le mouvement hygiéniques sur le
continent.

Pour cette annde (1892), sur linvitation du Président de la
République du Mexique, le général Diaz, I’ Associatiou avait choisi
la ville de Mexico comme le centre de réunion pour son congrés
annuel, C’était tout un événement pour I'Association que de tenir
ses assises dans ce pays qui nous est 5i étranger par la race, maie
qui, en méme temps, est si rapproché de nous par la science et
par les progrés en hygiéne,

L'adhésion officielle de ce pays ami, cimentée par cette réunion
mémorable au milieu des savants de la République mexicaine,
était une conquéte glorieuse pour I'Association. It les Etats du
Mexique, de leur c6té, s'honoraient de devenir les alliés des Etats de
Y Amérique et des Provinces de la Coufédération canadienne dans
la lutte offensive et défensive entreprise pour protéger la vie
humain? ~ontre les ennemis qui la menacent.

Plus de trois cents déléguds venus de tous les points, méme les
plus éloignés du continent, étaient présents & ce congrés; l'assis-
tance y a ¢été la plus cousidérable qui ait jamais ét6 consignée dans
les annales de 'Association. Le congrés a duré quatre jours. Les
séances générales, au nombre de huit, ont été particulidrement
intéressantes.

Comme il avait été prévu, un grand nombre des travaux du
Congrés traitaient de question toui-a-fait locales. Ce n’était, du
reste, que suivre la coutume. Puisquon était au Mexique, il con-



292

venait que l'on étudidt lIa physionomie sanitaive de ce pays, que
T'on fit connaissance plus intime avec ses coutumes, ses meeurs, sa
science, ses progrés, ses travaux, ses luttes et ses succts aun point
de vue de 'hygi¢ne. Aussi, les travana dounés sur ces sujets ont-
ils créé le plus vif intérét, et ont-ils jeté une vive lumidre sur ce
pays trop peu connu qui a pourtaut tout & gaguer & sortir de
Pombre dans laquelle le mettent son caractére national peu ex-
pensif et la grande distance qui le sépare du reste de I’ Awmérique,

Les autres travaux du Congrés ont traité plus particuliérement
des questions si importantes de quarantaine qui sont agjourd’hui
A Tordre du jour, dans un moment ot tous les pays du continent
se préparent & agir de concert pour se protéger contre linvasion
possible du choléra au retour du printemps,

Pour veus permettre de vous faite une 1dée de lutilité et de
Timportance des travaux de ce Congrés, nous doanous, ci-aprés, une
analyse des principales communications qui y ont été faites. Outre
celles qui ont été lues et discutées par les membres, il y en a un
grand nombre d’autres qui n'out ét¢ que wmentionnées, et qui
seront publiées plus tard dans les aunnales de I’Assoc ation.

Travaux du Congrés

Discovrs D’OGVERTURE DU PRESIDENT, M. le Dr F. Formento.

M. le Président ouvre les séances du Congrés en présence du
Président de la République le Gdnéral Diaz, des membres du
Gouverment, des dames et de V'élite de Ia société mexicaine qui
§'était donnde rendez-vous dans la vaste enceinte du magnifi jue
Théatre national.

11 félicite les membres de I’Association d’avoir répondn avec
autant d’empressement a Pappel si chaleureux des confréres hygié-
nistes mexicaing, et il remercie ces derniers du témoignage enthou-
siaste de leur fraternelle amitié. Il est heureux de présider aux
délibérations de ce Congrés, le vingtidme de I'Association, qui
réunit prasque tous les hygiénistes du continent américain sur
cette terre classique du Mexique, dans la plus ancienne ville du
Nouveau-Monde, oil les progrés de la science sanitaire ont devancd
les ndtres, C’est un honneur pour FAssociation de voir g2 grouper
autour d’elle toutes les intelligences et tous les dévouewments, sans
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distinction de race et de nationalité, pour Y'aider & atteindre le
noble but qu’elle s'est proposé.

Ce but, c’est de protéger la sauté et la vie contre tout ce qui
peut mettre I'une et Pautre en danger, cest de rebausser la santé
générale et de nrolonger la moyenne de la vie en améliorant les
conditions méme de l'existence de 'homme, Pour arriver 4 ce but,
’Association réunit dans son sein des hommes instruits, convain-
cus, dévouds, qui mettent en commun le fruit de leurs études,
de leurs recherches et de lzurs travaux, et qui répandent et vulga-
risent partout la connaissance et la pratique de I'hygiéne.

Aussi, depuis qu'elle existe, I’Association a-t-elle vu, par son
influence, la médecine préventive progresser ; des statistiques vitales
se dresser; le taux de la mortalité baisser; des réformes impor-
tantes s'opérer; un grand nombre de villes et villages pourvoir &
leur ussainissement; les maladies contagieuses et infectieuses
disparaitre ou diminuer considérablement avec les causes qui
les produisaient; les quarantaines s'améliorer; les différents
états et provinces se donner mutuellement protection en faisent
connattre la marche des maladies transmissibles sur leurs terri-
toires respectifs ; des associations sanitaires locales se former par-
tout ; des services sanitaires s'organiser et s'équiper dans les villes
importantes ; le bien-8tre se manifester dans les classes pauvres
et ouvriéres; les familles, les municipalités, les gouvernements
prendre plus d'intérét & Thygitne et reconnaitre son utilité;
et, enfin, I'hygitne elle-méme prendre la place qui lui convient
dans la législation de presque tous les états et provinces du conti-
neat. Tel est le bilan général des ceuvres accomplies jusqu’ici
par I'Association américaine d’hygi¢ne publique.

En terminant son discours d’ouverture plusieur- fois applaudi,
M. le Piésident exprime l'espoir de voir I'Association étendre
davantage sa sphére d’action et réunir bientdt tous les hygiénistes
des deux Amériques.

LE PARTI LE PLUS SuR, M. le Dr Kedzie.

Aprés avoir fait ressortir I'importance de 'hygiéne, en général,
et des résultats que 'on peut obtenir par I'application de ses prin-
cipes, l'auteur explique, en détail, les méthodes que cette science
met & notre disposition pour nous assurer un air pur, une eaw pure
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et des aliments purs. Il s'attache particuliérernent & démontrer lo
rapport intime qui existe entre le sol ainsi que tous les phénomanes
physiquesquis’y produisent et la santé, faisant allusion aux expé-
riences de Pettenkoffer, d’ Alemania, de Bowditch et d’autres hygié-
nistes qui tous concluent & Iexistence d’une relation entre la pré-
dominsnce de la pneumonie, de la phtisie et de quelques formes bé-
nignesde fi¢ vres et les mmouvements de la nappe d’eau souterraine.

Lorsdes premitres explorations faites dans le Michigan, un neu-
vidme du territoire de cet Etat, était couvert de marécages. Une
loi fut passée obligeant chaque propridtaire 4 contribuer aun drai-
nage et & I'amélioration de ces terres alors sans valeur. Aujourd’huj,
les maréeages sont remplacés par des terrains fertiles, En rendant
ces-terres 4 la culture, cette loi a rapporté & IEtat dix fois plus
que le cofit des travaux accomplis, et cent fois plus encore, si Yon
tient compte des vies sauvées par I'assainissement de ces endroits
insalubres, Il est donc vrai de dire jue le parti le plus sfir est
toujours de suivre les enseignements de I'hygitne, ’

CLIMATOLOGIE DE LA VILLE DE MEXico, M. le Dr D. Orvandnos.

C'est un exposé sommaire des observations faites par I'auteur et
par dautres savants pour déterminer, avec précision, tous les é1é-
ments qui constituent le climat de Mexico, et déterminer, en méme
temps, la valeur de ce climat au point de vue sanitaire,

Dans cet exposé rapide, mais plein de science, l'auteur analyse
un 4 un tous les phénoménes physiques et météorologiques qui
ftablissent les conditions climatériques de Mexico. La situation

géographique et topographique, V'altitude et I'exposition de la ville,

I'humidité absolue et relative de atmosphére avec toutes ses oscil-
lations, la température avec ses variations, la direction des vents
régnants, la quartité et la fréquence des pluies, la formation des
brouillards, des nuages, de la rosée, de la neige et des gelées, le
dégagement de V'ozone et les qualités de la lumiére solaire, tout a
&té observé, étudié et caleulé afin de préeiser, le plus possible, cha-
cune de ces données si importantes dans Vappréciation d’un climat.

Nou-seulemernit tous ces phénomeénes ont été observés et étudids
au point de vue de leur corrélation mutuelle, mais encore, on
a poussé lanalyse jusqu’d rechercher leur influence et leurs effets
sur Phomme, jusqu’d préciser les modifications physiologiques ou

.

. e ttamann,
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pathologiques dont ils peuvent tre la cause. Clest & V'aide de ces
observations délicates mais conduites avec patience et persévé-
rance, que I'on a pu appréeier la valeur, c’est-a-dire le bon et le
mauvais ¢6té du climut de ia ville de Mexico.

D’aprés toutes ces données, M. le Dr Orvaninos conclut que la
ville de Mexico a un climat sec, doux, sain, fortifiant, favorable
au développement de la vie physiologique et géaéralement exempt
de plusieurs maladies infectienses et contagieuses, telles que la
malaria, la tuberculose, la diphtérie et le typhus,

DEMOGRAPHIE MEDICALE, M. le Dr Haskell.

Dans cette étude, Pauteur émet Popinion que les races civilisées
sont plus sujettes aux maladies septiques, ce qu’il explique par
un état nerveux plus prédominant chez elles, tandis que les races
non-civilisées sont plus exposées aux maladies contagieuses,

Le Dr Haskell nous avait presque gagnés & ses idées quand,
pour appuyer la seconde partie de sa thése, il cita comme exemple
le fait que les acadiens, race non-civilisée (sic), ont apporté la lépre
au Canada ol elle avait été jusqualors inconnue. C’est 14 un avancé
que ne justifie pas Vhistoire, et il est regrettable que l'auteur ne
se soit pas renseigné & meilleure source avant de douner son travail
que cette fausse information historique est de nature A faire depré-
cier considérablement.

INFLUENCE DU CLIMAT SUR LA TUBERCULOSE DANS LES ETATS-UNIS
pU MEXIQUE, M. le Dr A. J. Carbajal,

Ce travail est une véritable étude de géographie médicale,
L’auteur, qui connaft son pays, fait voyager son lecteur sur tous les
points importants du territoire mexicain, sur les plateaux ies plus
élevés comme dans les endroits les plus bas, et, & l'aide de ses
observations personuelles comme de celles de plusienrs hygiénistes
distingués, démontre, statistiyues en mains, que les manifestations
de la tuberculose varient avec les conditions climatériques de
chaque localité,

Ses recherches et ses observations établissent qu’il y a des loca-
lités ol la tuberculose n'existe jamais ; d’autres ol elle existe, mais
trés rarement ; d’autres dont le climat favorable au développement
de la tuberculose, chez les indigénes, est, au congraire, favorable &
la guérison des tuberculeux qui viennent de I'étranger; enfin, qu’il
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¥ a certaines localités oit’la tuberculose existe, mais sous une forme
quasi latente, chronique, avec une marche excessivement lente et
qui ne montre jamais d’aggravation daus les symptdwmes. )

La connaissance de cette influence du climat sur le développe-
ment et la forme de la tuberculose est extrémement importaute
pour le traitement judicieux de ceux qui sont atteints de cette
roaladie ou qui y sont prédisposds. Le station plus ou moing
prolongde, dans un climat favorable, d'un tuberculeux qui réside
dans un climat qui lui est funeste, peut amener, chez lui, une amé-
lioration ou méme une guérison.

Ce changement de climat fait aujourd’hui partie de la thérapeu-
tique de la, tuberculose, et il est recommandé, depuis longtemps
déja, comme moyen de traitement, aux pauvres malheureux qui
sont atteints de cette terrible maladie. D’aprés le témoignage de
médecins et d’hygiénistes autorisés, ces changements de climat ont
presque toujours amené, dans I'état des tuberculeux, une grande
amélicration sinon toujours une guérison. Les localités les mieux
situdes et ol le climat est le plus favorable au traitement clima-
térique de la tuberculose, sur le territoire mexicain, sont : Atzeapot-
zalco, Tlalpam, Tepotzotlan, Texenco, Zacatecas et la Vallée de
Mexico.

IMPORTANCE DE L'HYGIENE PUBLIQUE, M. le Dr R. Lavista.

L'homme lutte continuellement pour conserver sa santé et sa
vie, ces biens si précieux sur lesquels sou instinet le pousse 3
veiller avec ie plus grand soin. Mais, cette surveillance, il ne peut
Pexercer que dans la mesure de ses connaissances. Malgré son
désir de mener une vie saine et & labri de tout danger, que de
fois il devient la victime de terribles maladies, faute d’avoir connu
les moyens de les conjurer. Sl les eftt connus, il lui eut été pos-
sible, peut-&tre, de prévenir des désastres.

Avujourd’hui, grice 4 la vulgarisation universelle de ’hygiéne, ces
moyens sont & la portée de tout le monde. L’hygitne, en effet, en
seigne & I'horame & connattre quels sont les ennemis de sa santé et
de sa vie, comment se protéger et se défendre contre leur action
funeste. Par I'hygitne, 'homme distingue ce qui est sain de ce
qui est malsain, ce qui est pur de ce qui est impur Clest cette
science qui lui définit, avec précision et sfireté, les véritables con-
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ditions de son existence ¢t qui lui montre la route & suivre, dang
la vie, pour éviter les écarts et les écueils dangereux, C'est elle qui
rend la santé robuste, qui prolonge la durée de l'existence, qui assure
la jouissance de la vie en en augmentant la valeur, et qui, vigi-
lante gardienne, couvre toute la vie de ’homme, depuis I'enfance
jusqu’d la tombe, de son vmbre protectrice.

Une science qui suit ainsi I'homme pas & pas, le conseille, le
guide et le soutient pour conserver sa santé vigoureuse, pour
rendre so. vie meilleure et plus Iongue est, pour moi, non-seulement
une science importante, mais encore, la plus importante, la plus
utile, la plus nécessaire de toutes les sciences, celle qui donne &
I'homme le moyen de vivre daas toute la plénitude de son étre et
de sa vie,

MALADIES CONTAGIEUSLS SUR LA FRONTIERE DU R10 GRANDE, M. le
Dr W. Yandell.

A Yaide de statistiques recueillies avec soin, 'auteur, qui est le
médecin municipal de El Paso, sur la frontidre américaine,
démontre que les maladies coutagieuses, surtout la diphtérie et la
variole, sont plus fréquentes du cdté mexicain que du c6t¢ améri-
cain. Dans une période de trois ans,il y a eu, ¥ Ll Paso, 23 cas de
ces deux maladies: 15 cas de diphtérie et 8 de variole, tandis qu’il
y aeu, & Juarez, situé vis-a-vis sur lautre cb6té du Rio Grande,

. dans le méme espace de temps, 148 cas de ces deux maladies: 99

de diphtérie et 49 de variole.

De plus, il a la certitude que plusieurs des cas de ces maladies
qui se sont développés & El Paso y ont ét& apportés pur des
familles pauvres venues de Juarez ol ces maladies régnent conti-
nuellement. Il attribue cet état de choses, du c6té mexicain, soit &
P'insuffisance des lois et des réglements sanitaires, soit & la négli-
gence de la part de l'autorits de les faire exécuter. L’auteur ter-
mine en demandant aux autorités sanitaires d’exercer plus de sur-
veillance sur ce point important de la frontiére mexicaine,

NUUVEAU PROCEDE D’ANALYSE CHIMIQUE QUANTITATIVE DE L’ACIDE
NITRIQUE ET DES NITRATES, M M. Lucio et Uribe.

Ce nouveau procédé est fondé sur la transformation directe de
Tacide nitrique en ammoniaque par le moyen de l'hydrogéne 4
Pétat naissant. Ce procédé, beaucoup plus rapide que tous ceux
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précédemment employds, permet de calculer avec beaucoup
plus d'exactitude et de précision la quantité d’azote ou d'acide
nitrique contenue dans un composé donné,

Les méthodes connues de Cruin, de Pelouze et de Schloesing, fon-
dées sur la réduction de l'acide azotique en bioxyde d’azote, de méme
que celles de Harcourt et de Schulze fonddes sur la transformation
de l'acide nitrique en ammoniaque & l'aide de liquides alcalins,
demundent des soins minutieux, de longues manipulations et des
caleuls répétés qui n’arrivent pas toujours & donner des quantités
exactes,

La nouvelle méthode est fondée sur la transformation de Pacide
nitrique en ammoniaque par le moyen de I'hydrogéne & I'état
naissant.en opérant, non pasdans un liquide alealin, comme précé-
demment, mais bien sous l'action d’'un acide énergique. L'am-
moniaque qui résulte de cette traunsformation est décomposée
par action d’un bromate qui rend libre uue certaine quantité
d’azote laquelle sert ensuite & calculer plus facilement la quantité
d’acide nitrique soumise 4 lanalyse.

No7TES SUR LA PROPAGATION DE CERTAINES MALADIES CONTRACILES
DANS LES ENDROITS PUBLICS, M. le Dr Corlett.

Ce sont surtout les maladies parasitaires, c'est--dire celles dues &
des micro-organismes, qui se contractent le plus souvent dans les
endroits publics; telles sont les différentes variétés de pediculi, la
gale, le tinea, maladies que I'on voit si fréquemment se propagér
dans les institutions publiques, les écoles, ete. L'auteur ajoute d
ces derniéres : Palopécie aerata et lalopéeie prématurée que des
observations récentes permettent de classer au nombre d:s maladies
parasitaires, car elles ont chacune un micro orgrnisme spéeifijue.

De méme en est-il des maladies exanthématigues, telles que la
scarlatine, la rougeole, la variole dont le germe, yuoigw’admis, n'a
pas encore été parfaitement étudié, et aussi des maladies véné-
riennes: la gonorrhée et la syphilis.

La syphilis, dit Pauteur, est de beaucoup la plus Iraportante et
la plus grave des maladies qui se prennent dans les enlvoits
publics. On cite de nombreux cas ol la maladie a été con-
tractée en dehors des relations sexuelles, ce qui démountee la ndéces-
sité quiil y a, pour 'hygiéne publigue, de s’en occuper.
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Cette maladie se propage souvent dans les fabriques de verre,
Les coupes, les tasses, les serviettes des hotels et des chavs dor-
toirs sont souvent une cause de transmission de la maladie, de
méme que les bains turce que les médecins recommandent sou-
vent comme traitement aux syphilitiques.

M. le Dr Corlett termine son étude en parlant de la tuberculose
que les recherches de Koch fout classer maintenant dans la cutd-
gorie des maladies transmissibles. Il attire spéeialement I'attention
des hygiénistes sur les dangers que présente cette maladie par sa
propagation dans les hotels et les chars. La matiére tuberculeuse
qui y est expectorée en abondance, mise en libertd par le séche-
ment, se répand dans Vair et g'introduit facilement dans les voies
respiratoices de ceux qui 8’y trouvent exposés.

Comment éviter tous ces maux qui menacent la sauté et la vie ?
C'est & PAssociation de se pronmoncer. Pour moi, dit l'auteur, je
suis d’opinion que les Conseils d’hygi¢ne publique devraient for-
muler des réglements pour prévenir, au moins, la propagation de la
gyphilis et de la phtisie, réglements qui ne devraient pas le céder
en sévéritd & ceux déji existants promaulgués contre la variole et
la scarlatine,

Ce travail donne lieu 2 une discussion trés intéressante au cours
de laquelle il fut proposé de faire lisolement des phuisiques, et
d’exiger la désinfection de leurs expectorations et de leurs excré-
tions, proposition qui parat rencontrer I'approbation d’une grande
partie de Yassemblée.

LA DEFENSE DES PORTS ET DES FLONTIERES DU MEXIQUE CONTRE
L'INVASION DG CHOLERA, B, le Dr E. Liceayn.

Quand un malade, dit Pauteur, est atteint d’une maladie conta-
gieuse ou infectieuse, on l'isole, afin que sa maladie ne se com-
munique pas & d’autres personnes. Non seulement on Visole, mais
aussi, on désinfecte tout ce qu’il a pu infecter, c'est-a-dire que 'on
détruit les germes de la waladie pour empécher cette maladie de
se répandre. L'isolement et la désinfection sont les seuls moyens
que I'hygitne reconmaisse et recommande pour couper court i la
propagation d’une maladie contagieuse ou infectieuse d'une famille
4 une autre, d'un village 4 wn autre, d’'une ville & une autre. Les
mesures de police sanitaire qui servent 4 protéger les régions
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saines contre les régions infectdes d'un méme pays servent égale-
ment & protéger un pays contre infection d’un pays étranger.

C'est pourquoi, I'isolement et la désinfection, sous le nom peu
approprié aujourd’hui de “ quarautaine, ” sont de rigueur pour
empécher l'importation, dans un pays sain, des germes d’une ma-
Iadie contagieuse ou infecticuse venant d'un pays infecté, Mais la
mise en pratigue de ces mesures préventives internationales est
plus délicate et plus difficile & caiuse des intiréts du commerce
et de la navigation qui sout en jeu. Cependant, si d’un c6té, ces
intéréts ne doivent pas 8tre entravés ni 1é<és, d'un autre cdtd,
les droits et les intéréts de lhumanité ne doivent pas, non plus,
étre sacrifiés.

La Conférence sanitaire, tenue & Venise en janvier dernier (1892),
a stipulé que les vaisseaux venaunt par la Mer Rouge,avee du cho-
Kra A bord, doivent laisser leurs malades & un2 station d'is>loment
appelée : les Sources de Mboise, tous les autres pissagars devaut
8tre tenus sous observation pendant cing jours et tout laar bagage
désinfecté, Avec ces précautions, il leur est permis de passer le
canal de Suez, & la condition cependant de demeurer en quaran-
taing, Lorsque ces vaisseaux wont pas de choléra & boed, mais
qu’ils en ont eu pendant le voyage, la durde de la quarantain: est
réduite, & condition que ces vaisseaux aient & bord uae étuve ddésin-
fection avec un médecin compétent pour en diriger la manceuvre ;
toutefois, ces vaisseaux ne passent le eanal de Suez que sous
observation et en quarantaine.

Pour ce qui est de la pratique suivie au M:xique, cr)mme il
faut dix-huit jours pour arriver d’Europe dans un port mexicain et
sept jours de New-York, s'il 0’y a pus eu & borl de cas s ispects, le
vaisseau est admis i condition qu’il ait & bord une étuve A
désinfection et un médecin pour ea conluire Is service. Sile vais-
seau ne remplit pas cette condition, il est alors dirigé snr un
des ports munis de l'outillage nécessaire pour y subir la désin-
fection.

L'isolement ou lu détention n'est ndeessaive que pendant le
temps de la périvde d'incubation de 11 maladie; aprés cette piriode,
elle devient inutile et vexatoire, Quant & li désinfection, elle
est absolument néeessaire aprés cette périrle d’incubativn passés,
C’est la mesure protectrice par excellence a conditirn toutefois qu'elle
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soit parfaitement bien faite. On peut feire cette désinfection, soit
pendant la traversée, svit dans le port d'arrivée. On pourrait méme
dans certains cas, la faire au point de départ du navire, mais toutes
ces pratiques ont besoin d’étre contrblées et surveillées, et leur
exécution doit 8tre garanue. L'hygitne publique ne tient pas &
8tre sévére, elle tient seulement & protéger la vie de ceux qui sont
confiés A sa garde. Elle ne serait certainement pas si rigoureuse
dans l'exécution des mesures qu'elle prescrit si les compagnies de
transport, les capitaines de vaisseaux et autres, pour ménager
leurs intéréts, ne faisaient pas de faux rapports et ne cachaient
pas la vérité au détriment de la santé publique,

Quant aux mesures de protection prises sur les frontidres, elles
consistent & faire la visite des passagers qui arrivent par voie
ferrée, & détenir les suspects pendant 24 heures, & les obliger de
déclarer leur destination, & les faire tenir, pendant 7 jours, sous
observation sans entraver leur voyage et & faire la désinfection
chaque fois que la chose est jugée nécessaire.

UNE MODIFICATION AUX REGLEMENTS DE QUARANTAINE INTERIEURE
RELATIVEMENT A LA FIRVRE JAUNE, M. le Dr D. Blake.

On entend par quarantaine intérieure I'isolement des contagieux
d’une région dans un endroit quelconque de cetts région, Comme
cette quarantaine se pratique dans lintérieur du pays, on lap-
pelle quarantaine intérieure, pour la distinguer de la quarantaine
qui se pratique sur les frontidres du pays. Celte quarantaine a
pour but de couper court & la propagation d'une maladie en trans-
portant tous les contagieux d’une section du pays dans un endroit
d’isolement situé dans cette section méme, et enles y gardant pen-
dant Ja période de temps nécessaire 3 la gnérison de la maladie,

Cette pratique, qui est celle suivie aujourd’hui pour combattre la
lépre que l'on isole dans des établissements spéciaux appelés laza-
rets, peut &tre suivie également pour isoler tous les malades affectés
de maladies contagieuses quelles qu’elles soient. Ces lazavets sont
généralement établis en n’importe quel lieu sans égard 4 la situa-
tion ol & la position de ce lieu. ILa situation du lazaret peut
étre indifférente lo1squ'il s'agit de toute autre maledie contagieuse
que de la fievre jaune, mais, pour cette maladie, il conviendraif
de modifier cette situation,
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Cette modification consisterait & placer le lazaret sur un
point aussi élevé que possible, sur une montagne ou sur un pla-
teau & haute altibude. L'expérience, en effet, démontre qu'd cette
cette hauteur la fidvre jaune, qui est une maladie particulidre aux
endroits kas et malsains, perd de sa virulence et de ses propriétés
contagicuses, L’auteur conclut donc & ce que les autorités sani-
taires, profitant des legons de l'expérience et de I'observation, éta-
blissent des lazarets destinés & la fidvre jaune, et ce, dans les condi-
tions aujourd’hui reconnues les plus favorables & la guérison de
cette maladie.

DE LA SATUGRE MICROBIENNE DE LA FIEVRE JAUNE, M. le Dr Car-
mona y Valle.

La fidvre jaune est-elle une 1naladie & microbe 2 Pour répondre
affirmativement & cette question, il faudrait avoir trouvé le mi-
crobe spécifique de la maladie, puis, aprés Iavoir isolé et inoculé )
un animal, avoir reproduit chez cet animal tous les symptdmes
caractéristiques de la fitvre jaune., Or, malgré des recherches
patientes, I'éminent bactériologiste Sternberg, qui s’est particulie-
ment liveé & I'étude de cette maladie, n’a pu encore trouver le
microbe spécifique de la fisvre jaune.

Est-ce & dire cependant qu'il n’en existe pas? Ividemment non,
car il peut en exister sans qu’on puisse le découvrir avec les moyens
aujourd’hui employés. Mais, si les méthodes et la technique sui-
vies par la science bactériologique ont failli dans la recherche de
ce microbe, ce n’est pas une raison pour négliger d’autres moyens
de recherche qui peuvent aider A arriver bien prés de la vérité ou
A créer une trés forte présomption en faveur de la nature micro-
bienne de la fiévre jaune. Cette présomption existerait pour I'auteur,
et serait fondée sur les faits suivants, résultats de ses recherches,

On sait que le symptome caractéristique de la fevre jaune, c’est
la coloration jaune des tissus. Cette coloration, attribude jusqu’y
aujourd’hui par les pathologistes & la diffusion de la bile, lauteur
lui reconnalt pour cause une matidre particulidre tout-a-fait diffé-
rente de la bile et qu'il appelle : ictéroidine. Cette matiére spéci-
figue parait produite par des micro-organismes qui se comportent
daps l'urine des malades de la fidvre jaune, tout autrement gue
ceux dans l'urine des ictériques,
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Au lieu de s2 séparer, de se disséminer, de Sagiter, ces orgd-
nismes ont, au contraire, uns tendance i se grouper, & se masser
et & s'immobiliser, ce qui fait que, chez les ictériques, on ne
trouve pas, dans les tissus, ces agglomérations de matiére jaunitre
que on rencontre dans les tissus, surtout le foie, des victimes
de la fidvre jaune, De plus, tandis que chez les ictériques, il
ne paralt pas y evoir de relation entre lex micro-organismes et la
diffusion de la bile, dans la fidvre jaune, il y a unve lizison étroite
entre la matiére jaune ou ictéroidine et les micro-organismes qui
I'élaborent et la secrétent continuellement dans tous les points de
I’économie,

TUn autre symptdme important de la fidvre jaune, c’est le vo-
mito-nigro (black vomit), Or, ce vomito-nigro peut &tze reproduit
artificiellement. Si, 4 une culture daus le bouillon des micro-
organismes de la fivre jaune, lesquels contiennent nécessairement
de lictéroidine, on ajoute, en petite quantité, de la tile, de la pep-
sine et de I'acide chlorhydrique, on obtient des flocons de matitze
noiritre, phénomene qui n’a pas lieu dans le bouillon simple. N’y
aurait-il pas, dans ce fait, l'explication du vomito-nigro opéré par
la réaction chimique produite, par le suc gastrique et la bile, sur
les micro-organismes et surtout leur produit: Pictéroidine ?

L'auteur conclut de tous ces faits que les phénoménes les plus
essentiels de la fitvre jaune: la coloration jaune et le vomito-nigro,
paraissent dus & V'existence de micro ovganismes particuliers secré-
tant une matiére spécifique et que ces micro-organismes doivent
entrer en ligne de compte dans la genése et la pathogénie de cette
maladie.

MESURES PROPHYLACTIQUES CONTRE LA RAGE AU MEXIQUE, M. le
Dr A, Reyes.

Le traitement préventif de la rage existe au Mexique depuis le
commencement de Pannde 1888, sous la direction du Conseil
supérieure d’hygiéne qui a fondé, dans ce but, un Institut spécial
annexé & son laboratoire de bactériologie. Ce traitement se fait
d’aprés les méthodes et la technique établies par lillustre Pasteur
en France, Depuis sa fondation, au deld de 1400 lapins y out été
inoculés pour la reproduction et la conservation du virus rabique,
et prés de 700 personnes y ont été traitées avec succés, Sur le



304

nombre de persounes qui ont subi ie traitement, il n’y en a que
trois qui ont succombé & la maladie.

Dans la pratique, il a été fait troic légéres modifications 2 la
méthode adoptée par Pasteur et qui sont les suivauntes:

La moelle des lapins morts est! toujours stérilisée dans la glyeé-
rine, ce qui permet d’avoir des séries complétes pour les inocula-
tions journaliéres,

Le nombre de jour de traitement a été réduit, car on a observé
qu’an Mexique I'application des moelles de plus de 10 jours d’Age
sont sans résultats.

Le traitement préventif est uniforme pour tous les patients
pendant les vingt jours qui suivent immédiatement les blessures
rabiques, lorsque ces blessures ont été faites & la téte ou 2 la face,
et quily a des symptdmes de rage ou des signes précurseurs
de la maladie.

NOTES SUR LA DIPHTERIE DANS LA VILLE DE MEXICO ET SUR SON
TRAITEMENT PROPRYLACTIQUE, M. le Dr J. R. de drellano.

Apres avoir fait, en quelques mots, historique de la diphtérie,
A travers les siecles depuis 500 ans avant I'ére chrétienne, et aprés
avoir exposé tous les travaux successivement accomplis jusqu’a
nos jours pour trouver et préeiser le caractére spécifique-de cette
terrible maladie, Laateur conclut, appuy¢ sur les récentes décou-
vertes de Klebs, de Loffler, de Roux et de Yersin, & la pathogénie
microbienne de la diphtérie.

Malgré les ravages causés par cette maladie dans toutes les diffé-
rentes parties du continent européen, ol elle a si souvent sévi &
Tétat épidémique, il est curieux de counstater, d'aprés les statis-
tiques et le témoignage des médecins les plus dignes de foi, que la
diphtérie n’a jamais existé au Mexique & V'état épidémique, et que
son apparition, dans ce pays, ne date que depuis 1862, époque ol
elle y a ¢té importée et disséminée par les troupes frangaises qui
ont alors sccupé le pays. Avant ce temps, la maladie y était tout-
a-fait inconnue.

Et méme, depuis cette époque, la diphtérie n’a jamais eu aucun
caracttre d’épidémicité. Il n’y en a eu que quelques cas isolés ¢a
et1d. A Tappui de cet avancé, Vauteur cite les statistiques officielles

ui démontrent que, dans une période de dix ans, depuis 1869 &
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1878 inclusivement, il n’y a eu, dans tout le Mexique, que 586
déceés par la diphtérie et portant tous sur des enfants,

C'est Popinion de Fauteur que cette mortalité si minime, daus la
diphtérie, de méme que son peu de tendance & 'épidémicits, tout
comine le nombre relativement petit de cas de tuberculose dans
les Etats du Mexique, sont dus aux influences particulidres du
climat qui est généralement peu favorable au deeloppement des
maladies & germes et & microbes.

Quant aux mesures prophylactiques employdes au Mexique
pour prévenir et combattre la propagation de cette maladie, 'au-
teur dit que ce sont celles prescrites par tous les hygiénistes mo-
dernes, c'est-i-dive : Uisolement du malade, I'dloignement de T'école,
Taffichage de la maison infectée, la désinfection des linges et effets
gui ont été au service du malade ainsi que la désinfection de la
maison et de son contenu aprés la mort ou la guérison du malade.

LSTIOLOGIE ET PROPHYLAXIE DU TYPHUS EXANTHEMATIQUE, M. Ze Dr
N. R, de Arellano.

Cette maladie, encore peu connue, est le sujet de trop de discus-
sions, et la Bactériologie a trop peu fait encore pour en déterminer
1 pature et I'origine, poar que 'on puisse tre fixé sur son étiologie.
Néanmoins, il est admis que le typhus exanthématique est
une maladie 4 la fois infecticuse et contagieuse dont les germes
quels quils soient, sont susceptibles de se développer et de se pro-
pager.

Indépendamment des influences climatériques et telluriques, les
conditions favorables au développement de cette maladie se trouvent
surtout dans la décomposition des maticres fécales. Des faits nom-
breux ont prouvé que cette maladie se développe et se propage
particuliérement par Finfection des égouts, des drains, des water-
closets, des endroits malsains, insalubres ou encombrés.

L'assainissement des lieux infectés a toujours et constamment
diminué ou fait disparaitre la maladie. Lorsquw’autrefois le drai-
nage de la ville de Mexico €tait incomplet, le typhus exauthéma-
tique 4tait une maladie endémique, mais moins commune gqu’aujour-
d’hui, A présent, malgré que les égouts soient plus complets. la
meladie est plus commune; car, grice 2 la mauvaise construction
des égouts existants, il 8’y fait des foyers d'infection plus nombreux

L_
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eb plus Qisséminds. On g'occupe actuellement de refaire ces égouts
sur un plan nouveau dans le but d’assainir la ville,

La quantité et la fréquence des pluies a aussi une grande influ-
ence sur la marche du typhus exanthématique, & cause de l'dtat
de sécheresse ou d’humidité particulitre dans lequel les mouve-
ments de la nappe souterraine tiennent le sous-sol, ce qui favorise,
plus ou moins, la multiplication des germes typhiques. Le typhus
exantbématique est une maladie trés rarement contagieuse, si elle
Test, mais elle est une maladie essentiellement infectieuse.

Les mesures prophylactiques contre le typhus sout, avant tout,
l'assainissement des milieux afin d’empécher les fuyers d’infection
de se former, I'amélioration des conditions dans lesquelles vit la
population, et, si la maladie se déclare, le coutrdle de sa propa-
gation par le moyen de lisolement des malades et de la désin-
fection de tout ce qui a été infecté par eux,

LoCALITES PALUDEENNES, CONMENT ON PEUT LES RENDRE SALUBRES,
M. le Dr C. Smart.

Les médecins du Sud, dit Tauteur, attribuent généralement la
ficvre remittente & un miasme engendré par le sol sous 'influence
combinde de la chaleur et de I'humidité, miasme exhalé durant la
nuit. Cette opinion a toujours prévalu malgré, cependant, quon ait
constaté 'existence d'eaux paludéennes dans des endroits ol la
maladie avait toujours été attribuée & des miasmes adriens,

Des recherches faites & ce sujet ont conduit l'auteur a recon-
naitre une relation de cause & effet entre ces eaux paludéennes et
lapparition de la maladie, et elles Lui ont prouvé la possibilité de
Iintroduction de la maladie dans l'organisme humain par le
moyen de l'ean.

Ilcite de nombreux exemples démontrant que cette fivre a tou-
.jours diminué dans les postes militaires des Etats-Unis américains
chaque fois qu'on les a approvisionnés d’une eau saine, Parmi ces
faits, le plus concluant est sans contredit, celui du Fort Brown dans
le Texas, autrefois le poste le plus insalubre du pays. Ea un seul
mois (en novembre 1838), 58 des hommes de la garnison de ce
fort avait souffert de la fitvre remittente, et, pendant une année,
un contingent de 1,000 hommes avait fourni 1676 cas de cette.
maladie & I'hopital y compris les rechfites. En ne laissant buire aux
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soldats que de V'eau filtrée et distillée, le nombre des entrées &
Ph8pital pour cause de fi¢vre remittente ne fut plus que de 16.13
par 1,000 hommes,

Comme moyens de purifier les -aux paludéennes, M. le Dr
Smart mentionne la précipitatinu des sédiments et la filtration. II
ne cousidére pas, cependant, la précipitation, employée seule,
comme un moyen siir. V@ que I'on n’a jamais observé de fidvre
remittente chez ceux qui s’abreuvaient & des puits profonds, il
conclut & recommander la filtration comme la meilleure méthode,
la distillation exceptée bien entendu, pour assaivir une eau suspecte
d’étre une eau paludéenne.

TRAITEMENT PREVENTIF DE L'OPHTHALMIE DES NOUVEAU-NEB, M. l¢
Dv Chacon.

L’hygiéne publique, dit 'auteur, ne doit pas avoir pour mission
de combattre seulement les maladies qui mettent la vie en danger
ou qui en abrégent la durée, mais encore, celles qui, sans compro-
mettre la santé générale de I'individu, le rendent infirme pour la
vie et le laissent entiérement 4 la charge de la société. Telle est
I'Ophthalmie des nouveau-nés, maladie qui conduit presque toujours
d la céeitd. C’est donc un devoir d'intérét public et qui reléve de
Y'hygitne que de prendre les moyens de prévenir cette triste ma-
ladie et d'en empécher les conséquences désastreuses.

La propagation de cette ophthalmie est due, comme on le sait
soit & la viciation des sécrétions vaginales de la mere, lors de la
naissance de 'enfant, soit & I'existence, dans le voisinage, de I'oph-
thalmie elle-méme, qui, de sa nature, est ¢minemment couta-
gieuse. Toutes les précautions prises pour prévenir cette viciation
des séerétions vaginales et contidler la contagion devront néces-
sairement enrayer la propagation de cette maladie. C’est pourquoi
il faut s"occuper ) la fois de la mére et de I'enfant.

Pour prévenir la viciation des séerétions vaginales de la
mére, ou au moins pour en atténuer les effets, il est nécessaire
de faire, dans tous les cas, l'antisepsie vaginale avant lac-
couchement. Si, malgré ces précautions, lophthalmie se déclare,
il faut y remédier en insufflant sous la paupiére de 'enfant ma-
lade de la poudre impalpable d’iodoforme, poudre qui agit comme
antiseptique. Ce traitement est celui du Dr Valude de Paris, et il

.
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est considéré comme supérieur & celui du Dr Crédd. Aussi,
est-il, depuis plusieurs anndes, suivi dans les maternités de Paris
ot il a fait baisser, de moitié encore, Pophthalmie purulente déji
diminuée sous ’influence du traitement de Crédé. Ce traitement,
en réduisant le nombre des cas d’ophthalmie, réduit, par 1a méme,
les chances de contagion et de propagation de cette maladie.

Au point de vue de Pintérét public, I'auteur recommande comme
mesures prophylactiques: 1° la déclaration a Yautorité com-
pétente de tous les cas d’ophthalmie, soit par le médecin accou-
cheur, soit parla sage-femme, soit par le chef de la maison; 2°
lorsqu'il est possible, surtout daus les willes, le traitement gratuit
de cette maladie, soit & domicile, soit dans les dispensaires publics;
3° Pobligation de faire traiter enfant malade dés 'apparition des

-premiers symptdmes ; 4° de faire connatire partout gratuitement
le dawger auquel sont exposés les enfants malades de cette ma-
ladie, s'ils ne sont pas, dés le début, traités par des moyens appro-
priés.

IMMUNITE DE LA VILLE DE TOLUCA, CAPITALE DE L'ETAT DE MEXICO,
CONTRE LES FIEVRES PALUDEENNES, MM. les Drs J. N. Cainpos
et &, Iglesias.

Les statistiques démontrent que, pendant une période de douze
années, de 1881 & 1892 inclusivement, il 0’y a eu, dans la ville
de Toluca, que 51 déeds dus aux fidvres paludéennes, soit une
mortalité de 2.80 par 1,000. Cette immunité parait due 2
labsence de terrains marécageux et aux influences particuliéres
climatériques et telluriques. Il est reconnu, en effet, que les con-
ditions favorables & 'éclosion des fievres paludéennes sont Vim-
perméabilité du sol et le manque de déclivité du terrain.

Ces conditions font que Peau des pluies qui demeure en mares
stagnantes sur le. sol et qui contient de nombreux débris végétaux,
g'évapore rapidement sous 'action de la chaleur solaire. Ce sont
les miasmes résultant de la décomposition de toutes ces matitres
organiques, résidus de I’évaporation, qui sont généralement consi-
dérés comme lu cause des fidvres palustres. La situation topo-
graphique de Toluca etla conformation géologique du terrain sur
lequel elle est batie sont des plus défavorables au développement
de la fitvre paludéenne.
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Cette ville, qui a une altitude de 2625 métres au-dessus du ni-
veau de la mer,—la position la plus élevée occupée par aucune des
villes du Mexigue,—est situé Gans un vallon que traverse une
petite rividre. Sur les versants, de chaque c¢dté de la rividre, est
bitie la ville et s’dtend la plaine environnante. La pente de ces ter-
rains égoutte facilement & la rividre toutes les eaux pluviales ou
autres qui sont ainsi entrainées au loin avec rapidité vers les
endroits qui sont situds plus bas.

Quant auw climat, il o'y a, dans les conditions physiques ou
météorologiques de 'atmosphére, rien qui puisse favoriser le déve-
loppement des ficvres paludéennes. L'uniformité de la température,
la pureté de Vair, la constance de la pression barométrique, la salu-
brité des vents régnants, tout concourt & faire de Toluca une station
des plus favorables & la gudrison des cas de fisvre paludéeane qui
ont pu 8tre contractés ailleurs dans des localités moins favorisées.

LA VILLE DE GUADALAJARA CuMME STATION POUR LA GURE DE LA
TUBERCULOSE, M. le Dr J. B, Benitez.

Personne ne met en doute aujourd’hui, surtout depuis les décou-
vertes de Koch, que la tuberculose soit wne maladie de nature
microbienne dont la genése et le développement dépendent d’une
foule de circonstances, tout comme les autres maladies qui ont
pour cause des micro-organismes. Ces circonstances forment I'en-
semble de toutes les conditions nécessaires favorables au développe-
ment de la maladie. )

Or, il est avéré et reconnu que le microb: de la tubzreuloce,
tout comme les autres microbes, du reste, se développe avee plus ou
moins de facilitd et d'intensité, duns telle ou telle localité, selon
que le milien ou Iz terrain dans lequel il est placé est plus ou
moins favorable & sa multiplicativn et & sa propagation:

Les observations les plus récentes sur ce point, ont fait constater
qu'a partir de 500 métres au-dessus du niveau de la mer, linten-
sité de la tuberculose est en raison inverse de laltitude. Plus la
localité est ¢levée, toutes les conditions hygiéniques du lieu étant
parfaites, moins la tuberculose a d’intensité et de fréquence. A
2,000 métres au-dessus du niveau de la mer, elle est quasi in-
connue. A cette hauteur, le bacille de la tuberculose semble
avoir perdu toute son activité et sa virulence.
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Sous ce rapport, la ville de Guadalajara, qui est située & une alti-
‘tude de 1567 métres, est une localitd privilégi¢e. Cependant, elle
présente, au point de vue du traitement de la tuberculose, d’autres
avantages, qui en font une des meilleures stations sanitaires. Sa
situation topographique, la nature de son sol, la disposition de
ses habitations, I'excellence de son exposition, la pureté de ses eanx,
1a beauté de son ciel, la douceur de son climat, lo salubrité des
vents régnants, le ton de son atmosphdre, em font un poste
remarquable ol les tuberculeux peuvent, en toute confiance, venir
se récupérer, et se fortifier dans un milieu ol la tuberculose n'a
pas de prise.

Pendant un long séjour de prés de 25 ans dans cette ville,
T'auteur 0’y arencontré que quelques cas trés raves de tuberculose ;
non-seulement quelques cas rares de tuberculose, mais encore,
trés peu de cas de typhus, de fidvre typhoide ou d’autres mala-
dies infectieuses. C'est pourguoi, il recommande particulidrement
la ville de Guadalajara comme une station excellente pour la cure
de la tuberculose, car cette station réunit toutes les conditions
favorables & amélioration ou i la guérison de cette maladie.

JUSQU'A QUEL POINT LE TYPHUS MEXICAIN EST GNE MALADIE CuN-
TAGIEUSE, M. le Dr Jesus Chico.

Le typhus mexicain est généralem2ut considird ici, par nos
meilleurs auteurs, comme tsut & fait distinst d2 la fievre typhoide
et du typhus exanthématique ou typhus irlandais avec lequel
il & cependant la plus frappante ressemblanze. Cette ressemblance
est si grande mé&me quelquefois, que bon nombre de médecins
regardent encore ces deux maladies comme identiques.

Cependant, c'ost 13, d’aprés les recherches de Yauteur, une grande
erreur ; cav, quelle que soitla ressemblanes, si grande quwon la sup-
pose, entre les deux maladies, il y a ua fait dominant dans leur
physionomie qui suffit & en dtablic la dualitd. Ce fait, cest Vex-
tréme contagiosité du typhus irlandais et la presque non-conta-
giosité du typhus mexicain. D'aprés les témoignages de Niemeyer
de TFauvel, et autres en France, le typhus irlanlais est reconnu
¢t classé comme une muladie hautem :nt contagieuse et se propa-
geant avec une extréme rapidité. '

Le typhus, au Mexique, a une forme si peu contagicuse que les
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typhiques sont mélés, dans les hdpitanx, avec les autres mulades
sans qu'il en résulte jamais d’¢pidémie dans les salles. Les faits
observés duus la pratique privée corrobarent cenx constatés dans les
hopitaux. Pendant une piriole d3 16 ans, durant laquelle Puu-
teur a pratiqué comme mdédecin & Guanajuato, et ol il a fait un
relevé journalier d’un trés grand nombre de cas, il n'a jumais
constaté que le typhus y fut contagieux.

L’auteur conelut doue & déclarer que le typhus mexicain n’est nul-
ment une maladie contagiense, mais tout simplsment une maladie
infectieuse qui se propage, non par le contact, mais par des foyers
d'infection que lon fait disparaitre par les moyeus ordinairves
d’assainissement,

DE L’IMPORTANGE DES OBSERVATIONS METEOROLOGIQUES OFFICIELLES
EN HYGIENE ET EN MEDECINE, M. W. Harrington.

L’horame s¢ meut dans un océan d’air. L'air est un des éléments
importants de sa vie, et tout ce qui modifie cet élément a néees-
sairement son contre-coup sur l'organisme humain. Or, on sait
que les phénomsénes météorologiques et climatériques sont de puis-
sants modificateurs de lair et exercent,par 13 méme, une trés
grande influence sur la sant¢ et la vie de 'homme. Uétude de ces
phénoménes a donc une grande valeur pour le médecin et pour
I'hygiéniste. Sila médecine comne I'hygidne sout intéressées &
connaltre et & étudier toutes les conditions faites & ’homme par le
développement de son activité, & plus fort: raisva, siit-ellss
intéressées & connaltre et a étudier les con litions presque fon la-
mentales de sa vie et de son existen e,

Les observations recueillies par les bureaux de météorologie
sont d’une grande utilité aux raédecins et aux hygiénistes :

1° Parce qu’elles précisent le caractére distinctif du climat de
chaque contrée et de chaque région et permettent déludier le
climat dans ses rapports avec 'homme, sa race, ses industries et
ses maladies ;

2° Parce quelles font connaltre tous les avantages médicaux
ou sanitaires d'un point donné et permsttent d’aveir toutes les
donnédes nécessaires qui aident & déterminer le choix de la station

. qui convient & chague maladie ;
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3° Parce qu'elles permettent d'¢tablir les conditions de la fré-
quence d’un phéuoméne pathologique particulier, tels que les
variations d’'une maladie, lapparition d'une ¢pilémie, commeo In
fibvre jaune, par exemple, avee tous les phénoménes météoroln-
giques qui I'ont précédd, accompagné ou suivi.

Toutes ces observativns dont l'ensemble forme Ia seience elimn-
tologique et qui touchent A toutes les modifications possibles de
Tair, telles que la température, humidité, la lumidre, Pétat du sl
et de I'atmosphére, les pluies, les veuts, la quantité d’ozoue, ete.,
sont des éléments indispensables & la connaissance parfaite de
Thomme physique. C’est pourquoi l'auteur considére comme néees-
saire Penseignement de cette science importante dans les Ecoles
de Médecine.

TNE MODIFICATION IMPORTANTE DANS L'OPTIQUE DU MICROSGOPE, .M,
le Dr A. Gavino.

Cette mudification consiste dans l'interpnsition, entre lobjectif
et Y'ooulaire du microscope, d'un systéme a correction, Ce systéme
recevant, & une distance propartionnelie au foyer de lobjectif, les
rayons qui émergent de la lentille supérieure, produit une image
aérienns agrandie qui, aprés avoir été encore amplifiée par l'ocu-
laire, vient frapper Uil & une plus grande distance de cet ocu-
laire,

Par cette modification, les combinaisons connues de Zeiss sont
plus que trois amplifices comme oun peut le voir par le tablean
suivant:

Oc. 4 apochr. avec Obi. apuchr, de 4 mill. donnant 250 Diam,
augmente jusqu’a 960 Diwm,

Oc. 4 apochr. avec Obj. apoch. de 8 mill. donnant 125 Diam.
augmente jusqu’d 500 Diam,

Oc. 4 apochr. avec Obj. apochr. de 2 mill. donnant 500 Diam.
augmente jusqu’sd 1600 Diam.

Oc. 12 apochr. avec Obj. 2pochr. de 8 mill. donnant 375
Diam. augmente jusqn’a 1400 Diam.

Uc. 12 apochr. avee Obj. apuchr. de 4 mill. donnant 750 Diam.
augmente jusqu’a 2 500 Diam.

Oc. 12 apochr. avec Obj. apochr. de 2 mill, donnant 1500
Diam, augmente jusqua 6 000 Diam.
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PHARMACIE DECARY

Jtues mt=Denis et Ste=Catherine

MONTREAL.

Laboratoire spécial pour I'analyse des Urines, placé sous la direction
de M. A. E. Giguére, ancien éléve de 'Ecole Supérieure de Pharmacie
de Paris, éléve de MM. Patein & Masselin,

Analyse des Urines, des Crachats et du Sang. Analyses alimentaires.
Recherches microscopiques.

Le matériel du Laboratoire nous permet de faire avec la plus grande
exactitude, toutes les analyses ci-dessus mentionnées.

ARTHUKR DECARY, Chimiste Pharmacien,
B&~ La plrarmacie cst ouverte jour et nnit.  Tééphone Bell 6833.

ClLOS
Coin des rues Sanguinet et Dorchester
Federal Telephone, No 1647,
Bell Telephone, No 1404,

HURTEAU & FRERE
MARCHANDS DE
92, RUE SANGUINET, 92
Bell Telephone, No 6243.
Bassin WELLINGTON, en face des
Bureaux du Grand Tronc.-

Bois de Sciage

DITIONNAIRE ANGLALS of FRANGAIS of FRANCAIY of ANGLAIS

PAr A.G. COLLON.—Nouvelle édition, revue ef corrigée.

Ce dictionnaire est fait d’aprés les dictionnaires frangais de I'Acadé-
‘mie, Lavaux, Boiste, et des dictionnaires anglais de Webster, Johnson,
Richardson. Il contient un grand nombre de mots quon ne trouve
pas dans d’autres dictionnaires, avec la définition de tous termes
techniques, scientifiques et abstraits. Ce dictionnaire contient un
-cours sur la prononciation et une table de tous les verbes irréguliers ;
et aussi deux vocabulaires sur la mythologie, Phistoire et la géographie.

Cet excellent dictionnaire est publi¢ en 24 fascicules a 15 centins
<haque. Il est recommandé par le Directeur de ce journal. Le prix
-de Youvrage : $4.00. Toute commande sera adressée franco &

SCEAEFER & EARQDI, Libraires-Editeurs,
4th, Wood St., PHILADELPHIE.




VIN BRAVAIS »k ELIXIR BRAVAIS

LES PLUS PUISSANTS ET LES PLUS AGREABLES DES TONIQUES-
ET RECONSTITUANTS,

aux principes actifs de la {'oea, de la Mola, du Cacao et du
Guarana, expérimentés dans les hopitaux et recommandés par les
plus grands médecins.

ANEMIE  RACHITISME, DEBILITE, MALADIES NERVEUSES,
Agent général pour le Canada :

ARTHUR DECARY, Chimiste-Pharmaclen,
CoIN pEs RUEs ST-DENis ET STE-CATHERINE, MONTRKEAL.

Pharmacic ouverte jour et nuit. Téléphone Bell 6833.

DOMINIC ICE COMPANY

JOS. BERNIER, | G. DESTROISMAISONS,

Président. Secrétaire.
FABRIQUE, COIN DES RUES
GLACIERE }ST-J EAN ET NTE-EMELIE
& BUREAU . a St-Henri de Montréal.

PrOCEDE NOUVEAU INTRODUIT DANS LA PRODUCTION DE LA GLACE.

Notre glace, c'est Feau m&me de 'aqueduc de Ste-Cunégonde
qui, aprés avoir été clarifiée et filtrée, est amenée dans un im-
& mense bassin ol elle geéle 4 ciel ovvert. Aprés congélation,
¢ cette glace est immédiatement emmagasinée. C'est donc, pour wg
@ ainsi dire, sous nos yeux, sour notre surveillance immeédiate et &
™ constante, et 4 Iabri de toute souillure, que se produit cette &
= glace, que nous mettons maintenaut sur le marché, et qui rem-~ @
& plit toutes les conditions voulues de praprete, de purete 2 —
= et de salubrite. g
% Au reste, pour la sécurité publique, nous avons soumis §
g I'ensemble de nos procédés a Nautorité compétente, el nous wy.
& sommes heureux de reproduire ici le certificat dont nous a &
< honoré le Conseil Provincial d’'Hygiéne, en sa séance du 178
& Octobre 1889 Y
®  Résohu :—Que le Conseil Provincial d’Hygiéne, aprés avoir pris connais- §
sance des plans et modeles soumis par M. G. DesTroismaisons pour la @
& fabrication de Ia glace, et aprés avuir entendu le rapport de M, PInspecteur -
= d’Hygiene sur les procédés de cette fabrication, est unanime & leur donner |

T DOMINION 1CE COMPANY.

Pour toutes correspondances, adressez 4 : :
G. Des TROISMA ISONS,

Secrélaive,

e

Mellleure Glace
“9aqe
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Outre une plus grande amplification, les avantages de cette
modification sount les suivants :

Le champ de la vision est plan et débarrassé des rayons diffus;
il y o un plus grand pouvoir définigsant et résolvant; il y & une
plus grande clarté et une plus grande netteté de l'image.

La mise au foyer est beaucoup plus facile et ia mise en relief
plus paissante ; Paccommodation pour I'observation est meilleure
et plus aisée; la microphotographie, par ce prccédé, est plus rapide
et plus parfaite.

DES QUARANTAINES EN AMERIQUE, DE LEUR 1iQUIPEMENT ET DE
LEUR FONCTIONNEMENT, Discussion générale.

Les différentes opinions émises au cours des communizations
faites au Congrés, au sujet des quarantaines établies sur les divers
points du continent américain, furent ’occasion d’ane longue dis-
cussion parmi les membres de I’Association, Cette discussion fut
d’autant plus générale et plus intéressante que la question des qua-
rantaines, qui préoccupe en ce moment les gouvernements et I'opi-
nion publique, préoccupe aussi vivement tous les hygisnistes.

L'existence du choléra qui persiste & se propager en Euvope et
la possibilité de son invasion sur le continent américain au prin-
temps prochain, donnent & cette question une grande aciualité et
la mettent nécessairement & Yordre du jour. Chaque état, chaque
province, tient 4 organicer, aussi parfaitement que possible, la
défense et la protection de son territoi.e contre I'entrée du choléra
qui les menace.

La discussion mit, de plus, en relief la nécessité de simplifier, le
plus possible, les méthodes quarantenaires actuelles et de rendre
la pratique de ces méthodes uniforme sur tout le continent, Cette
nécessité fut admise par tout le monde, Mais ot les opinions com-
mencérent 4 se diviser, ce fut sur la question de déterminer 3 quel
pouvoir appartient le droit d’établir et de gérer les quarantaines ;
les uns accordant ce droit au pouvoir fédéral; les autres, au
pouvoir provincial de chaque état.

Ce dernier sentiment parut prévaloir; car, une résolution ten-
dant & déclarer que, dans les Etats-Unis américains, Pexercice de
ce pouvoir devait étre confié au gouvernement fédéral, ne rallia
pas lopinion des délégués de tous les états intéressés. Chaque état,
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en effet, dans les Iitats-Unis d’Amérique, est trop jaloux de ses
droits et de son autonomie pour permettre la centralisation de ce
pouvoir entre les mains des autorités fédérales. On paralt assez
disposé généralement & concéder au gouvernement fédéral le droit
de faire de la quarantaine dans les états qui n’en ont pas, mais on
g'objecte & son intervention dans les états ol il existe déjd une
organisation et des mesures de quarantaine suffisantes.

Cette premidre rdésolution coucernant trop exclusivement les
Etats-Unis &’ Amérique, n'était pas nssez générale pour satisfaire
a la fois aux exigences et & la situation de chacun des trois pays
qui sont représentés dans I’Association. I1 en fut proposé une autre
suggérant la nomination d'un comité international, composé de
représentants des Etats-Unis ¢’ Amérique, du Canada et des Etats-
“Unis du Mexique, chargé d’étudier les moyens de rendre appli-
cable & chacun de ces pays la méme pratique de quarantaine,
et d’aviser les gouvernements fédéraux des trois pays intéressés
sur la ligoe de conduite 4 suivre,

Le but de cette résolution était d’abord d’assurer & toute ' Amé-
rique du Nord un systdme uniforme de quarantaine, tant sur les cotes
de I’Atlantique que sur celles du Pacifique, et ensuite, de dispenser,
par cette quarantaine maritime rendue uniforme, chacun des trois
pays d’établir, sur leurs frontieéres respectives, une quarantaine
de terre pour empécher une maladie contagieuse de se propager
d’un pays dans un autre,

Cette proposition fut longuement discutée, car plusieurs s'ob-
jectaient & cette partie de la résolution ol il est question d’aviser
les pouvoirs fédéraux des trois pays. Cette opposition venait sur-
tout des déléguds des différents états de 1'Union américaine qui
tiennent & leurs prérogatives locales, C’est pourquoi, ils propo-
sérent que l'on ajoutit & cette résolution la restriction suivante,
4 savoir : que 'on ne g'attend pas a voir les gouvernements fédé-
raux intervenir dans lorganisation et la direction des quaran-
taines locales de chaque état.

L'adoption de cette restriction équivalait au renvoi de la réso-
lution, I était difficile, en effet, pour le comité, avec une pareille
condition, de faire un travail utile, pratique et définitif. Comme il
n'y eut pas moyen de réunir, sur ce point, le sentiment de tous’
les délégués, cette résolution fut ajournée indéfiniment,
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Cependant, quoi qu'il en soit de cette lutte entre le pouvoir
local et le ponvoir fédéral, chez nos voising, au sujet des quaran-
taines, et des obstacles quelle met au réglement final de cette
question, il n’en reste pas moins reconnu et admis,—c’est le senti-
ment général de tous les déléguds, — qu’il est nécessnire que les
trois pays qui se partagent ie territoire de I'Amérique du Nord
aient la méme pratique et les mémes mesures de quarantaine. Ce
point ne souffre pas de discussion, Il n'y a plus qu’s lever les obs-
tacles qui empéchent cette uniformité de devenir possible. Nous
espérons, qu'avant longtemps, les autorités fédérales et locales,
dans les Etats-Unis d’Amérique, ea viendront & une eatente sur
ce sujet si important, et que nous verrons bientdt la réalisation de

ce projet que les hygiénistes du continent ont tant & cceur de voir
réussir,

Une autre question non moins importante qui a occupé I'atten-
tion de 1’Association, fut celle de T'émigration européenne sur le
territoire américain. Le délégués se prononcérent en faveur de
Pinspection médicale des émigrants faite au point d’embarquement
dans les ports européens, Cette inspection serait toute dans linté-
1ét des compagnies de transport océanique auxquelles elle évite-
rait beaucoup de retard et d’ennui dans les ports amdricains,

Au cours des différentes discussions qui ont eu lien an Congrés
au sujet des quarantaines, e méme que dans.les eatretiens que
nous avons eu l'occasion d’avoir avec un grand nombre d’hygié-
nistes, pendant notre séjour & Mexico et nos visites ailleurs, nous
avons pu constater que c’est opinion dominante, parmi tous ceux
qui s'occupent de quarantaine, que les ports qui ne sont pas suffi-
samment munis d’appareils pour la désinfection doivent étrs inter-
dits aux émigrants étrangers; de plus, que la pratique de ces
méme ports doit €tre interdite 4 tout vaisseau venant d'nn port
infecté.

La raison de ces deux précautions est bien simple. Il serait im-
prudent, en effet, et contraire aux principes les plus élémentaires
de I'hygiéne publique, de laisser la libre entrée d’'un pays & des
inconnus ou & des suspects sans les soumettre & une raesure: la
désinfection, qui seule peut garantir la protection due 4 la santé
publigue.

Comme vous vous le rappelez, c’est précisément L'opinion émise
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et soutenue par votre Conse:l d’hygidue, il n'y a que quelques
mois, & P'occasion des mesures prises pour protdger la province
de Québec contre Pinvasion dua choléra,

I1 nous arrivait ici, tous les jours, des vaisseaux venant de ports
infectés ou ayant & bord des ¢migrants suspects, et ces vaisseaux,
de méme que leur contenuy ne pouvaient étre convenablement
traités et désinfectés ni & la station de quarantaine de la Grosse
Tle qui n’était pas suffisamment équipée et outilllée pour cela, ni &
aucun autre port dans le Canada, car il n'y en a aucun qui soit
muni des appareils requis peur faire ces désinfections.

Or, dans ces conditions, il n’y avait qu’un parti & prendre : ¢'était
d’empécher I'importation des dmigrants suspects et d'interdire le
débarquement aux vaisseaux infectés. C'est ce que le gouverne-
‘ment de la Province a fait par proclamation, d’aprés Iavis de
votre Conseil d’hygiéne, et nous devons dire que la Province n'a
pes eu a regretter d’avoir pris ces pré cautions,

Ces mesures préventives, quelque rigoureuses et quelqu’ex-
trémes qu’elles parussent alors, étaient, au puint de vue sanitaire,
les seules qui pussent étre prises pour protéger la Province. C'est
pourquoi, le Conseil d’hygitne n'a pas hésité A couseiller au gou-
vernement de les adopter dans Pintérét public. La conduite du
Conseil d’hygiéne, en cette occasion, a ¢té hautewent approuvée
par tous les hygiénistes du Congrés qui n'ont eu que des éloges &
I'adresse de la province de Québec pour avoir aussi dignement
fait son devoir dans les circonstanees difficiles ol elle s'est trouvée.

Plusieurs autres travaux ont été communigués au Congrés non
moins intéressants que ceux dont vous venez de prendre connais-
sance. Nous aurions aimé pouvoir vous e¢n donner aussi une ana-
lyse, mais il nous a été impossible de prendre des notes sur les
sujets qui y ont été traités. Il y en a un certain nombre que nous
n’avons pu suivre suffisamment 3 cause de la mauvaise acous-
tique de T'une des salles ot se sont tenues les séances, et les
autres ont ¢té lus pendant que nous étions engagés dans les divers
comités du Congrés,

Voici la liste de ces communications :

LES R¥LATIONS SANITAIRES QUI EXISTENT ENTRE LE TEXAS ET LE,
MEx1QuE, M. le Dr R. M. Swearingen.
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CONTRIBUTION A L'fTUDE DE LA NATURE ET DU TRAITEMENT DU
CHOLERA ASIATIQUE, M. le Dr E, de Keratry.

DE L’ENLEVEMENT ET DE LA DISPOSITION DES MATIERES DE
VIDANGE A St1-Paur, MixNesota, M. 7e Dr N. F. Hoyt.

DES MALADIES ENDEMIQUES EI LPIDEMIQUES OBSERVEES DANS LES
PORTS DU GOLFE DU MEeXIQUE, M, le Dr L. E. Ruiz

Du sysrEME D’EGorts vir DE MEMPIIS A MEMPIIS ET AILLEURS,
le Col. E. Waring. Jr. I. C.

ZACATECAS COMME STATION SANITAIRE POUR LES TUBERCULEUX,
M, le Dr J. Brena.

LA rrisvrE rYPHOIDE, M. le Dr J. H. Kellogy.

CONTRIBUTION A L’E£TUDE BACTERIOLOGIQUE DES EAUX POTABLES
DE LA VILLE DE MExico, M. le Dr J. Ramirez,

DE LA DISPOSITION DES MATIERES DE VIDANGE DANS LA VILLE DE
Provipexce, Ruope-IsLanp, M. le Dr V. Chapin.

DE L’IMPORTANCE DE L'IYGIENE ET DE LA CREATION D'UN MINIS-
TERE DE SALUBRITE PUBLIQUF, M. le Dr M, Septien.

DE LA FIEVRE JAUNE DANs L'EraT LE TABASCO, 3, le Dr A. Cas-
tanares.

DE L’'USAGE DE LA VAPEUR DANS LA DESINFECTION MOUNICIPALE
ET DOMESTIQUE, M. le Dr G. Homan,

DE L’INTERVENTION DU POUVOIR FEDERAL EN MATIERS D'HYGIENE,
M. le Dr J. M. Gambosu.

Aprés les travaux du Congrés terminés, on procéda, comme
c'est la coutume, & I'élection des Officiers pour Puunnd : ¢courante, et
nous avons le plaisir de vous annoncer que votre président a eun
I'insigne honneur d’étre appelé & la 2 vice-présidence de I'Asso-
ciation américaine d’hygiéne publijue. C’est un honneur que
votre Conseil appréciera sans doute, car cest & lai qu’en revient
tout le mérite. Cette annde, les trois nationalités qui composent
T’Association se trouvent représentées dans le conseil de direction,
car le Président est un américain, le ler Vice-Président, un mexi-
cain et le 2e Vice-Président, un canadien. Le siége du prochain
congrés a été fixé & Chicago qui seia, cette année, comme vous le
savez, le rendez-vous du monde entier & cause de I'Exposition
Colombienne qui doit s’y tenir, Le congrés aura lieu dans le
cours du mois d’octobre prochain.

Cette année, nous avouns pre®t’ ie I'occasion ou notre président
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entrait dans le Conseil de I’Association américaine pour inviter
cette Association & venir visiter notre ville de Montréal. Rien n’a
été déeidé a ce sujet, mais il est facile d’entrevoir que dans un
avenir peut-étre assez rapproché, ce sera A notre tour ie recevoir
ceux qui nuus ont toujours 3i bien requs jusqua présent. Nous
devons cette courtoisic & nos confréres hygi¢nistes awméricains, et
ce ne sera que justice de la leur rendre; ils1 mdritent bien. Outre
Thonneur et le plaisir que nous aurions de rceevoir les membres
de cette Association, leur présence, au milieu de nous, nous 1endrait
service de mille maniéres, et ne pourrait que donner encore plus
d’essor et d’activité au mouvement hygiénique dans notre Province.

Visites 3 Mexico

" Pendant notre scjour & Mexico, il nous a été donné de visiter
les principaux établisseraents, monuments et travaux qui font I'or-
gueil de Ja ville capitale du Mexique et, en particulier, tous ceux
qui, de prés ou de loin, intéressent I'hygi¢ne publique. Parmi ces
derniers, nous citerons spécialercent les Bureaux du Conseil
Supérieur d’hygiéne du district {édéral de Mexico, le Laboratoire
pour les recherches chimiques et bactériologiques, le Département
des statistiques et I'Institut mexicain pour le traitement de la
rage.

Le district fédéral de Mexico (ville et district) possede une
orgauisation sanitaire publique depuis 1841. Clest la plus an-
cienne organisation de ce genre sur le continent américain. Mais
elle a été svuvent modifide suivant les besoins de chaque épojue,
et ce n'est que ‘depuis 1875 qu'elle existe dans son état actuel
sous le now de Conseil supérieur d’hygiéne.

Cette organisation constitue un département dans le service de
IEtat, département dont le Secrétaire du gouvernement est le chef
er-officew. L'administration comme la direction de ce département
est confié & un Conseil de 7 membres avec un Secrétaire général,
sept employés, huit inspecteurs mdédicaux pour les huit quartiers
de la ville de Mexico et quatre inspecteurs pour les quatre préfec-
tures, un inspecteur de boissons et de denrées alimentaires, un
bactériologiste et un inspecteur pour ia désinfection.

A part eette organisation, il y a une commission d’hygiéne
dans chaque port important pour surveiller Varrivéde des vaisseaux
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et voir aux mesures de quarantaine. De plus,il y 2,23 bord de
chaque vaisseau mexicain voyageant dans les ports étrangers, ur
médecin chargé de voir & de I'état sanitaire de ce vaisseau.

Le Conseil supérieur d’hygiéne est a la fois I'aviseur du gouver-
nement, par Lentremise du Secrétaire d'Etat, et lexéeuteur des
mesures approuvées et vrdonades par le gouvernement, lesquelles
sont contenues dans un Code sanitaire ou élictées, de temps &
autre, sous son autorité dans certaines circonstances spéciales. Ce
Code sanitaire contient toutes les lois ainsi que tous les régle-
ments intéressant la salubiité publique.

Dans le vaste établissement ol sont installés les bureaux du
département de la salubrit’ publijue o1 du Conseil supéricur
d’hygidne, il y a un magnifi jue Laboratoire de chimie et de bacté-
Tiologie sous la dépendance de ce Conseil.

Ce laboratoire, yui occupe plusicurs piéces, est divisé en deux
sections: l'une pour les recherches chimigues, Tautre pour les
recherches bactériologiques. Nous lavons visité dans tous ses
détails et avec beaucoup d'intérdt, car il est un des micux montés
de tous ceux gui existent en Amérique.

En parcourant les différentes chambres d’étude, nous y avous
vu tous les appareils et instruments dont elles sont munies pour
y faire les expéricnces scientifiques. Ces appareils et ces ins-
truments sont de la construction la plus moderne et viennent des
meilleures fabriques.

Aussi, le Conseil supérienr ¢’hygiéne, grice & un laboratoire
aussi bien outillé, peut-il aborder saus crilute et résoulie wvos
suceds toutes les questions d’analyse chimique et baciériologique
gui sont d’'une occurrence si fré.ente dans la pratique et dans
I'application de la mnédecine préventive. Le laboratoire est devenu
aujourd’hui accessvire néeessaire et indispensable du service sani-
taire, et le service qui n’en est pas pourvu est bien souvent en-
travé dans son fonctionnement faute de ne pas avoir, & sa dispo-
sition, le moyen d’élucider tant de points yu'il est si nécessaire
d’éclaircir dans I'intérét de la salubrité publique.

Annexé au laboratoire de bactériologie, est I'Institut mexicain
ou l'on a établi, d’'une maniére permanente, le traitement de la rage
d’apres les méthodes de Pastevr en France. TIondé en janvier
1888, sous la direction de Idminent Dr Liceaga, cet institut a fait
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des progrés trds rapides, et aujourd’hui, il rezd les plus grands
service comme on peut s'en convaincre par les communications
faites au congrés par le Dr A. Reyes, dont nous avons ci-hant,
donné un résumé, Nous avons vu, dans la chambre ol l'on fait
la culture du virus rabique, plusieurs lapins en cage inoculés,
d’autres qui attendaient Pinoculation et quelques-uns qui venaient
de succomber i la rage.

Un autre département que nous avons visité avec un intérét
particulier, c’est celui ol se fait le travail des statistiques. Comme
pour les fins sanitaires, la ville de Mexico et les préfectures envi-
ronnantes sont divisées en districts séparés, cette division sert éga-
lement A faciliter la collection des statistiques. Il y a, dans chaque
district, un médecin chargé de recueill.r toutes les dounées néces-
saires 4 leur compilation Cette compilation se fait au bureat
central. Ces statistiques, recueillies et compilées avec le plus
grand soin, sont véritablement vue des causes des progrés de 'hy-
giéne en ce pays. C’est pourquoi on y attache une si grande impor-
tance et on leur donne une si grande attention.

Enfin, nous avons visité les travaux de drainage de la ville et de
la vallée de Mexico. Comme la canalisation de ce drainage est
un des ouvrages les plus considérables qui aient été exécutés en
notre si¢cle, dans un but de salubrité publique, elle mérite une
mention spéciale et nous allons nous y arréter un moment.

La ville de Mexico, sibuée presque dans le fond d’une large
vallée, est entourée de tous cotés par des montagnes dont plusieurs
ont nne trés grande hauteur. Elle a une altitude de 7732 pieds
au-dessus du niveau de la mer et il y a de nombreux lacs dans
son voisinage. Depuis un temps immémorial, les égouts de la ville
vont se décharger & deux milles de distance dans le lac Texcoco.
Les immondices, accumulées depuis des siécles dans ce lac, en
ont graduellement élevé le fond qui n’est plus aujourd’hui qu'a
six pleds, au-dessous du niveau moyen de la ville, De plus,
comme ce lac regoit les eaux des nluies et de surface de toute la
région avoisinante, il arrive souvent que les rues de la ville, a
certain moment, sont inondées.

Pour remédier & ces inconvénients, on a songé 4 donner une
autre débouché au drainage de Mexico. VA la situation particuliére
de cette ville et de ses environs, encaissés qu'ils sont dans les mon-
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tagnes, il 0’y avait qu'un seul moyen possible. ¢’était de conduire
ce drainage, 4 travers la vallée de Mexico, jusqu’d un point ol il
fut possible de;trouver unefissue pour le diriger au dehors de la
ceinture des montagnes afin de le décharger sur le versant opposé.
C'est ce que Yon a fait, en profitant d’'une gorge, dans la montagne
d’Acatlan, pour y faire passer un tununel qui va se déverser dans
une profonde ravine,

L’entreprise 4tait gigantesque, car, & partir de la ville jusqu'au
point de décharge, il y a prés de quarante milles de parcours,
Néanmoins, on n’a pas hésité & faire ces travaux si ndcessaires
dans Vintérét de la salubrité publique. Pour établir ce drainage, il
a fallu construire un canal de trente pieds de largeur sur une lon-
gueur de trente milles avec une chute de un pied par mille et
construire aussi un tanuel de treize pieds de diamétre sur une,
longueur de sept milles.

Tous ces travaux commencés en 1877 ont été fréquemment
interrompus, mais aujourd’huti ils sont poussés avee une grande acii-
vité, et on espére pouvoir les terminer d’ici & deux ans. Une fois te:
minés, ces travaux, dignes des anciens romains, coliteront de douze
4 quinze millions de dollars. Pour compléter tout ce drainage, on
construira dans la ville de Mexico, un résean complet d’égouts faits
d’aprés le systéme du tout d l'dgout et sur les plans les plus mo-
dernes. L’eau des lacs situés dans le voisinage de la ville sera, vl
leur élévation, utilisée pour le lavage des égouts de la ville.

Ces travaux ont pour but premidrement, d’assailir la | ville de
Mexico en la débarrassant de ses matidres d’égouts et de ses eaux
de surface pour aller les rejeter hors de la vallée ; deuxiémerment,
d’assainir le lac Texcoco en drainant ses eaux impures qui me-
nacent la salubrité de Mexico et troistdmement, d’assainir toute la
vallée de Mexico en recueillant le trop plein des eaux des lacs
qui y sont eancaissés et en dounant un débouché aux eaux qui
pourraient étre nuisibles,

Les eaux et les matiéres d’égouts charriées par ce drain gigan-
tesque iront se déverser sur le flanc de la montagne opposée 2 la
vallée et 13, d’'une hauteur de 7000 pieds, elles iront se répandre en
nappe sur les terres, qui s’étendent sous lalbouche méme du tunnel
et qui couvrent une superficie de plusieurs milles carrés, dans le
sol desquelles elles se filtreront par uue irrigation intermittente.
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C’était sur Pinvitation spéciale du Président du Mexique, le
général Diaz, et sous son patronage distingué, que I’ Association
américaine d’hygidae publique tenait, dans la ville de Mexico, son
vingtiéme congrés annuel. C'est vous dire la chaude et cor-
disle réception dont les membres de I'Association ont été I'objet,
non seulement de la part des autirités mexicaines fédérales et
municipales ainsi que du Conseil supérieur d’hygidue du district
fédéral de Mexico, mais encore, des citoyens de la ville et de toute
la région.

Les membres du comité de réception w'ont rien épargné pour
rendre aussi agréable que possible le séjour des délégués 4 Mexico,
et ils y ont réussi au deld de toute espérance. Ils ont royalement
fait les choses, MM. Liceags, Orvaninos et Gayol, qui sont allés,
4 Tarrivée de chaque train, recevoir les délégués pour leur sou-
haiter lIa bienvenue et les conduire chacun 4 son hdtel, ont été,
tout le temps, & notre disposition pour répondre & toutes nos
demandes de renseiguements. Ils ont eu, pour nous, des attentions
vraiment délicates que nous nous faisons un devoir de reconnattre
et d'apprécier.

Parmi les réceptions officielles données en I'honneur de T'Asso-
sation, nous mentionnerons particulidrement celles du corps m+ni-
cipal de la ville de Mexico 4 laquelle assistaient le Grouverneur du
district fédéral et le Ministre des travaux publics de la république,
et celle du Président Diaz, dans son magnifijue et somptueux
chiteau de Chapultepec. Il nous 2 fait plaisir de constater I'intérét
marqué que le Président de la république de mémne que les
membres du gouvernewent prenuent & Uhygidne. Clest cet inté-
18t qui a puissamment contribué & rendre si compléte et si efficace
Porgamisation sanitaire du Mexique qui, forte de Fappui des auto-
rités, poursuit avec science, avec dévouement et avec succds, son
ceuvre de réforme sanitaire.

Visites des quarantaines
STATION DE LA LOUISIANE

La station de quarantaine de la Louisiane est située & environ
cent milles plus bas que la ville de ia Nouvelle-Orléans, sur le
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Mississipi, prés de Pembouchure de ce fleuve. La position est una
des plus favorables pour ’établissement d’une quarantaine.

A cet endroit, le Mississipi se divise en trois branches avant de
se jeter dans le golfe du Mexique. Ces branches portent le nom
de passes. Deux de ces passes sont navigables, mais la troisidme
w'est pas suffissmment profonde sur tout son parcours pour per-
raettre aux vaisseaux d’y passer en parfaite sécurité, Clest dans
cette dernitre passe appelée Passe A 1’Outre, prés du point de
bifurcation, qu’est placé le lazaret, et ol se mettent les vaisseaux
détenus en guarantaine qui se trouvent ainsi & P'éeart du chemin
suivi par les autres vaisseaux,

Le passe sud-ouest, quoique trés navigable, est cependant peu
fréquentée & cause des charges onéreuses imposées par le gouver-
nement sur les vaisseanx quiprennent cette voie; ces charges sont
imposées dans le but d'obliger tous les vaisseaux 4 entrer daus le
Mississipi par la passe centrale afin d’y étre inspectés. Reste la
passe sud-est ou du milien, la plus avancée dans le golfe et pra-
tiquement la seule vsie suivie par la navigation. Clest & Ventrée
de cette passe, & un endroit appelé Port Eads, que les vaisgseaux
subissent I'inspection d'un officier de quarantaine.

Lorsque le résultat de l'inspection est satisfaisant, le vaisseaun
est admis 4 la pratique et ne subit plus aucun autre retard. Dans
le cas contraire, soit que le vaisseau vienne d’un port suspect ou
infecté ou qu’il soit lui-m3me suspect ou infecté, il doit se rendre
4 la station de quarantaine située & la jonction des passes, et 14
y subir la détention ou la désinfection que requiert son état. Cette
station cst munie des appareils les plus modernes pour 14 désin-
fection par l'acide sulfurenx, par 1la vapeur et par le bichlorure
de mereure.

L'appareil qui sert & 1a génération d= l'acide sulfurenx est plassé
sur un yacht et se compose d'un fourncan divi-¢ en deux parties
par une cloizon herizontale. Dans la partie supérieurs, on introduic
le soufre et dans la partie inférieurs, le fen. Cette nouvelle
disposition assure la combustion de tout le soufre encsre misux
qu’avec Vancienne fournaise.

Sur le pareours du tuyan destiné & comdaire Pacide snlfurenx
du fourpeaun au compartiment qu'il Sagit d¢ désinfeczer, z¢ tronve
un ¢éventail qui, mis en monvement par lu vapeur, fait iz cents
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révolutions 3 la minute et pousse Lacide sulfureux dans la direc-
tion voulue, Par ce moyen mécaunique, I'acide sulfureux, chassé avec
force, déplace l'air infecté du vaisseau et le remplace par une
atmosphere germicide, Cette opération nécessite une dépense 250
livies de soufre par vaisseaa de 2,000 tonneaux.

A port cet appareil, installé sur un yacht pour la commodité du
déplacement, on est en voie d’en installer un autre sur le quai
Ce nouvelappareil, locomobile sur des lisses, pourra étre facilement
transporté d’un endroit dans un autre le long du vaisseau & désin-
fecter, ce qui réduira la longueur du tube qui conduit Vacide
sulfurenx. Clest ainsi que sur le Mississipi, ot il 0’y a jamais de
tempétes comme celles sur le St-Laurent, on a reconnu l'avantage
d’avoir un de ces appareils placés sur le quai, recommandation
que le Conseil d’hygitne a déja souvent faite pour lu station de la
Grrosse Ile,

Sur un quai, ot les navires de tout tonnage peuvent aborder,
se tronve le “hangar pour la désinfection ” sous lequel sont ins-
tallées trois étuves meswrant 50 pieds de longueur par 8 pieds
de dismétre. Ces étuves, cylindriques pour mieux 1ésister A
la pression de la vapeur, peuvent, supporter une pression de 15
livies par pouce carré, Dans lintérieur de ces étuves sont dispo-
sés des tuyaux étanches ou troués qui servent & introduire, selon
le besoin, la. chaleur séche ou la chaleur humide (vapeur), fournie
par une bouilloire placée & proximité. Chaque étuve renferme un
chariot mobile que T'on améne en dehors, loraqu on veut le charger
des efiets & désinfecter.

Un détail pratique qui nous a vivement intéressés au sujet de
la désinfection par ces étuves, c'est que lofficier de quarantaine qui
avait eu, peu de temps avant notre arrivée, & désinfecter un
vaisseau contenant 1,106 passagers, nous déclara qu'il avait fallu
huit charges de chacune des trois étuves pour en faire la désin-
fection compldte. Cette information prouve combien le Conseil
d’hygiéne avait raison, I'été dernier, d'affirmer qu'avec une étuve
de 8 pieds de long, lofficier de quarantaine du St-Laurent n’était
pas en mesure de fare convenablement la désinfection des vais-
seaux qui pouvaient la requérir,

Surle toit du “ hangar & désinfection ” est placé un réservoir
d’une capacité de 7,000 gallons contenant ume solution de
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bichlorure de mercure au 1000éme. Ce réservoir est & 41 pieds
au-dessus du fleuve, ce qui donne toute la pression voulue pour
opérer, au moyen de boyaux, le lavage des vaisseaux sans qu’il
soit nécessaire d’employer une pompe foulante comme cela se pra-
tique & la Grosse Ile.

La désinfection d’un vaisseau se fait comme suit: tous les
bagages, la literie, les tapis, les rideaux, etc., sont étendus sur les
chariots que l'on pousse dans les étuves, puis on fait arriver,
& lintérieur de celles-ci, d’abord la chaleur séche jusqu’y ce le
thermomeétre marque 180 degrés Farenheit et ensuite la vapeur.
Le thermométre marquant bient6t 220 degrés, on maintient cette
température durant une demi-heure. Pendant que l'on procéde &
cette désinfection, le vaisseau est entidrement lavé avec la soln-
tion mercurielle dont il est parlé précédemment, et il est ensuite
fumigé & laide de V’acide sulfureux provenant de la fournaise qui
se trouve sur le yacht et que 'on met successivement en commu-
nication, par un tube d’amiante, avec chacun des compartiments
3 désinfecter. ’

L’histoire de la quarantaine de la Nouvelle-Orléans est trés
intéressante, Elle démontre Vefficacité des méthodes qui y sont
actuellement suivies pour empécher l'importation de la fidvre
Jjaune, qui a été le motif de sa création, Décimés, chaque année,
par cette maladie (7,849 décts en 18353), les citoyens de la
XNouvelle-Orléans ne s'accordaient pas sur la provenance de la
maladie. Un parti prétendait qu'elle venait de I'étranger et
que lon pouvait y opposer une barri¢re par des mesures de
quarantaine ; un autre, qu'elle était endémique et que, par consé-
quent, la seule chose nécessaire pour protéger la ville était de
faire l'assainissement local. L'opinion de ces derniers prévalut
jusqu'd ce qu'il devint de notoriété publique que durant les
années ol le port de la Nouvelle-Orléans n’avait pas de communi-
cations suivies avee les tropigues,—ce qui arriva en 1862 pendnnt
la guerre sécession ol P'entrée du Mississipi fut bloguée par une
flotte, — la fizvre jaune diminuait considérablement dans le ville,

Ce fut alors que la théorie de Vimportation étrangére prit le des-
sus etque le Conseil d’hygiéne de la Louisiane fut chargé d’établir
une station de quarantaine & Uentrée du Missiszipi. Malgré que
dans les commencements cette quarantaine ne comsistit qu'em



v

326

tne détention, ou & peu prés, son ntilité s’affirma de plus en plus,
et, sujourd’hui, grice aux méthodes modernes de désinfection
inaugurées par M. le Dr Holt et perfectionnées par ses succes-
seurs, on peunt dire qu'elle donne & la ville de la Nouvelle-Orléans
une protection efficace et cowmpléte,

En effet, depuis 1886, il n'y a eu, dans la ville, qu'un seul
déceés causé par la fidvre jaune, et encore, lorigine de ce cas n'a
pu &tre retracée. Dailleurs, ce cas provint-il d’un vaisseau admis &
la pratique du port, on ne pourrait conclure tout au plus qu’d
une erreur de diagnostic lors de I'inspection faite & la quarantaine,

Nous aimons & rendre témoignage aux procédés tout A fait déli-
cats qu'ont eus pour nous, pendant notre visite, le Conseil d’hy-
gitne de la Louisiane et le personnel de sa quarantsine repré-
sentés respectivernent par MM. les docteurs Solomon et Thomas,
surtout en mettant & notre disposition 'un des yachts de la
quarantaine pour nous ramener a la Nouvelle-Orléans, amabilité
que nous avons vivement appréeibe, pressés que nous étions de
nous rendre A la conférence de Mexico.

°
STATION DE SAN FRANCISCO

A San Francisco, c'est 'Etat de la Californie qui contréle I'ins-
pection des vaisseaux qui entrent dans le port, et, ce n'est que
lorsque le médecin inspecteur ordonne leur désinfection ou leur
détention que les vaisseaux ont i se rendre 2 la station de qua-
ranteine, propriété du gouvernement fédéral des Etats-Unis
d’Amérique. Les officiers de cette quarantaine sont des membres
du Marine Hospital Service.

Le Dr Lawlor, médecin inspecteur du port, nous fit le plaisir
de nous transporter & bord de son yacht jusqua la station de
quarantaine. Ld nous rencontrdmes le Dr Belache, surintendant
général des quarantaines fédérales de 'Océan Pacifique et le Dr
Carmichael, le médecin résidant de la quarantaine du port de San
Francisco. Cette station de quarantaine est située sur le c6té de
I'tle opposé & la ville.

Les procédés de désinfection employés sont :le passage a Vétuve
et la fumigation par lacide sulfureux. L’appareil pour la fumi-"
gation est placé sur un yacht et ressemble a celui que nous avons
déjd déerit pour la Nouvelle-Orléans. Les étuves, au nombre de
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trois, sont cylindriques et de mémes dimensions que celles de
la Nouvelle-Orléans, c’est-d.dire: 50 pieds de longueur par 8
pieds de diamétre ; mais elles n'ont pas de chariot mobile & I'inté-
rieur, ce qui, & notre avis, est un grand inconvénient. Sans le
chariot, en effet, il devient nécessaire, pour les employés, de péné-
trer dans I'étuve pour y suspendre & des crochets les effets &
désinfecter, méthode trés pew expéditive, surtout quand, pour le
méme vaisseay, il faut charger plusieurs fois la méme étuve et lui
laisser le temps de se refroidir entre chaque charge.

Comme, & cette station, les étuves sont placdes dans une bitisse
complétement fermdée de tous les ¢dté, nous croyons gu'une excel-
lente amclioration serait de construire les étuves de maniére 4 ce
qu’elles puissent s'ouvrir aux deux, extrémités, et de diviser la
bitisse par une cloison hermétique placée A angle droit avec l'axe
principal des étuves, de manitre A& ce quil y ait, 4 un bout,
une chambre pour larrivée des effets infectés, et & lautre bout,
une chambre pour la sortie des effets aprés leur désinfection, Cette
disposition ferait éviter la réinfection des effets déja d’sinfectés.

Parmi les bitisses de la quarantaioe, nous avons remarqué un
lazaret et un bitiment pour le logement des dmigrés. Cette
bitisse peut contenir 500 personnes et leur donner la né.ue accom-
modation qu’a bord des vaisseaux,

STATION DE VICTORIA, COLOMBIE AXNGLAISE

La station de quarantaine de la Colombie Anglaise et établie a
Albert Head, & § milles de la ville de Victoria. G west gquw’un
radiment de quarantaine. Le surintendant n’a & sa dispositim
qu'un yacht muni d’'un appareil pour la désinfection par lacide
sulfureux et un hopital qui n'a, pvur tout ameublement, que dix
lits, quand il pourrait en contenir de 30 & 40. Cet hopital n’est
pas méme approvisionné d’ean, et lorsqu’'on y débarque des ma-
lades, force est d’en envoyer chercher & Esquimals, situé &4 deux
milles de distance. Le personnel de la quarantaine se compose
d’un surintendant qui réside & Victoria, du capitaine et de I'ingé-
nieur du yaeht et du gardien de 'hdpital. Les réglements de cette
quarantaine sont ceux de la Grosse Ile avec la restriction trop
complaisante qui suit: “ en autant quils peuvent s'adapter a la
Colombie Anglaise.”
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I1 est évident que cette station de quarantaine n’est pas en
rapport avec 'importance des ports de la Colombie Anglaise par-
ticulitrement ceux de Victoria et de Vancouver. Du ler janvier
au ler octobre, 'année dernitre (1891), 28 vaisseaux portant des
émigrants sont arrivés & Victoria et le surintendaut de la quaraun-
taine estime & 800 par année le nombre des vaisseaux (cabotage
inclus) qui viennent dans ce pett, et qui peuvent, un jour ou
T'autre, requérir ses services,

Il mangue 3 la station de Victoria: 1° un quai o les vaisseaux
puissent eborder pour y subir la désinfection ; 2 des étuves pour
la désinfection par la vapeur; 3% un réservoir pour la golution
mercurielle ; 4° des bitisses pour y loger les passagers qui peuvent
tre détenus en quarantaine ; 5° un mobilier suffisant pour mettre
I'hdpital en état de service & n'importe quel moment; 6° un appro-
visionnement d’eau an moyen de puits artésiens ; 7° un personnel
suffisant pour y opérer le traitement des vaisseaux en aussi peu
de temps que possible ; 8% au moins un garde-malade pour prendre
soin des patients dés leur débarquement,

A Theure quil est, non seulement cette station laisse beau-
coup & désirer sous le rapport de la désinfection, mais son manque
d’organisation fait qu’un vaisseau y est détenu beaucoup plus
longtemps qu’il le serait si elle avait le persounel néecessaire et si
elle était munie des appareiis voulus pour la désinfection,

Un code de réglements spécialement appropriés & la Colombie
Anglaise devrait étre publié sans retard, afin de décharger Toffi-
cier de quarantaine d’une vespousabilité qu’il trouve lui-méme
trés grande : celle d’avoir & décider quels sont ceux des régle-
ments de la Grosse Ile qui soat applicables & son port.

La discrétion qu’on lui laisse exercer sur ce point peut, un jour
ou Yautre, le mettre dans le cas de mécontenter des compagnies de
transport puissantes qui, intéressées & ne pas voir d’analogie
dans I'application des réglements, pourraient chercher  faire an-
nuler la déeision qu'il aurait prise dans l'intérét de la salubrité
publique.

Il 'y a que les vaisseaux dont la destination est Victoria, ou
qui doivent y faire escale, qui sont inspectés par Uofficier de qua-
rantaine de Albert Head. Les vaisseaux destinés aux autres ports
ne viennent & Albert Head que pour y subir leur désinfection ou
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leur détention lorsjue l'entrée du port ot ils ont touchés leur a
été refusde.

Les autres ports de la Colombie Anglaise sont des ports non
organisés pour les fins de guarantaine et, pwr conséquent, les col-
lecteurs des douanes de chacun de ces ports sont ex-officio officiers
de quarantaine, c'est-d-dive que c’est & eux de décider si, oui ou
pon, le vaissean qui se présente, doit subir une inspection mdédi-
cale. Cet arrangement, qui peut & la rigueur suffire pour les ports
de peu d'importance, ne convient certainement pas 4 Vancouver.,
Derpidrement encore, comprenant la~responsabilité qui lui faisait
encourir cette nouvelle charge, le collecteur des donanes de cette
derniére ville s’est lniméme assuré les services d’un méde :in qui
fait maintenant l'inspection des vaisseaux avant que I'entrée du
port leur soit accordée. Cette position de médecin du port pour
Vancouver devrait 8tre permaneute.

M. Je Dr Jones, surintendant de la quarantaine, que M.
Reddie, député Secrétaire de la proviace de la Colombie, avait eu
Pamabilit¢ de prévenir de notre visite, s'est mis entitrement &
notre dispasition pour nous faire connaftre organisation de cette
station et rendre notre séjonrd Victoria aussi agréable que possible.

Parlant des améliorations & faire & cette quarantaine, M. l¢ Dr
Jones nous dit que le Gouvernement fedéral se proposait den
changer le site, que lendroit qu’il avait en vue ¢était William
Head, situde & 9 milles de Victoria, et o, daprés les témoignages
des ingénieurs, il y avait plus de facilitd pour construire un quai,
et avoir de leau potable. Nons avovs été heureux de voir,
par 14, que le Gouvernement fédéral fait entrer cette station dans
ses projets d’amélioration des quarantaines, et nous espérons que
cette intention se réalisera sans retards inutiles et Jangereux. A
cette occasion, nous proposerons & votre Conseil de passer une
résolution approuvant les suggestions faites, dans ce rapport, au
sujet de Pamélioration de cette station de guarantaine et recom-
mandant au Gouvernement fédéral de les mettre immédiatement
en pratique.

Avaut de clore ce rapport, permettez uous, Messieurs, de vous
faire part d’une impression. Cette impression est comme la résul-
tante des observations que nous avons recueillies au courz de notre
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voyage, Nous avons rencontré un grand nombre de déléguds,
nous avons causé avee les représentants de presque tous les
Conszils d’hygidue existant sur ce countinent, nous nous sommes
renseignés, auprés d’eux, sur I'organisation et 1. functionnemen.
de leurs scrvices sanitaires respectifs, et nous sommes heureux de
pouvoir vous dire que le Couseil d’hygitne de cette Province ne
le céde & aucun autre pour l'activité et l'efficacité de son secvice,
si 'on prend en considération l'exiguité de son subside et linsuffi-
sance de son personnel.

De plug, en fait de législation et de réglementation sanitaives, il
nous manque trés peu de chuse, et nous sommes convaincus
qu'une fois muni du pouvoir de faire la collection des statis-
tiques relatives au mouvement de la population (statistiques dont
le projet est actuclloment soumis & la Législature provinciale),
notre Conseil d’hygi¢ne aura trés peu & envier aux autres organi-
sations sanitaires.

Nous aimions, Messieurs, avant de terminer, & vous faire part de
cette observativn; car, outre qu'elle est un encouragement pour
votre Conseil dans la puursuite de son ccuvre, elle établit, d'une
maniére positive, le bilan de sa situatiun, Elle fait connaitre, en
méme temps, la marche de T'hygitne en cette Province et fait
voir que le mouvement hygiénique parmni nous fait autant de
progrés qu'ailleurs, :

Nous avons Phonneur d’8tre,
Vos tout dévouds serviteurs,
L. PERSILLIER-LACHAPELLE,
ELZEAR PELLETIER,
Délégués du, Conseil d'Hygiéne.
Montréal, 25 janvier 1893,



