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Maman et Bébé

22 1 vous dols, mes chores lee-
i trices, quelques explications
§ au sujet de mon dernier
article: il était accompagné
¢ d'une gravure. que je ne

puis contempler moi-méne
gans frémir, et qui a du faire frémic
plusicurs d’entre vous.

Cette gravure wétait pas tout le su-
jet, mais faisait la partic principale de
cette étude ; la retrancher il ne resterait
que le cadre du tableau.

Je dis que plus d’une a du frémir
comme moi en contemplant cette mi-
sére personnifiée dans un petit enfant
de cing ans, je dis plus que cela, je suis
convaineu que j’ai blessé la sensibilité
de plus d’une en créant une impression
de dégolit dont il faut toujours défen-
dre la jeune mére, que Von doit tou-
Jjours entourer des choses agréables, qui
charment et séduisent tous ses sens: je

— e

viens implorer le pardon de ces der-
nieres.

Je n’ai en vue guune seule chose:
Passistance de Penfant, non seulement
abaudonné par lignorance des meres,
mais abandonné par Uindiftérence des
voisins plus coupable que Vindigence
de la famille & laquelle il appartient.

Le cas quil m’a été donné de voir,
semblait 8tre venu se présenter natu-
rellement comme unc illustration terri-
blement éloquente de mon affirmation,
tendant & dtablir que Uenfant est aban-
donué parmi nous : j’ai recueilli ce fait
et Pal exposé dans toute son horrible
beauté. . .

Ai-je en tort? Si oui, mille fois par-
don.

Mais comment alors réussird atteindre
le but poursuivi, si je ne me sers pas des
armes les plus puissantes qui sont 3 ma
disposition. Car je le répite, il faut
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frapper de grands coups pour éveiller
non pas la sympathie individ1elle exis-
tante mais inetlleace, mais la sympathie
collective.corporative,merveilleuse dans
ses euvres, mais qui n’existe pas parmi
HOUS.

Je serais ridicule, si je paraissais pré-
cher T'amour maternel : non, on n'en-
seigne pas i une mére 4 aimer son
enfant ; la belle vertu que celle-1a?, ..
la grande vertu est celle qui consiste a
aimer les enfants des autres?... Celle-
14 peut et doit 8tre enseignée: je pré-
che son enseignement et je demande
d’étre secondé pratiquement par une
association généreuse, comme on en
voit partout ailleurs.

Voyvons, mesdames. vous  surtout
que
quil y a de plus délieat, de plus
intime. .. faisons en sorte que toute
notre  sensibilité aimer
ceux & qui il nest pas donné d'¢tre ai-

4 \
congiste i

més, les déshérités de Tamour: ceux
qui n'ont jamais vu un rayon de soletl,
ni un regard de tendresse illuminer
leur bereeau : ceux qui n'ont jamais
entendu d'autres chants, que les que-
relles de famille. d'autre mélodie que
les murmures d'impatience ; que votre
=ensibilité consiste en un mot. & aimer
les entants des autres.

(Yest bien 1a le rdle que vous Otes
appelées & jouer de présider & toutes

LA MERTE ET IENFANT

jai blessées peut-dtre dans ce

dustries du dévouement qui abondent
au dehors du foyer; et qui pourra en
fixer les limites

Et parmi toutes ces industries celle
qui a donné nawssance & ce journal doit
primer toutes les autres.

Le mot industrie ne rend pas assez
bien ma pensée, le mot art devrait ici
étre employd : paree qu'il comporte plus
I'idée d'une grande chose, qui entraine,
éleve, passionne.

Pourquoi Part d’aimer les enfants
des autres n‘aurait-il pas ses dime ?

Voulez-vous voir jusqu'it quel point
I'amour de Part peut entralner, lisez
Panecdote suivante : Que ne puissions-
nous avoir la méme rivalité !

(“était en 1836. Elle vint & Panis
pour la cdlébration de son mariage
avec Bériot. Ses voyages, ses absences,
avaient interrompu nos relations, sans
interrompre notre amitié. Elle me de-
manda d'8tre un des assistants de son
mariage & la mairie. Quand Poflicier
prononga la phrase du Code : La femme
doit obéissunce a son mari, elle fit une
petite moue si gaie, avee un petit hausse-
ment d'épaules si drdle, que le maire
lui-méme ne put s'empécher de sourire.
Le soir on se réunit chez Péditenr Trou-
penas, rue Saint-Mare, pour passer une
amicalesoirde d’artistes : Thalberg avait

promis d'y assister. I1 n'avait jamais

les ccuvres du caur. aprés y avoir pris .

Pinitiative ; et comme le dit Legouvé,
vous étes ainsi les ¢gales de homme,
tout en étant diftérentes de lui.

Le royanme de la femme n'est pas

seulement un royaume toute de vie |

intérieure comme le prétendent ses
contempteurs 1 que votre regard de
reine veuille bien en mesurer Iéten-
due: il comprend les mille et une in-

! . 7
~arrivée, elle

!

i
l

entendu la Malibran, et elle ne le con-
naissait pas non plus. Le soir, & peine
o vivement 3 lui et le
presse de se mettre au piano :

“ Jouer devant vous, avant vous,
madame, oh ! ¢’est impossible ! j’al trop
envic de vous entendre !

—Mais vous ne m’entendrez pas,
monsicur Thalberg. (¢ n’est pas moi
qui suis 14! C’est une pauvre femme,
accablée des fatigues de la journée! Je

-
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nai pas une note dans le gosier! Je @ dame ! et le morceau achevé: * A

serals exderable !

—Tant micux! Cela me donnera du
courage.

—Vous le voulez ! Soit 1™

Ille tint parole. Sa voix détait dure,
son génice absent. Samére lui en fai-
sant reproche :

“Ah ! que veax-tu, maman? On ue
se marie quune fois !

Elle oubliait qu'elle avait dpousé M.
Malibran dix ans anparavant.

A votre tour maintenant, monsieur
Thalberg.

I ne <'était pas mari¢ le matin, lui,
et, la présence dune telle auditrice

|

|

. dojgts!

ver

Vexeitant sans le surexeiter il déploya

Jdans toute sa souplesse et toute son
ampleur cette richesse de sens qui fai-
sait de son piano le plus Larmonieux
des chantenrs. A mesure qu’il jouaii,
la figure de la Malibran changeait, ses
yeux éteints s‘unimaient, sa houche se
relevait, ses narines s'enflalent. Quand
il eut fini: © (Vest admirable | sderiat-
elle. A mon tour!” Et elle commence
un second morceau. Oh! cette fois!
plus de fatigue! plus de Jangueur!
Thalberg, éperdu, suivait, sans pouvoir
y croire, eette métamorphose. Ce n’était
plus la méme femme! Ce n’était plus
la méme voix! Il n’avait que la force
de dire tout bas: “ Oh ! madame ! ma-

mon tour!” eeprit-il vivement. Qui
n'a pas entendu Thalberg ce jour-1d ne
I'a peut-Gtre pas connu tout entier !
Quelque chose du génie de la Malibran
avait passé dans son jeu magistral mais
sévere, la fidvee Tavait envahi. Des
flots de ilaide électrique couraient sur
e touches ot féchappaient de ses
Sealement. il ne put pas ache-
<0h Aux dernieres nie-
sires. ln Malibran delata en sanglots,

morecatt.

s tete tomba entre ses mains, secoude
convulsivement par les larmes, et il
tallut Pemporter dans la chambre voi-
sine. Elle 'y resta pas longtemps ;
¢ing minutes aprés elle reparaissait, la

" téte hautes le regard illuminé, et cou-

. rantan piano : A mon tour!’

s'¢eria-
elle recommenga ce duel
étrange, et elle chanta quatre moreeaux
de suite, grandissant toujours, s’exal-

i-elle ¢ ot

~tant toujours, jusqu'a ce quelle efit vu

i

le visage de Thalberg tout couvert de
larmes comme avait été le sien, et nous
laissant tous sous le coup du spectacle
de ces deux grands artistes inconnus
Yun de Fautre, se révélant tout & coup
Pun & Fautre, luttant Uun avec 'autre,
s’électrisant Pun Uautre, et s'élevant,
emportés 'un par Pautre, dars des ré-
gions de Part olt ils n’étaient peut-8tre
jamais parvenus jusque-la.
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LES DANGERS DE NOTRE PRINTEMPS

printemps et qui chez nous

i tervalles de  froid ot
chaud humide, est une épo-
que de Fannée téconde en maladies des

est caractérisée par des in-
de -

voies respiratoires: rhumes, bronchites,

inflammations des powmons, ete.

La cause principale vient de Phabi-
tude que Ton a dabandonner trop
promptenent les vétements de la sai-
son froide. non sculement les vite-
ments, mais aussi Jes linges de corps
que Pon dehange contre des tissus plus
légers, trop conducteurs de la chaleur,
et exposant conséguemment an refroi-
disgement.
exigte cliez les petits connne chez
les grands : il faut fa combattre par-
tout.

(e falt est incontestaile, Je nombre
des ¢trangers qui sont surtout victimes
de cette imprudence est également 14
pour Paflirmer : nous =ommes témoins
tous les printemypes, dans nos hopitaux,

Cette manvaise habitude .

de ces accidents que l'on ne saurait

- expliquer autrement.

Soyons done plus sages.

Dépouillons-nous bien insensiblement
de notre costume de la saison froide;
procédons avee méthode : que les four-
rures fassent place an pardessus assez
¢pais et moins lourd, je comprends cela,
mais que le linge de corps reste le
méme jusqu'd la saison chaude, ¢est
ici surtout que se trouve le danger.

Les pieds surtout doivent étre proté-
gés; la chaussure doit étre & Pabri de
toute humidité qui équivaut an refroi-
dissement.

Que d’indispositions graves résultent
du refroidissement des extrémités infé-
rieures !

Chez les enfants, on a la malheu-
reuse habitude de surcharger le con,
la poitrine, et les pieds sont laissés 3
Pair libre. Frreur. Le conseil est sim-
ple, 11 est peut &tre petit.

Mais que Pon se souvienne qu’une
once de conseils vaut mieux qu’une
livre de remodes.

—_—————e®—— -

—Eh bien, petit Paul, 4 la dérnitre composition, tu as été bien placé ?
—Oh oui ! mon oncle, j’étais prés du podle.
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La Chorée ou danse de Saint-Guy
sre maladie qui consiste . Hatez-vous done de confier votre

dans des mouvements invo-
lontaives des membres, de
tout le corps, dans des con-
} tractions du visage. qui est

accompagndée souvent d'un
mutisime absolu, fait le désespoir de
bien des méves, puisquielle se rencontre
assez fréquemment.

Que de meres jai vu souhaiter la
mort & leurs chers petits & la voe de
cotte madadie gui les agite, les halanee
comme des pantins. =ans fme. sans in-
telligence !

Cet dtat dtrange. ce trouble incom-
préhensible et inexplicable, ne doit pas

petit infirme & la diveetion du médecin,
Seulement souvenez-vous que lamala-

die ext rebelle, qu'elle vésiste longtemps

an traitement, et gqu'il est généralement

impossible d'espérer =on amoindrisse-

“anert avant phisicurs semaines,

Uneautre véritd consolante, ¢lest gque
arement wortelle, rare-
ment =uivie d'une indirmite persistante,
malgrd T gravité des signes extérieurs,

la maladice est

Apres cing @ =ix semaines vous constu-
terez le retour de la parole plus on
moins bien articuldée, mais ¢'est le re-
tour tout de méme, précurscur de la

- gucrizon complote.

Stre laissé & lui-mdme. dCautant plus -
Ctelle anxidté, chague fois qu’un des

quil se rencontre comme complication
d'autres maladies, ou conne 'expres-
sion d'un vice du sang ; dans les deux
cas il faut intervenir : on ne laisse pas
un enfant & la merci d'un désordre
semblable.

Rassurez-vous done dans votre mor-

vOtres sera vietime de cette tevrible
maladie, mais ne perdez pas un temps
précieux soit en retardant le traitement,
soit en ne le-continuant pas assez long-
temps.

¢

On demande & une petite fille de sept ans ce qu’elle apprend.

—J’apprends des vers.

~—Savez-vous ce que ¢’est que des vers?

L’enfant, trés naturellement :

—Des vers ! C’est des choses qui finissent pareilles et qu’on ne comprend

pas bien.
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Influence de T'alcool chez les enfants

P U récent congres internatio-
nal de Taleoolisme, tenu i
B (hristiania, le professeur
g Demme, de Berne, a fait
Y une intéressante communi-
cation sur Pinfluence de 1al-

cool chez les enfants.

I a choisi deux groupes de 10
familles chacun 3 le¢ premier groupe
compte 57 enfants, plus ou moins ma-
nifestement afleetés par N'aleool ;5 e se-
cond, 61, restés indemnnes ou dn moins
pen éprouvés par Faleoolisme,

Sur les 57 entants chez lesquels on
reconnaissait les effets de Nintoxication,

|

20 avaient un pire ivrogne, la mére et

les grands-parents ¢tant des buveurs
wodérés 2 $=eulement de ces 20 enfants
avaieut une homme constitution : pour
31, Vivrognerie existait chez le pere of
le grand-pire, la méve et la grandimere
ctant tempérants: 2 sealement de ces
enfants ¢taient bien portants: enfin 6

enfants avaient leurs parents et leurs

grand-parents alcooligues @ 1 =enl de

ces 7 oenfants survit ot 1) a des attagues
dépilepsie

Sur les 61 enfants du deuxiéme
groupe appartenant d des familles tem-
pérantes, 81 pour 100 jouissent d’une
bonne santéd, 3 sont morts et 8 seule-
ment ne sont pas bien portants.

Denime a fait aussi Pexpérience sui-
vante sur un certain nombre d’enfunts;
pendant 8 mois, ces enfants furent ri-
gourcusement sevrds de toute hoisson
aleocligue 5 pendant les 4 mois sui-
ants, on leur permit 'usage habituel
du vin coupé d'eau.

Or, on nota que, pendant la premidre
période. les enfants avaient un sommeil
plus profond et plus prolongé, et qu’ils
¢taient incontestablement plus vits et
plus actifs que pendant la période ot
Pusage du vin était auterisé.

Voili une expéricnce dont il serait
utile de pénétrer Tesprit de bien des
meéres of méme de nombre de méde-
cins, qui, sous prétexte de combattre
Fanénie et de = donner des forees,™
gorgent les enfant= de vin de quinquina
et de vins 1:]mrm:lcontiquvs p]lls ou
moins reconstituats,—(Hédeocine mo-
derne).

———.ee

Un job mot entendn hier soir dans e salon de Mme N ...

—On parles disait Te maitre de Ta maison, de Tentdtement des femmes

.

tenezoma fermmes par exemple, jai en toutes les peines du wmonde & Ia faire
entrer dans ku trentaine o, maintenant qu'elle 3 est olle ne veut plus en sortir.
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Bonbons et Bébés

ar une délicatesse dont
les fillettes et les jeunes
garcons,  géndralement
trés friands de boubons,
nous =auront gré, nous
wavons pas voulu bra-
guer sur cux cette année Tartillerie de
notre seience hebdomadaire. Non, nous
nots en serfons par trop voulu de gé-
ner dans cette opération annuelle ces

jennes dents de loups, ces friands esto-

maes =i rebelles aux indigestions, mais
non pas essenticllement  réiractaives.
Comme jadis le pere Bridaine qui se
reprochait dénumdrer, devant les pau-
vres diables qui Iécoutaient, les ri-
gueurs de la vengeanee ecleste, jai
retenu mes toudres ot m'en applandis
chcare, ayant ainsi ¢chappé aux mald-
dictions dont j'eusse intailhiblement été
la cible désignée. Les raisons que nous
avions hier pour nous tairve ne peuvent
plus étre les raisons davjourd’hui. 11
nous faut enfin dire la vérité sur ces
fameux bonbons, toute la vérité, rien
que la vérité. Le temps des mensonges

a passé ; commengons noblement cette !

année par de courageuses révélations !
qui, nous Pespérons bicn, seront ou- .

blices 'année prochaine. Nous n’avons
pas fait comme ces insupportables sta-
stisticiens dont le crayon inquict sup-
pute le nombre des morts ou des nais-

sances que Paris peut avoir au jour et -

3 heure, et dont le méme crayon, chers

et gourmands enfants, compte vos dra-
gées, vos pralines et vos croqueling,
comme si cela regardait les statisti-
ciens; peu nous importe (ue vous ayez
ménte ¢té atteints de furtives indiges-
tions; ne faut-l pas que premivre an-
née se passe?

Disons iei franchement cee que nous
aurions dii vous dire en commengant
pour ne pas vous alarmer. pour n'étre
pas surnommde au =ein de vos familles
le docteur Croquemitaine @ ce w'est pas
3 vous que nous nous adressons spo-
cialement @ ¢’est bien plutdt & ceux gni
confvetionnent les bonbous et A ceux
qui les vendent. est T le mal @ clest
ld Te point litigieux; est 1 la place
forie quil sagit de prendre dhassaut,
sans pourtant pousser la eruaunté de
passer au il de Pépde Tes défensenrs de
ces michicoulis ef de ces eréneaunx. ..
en sucre. Bien d'autres avant nous ont
essayé qui nont pas réussi dans cette
épineuse croisade. Quant & nous, =i le
suceds ne répond pas d nos eflorts, nous
auvons au moins la consolation d'avoir
lutté pour la bonne cause

Nous ne dirons pas toutes les sub-
stances qui entrent dans la composition
des bonbons auxquels elles donnent ces
couleurs variées qui excitent Pappétit
et, sens hyperbole, font monter aux
12vres ’eaun de la convoitice. Tant que
le commergant, ¢'il se pique Q’dtre i
peu prés honnéte n’emploie pour la
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coloration de ses produits que des dé-

i

. . : o PN
coctions de Vegcl:lux moitensifs, comme -

la cochienille. Te satran, le carmin, ete.,

ete. le senl danger qui subgjste ou plu-
10t qui persiste ext le danger de Tindi-

cestion que nons avons sighalé plus

Laut. towt en nous reprochant de ne
pas avoir parld des dents dont les bon-
bons passent powr étre de tres redonta-
bles ennemnis. Bt les parents ne sau-
raient trop veiller Ul conservation de
cotle parare qui est en mélo tepips
une nécessité de prvlni(-l‘ ordré. (e sont
I des comsidérations Qi nous nvao-
quens de prime abovrd contre Fusige
nnnoddérd de cos g‘:ii('l‘il'.\ (romme ¢est
bien nommd ) quelle que soit dailleurs
lenr coloration.  Malheurcuasement. et
nots v orevenons, fex abricants de ces
]ul‘v.\li_!_"'lvll.\v\ 4|1‘;l_‘_"4'-('.\. de ces iy isti-
blis pralines. de ves cronstillants non
gats. de ves Tondants vertigineux. trou-

vint que Jes conlenrs végdtales sont

Uun prix trés devé et d'une application
plus délicate, les ont remplacdes par

. des toxigques dont T'ingestion peut ap-

porter. dans les organismes {réles aux-
quels =ont destinds ces honbons, de trés
graves ddzordres,

Le fait o déja étd plusicurs fois si-
analé, et il ut rendre cotte justice 3
gui de droit que toures les mesures ont
¢té priscz pour réprimer avee une ex-
tréme <Evéritd ces tentatives dempoi-
sonnement sur hos petits wnatenrs. On
peut dire d'ores et déja que les peines
’H\“.\:_"\"vs divers controvenants a ql)t“-
que pen effiironche Jo reste de la phadan-
oo Mais qui se piquera d avoir arachd
deson climp toute ke manvaise herbe?

Vous voiliv done prévenus, chers en-
fant=. et <1 vous trouviez 4 "un de ces
bonbons, qui vous sont ~i libéralement
distribuds, un goit inusitd, avertissez-
e vos parents, gquiooagiront... sur
Fheure ot efficacement.—Dr Drcaix.

e, - -

Une énornee dae monte dans fe tramway, ou il iui fant double place.
— e eroyvals que Je trunway wiétait pas e ponr les déphants? dit un

Vorageur i son voisin,

La wrosse dime qui o entendu

—Monsicur. le tramway e'est comme Parche de Nod s on vy aceepte tous leg

aninan X, depanis Jes ¢éphants jusquaux dnes.

% ¥y

Al Sorbonne :

—Vovons mon ami, ne vons troublez pas, dites-nous. quelles sont les pro-

pri¢tés de la chaleur ?

—Ilélas ! monsicur, je ne les sais que trop : la chaleur a pour propriété’de

m’abrutir complttement.

| m—
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La Chanson de 'Enfant

Par JEAN AICARD

L'HEURE DES ENFANTS

I’APRES LONGFELLOUW

Quand. le jour termind, la nuit n'étant pas close,
Un instant, des soucis du jour Fon se repose,
Chaenn sait que cette heare est celle des enfants.
De la chambre d'en haut cette heuve-ld mapporte
Un froissement de pas menus. an brait de porte,
Lt des mots murmnrds, et des eris triomphants,

Et de mon cabinet. sous le feu de ma lampe,

Dans le Targe exealier je voisc longeant la rampe,
Grave, Alices ot ricuse Alegra, puis Edith

Aux cheveux dhor i—on eause. op se tait 1 il me semble
Quelles sont toutes trois & compioter ensemble,

Ft gnta Péeluir dex yenx jai vu ce quion est dit.

Oui. Fon veut me =urprendre ot me liveer bataille !
Tont & conup, d'un clan rapide, Monmassaille s

Par trois portes =ans garde on est dans mes remparts.
Eles grimpent an haut de ma vielle tourelle,

Sur le dos, sur les bras du fauteail i chanceelle
Vainement je veux fuir... cernd de toutes parts !

Enlacd par vos bras et mangd de earvesses,

Je me semble & moi-méme, 8 petites ogresses,

I ¢évique de Bingen dévord des souris.

Vous &tes sur les murs, brigands au frais sonrire,
Mais, de grice. attendez! Pensez-vous pouvoir dire
Que ma mous*ache a peur et que me voild pris !

Et tenez! yai sur vous fermé ma citadelle.
Descendez au donjon, et 13, bande rebelle,

Je¢ vous tiens dans mon ceeur, votre cachot vivant !
Et vous y resterez toujours, troupe enfantine,
Jusqu'd ce que, les murs n’étant plus que ruine,
La cendre de mon ceeur soit dispersée au vent.
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Les enfants et la Maternité

Qui pourra dire combien e mot bereeau peut tenir
De doux enivrewrents, de kouriants mystéres,

De dévoucments Sierés, de picuses chiméres,
D’amour, de 1oi, d'espoirs, do réves d’avenir!.. ..

Je commence par de la poésie, mais
le sujet le comporte. La maternité est

" jeune el Risler ainé), cet attifement de

tellement la raison d’étre de la femme,

qu’il n’en est pas une, méme parmi les
moins dignes, qui ne s¢ sente troublée
A la vue d’un bereecaun, et wait, an
moins, un instant, un vague désir de la

A un instinet sacré, que rien ne peut
détruire compldétement.

On a vu les actrices les plus adulées,
les plus fétdes, renoncer A la vie de
théfitre pour sc consacrer entitrement
a4 un enfant, pour dépense. leur ceur
en amour maternel. Ce bébé bien frais,
¢Cest Pavenir, et elles oublient volon-
tiers leur passé pour lui.

Les plus insouciants g'arrétent avec
émotion devant cette petite esquisse

ceintures flottantes et de longues plu-
mes qui =uit ces jeunes méres dans le
tourbillon des rues.”™

Un mariage a beau ¢tre béni i tous
les points de vue, il semble qu'il n'a
pas regu sa sanction définitive, tant que
Madame garde sa taille de guépe. On
peut bien s'aimer sans doute, au singu-

lier et au pluriel, sans bébé ; mais ce
maternité. En cedi, elle ne fait qu'obéir '

@’étre, qui les regarde de ses yeux va- -

gues, tout ¢blonis de la vie et du jour.
Avee quelles préeautions ils prennent
dans leurs bras ce joli fardeau vose en-
rabanné de choses blanches 3 instineti-
vement, ils adoucissent leur voix, ct
cherchent & le faire gazouiller, avee des

geutillesses et des mines de grand-pere.

On est pénétré des joles et des rives des
tout pelits ev plem aiv: les esprits les
plus sérienx emportent un pen de leurs
ayonnements.

“ Mest s Joli, derit Daudet (IFromaont

n'est plus la méme chose.

Le couronnement, ¢’est le sourire du
logis, ** cet enfant, miroir vivant ot leg
éponx =e regardent renaitre, et se ve-
voient grandissants, lorsqu'ils se voient
vieillir.” (J. Claretie).

(Test le point délicieux o leurs carurs
s¢ touchent, le terrain nceutre ou. de
part et d’autre, on dépose ses baisers.
Le plus sceptique de nos éerivains, Guy
de Maupassant, est lni-méme obligé de
g'incliner :

“On vest dmu, ditdl, devant cetle
larve d’homme, comme devant un mys-
tére ineftable, Pincarnation d’une dme
nouvelle, le grand mystére de la vie
qui commence, de 'amour gni s"éveille.
de la race qui s¢ continue, de 'huma-
nité qui marche toujours.”

Se =urvivre, avolr des enfants, les
¢lever, fair  sonche d’houndtes gens.
voir =u race brancher et fleurir est une
des fins de Ta vie. 11 manque générale-
ment, aux amours profanes, cette con-
n'a

séeration  supréme, ce qgui rien



Aétonnant, puisque rherbe ne croit
pas sur les grands chemins!

La femme n'est tout & fait fomme
que lorsqu'elle est meére: elle devient
vraiment alors une podsie vivante, avec
grande et petite édition. La vierge est
comme uue belle flenr =ans parfum
mais lorsque la jeune mere heree sur
ses genolx son joyvan, s chere poupde,
celle resplendit d'un ¢elat particulicr. o
donmine de cent couddéesnotre misérabie
égoise,

On sc figure volontiers que cet en-
fantelet o des ailes. quoiquielles ne
soient pas apparentes : on 1ose pas le
dire. mais on e pense, en dépit de la
sage-femme gqui sen rapporte 4 Mana-
tomie.

s ¥ 5

Ceux gui nient le bonheur, ne Font
pas cherchié ol il estl entre une table

de travail of un bereeau. Un entant ost -

le scul étre qu'on aime plus que soi-

meéme. Aussi. comme dans la scéne

touchante de la creche de Nazareth,
olt on g'agenouille devant le nouveau-

né, avee des présents d’or, d’encens et |

de myrrhe, les parents mettent & ses ;

pieds des trésors de tendresse et de
dévouement :

Mais qu'importent labeurs, veilles et repas eniches,
Pourvu qu'il mange, lui, comme les petits riches
Et, joufMlu comme on peint les chérubins vermelils
Aitde fins oreillers pour ses 1¢gers sommeils.

(Le Baptéme. Catulle Mendes).

Bébé mange une glace :

Ses yeux, son sourire, semblent con-
tenir toute la podsie: tout le réve, toute
Pespérance, tout le bonheur du monde !

Les autres amours finissent toujours
par vous lasser: feur miel se change
en fiel s Famour des enfants répond
seunl i I'attente éternelle et contfuse de
notie cenr! Nils eansent parfois de
arandes donleurs, ils lTournissent tous
les jours une sonnne de joie gue rien
ne saurait remplacer. Lear seule pré-
senee est L plas vive des joies, oty en
se fudssatt aiter! fs réalisent Te vaeu le
plus cheid s cenx gt les entourent.

At chier petit entint, quioentre
dans le wonde en plewrant, lorsqu’on
sourit antony de tol, efforee-toi de vivee
de tacon a pouvoir Céteindre en sou-
riani. pendant g antour de toi on plea-
rera !

Oh ! sans doute, Fimporiance domi-
natrice de ce rudiment homme. de ce
tyran  Inaillard et tout-puissant,  est
arande dans la maizon. Le mari en est
amoindri. En outre, il v a du démon
dans 'ange : tout n'est pas rose, dans
les commencements surtout : il y a par-
fois quelyue danger & garderlongtemps
Sur ses genoux ce pauvre chidrubin qui
n'est pas habitué aux usages du monde ;
mais, comme nous avons tous passé par
13, la faiblesse commune commande
Pindulgence.

Méme observation pour les cris et
les impatiences qui tombent d’ailleurs
si vite devant les ronronnantes et séda-
tives incantations de la nourrice.

Dr GrerieTy.

—La trouves-tu bonne ? lui demande sa mére :
—Oui, répond Bébé, elle est bonne, mais je ’aimerais mieux chaude.

LA MERE ET [VENFANT
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Remédes a la portée de tout le monde

TRAITEMENT DES INDIGESTIONS DE FRUITS,
ET NOTAMMENT DE POMMES, DE CERISES
ET DE FRAISES,

11 est tellement simple, tacile, peu
cher, & la portée de tout le monde et
toujours sous la main, qu’il devrait &tre
universellement connu.

Un moreeau de sel marin gros comme
une noisette, mis dans la bouche, sucé
et avalé, et... c'est tout,—leftet est
immanquable et instantané.

BO1SSON POUR LES MALADER

Tout le monde connait la prépara-
tion de la limonade, de Porangeade et
des grogues ; mais pour les pauvres
malades altérés par la fidvre, il faut
varier ces boissons, le plus possible afin
de micux étancher leur soif. Voici un
breuvage moins conuu, plus facile pour-
tant & se procurer et qu'ils hoivent
avec le plus grand plaisir: prendre
deux ou trois pommes, les couper en
morceaux, sans les peler et les faire
bouillir pendant un quart d’heure en-
viron, dans un litre d’eau ; passer dans
une passoire, laisser la température de
cette boisson ¢'abaisser A celle de la
chambre du malade et la Ini donner
sans la sucrer.

VIN TONIQUE

Ecoree de quinquina jaune.. 15 gram.
Ecoree d’oranges ameres. ... 15«
Absinthe fraichement cueillie 15«
Vin de Bordeaux. .. .. 1 litre

e oo

Laisser macérer pendant huit jours,
filtrez et sucrez avee sucre blane.

En prendre un ou deux verres 4 li-
queur au commencement du repas.

POMMADE CONTRE LES DOULEURS RHUMA-
TISMALES

M. le docteur XKittl combat locale-
ment les douleurs rhumatismales avec
la pommade ci-dessous :

R. Cire blanche.......ccoccceeane H gram.

Axonge........ «ee. 15 gram.
Chloroforme.......cccevveeeee 5 gram.

On fait fondre ensemble la cire blan-
che et axonge et, quand le mélange
est suffisamment refroidi, on ajoute
lentement le chlorotforme que Yon méle
intimement au corps gras. On applique
sur la partie douloureuse une piecc de
linge recouverte d’une couche de cette
pommade et ’on maintient le tout en
place par quelques tours de bande.
Grice A la présence de la cire, le chlo-
roforme ne s’évapore que trés lente-
ment et il a le temps de produire son
action analgésique sur la région nialade.
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CREVASSES AUX MAINS

Voiei la formule, d'une pommade
souveraine contre fes crevasses. Faire
fondre sur un feu doux 60 grammes de
graisse de rognon dv veau et 60 gram-
mes de moclle de bauty apres y avoir
ajoutd 1y grammes d'huile d'olive, pas-
ser a travers un linge, ajouter 15 gram-
mes de miel blane, pendant que le me-

LA MERE ET I’ENFAN1

lange ost encore ticde, et 1) gramme ;

de camphre en poudie lorsqu'il est re-

froidi. Frictionner deax fois par jour

les erevasses avee cette pommade jus-

qua ce gqu'elles aient disparu.

TRAUTEMENT DE L ECZEMA CHEZ LES ENFANTS

(SAALFELD)

Pour le traitement de I'eczéma de la -
face et du cuir chevelu, si fréquent

également chez les enfants gras, Pau-
teur recommande de diminuer la quan-
tité de nourriture, d’en éliminer surtout
les matieres graisscuses et de combattre
la constipation habituclle, au moyen de
lavements appropriés. Les croiites qui
recouvrent Peczéma de la face et du
cuir chevelu devront étre d’abord ra-
mollies au moyen de I’huile d’olive et

lorsqw’elles aéront éliminéee, il importe

de faire sur ces régions des onctions
avec une pommade ainsi composée :

Acide borique............ 1 gr. 50
Oxyde de zine........... 5gr
VaselinCooiieeieenee. \ 1 30 wrammes

. HE IV ELS i 5.
Amidon pulv........... f s

Sagitil d’un eczéma généralisé de
nature scrofuleuse, il faut amdliorer
Valimentation, veiller au bon fonction-

'

uement des organes de la digestion,
suppléer A& une alimentation suflisante
au moyen de Phuile de foie de morue
associée au phosphore ou de Parsenic.
Le traitement local doit se borner A des
onctions avee de la vaseline jaune sui-
vie d'une sanpoudration de la peau.
Enfin 'auteur déconseille formellement
dans e traitement de diverses formes
d'eczéma, les applications de goudron
qui irritent trop vivement la peau des
jeunes enfunts. Dans la plupart des
s, on peut remplacer le goudron par

* la pommade suivante :

Prévipttd Tl Uhy trareyrea... o
Baztme du Péroneeeennn.. ) «F
Unguent de Wilson... W gr
TISANE DE COLoMBO
Colomong..... Cererrteatiaarianns 4 gr.
san bouillante. eeee 500 xr.

Sirop d’¢eorce d’oranges améres 60 gr.

En prendre un demi-verre avant cha-
que repas pour exciter I'appétit.

QUELQUES APPLICATIONS DE I'EAU CHAUDE

La céphalalgie cede presque toujours
& lapplication simultanée de Peau
chaude aux pieds et au dos du cou.

Une serviette pliée, plongée dans
Peau chaude, pressée rapidement et
appliquée 3 Destcmac agit magique-
ment dans les cas de colique.

Il v’y a rien qui coupe si prompte-
ment la congestion courte des poumons,
Pangine ou le rhumatisme, comme ’eau
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chaude quand elle est appliquée promp-
;  tement et convenablement.
5 Une serviette pliée en plusieurs dou-
bles, plongée dans I’ean chaude, pressée
rapidement et appliquée dans I’odon-
talgie ou les névralgies améne en géné-
ral un prompt soulagement.

Une bande de flanelle, ou une ser-
viette pliée en longueur, plongée dans

_ i dormante de la garde et un
il o I?et-it. souflle poussé irrégu-

%’ lier dans le berceau nua-
geux et pavoisé, qui longe le lit comme
une nacelle auprés d’un navire. Rien
de la sensation d’une maladie, mais un
grand bien-8tre de faiblesse, tel qu’on
doit le subir avant la mort, sans voix,
sans force, sans conscience, les membres
déliés et la té€te vide ; et comme en un
réve revient la journée d’hier, si péni-
ble mais si délicieusement solennelle ;

Peau chaude et pressée, puis appliquée
autour du cou d’un enfint qui a le | rable de dyspepsie.
1

croup, procure quelquefois du soulage-
ment en dix minutes.

T/eau chaunde prise librement une
demi-heure avant I'heure du coucher
est utile dans le cas de constipation,
tandis qu’elle exerce un des effets les

- plus agréables sur Pestomac et les in-

testing. Ce traitement, continué pen-
dant quelques mois, en surveillant le
régime alimentaire, guérit tout cas cu-

le réveil au petit jour accompagné de
douleurs avertissantes, les derniers soins
au berceau, cet oreiller de dentelle, ce
grand rideau protecteur, doublé d’un
bleu d’atmospheére doux et léger a I'eeil,
et cette premiére parure neuve et blan-
che, ces petites manches qui attendent
des petits bras; la jeune femme a mis
1A toute son élégance et sa tendresse
prévoyante.

Puis le supplice a commencé. La
marche progressive et rythmique du
mal, ce cauchemar de souffrance dont
le réveil est un triomphe, dont on sort
avec le soulagement de ’euvre accom-
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plic et presque des fiertés de créateur.

Oh! la dernieére heure, les crits sutfo-

cants, la surprise dans cette jeune santé

de Tatfreux martyre, le brisement de
ce corps qui ne formait gqu'un tout har-
monicux ot les mouvements dtaient

presque inconseients, le démembrement

par la douleur! Fufin la clameur ou-
verte, ce prolongement du eri appelant
la natnre entidre au seeours et répon-
dant & ce aernier ot douloureux effort
comme un deho, moins un eri qu'one
respiration gémic. la premitre réson-
nance de Pair dans un gosier fréle.

Moun petit! mon enfant ! elest-d-dire
celui que Jattendais, que je prossentais
depuix que j'étais femme, pour yui j'nl
aceumulé tant de projets, de tendresses,
de prévoyances; et, malgré les heures
de torture, ¢est cncore unce surprise
que cette venue d'un étre. Comment !
«'est & mol, & nous, notre fils!

Tille en reste ¢blouie, la jeune mere,
comme de ces trés beaux présents dont
on agrandit des veux Jd'enfant: et nu,
ramassé. ses petits pieds cherchant ses
genoux, ses petites mains écartées jus-
qwau bout des doigts et la téte trop
grosse. déjd duveteuse et brune, on le
Iui a montré dans toute sa longueur,
le chéri. en le mettant dans ua bain
titde, dont la transparence le lui laisse
voir encore 3 partir du pli tendre du
cou. Puis, le premier regard jaillissant
d’amour refermd, elle est tombée dans
le sommeil, d’olt elle sort doucement &
cette minute. C'est bien vrai, Penfant
est 11! elle se sent dédoublée vraiment,
si 1égdre, et le berceau remuant sous le
poids du bébé qui dort.

Mais quel lien subsistant et fort entre
elle et ce tout petit, au point que, les
premiers jours, ils ressentiront les

mémes souftrances, le méme co:.tre-coup
de sa venue an monde, et comme cet
entant, qu’elle ne savait pas hier, a pris
la grande place dans son ceur, celle
qu’il tenait dans tout son corps, hélas!
envahissante ¢t douloureuse, hlessante
méme s'il s'agite trop fort, ce fils ro-
buste d’une femme délicate.

A-t-clle bien existé jusqu’d ce jour,
ou plutdt n’a-t-elle pus existé que pour
Iui? N'est-ce pas pour lui que, tout
enfant, prés de sa mére & elle et de sa
grand'mére, dans cette succession de

i maternités soigneuses, clle a manié des
Alors toutes les souifrances oublides,

poupées ? Nest-ce pas pour lui que se
sont rencontrés et unis plus tard deux
étres jeunes dans la joic et la tendresse,
marquant chaque station de leur voyage
de noces de ces rnbans de satin rose
yui nouaient le trousscau dans les mal-
les 7—les mémes attachent sa layette!
—pour lui qu’elle g’est sentie si fiere et
si heureuse & la premiere altération de
son visage, Uwil dans une ombre bleue,
I'ovale aminei, ct 13, sur la tempe, une
petite marque qwelle regardait & toute
minute en relevant ur peu ses cheveux
frisottants, ce hile du soleil ’amour?
pour lui, pour devenir mere, qu’elle a
été enfant, jeune fille et femme ? Kt le
voild au monde, le voild quelqu’un! Il
a un nom cherché, choisi, et c’est un
ravissement, ce nouveau nom 3 dire
gqni nomme un nouvel &tre! Elle le
répete tout bas, 'cssaie presque musi-
calement en attendant qu'il remplisse
la maison de toutes ces appellations
diminutives, dont se rapetisse le nom
d’un enfant pour arriver 3 sa taille, et
que l'on réponde par une caresse de
langage a ses premiers bégaiements.—
Enfants et Méres de Mme ALPHONSE
DavpET.
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La seule manufacture de ce genre dans la Province de Qushec.

Pianos vendus anx Communautés a des prix
spéciaux, et garantis pour cing ans.

Faites application pour notre catalogue.

Nous avons besoin d'agents dans tout le Canada
pour représenter les onze stvles de Pianos que nous
fabriquons.

Comme manufacturier, je puis vendre 100 pour
100 meillcur marché que n'importe quel marchand dans
la ligne.

Toutes communications devront étre adressées a nos

‘bureaux & Montréal, département du gros.

429, 431, 433,435 Rue ST-LAURENT

Nous serons toujours heureux de correspondre.
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La Pedale Physiologique

Elle peut s’'adapter a toutes les machines a coudre.

Plus de mouvement du corps si nuisible a la santé
de la femme : la partie inféricure de la jambe seule
remue d'avant en arriére: la cuisse reste immobile.
Les médecins ne peuvent plus défendre le moulin i
coudre ainsi amélioré.

STADRESSER AU

Canada Bolt and Latch Works,
193, RUE SAINT-URBAIN
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CHOCOLAT A LA CREME DE DAWSON
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Recommande par les médecins. En vente partout. 25 Cents la boite.
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LES ENFANTS NE LE REFUSENT JAMAIS.




PHARMACIE
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Dr GUSTAVE DEMERS

2193 RUE NOTRE-DAME

MONTREAL..
Grande spécialité des remedes de I'Enfance:
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ieur Gehneau,
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nhosphaie de Pagt Collas.,

Nevv o ftenlilion I Mousnicr, Paris.

Ndicealidiog o /.fl’,'[{/(l),-‘/ N Ph().\'i)hillill(‘ Falieres.

Notlerine Poudre de toilette au liege.
Guérit les rongeurs, les
excoriations de la peau,
les gercures des seins,

Papier Riyollot : Remplace  avee  avantage
Femplatre de moutarde,
dun usage  si hcquent

chez les oni‘mts
Erc.. Erc., Erc.
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