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(Fortfepung auf Seite 11)
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YOUNG WOMEN :
AVOID PAIN
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Lydia E. Pinkham’s Veg-
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NO: EXPERIENCE NECESSARY

The idea. that bread making is a long
and difficult operation is a mistake, as
bread may now be included in the list
of quickly prepared foods, for with

ROYAL YEAST CAKES

light. sweet bread can be baked and ready for
use within four hours from the time the sponge
“is set. Full detailed instructions are contained
in Royal Yeast Bake Book which will be sent
free upon request.

E.W.Gillett Con.pany Limited. Toronto, Canada
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terefjante Rede des deutiden

Minijters ded Auswirtigen
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ftundenlang i faltes
warmes Wajjer emngewerdt
Wian beginnt jojort danut,
fde laumwarmer,
lauge auszuwajden.
nehr durd) Stauden
Jals durd) rejtes
"Miemals darj wcllene
feift werden. Die
wird gerjdnitten und aujgefodit, un
wenn e i) um jebr (du .ub.,L Wa-
jde handelt, jo mup dem Serremval-
fer .,«ummf:;wl Lerpen
tn ju gleiden Teilen bergerugt wer-
oen Selbjerytantlidy It weidyes
Wajjer beffer als hartes, und es 1t
su beadyten, Ddap- memals |arbige
Wajdye verjdicdener Art jujammen
ausgawajden ird, wenn e nidt
et tn der Harbe . €5 emphebit
fidy liberbaupt, jedes Stud jur fid
alletn  ju nebinen Die eingelnen
Stide twerden weimal gewajden,
jedesmal mn retnem, Dbandwarment
Laffer. Julegt wird die Wajde gut
in warmem Waffer gejpult und mdt
$u langfam getrodyet dahrend des
Trodnens muijen die Wegenjtande n
Form geredt werden. Die Kletdungs-
jtiide werden erjt dann redts
gawajden und nadyber fo auigebangt
o fie fid nidit verdreben fonnen
Tie redite Seite wird nad) umen ge-
idlagen. Wenn die BWajde troden
i, wird e nut emnem ien Slop-
fer auj einem reinen Hrett lewdt
flopft, aufammengelegt, gerolit
gangsleidyt itbergeplattet

sujanumen

vorher ooer
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die Ha-
Seifen-
jeidyiedt
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nderreiben
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Gegenemn
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Majde enge-

notwendige Seire

etivas uno

linfs,

rein

ge-

und

gurdt und ingewetle
find jdlinume Femde der Wenjdybhett.
Teshaldb “foll m “der Erziebung
frith wie mogl ) t 3

Letde 3u

Wi obne
utigen die
wie Wadden,
und jeclifd 9 baben guten
Vebendnmut be mt
Withe und alle it jolde Sinder
die freudig L , fo fon-
nen wir fider jen iejent  ewnen
Jeind, die Fur ud dem Helde ju
fdlagen. und yren wir fie die e
beit licben, an der Yeobad)
tung threr lnnwelt finden, jo 1t aud)
der Langweile der Garaus gemadyt
@8 it dies alles fajt felbjtveritand-
Lid, und u‘d) wenn man fiebt, e
piel feige, mifmutige Kinder herum-
laufen — fo wird einemt’ die Ler-
judung nabe fretem,. wmINET wieder
dorauf binguiweifen, iwie notwendig

! "nrh ein, dap dem

Welt gebor Kuaben

e forperlid)y frajtig
ut

e duL‘X

'\\[\UILL

of ijt, die Jurdyt au bannen und den |

Latiglejtstried an sufeuera.

R of §aar wird bejonders jdom,
wenn 8 mit fodjendem Mafier uber-
goffen und dann sugededt wird. Der
Gmilul de8 Dampfes ijt dem Rok-
boar febr autraglih. Nody emer
Ctunde lakt man dad Wajler ab und
erielt 8 durd) fodhendes Seifenwaf-
fer. it diejes Waijer talt gemorden,
fo dridft man das Saar mit
Sand au$ und gweht nod) eimmal
reines, fodended Waffer itber. Tie

+ Qaare werden danx auf einem rew-
pen Lafen ausgebreitet und an e
nem warmen, jomnigen Orte getrod-
net. Wiirde man falted Wafjer beim
Steinigen der Oaare verwendenm, (o
verloren Ddiefe wbr lodiges Anjeben.
Das Aufzupien der Haare wird exjt
pergenommen, wenn fie vollitandig
troden find.

Sandtorte 1. 5 lngen
femehl , 5 Ungen Juder, 5 lngen
Butter, Sdale eine Jitrone, 10 Gi-
er. — Juder ynd Eidotter jdaumig
vithren, in ciner andern die Butter
¢henjo. - Dann beided  vermiiden,
die an Suder abgeriebene Sitronen-
fdale, donn dad Mebl umd jdlich-
Iih den Sdinee der Giweilie darunter

- Jiehen, in widit su beibem Ofen bats
fen. — 2. 1 Piund Rartofjelmedl, |
1 Ghioffel Weizenmehl, 1 Piund |
3""“ 1 $hund imll!. ungefalzene |
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FLY PADS

WILL KILL MORE FLIES THAN /
s8

° WORTH OF ANY
\ STICKY FLY CATCRER

Clean to handle. Sgld by all
Druggists, Grocers and
General Stores
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man den R
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tor

fezoiert  fie
und geruitet
wiirfeln. Anftelle - von
fonrn man aud) gepofeltes
nefleijdy, ithe oder
me

Qc'n:.f
taudit man
fodjend be
Moment b.t
fdtoinden. §
reitet man et
Bujag von
die Stiide

febr warn

unter

ucs
d majdt
1 anbderen
Rein Stiid darf langer
im Waffer fein, al8 man jum Wa-
fhen und Spiilen byoudt. Sobald
ein ©tiid (aber nur mit den Han-
den, fein Brett, feine Maidine) ge-
mafden, foiile man e2 fofort in el
bereitgebaltenen, ebeni
BWaffern, als8 dgs er
flopft, fdiittelt und fire:

etina

einsd

| Stild, und bingt man 2 fofort auf.
Pamn erit ergreift man dad gweite |

Stiid und qibt e2 vom trodemen
Suftande bi8 gur Qeine nidt ond
der Sand. €3 iit mebr da2 Liegen

| im Waffer oder Qiegen im_feudsten

Suftande, a2 der Wollmdide o
febr fdadet, al3 das3 Wajden felbit

RahleStellen, die am Hin- |

terfopf, Naden, Sdultern des Sa-
sarienvogels entjtehen und fidy midgt
befiedern wollen, werden durdy tie

| rijdge oder pilanglide, mifrojtopijdy

fleine Sdmaroger verurjodt. An

| folden Stellen jduppt fid) die Hout

ab und e8 bilden pd) bier Sdhnn-
oder Sdyorflager; fie lajjen feine
reucn Hedern  bervorjpricgen. Bei
iit & ange
bradit, den Bogel langere Jeit ju
gleibmapiger, jeudter Warme gu
beficdern iy
dann meijt jebr jdmell. NGEt Ddie-
fes aber dennod) zu wiinjden ubrig,
jo bepinjelt maa die foblen Stellen
einen Tog um den anderem mit
Peru-Valijam und an den dIywiiden
liegenden mit perdunntem Sigeerin,
wabrend man nad) j¢ drél oder vier
Tagen mut einem 1n warmes Seifene
wajler gelauditen waden Pimiel die
Siellen abwajdt  uad Ddem Vogel
darauf in den nadjien 24 Stundén
wieder in Yoherer Warme Hiit. Etwa
3—14 Foge it dicjes durdigujishren,

€ine interefjante 3¢6¢ des deutichen
Minijters des Auswdirtiaen
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FOOD DRAFTS

§$00d):Drafts 3u Preijen von: $9.00, $10.00,
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Deutsches Restaurant
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Sparen Sie $200.00

fitr zehm
find in

Hir tinnen Jiuen $200 an etmem hodgrabigen,
Jafire gurantievten Piana fparen. Tiefe feinen Franos
Eallnud, Wabagonn sder Fidensunsfifrung ju haber

wenn Sie
und $475

Earum $600 gbexr $700 fiir cin Fians ausgeben,
et Fiane chenio guter Taalitdt bet McRenjies fir $450
pefommen fBumen

ober wenn Sie auferbald der Stabt wolhnen,

Sie uneé um. undbere Austunft

!kKENZIES MUSIC STORE

749 Oamilten
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~Der Gourier”, Reging, Sedtsi jowen, Mittwed, deu 25.
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f'mmm fbr.r its, Rrampi-

Bgf Anfragen snd Beftefiungen erwibne man den , CGourier
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Neger frerbt um

KRerfer den
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Modell F. V. (Vaby Grand) $1930 F. T. 8. Tihawa, Tutarie

Diodell 490 $1152 {F. . 8. Ofbawa, Tntarie

Sedan $3017 F. O, 8. Tibawa,

Modell F. B ‘:um:m.

Wodell 490 $1078 F. €. V. Tibawa, Tntarie

Modell F. B. (Vaby Girant) $1777 F. T. B. Tibatva, Tntarie

Modell §. V. Sedan $2392 F. T. 8. Tibawes Tutario
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ntige WMedanifer und gavantieren ut\ Irbett, die bet u
Hwar\nnrurmt 3u unr 80¢ per Stunbde. ps ift wicflidh cin Angebot
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Heit fonnen

Ginted Waiolin und guted Tel ju mifigen Breifen
Diitilliertes Wafier fiir Vatterien an afle meine Kunden toftenfret

Stadt fommen. lafien Sie Jbr Auto von unjerem Exper
Jhnen offen und ebrlid fagea

nad der
Wenn ¢é reparaturbediicftig ift, wicd er ed
nd waé nottvendig gemadt werden muf, um Jbr Autontibil in gutem
juitande ju erbalten. Wenn Jbr Auto feiner Reparatur bedarf, wirh er es Jhren auct
@ fagen. Wir fepen unferen Stoly darauf, gute Arbeit zu leiften umd zufrieden
fite Sunden zu baben. - Und unfere Preife fonnen nirgendd unterboten werden. RWo
i UArbeit. Vedienung., Pinttlidlit und magige Preife in Betradt ¢ find
ner an der Spise. andere folgen und abmen nad

[ean Sw

terjudben
Jbnen uritterlen,

Giummireifen. (Aute Tired) in allen Grifen anf Lager, gute Answal. —
Neparaturteile fiir Ghevrelet: und Ford-Antomobile fteté anf Lage.

Giriffe Wuswabl von Grtra-Beftandieilen fir Antomobile ju den mifigiten Breifen.

Spredien Sie bei der ndidyjten Gelegenbeit-bei mir vor
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Saskatchewan
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No Return of the Trouh'e Since Taking
“FRUIT-A- TIVES™

NR. JOMN E. GUILDERSON
P.O. Box

Parrsboro, N. S
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ort getvirt

jonders wertvol
| bar nd-l int der Beridht
jtand, dak die deutidfe
{ tbn- peroffentlidht 1
| jene Sdhilderung eineé ebrliden €
landers allen Erzablungen bon
mangelnden Stolonifierungsveritandn
der Deutiden in Afrila und ibrer ver
fehrten Methode - der Eingeborenen
Ergichung ectivas derb iné  Gefidt
Leider it infolge der Saghaftigleit un
ferer jepigen Regierung bei BVerfed
tung unjerer lolonialen IBufunftdin
terefien vorlaufig feime Mudfidt por
banden, daf derartige Handbaben und
Betveife wie obiger Veridit deutider
feitd gejdidt dazu benuit werden, wm
bie gegen die deutidhe Stoloniglregic
tung und die. deutiden Kolonijten bri-
tifderfeité bei Abjdiuf und Begriin
dbung deé die Solonien und verivei
gernben Friedendvertrages erhobenen
Borwiirfe und  lUnfabigleiténadioei-
fe” 3u entfraften und damrit die Grumd
lage fiir bad Redyt und die Rotigendig-
feit felbitandiger deutid-toloniater Ve
tatigung 3u fdafien.

D ——
Gzplofion cined Munitionslagers

€in grofjer Tel de3 Artilleriemu-
nitionglagers lblerborn an der Strake
Maing-BVingen it in die Luft geflogen.
Das Uebergreifen der Erplofion auf
bem UArtilleriemunitionsdepot 1Glers-
born auf iveitere Depotd bde3 Lagers
turde bon den frangsfijden Soldaten
berfinbert. Pierhei fand der Adjutant
be8 186. frangdfijen Infanterie-Me-
giment3 den Tod.
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e |
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Rilles Nntermeriuny jein
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& Brot it immer nod faft ungenich
bar, und fiir Leute mit {Hroadem Ma
qen. ivie leiber fo biele infolge bder
Eutbebrungen, nur fdmwer verdaulidi
Gin Sad gqutes amerilanijdes Weizen:
mebl vermag da Wunber 3u wirlen und
iit cine wirflide Licbedgabe. Die Nah
rungémittel-Aniveifungen der A. Fin.
& Sond Food Co.. turjweg Hinl's
Food Drafts genannt (fiehe Anseige
bermogen died und anbere Wunber 3
verriditen. Wus dem reidhbaltigen La-
ger der Firma in Hamburg fonnen bdie
Empfanger cined folden Food Draft
jelbft ausmablen, waé fie an Fleiid
und Epegereitvaren bediirfen, refp
mwiinjden und der Geber fpart fidh nidt
nur die WMiibe des Padens, fondern er
fpart aud Jeit. denn dem jo Bedadten
wird das Geiviinfdte in Hirsefter Beit
von Hamburg aué ugeitelit, wabrend
PRoit-Balete oft 3wei Monate brauden,
nm den Adrefiaten von Hier aué zu er-
teidben, und Fradigut meiftend drei
Monate lang. wenn nidt nod I[dnger.
unterivegs ift. Wer feinen BVerwand-
ten und Freunbden dritben als ber gute

Culel aué HAmerila” ecine redte
Freube und cine wabre Wobltat erivei-
fent will, fenbe ibnen ecinen Finl's Food
Draft, und wer wirllid leine Ber-
mwandte oder Freunde mehr driiben ba-
ben follte, bebenle bic -Wrmen, bie Ieine
Hreunde in biefem Lanbe Haben, mit
einem folden RNafrungsmittélBejug-
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G. S. QUAST

Gngroghandler
Madlin, Sast., und NHegqinag, Sast

Mile Bricie bitte nad Madiin, Sasl u abreficren

Rabmerjeuaer

The Saskatchewan Creamery Co.

Broc

of Moose Jaw, Ltd

igitellen in: Moofe Jaw, Carnduff arinle

Cree! und

Swift Current. /

[)ler fonnen Ste

rifie nad) av 1t fenden,

immer nody
am beften ¢infaufen (

Barun t ersivo fabren ober Beitellungen Fitr Jbre
wenn Sie hier in Jhrem cigenen Stadtden

Bedich

alles ebenjo billig faufen fonnen und dabei gute Ware und vielleidht nod

befiere Cualitat belommen, alsé

ie von irgend einem anderen Handle

in der Grogitadt fitr dasfelbe Gelp erbalten wiicden

febr reidbaltige Husdmwabl

ftandiges Lager von allen Waren und eir
Sie tiin gut, wenn &ie in unferen Laden

BWir baben ein febhr volli

vorfpredien ehe Sie andersive laufen. Wenn Sie von uné taufen lan:
¢3 nur zu Jbrem Borteile fein -

find

Befuden Sie unferen Laden, wenn Sie naditeé mal

3n allen drei Laden gibt ed folgende Befdaftspringipier
Gute und reifhaltige Anudwahl dber Waren

Mipige Preife — Prompte, Hiflide und suvorfommende Bediennng.

Huck & Kieckner, Vibank, Sask.

Kieckner, Huck & Gartner, Kendal, Sask.

Kleckner & Huck, Odessa, Sask.




