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Les courants statiques induits de Morton
ET
Quelques-unes de leurs applications en Médecine (1)

Par le D* Charles N. De Brois

Trois-Riviéres P. (. (Canada)

Depuis quelgues anndées, grace anx travanx de MM, d’Arson-
val, Morton, Ledue, Albert Weil, Monell el autres savanls émi-
nents, I'électrothérapie s'est enrichie de plusieurs procédés nou-
veaux, lels que les conrants slatiques induils de Morton, les
couranls de haule fréquence, le « wave-current », le « brush-
discharge », le courant potentiel alternalif, ete.

Ces procédés onl désormaisrecu le controle de l'(“(pt"rillll'n-
lation el onl des régles fixes dapplicalion.

Le temps est passé, comme dil spivituellement M. Tripier, oil
I'on joue des machines slaliques comme d'une orgue de harbarie
qui aurail deux airs sur son rouleau, 'élincelle et le bain.

Ce serail, en effet, se priver de nombreuses ressources dans la
thérapeutique si 'on ne voulail n'employer les machinesslatiques
que pour la douche, le bain, le souffle, les étincelles on la frie-
tion. A ¢olé de ces modes d'électrisation bien connus, il ne faul
pas oublier que les machines statiques modernes (i grand débit)
peuvent donner tous les différents courants cilés plus haul,
méme les courants de haute fréquence.

Nous nous proposons, dans celle élude, de vous entretenir des
courants slaliques induils ou courants de Morton.

Nous vous exposerons sommairement celle méthode thérapeu-
lique et nous apporterons les picees i Fappui pour en justifier
I'emploi.

(1) Communication faite au 1¢* Congrés de Physiothérapie des méde-
cins de Jangue francaise, tenu & Paris les 22 et 23 Avril 1908,
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Nous vous donnerons done, non des discussions théoriques,
mais des fails cliniques, car, aprés toul, en médecine on ne prouve
qu'avec des fails.

Le courant statique induit a été déconvert par le D Williams
James Morton, de New-York, en 1881, étudié plus complétement
par le méme auteur en 1891, appliqué de nouveau par Van
Pascheles et, enfin, par M. Ledue, en 1894 et Albert Weil en
1899, On prétend que ce courant élait connu avant Morton par
s ce n'est pas prouvé, Quoiqu'il en

Tesla, Boudel, de Paris, mg
soil, le mérite du médecin américain — el il esl immense —
c'est de avoir introduit dans la thérapeutique et d'avoir indiqué
les moyens les plus pratiques pour I'oblenir. On Pappelle pour

celle raison, le courant de Morton.

Pour M. Bordier, il serait préférable de le désigner sous le
nom de franklinisation herlzienne, dénomination qui parail an-
Jourd'hui adoplée par plusicurs auleurs.

Est-il nécessaive de rappeler en quoi consisle ce courant el
comment on 'oblient ?

On sail que lorsquune machir. statique est en aclivilé, il se
produil entre chague pole une différence de potentiel. Sialors,
nous dit M. Weil « on fixe & chaque pole un condensateur el si
I'on réunit les armatures exlernes par un circuit de grande
résistance, il nait dans ce cireuit au moment oii I'étineelle éc

entre les conductenrs de la machine et, par suite, entre les arma-
tures externes des deux condensateurs, des appels el des reflux
d'¢lectricilé et de ce fail, un courant alternatif de haute tension
qui esl le courant stalique induit.  Si on interpose le corps hu-
main dans le circuit reliant les armatures externes des conden-
sateurs, le corps humain est lui-méme traversé par ce courant
alternalif ».

Toules les machines ne sauraient également convenir pour ob-
Lenir le conrant statique induit. Il fant des machines & grand
débit, donnant des étincelles de longueur suffisante el non sus-
A\
ce sujet, nous admettons bien que les nouvelles machines sla-

ceptibles d'¢tre influencées par I'étal hygrométrique de I'ai

tiques francaises sonl excellentes, mais nous leur préférons les
machines américaines, surtoul celle de Van Houlen el Ten-
Broeck de New-York, « Lype Morton-Wimshurst-Hollz influence
machine » avee vingl-huit plateaux en verre de 0"89 centimétres
de diamétre,

Clest la machine dont se sert M. Morton lui-méme. Notre ap-
pareil mis en marche par un moleur puissant, donne aux pla-
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teaux au moins 700 i 800 tours & la minute, Celle derniére con-
dition est indispensable pour angmenter la fréquence des étin-
celles polaires el par suile le développement des courants de
grande intensilé,

Les modes d'application du couranl  slatique induit & I'orga-
nisme sonl variés ; un bon moyen consiste a relier des ¢lectrodes
convenables (éponges, électrodes humides) en contact avec la
région du patient non isolé sur laquelle on veul agir, avee les
armalures externes des bouteilles de Leyde, et eela pendant que
I'élincelle éclate entre les boules polaires de la machiae.

Quelle doit étre Ia longueur de cetle étincelle? 11 est préfé-
rable généralement de commencer par 4 centim. d'¢lincelle el
d'écarter graduellement les boules des excitateurs, de maniére
a oblenir depuis 8cenl, jusqua 24 cenl. d'élincelle. 11 est vare
que Pon soit obligé de dépasser eetle derniére limite, L'écarte-
menl des boules des excilateurs diminue le nombre des alier-
nances, mais par conlre angmente considérablement la tension.
De méme la foree du couranl variera suivanl la  grosseur des
bouteilles de Leyde, Dans la pratique, ce sont les houleilles de
pelite dimension que 'on utilise dans la plupart des cas, Si 'on
emploie les petites bouleilles de Leyde tout en diminuant d'une
manicére nolable Ia résistance qui sépare les armatures externes
des deux condensaleurs, on obtiendra un ‘magnifique courant de
haule fréquence. Cetle précieuse découverle, trés pen nolée par
les électrothérapeutes modernes, est revendiquée par M. Morton,
(quia éLé le premier & en faire mention. Ce courant de haute fré-
(quence sera produit toutes les fois que le patient offrira peu de
résistance au passage ¢lectrique. Ainsi le courant statique induit
peul étee vreprésenté comme un mode de faradisation par cou-
rants alternalifs de haute fréquence. Ce proeédé ne différe en
effet de la faradisation & hautes fréquences de d'Arsonval qu'en
ce que les condensateurs y sont chargés a I'aide d'une machine
de Holtz au lieu de I'étre par la bobine de Ruhmkorff ou par un
transformaltenr.

M. Ledue, qui a éludié d'une maniére particuliére les pro-
pri¢tés physiques et physiologiques des courants statiques induits
pense que ce sont de vérilables courants a grande fréquence el
i haute tension. M. Bordier est de la méme opinion. Pour MM.
Laquerriére el Delherm « ces courants mélent les effels de la
slatique & ceux de la haute fréquence, quand ils ne sont pas de
la haute fréquence pure et simple ».

On altribue généralement aux courants de Morton des pro-
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prié¢tés doubles, c'est-d-dire tous les effels de la franklinisalion
joints & ceux que donnent les meilleures machines faradigues.
Clest ce qui explique pourquoi 'on abandonne aunjourd’hui en
Amérique de plus en plus le faradisme pour le remplacer par les
courants de Morton. El cela avee immense avantage ; d'autant
plus que l'impression de ces coursr I est douce el agréable el
non accompagnée de choe, & I'encontre de ce qui se passe avec
la faradisation & fil fin ou avee application du courant alternatif
sinusoidal, lesquels déterminent des - niractions douloureuses.

De plus, aucun danger d'élincelles comme dans le bain sta-
Lique, surlout si Fon a pris soin de meltre les électrodes bien en
conlact avee les léguments. 11 n'est pas nécessaire  d'isoler le
palient.

La propriété caracléristique de ee courant, dit M. Morlon, esl
son aclion puissante conlre le phénoméne douleur, et cela non
seulement en raison de son pouvoir décongestionnant mais de ce
quiil posside par lui-méme un pouvoir analgésique propre.

On peal encore, dil le mcéme auteur, agir sur les museles el
les nerfs par ce courant, mais d'une manicére de heaucoup supé-
rieure & loule autre forme d'électricilé, sans excepler le galva-
nisme. On voit eneffet les musceles se contracler sous 'influence
du courant induil lorsque la moindre réaction ne pouvait élre
oblenue au moyen du plus forl courant faradique ¢i d'une ma-

niere bien moins douloureuse.

Action thérapeutique

Nous allons successivemenl passer en revue, en nous basant
uniquement sur les résullals de notre pratique depuis douze ans
el sur des fails bien observés et conlrolés avee soin, linfluence
(ue nous paraissent avoir les couranls statiques induitsde Mor-
ton dans les maladies suivantes :

1° Lumbago, plenrodynie el toutes les formes de rhumatisme
musculaire ou aftections doulourcuses des muscles.

20 Rhumalisme.

3" Névralgies.

1 Constipation chronique.

H° Dyspepsie nerveuse,

Nous avons expérimenté ces couranls sur un nombre de cas
suffisant, pour nous permelttre d’en appréciernettement la valeur

thérapeuligue.
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Tous les malades onl é1é trailés au Sanalorium de Trois-Ri-
vieres (Canada) soil par mon collégue M. le D* Tourigny ou par
moi-méme el les palienls onl élé suivis longlemps aprés leur
départ de I'élablissement.

Les cas pathologiques dont il s'agit nous paraissent offrir un
grand intérét en raison de leur fréquence relative et de leur ca-
raclére souvent rebelle.

Nous savons bien qu'il existe une foule de médication qui ont
produil de bons résultats dans la thérapeulique de ces affections.

Menlionnons en passant les injections épidurales de cocaine,
les bains d'air chaud sec, cle., ete. Ces différents procédés ont
amélioré les uns, ils en onl guéri d’aulres, mais aussi (il faul
bien I'avouer), combien de palients ne sonl-ils pas restés sans le
moindre soulagement ?

Pour ce molif nous vous demanderons la permission de pré-
joulée

senler nos Ull\('l'\n'lli')ll\ |Il '\'lllllli‘”(‘,\ comme Ill'l'll\l'
tant d'autres, des ressources merveillenses quofire le courant de
Morton & qui sail s'en servir el dans les cas qui demeurent réfrac-
taires aux traitemenls classiques.

1° LUMBAGO, PLEURODYNIE ET TOUTES LES FORMES DE RHUMATISME
MUSCULAIRE OU AFFECTIONS DOULOUREUSES DES MUSCLES

Nous croyons pouvoir avancer, en nous basanl sur des cen-
lain observations que le courant de Morton est e traitement
de x de ces affections. Il est rarement besoin de plus de trois
ou quatre séances pour enlever complétement la douleur el
guérir d'une maniére permanente. Ces expériences sonl d'accord
avee celles de MM, Morton, Monell, qui font usage de ces cou-
ranls avee un sucees conslanl.

Il est évident que si la myalgie au lieu d'étre de nature rhuma-
tismale ¢tait due & une intoxication (salurnisme), a une maladie
infecticuse (blennorrhagie, fievee puerpe
intoxic:
encore & une affection du systeme nerveuy, il faudrait alors y
joindre le traitement spécial applicable & chacune de ces

le, syphilis), & une

tion (surmenage), a un élat diathésique (goulle), ou

causes.

Mode d'application

Pour appliquer le courant de Morton, nous faisons asseoir le
malade sur une chaise non isolée. Une large électrode négalive




sera placée sur la région épigastrique et & demeure, pendant
que 'électrode positive pelite el labile sera appliquée sur
chaque  point douloureux en glissant toul 'doucement de I'un &
Pautre. Pour la premiére application on ne cherchera pas a
alleindre une intensité trop é¢levée; 8 cenl. d'élincelle polaire
seront suffisants. Mais dans les séances ultérienres le courant sera
¢levé graduellement, en écartant les boules des excilaleurs,
de 8 cenl. @ 24 cenl. Chague séance devra durer de dix a
vingl minutes. I vaul mieux les répéler tous les jours on lons
les deux jours selon la gravilé du cas. Le médecin devra s'as-
treindre @ les donner lui-méme.

Les quelques exemples suivants, résumés va la brievelé dn
lemps, ne seronl pas sans inlérél,

Premiére observation (résumdée . — Mm
10 ans. Etal général affaibli,

peul supporter aucun reméde, lesquels dérangent davanlage son

(... Trois-Riviéres,

s dappdtil, digestion lenle, ne

estomac el sa nulrition. Insucees des régimes conseillés,
Souffre heaucoup de douleurs lombaires depuis une donzaine
d'annces, el n'a jamais pu rien trouver pour la soulager d'une
manicre nolable.
Traitement quotidien par les courants Morton durant un mois
2 séances).

Double résultal rapide oblenu simultanément @ amélioration

locale, suivie & courte échéamee de guérison compléte; reléve-
menl progressif de I'élal général el restauration des forces el
de Tappétit.

Résumé des analyses d'urine. Elle a é1¢ pratiquée par mon
confrere M. le DT Tourigny (4 analyses d'urine ).

La dinvése faible au débul a légérement angmenté durant le
traitement (850 a4 1100 grammes) .

Le rapport de Pacide urique d Furée est passé de 1-31a1-11,

2° Observation (résumdée)., — M=o B, Ste. Theele, 51 ans, se
présente au Sanatorium le 10 novembre 1903, pour des douleurs
dans la végion lombaire, sirradiant dans le ¢olé gauche el
datant de 15 ans.

Antécédents hérvédilaires. Le pér

O oenuane \I'i;llillul'. IIIl.‘I‘l‘
nerveuse,

Antécédents personnels. — Varices, Coliques  hépatiques,
Anémie, Sable dans les urines.

Ses douleurs dans le coté el les reins sonl anjourd’hui insup-
portables, l'empéchent de dormir. Travail impossible.

Traitement : Du 10 au 20 novembre, six séances de couranls
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de Morton, plague posilive sur le sternum région épigastrique),
¢lectrode négative plus petite, promenée sur la partie malade
en arrétanl quelques instants aux points douloureux. Durée 20
minules,

Le 20 novembre, la malade cesse le trailement se trouvant
parfaitement bien.

En avril 1906, son mari novs informe qu’elle reste comple-
tement guérie.

3° Observalion (résumdée). M P. B .. lle Bapliste, 25 ans,
souflrait de lumbago depuis 2 ans. A loul essay¢ sans aucun
résullat, pointes de feun, vésicaloires, ceinture électrigque?...

Traitement : Courant de Morton el bain électrique avec élin-
celles fortes sur la région malade. Le soir du [rois
traitement le malade se déclare parfailement guéri el peul méme
Sa guérison s'esl mainle-

eme jour de

jouer au « hockey » sans faligue,
nue.
° el 5" Observations (résumées). — M™ G..., 40 ans, Trois-

Rivieres, souflrant de douleurs dans la région lombaire, s'irra-
diant dans tout le dos, depuis un mois, rebelle an trailement
ordinaire. Une seule application de courant de Morton suffit

pour amener la guérison qui s'est mainlenue jusqu'a ce jour.
Un de ses beaux-fréres soullrant depuis 3 ans de vives douleurs
dans les reins el traité sans bons résullats, a vu ses douleurs
disparaitre aprés trois séances de courants de Morton. Apres
qualre jours il pouvail reprendre son Lravail,

6 Observation (résumée), — C. de la C..., 42 ans, St Tite
venail au Sanatlorium le 4 juin 1908. A 6L¢ trail¢ par plusieurs

médecins pour douleurs lombaires sans hons résullats,

Traitement : Courants de Morlon. Guérison en cing jours sans
récidive.,

7¢ Observation (résumée). — (. B... Trois-Riviéres, 32 ans.
Douleurs extrémement fortes i la région des reins et s'irradiant
en avanl vers la vessie. Faux urinaire de Guyon. Dyspepsie.
Epuisement général.  Plusicurs médecing Fonl soigné  sans
résultat durant pres de cing années. Un traitement hydrothé-

rapique appropri
a suffi pourle guérir radicalement. Pas de récidive.
8" Observalion (résumée). — M. B..., 17 ans, lumbago rebelle

wee bains électriques el courants de Morton,

depuis un mois. Guérison aprés dséances de courants de Morton.

9 et 10° Observations (résumées). — M. S..., 38 ans, Cap, el
M. J. L... 35 ans, Trois-Rivitres. Guérison du lumbago aprés
4 s¢ances de courants de Morlon.
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Mémes résullats dans les aulres douleurs musculaires, seapu-
lalgie, torticolis, pleurodynie, névralgies inlercostlales.

Citons encore quelques exemples.

11° Observation résumée), — J. B. Marchand, Sainl-Stanislas,
11 ans, névralgie inlercostale au-dessous du coeur depuis 7 ans.
Pérve rhumatisant, mére en bonne santé, Trailé sans sucees pen-
dant de longs mois, En décembre 1905, la maladie saggravant,
M. B. vint tenler une cure an Sanalorium,

Traitement : Conrant de Morton, plaque positive sur le sacrum,
¢lectrode plus pelite, négative, promenée doncement sur le coté
malade, insistant particulicrement sur les points doulourenx.
Durée ving!l minules, Résultal : guérison dans une seule séance
qui s'est maintenue sans interrupltion depuis cing mois. Le 1,
le 6, el le 8 juin 1104, nouvelles séamees de courants de Morlon.
Une lettre recue le 20 juin nous apprend que M. B. ne ressenl
plus ancune douleur.

12" Observation (vésumée). — C. D..., Trois-Rivieres, 53 ans,
doulenr trés forte dans le eolé droit (pleurodynie). Disparition
presque complete de la doulenr dés le premier courant de Mor-
ton el qualre dounches ¢eossaises, il se déclare parfaitement
guéri.

13° Observation vésuméer, — M= D.... St-Tile, souflre depuis
plusieurs années de vives douleurs dans les reins, le dos, el sur-

tont les colés. Enlre les épaules un point est spéeialement dou-
loureux. La malade a suivi différents trailements sans éprouver
aucun soulagement

19 Mars. Les courants de Morton sont appligués an siége de la
douleur, selon la technique ordinaire. Résullal @ guérison au
bout de la (roisi¢me séance. 20 Mai, reva la malade qui s
déclare enchantée du traitement el assure ne plus ressenlir
aucune douleur,

Nous avons employé les courants de Morton dans les douleurs
lombaires symplomaliques de maladies des organes du bassin
chez la femme. En effel, la plupart de ces malades qui viennenl
nous consuller pour des affections soil de Pulérns, soil de
Povaire, se plaignent principalement de souflvir des reins,

esl aussi un des phénoméenes les |ill|~ difficiles & comballre
el souvent toules les antres donlenrs ont disparu, 'éconlement
lencorrhéique a cessé, que les malades aceusent loujours celle
douleur bien localisée a la région lombairve, douleur qui est si
continue el si pénible.

Nous nous sommes presque loujours bien trouvé en pareil cas
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des courants de Morlon employés selon la  technique sui-
vanle :

On introduira dans la cavilé cervicale I'électrode en charbon
a laquelle on adaptera le pole posilif; le pole négalif sera mis
en communication avee la plague abdominale.

On commence par une inlensité relativement faible et la pre-
miére fois on ne dépassera pas 8 cenl. d'élincelles entre les
boules polaires et cela pendant dix minules senlement, on devra
arriver peu i peu dans les séances ultéricures a 16 cent. d'éti
celle polaire el méme davanlage.

Les séances doivenl étre renouvelées lous les deux & trois
jours environ.

Disons en passant que ce mode de traitement peul étre ulilisé
avec beaucoup d’avanlage dans plusieurs affeclions des organes
génilaux de la femme, telles que la dysménorrhée, la névralgie
ulérine el la névralgie ovarienne.

20 RHUMATISME

Les couranls de Morlon nous onl paru utiles pour combaltre
les douleurs si vives el si débilitantes du rhumatisme articulaire.
Ils peuvent alors se joindre aux autres médicalions usilées en
pareil cas el contribuer avanlageusement & haler la guérison.
Citons deux exemples.

14° Observation (résumée). — H. D..., Trois-Riviéres, 25 ans,
esl frappé le 4 février 1904, de douleurs intenses au cou du pied
gauche. Marche difficile. Insuceds des médications conseillées:
salicylate de soude et colchicine.

Se présente au Sanalorium en mars 1904, Nous employons
immédiatement les bains d'air chaud sec surchauflé, Toule la
jambe du coté malade placée dans Tappareil est soumise & une
température de 480" I, Les douleurs spontanées ont diminué deés
le premier bain. Qualre autres bains sonl administrés avec un
soulagement considérable. Cependant il reste encors une dou-
leur localisée & la malléole externe. Clest alors que nous nous
décidons & essayer les courants de Morlon.

Dés la premicre séance le malade nous déclare que le traite-
ment ¢lectrique le soulage beaucoup plusque le bain d'air chaud.
Il n'a presque plus de douleur et peut marcher facilement. Trois

séances sullisent pour amener la guérison
15° Observalion (résumdée). — Nous avons eu aussi sous nos
soins deux malades souffrant d'arthrile du genou gauche. Ces
2.
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malades trailés par les bains d'air chaud partiels de 500° . onl
élé guéris avee reslitution parfaite des mouvements de Iarli-
enlation. Mais ici encore nous avons di recourir aux courants de
Morton poursoulager la douleur el tonifier arliculation malade.

3" NEVRALGIES

Les courants de Morton sont (rés efficaces dans le traitement
des névralgies. Sous leur influence, nous avons pu enregistrer
des résullals plus ou moins rapides el souvenl favorables, lels
que la disparition des douleurs et le rétablissement progressif
de la puissance fonctionnelle, dans la névralgie des membres.
Dans la scialique nous les avons souvenl associés avee suceds

aux couranls continus. Nous avonsde méme obtenu des résultats
particulicrement heureux en employant les courants de Morton

concuremment avee les bains électriques et les élincelles

maniére a en faire une méthode toule spéciale de trailement
contre celle maladie. Comme celle méthode (en raison de son
imporlance), fail le sujet d'une autre communication, nous nous
abstiendrons d’en parler ici. Nous nous conlenlerons avee volre

bienveillante permission de relaler quelques observalions em-

pruntées i notre travail, afin de metire de nouveau en relief la
valeur réelle des couranls de Morton dans celte derni¢re affec-
lion.

16° Observalion (vésumée). — Louis D..., 38 ans. Scialique

droite depuis quatre ans, rebelle i toule espéce de thérapeutique;
cylate de soude. Marche
impossible. Station debont trés difficile et pénible. Points dou-

chlorure de méthyle, vésicaloires, sa

loureux classiques. Signe de Lasségue.

Traitement : Quinze courants de Morton el quinze bains élec-
triques avee élincelles fortes sur le trajel du nerf : disparition
compléte de la doulenr, La gnérison se maintient depuis un an.

17 Observation (résumée). — M™ Y..., Oltawa. Scialique de
la jambe droite, traitée quatre mois durant, au moyen des cou-
ants conlinus el de la faradisation. N'a di sa guérison qu'aux
courants de Morton, combinés avec les bains ¢lectriques el les
élincelles statiques,

18" Observation (résumée). — M. L. Bécancourt, 27 ans, scia-
tique gauche depuis 3 ans, marche difficile et travail impossible.
Le traitement ful bains électriques avee étincelles el courants

de Morton. On donna ensuite quelques douches écossaises. Aprés




trente jours de lrailement, le malade se considérant comme
guéri s'en va travailler dans les chantiers. La, il s'expose a loutes
les intempéries el en revient au printemps dans les meilleures
condilions de santé. Sa guérison a done ¢1¢ définitive.

19 Observation (résumée). — M. D..., scialique depuis deux

mois.

Traitement : Courants de Morton et étincelles slatiques. Gué-
rison en huit jours, Il n'y a pas en de rechile.

20° Observation (résumée). — L. L. Champlain. Névralgie
scialique d'origine rhumatismale. Douleurs alroces, marche trés
difficile. Insuceeés des médications ordinaires.

Traitement : Courants de Morton el bains éleclriques avec
étincelles sur le trajet du nerf sciatique el la partie inférieure de
la colonne vertébrale, douches chaudes. Guérison avee augmen-
tation de poids de vingl livres. La santé n'a pas failli depuis.

21° Observalion (résumée ). M. X..., 38 ans, estatteint de
sciatique depuis 2 ans. Celle affection a résislé a toules les mé-
dications mises en usage. Seules les pigares de morphine onl
apporlé un peu de soulagemenl au malade. Il n'exisle qu'une
légére atrophie, mais par conlre les douleurs sonl Lrés vives,
Marche trés difficile. Clest dans cel ¢lal que le malade  vient
nous consulter le 15 juin 1902, 11 est immédiatement soumis an
traitement suivant : Bain stalique tous les deux jours, durée

vingt minules en y ajoutant des étincelles an niveau du rachis el

sur le trajel des nerfs malades. Les aulres jours courants de Mor-
ton localisés sur le membre souffrant, suivant la lechnique in-
diquée précédemment.

Bain d'air sec surchan(lé de 30 minules lrois fois par semaine.

Ce traitement ful suivi avee régularité pendant trois mois el
demi et le suceés le plus complet ful le résullal de celle médi-
cation. Dés la seconde semaine, le malade pul reprendre son
travail ordinaire el le continuer sans interruption loul le temps
de la cure.

Le 30 septembre, M. X..., quiltait Linstitution radicalement
guéri. Depuis bientol deux ans, notre clienl, n'a pas éprouvé la

moindre rechile, ce qui prouve que la guérison est bien défini-

live.
Constipation habituelle

En traitant certains malades par les courants de Morton, nous

avons constaté bien des fois que lelle ou telle constipation anté-
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rieure avail ¢1¢ progressivement vaincue el que tel ou lel trouble
digestif avail disparu sans l'aide d'ancun médicament propre-
ment dit.

Ceei n'a nullement licu de nous surprendre quand on considére
que les courants de Morton ont la propriélé précieuse d'exciter
directement le plexus abdominal et de mettre en équilibre 1ac-
tion vaso-molrice du trone caliaque qui est comme I'on sait le
véritable cervean du venlre,

De la son action manifeste sur les mouvements péristalliques
de l'inteslin et ses eflfets salutaives sur la nultrition de la mu-
queuse el, secondairement, sur ses secrétions.  En exaltant son
pouvoir secrétoire on engage la lulle conlre la bactérie, car le
pouvoir destructif on neutralisant des sucs gastro-intestinaux
sur les toxines esl désormais connu. Cest ainsi que I'anlisepsie
de lintestin, du foie ne consiste plus qu'a stimulerles séerétions
physiologiques de ces organes (Monleuuis). Au bout de quelque
temps de traitemenl par les courants slatiques induils, I'intes-
tin reprend sa tonicité quilavail perdue elsecréle en abondance
de méme que le foie ; le malade n'a plus besoin de prendre
aucun laxalif ni lavement. La cure serail méme  permanente.
Mais c'est ici surtout qu'il faut se garder d'un enthousiasme trop
rapide, car si dans un cerlain nombre de cas un mieux sensible
s'accuse dés les premitres séances, suivi a bréve échéance d'une
guérison compléte, nous aurons par contre dans d'autres cas
'obligation d'opposer & une maladie déjaancienne une médica-
tion de longue durée. Nous avons surlout nolé que la consli-
pation symptomatique d'un élal neurasthénique est particuliére-
ment rebelle et ne céde souvent quiapreés plusieurs mois de trai-
tements conséeulifs el quotidiens. Il est bien entendu que durant
le traitement il faudra veiller a 'hygiéne alimentaire. Quelques
séances de massage apporleronl souvent un appomt précieux
pour hater une guérison qui se fail trop allendre.

Mobe n'EMPLOL:

Le procédé le plus commode dapplication esl le suivant :
Pole positil (large ¢lectrode) appliquée & la région sacro-cocey-
gienne ou i 'épigastre, pole négalif, pelite électrode promenée
sur loute la surface du canal intestinal, surtout depuis la fosse
illiaque droite en remontant le Tong du colon transverse jusque
vers I'S illiaque oi il est nécessaire d'insister pendant quelques
mslants,
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L'intensité du courant devra étre assez forle pour faire con-
tracter les muscles de la paroiabdominale. Celte application ne
doil en aucune facon provoquer la moindre douleur.

La durée des séances doil étre de dix minutes au début et elles
doivent élre répélées tous les jours ou lous les deux jours selon
le cas. *

Dans les séances subséquentes, il sera ulile de modifier le pro-
cédé, afin de varvier la forme d'excilation sur I'inlestin, par
exemple remplacer la grande électrode par une petite que F'on

placeraa 'épigastre. 11 est préférable de renverser de temps en
lemps les poles durant Papplication.

Les étincelles entre les houles des excitaleurs ne devront pas
dépasser 24 cent. elles séances ne jamais étre prolongées au-deli
de vingl minules.

Quinze & rente séances sonl généralement un minimum qu'il
faudra alteindre. Chez quelques malades, nous avons atteinl jus-
(qu'a 200 séances el celle Wenacilé a ¢1é le plus sonvenl couronnée
de succes.

Les deux observalions suivanles montrent les bons résullals
qu'on peul oblenir dans les cas favorables.

22° Observalion (résumée). — M V... 36 ans, ménagére, enlre
dans I'élablissement pour une constipation opinidtre dont elle
esl atleinle depuis 10 ans,

Antécédents hérédilaires. Pére rhumatisant, mére décédée
de paralysie

Antécédents personnels. — Fievre scarlatine 4 20 ans. A 30 ans
fievre thyphoide.

Elat a lentrée. — Insomnie, inappélence, digestion pénible.
Anémie profonde. Régles douloureuses et abondantes. Conshi-
pation rebelle aux divers traitements qui onl ¢Lé appliqués chez
elle.

Depuis quelques mois, surtonl, la constipalion est devenue
plus opinidtre encore, si hien qu'elle est parfois jusqua dix jours
sans aller & la garde-robe.

Elle ne réussit alors qu'avee peine & provoquer I'évacuation
par 'emploi des purgatifs salins ou des pilules cathartiques
jointes aux lavements. Elle a usé longlemps du Kasagra. Ces
divers trailements lui dérangent 'eslomac el aménent souvent
des vomissements. Elle a da en différenles circonstances prendre

Jusqu'a douze pilules cathartiques avant de pouvoir libérer I'in-
teslin.
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Traitement : Du 1" au 24 janvier 1904, elle prend dix-huil
séances de courants de Morton.

Résultats immédiats et éloignés. Deés le lendemain de la
deuxiéme séance lamalade eut une selle naturelle sans qu'elle
ait eu besoin de prendre des purgalifs habituels. L'amélioration
allant trés régulierement, la malade abandonne le traitement
aprés la dix-huitieme séance, se déclarant parfaitement guérie.

A ce moment les selles sont quotidiennes, loul-a-fait normales

en consistance el en couleur.

L'état général de la malade s'est aussi manifestement amélioré
par suite de la régularisation des fonclions intestinales. La gué-
rison s'est mainlenue jusqu'a ce jour.

23° Observation (résumée). — M™* L... Montréal, 54 ans, cons-
lipation opinidtre, depuis quinze ans. Elle est parfois huit jours
sansaller & la garde-robe el est loujours obligée de se servir

soil de laxalifs, soit de lavements. La malade est soumise aux
courants de Morton el on lui fait des séances de vingl minutes
selon la technique. Au bout de la troisitme séance elle a une
selle abondante et le ballonnement du ventre disparail. Depuis
ce temps les selles deviennent normales el notre cliente
ail guérie cesse le trailement apreés la trente-huitiéme

Ces deux cas onl éLé ré

llement guéris d'une maniére surpre-
nanle, mais, nous le répétons, lous ne se comportenl pas ainsi.
On sera le plus souvent obligé de prolongrer le traitement pen-
dant plusieurs mois conséculifs avant d’oblenir un résultat po-
sitif et durable. Voila pourquoi nous croyons devoir leur pré-
férer les courants continus dont vous connaissez lous l'efficacilé
dans celte aflection.

DYSPEPSIE NERVEUSE ET DILATATION GASTRIQUE

Les courants slatiques induils de Morton onl é1¢ expérimenlés
avee beaucoup de sucees dans le trailement de la dyspepsie ner-
veuse, avee ou sans dilatation gastrique. Deux savanls électro-
thérapentes, MM. Régnier ¢t Guimbail, ont rapporté un certain
nombre de guérisons des plus remarquables, puisque dans cer-
lains cas la cure méme aurail é1é oblenue en dix séances de cou-
rants de Morton.

Ce n'est pas icile lien de déerire la symptomatologie des di-
verses formes de dyspepsie, non plus que les procédés de dia-
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gnostic, il nous suffira de relenir que lous les auteurs sonl d'ac-
cord pour donner une grande place dans la pathogénie des dys-
pepsies aux troubles névropathiques d'une part, & 'atonie du
muscle gastrique d'antre part ; el que les troubles secréloires
sonl généralement sous la dépendance d'un élat défectuenx du
sysléme nerveux.

Ce n'est done qu'en modifiant le tervain névropathique sur le-
quel se grefle la dyspepsie el non en [raitant seulement I'estomac
comme on le fail encore lrop souvenl), que nous réussirons i
guérir nos dyspepsiques.

Nous ne voulons pas nier 'importance du régime, de I'alimen-
tation et des médications pharmaceuliques dans le trailement
de la dyspepsie nerveuse, mais il faul bien reconnaitre que ces

éléments de trailement employés isolément sont généralement
insuffisants pour amener la guérison, el qu'il est nécessaire dans
la grande majorilé des cas de recourir & des pratiques capables
de modifier la nulrition générale et de régulariser les réactions
nerveuses : nous avons nommé les agents physiques.

Il n'y a aucun doule en effel que les douches, le massage, 1'é-

';IMn'.
ne concourent heureusement a rendre & 'estomac ses limiles el

lectrisation, employés seuls ou associés, ce qui est préf

sa lonicilé perdues

Nous ne nous oceuperons ici que du mode d'

clrisation de
I'estomac au moyen des courants de Morlon; voici comment

nous procéderons

Le malade non isolé esl placé auprés d'un des conducteurs de
la machine slatique

Une large ¢lectrode sera appliquée sur le rachis, an niveau de
la huitieme verlebre dorsale et reliée i l'armature externe de 'une
des bouleilles de Leyde, la négative ; I'autre électrode sous forme
de tampon de la dimension d'une piéce de cing franes (relié a
Farmature externe de 'autre condensaleur), sera placée sncces-

sivemenl au creux épigastriqu

1 la limite supérienre de la dila-
lation gaslrique, si celle dilalation exisle, cing & six minules sur
chacun de ces points. Elle sera ensuile promenée sur I'ahdomen
en commencanl par la fosse illiaque droile el en remontant le
long du colon ascendant el du colon transverse, jusqu'a 1'S illia-
llll\"

La durée totale de la séance de I'électrisation sera de 104 15
minules.

Au débul, il esl bon de faire une séance tous les jours pendant
10 4 15 jours. Ensuile on peul les espacer de deux en deux jours




— 16 —

pendant dix jours, puis n'en faire que deux fois par semaine
pendant dix aut 2s jours el enfin une fois par semaine pendant
un lemps qui varie de quinze jours & un mois, jusqua ce que
I'estomac ail repris ses dimensions normales el son fonclionne-
menl.

1l nous semble superflu d'ajouter que dans le trailement de la
dyspepsic nerveuse, s'accompagnant on non de dilatation les
courants staliques induits de Morton ne contre-indiquent nulle-
menlt les autres médications ; toul au contrairve il sera toujours
utile de les combiner aux autres agents physiques, afin de mo-
difier davanlage I'élat névropathique général el doblenir le
maximum d'effet,

Remarques générales

Dans quelques-unes des observations relatées précédemment
le dosage des exeréla urinaires pratiqué par mon confrére M. le
D Tourigny, a indigué une angmentation du tanx de 'urée coin=

cidanl avee le retour de appétit el la récupéralion des forces

musculaires. Tous les médecins électriciens onl d'ailleurs cons-
talé le relevement des phénomenes de la nutrition comme con-
séquence de Papplication des conrants de Morton, qui sonl en
réalilé des courants oscillatoives de haute fréquence. Denx des
meillenrs, M. d"Arsonval et M. Morton, onl publié¢ sur ce sujet
dimportants travaux. De méme la lension arlérielle prise an
sphygmo-manomelre s'est abaissée dans le cours du traitement,
Dans deux cas, des examens répélés du sang onl éLé fails el ont

réveélé une angmentation assez considérable des globules rouges
el du taux de 'hémoglobine.

I est bien entendu que nous ne prétendons pas qu'il faille em-
ployer les courants Morlon d’'une maniére systématique a 'exclu-
sion des aulres modes électriques, ou de toute aulre médication.
Tout an contraire, chaque fois que nous avons eu a trailer des
alfections graves justifiables du courant statique, oit il fallait en
meéme lemps modilier des élats conslilutionnels, nous nous som-
mes loujours bien rouvés, en pareils cas, de emploi des cou-
ranls slatiques joinls anx aulres agents physiques (chaleur, lu-
miere, hydrothérapie, massage, ele.). Cest ce que nous avons di
farre dans plusicurs observations précitées, afin de hater la gué-
rison que les courants staliques seuls auraient mis trop de lemps

a nous procurer. Mais il convient d'ajouter que cela n'amoindrit
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en rien la valeur des observalions en question, puisque la pluparl

\ ¢1¢ soumis & des Lraitements s¢
el multiples, sans en avoir reliré un bénélice appréciable, Clest
le temps de dire qu'il ne faul jamais demander & un seul agenl

de ces malades avaient dé ieux

plus qu'il ne peut donner. A maladie mulliple, trailements géné-
raux et multiples. Voila ce que nous disions en 1902 au Congrés
de Québec (Canada), au sujet du trailement de la neurasthénie.
Et nous répétons avee intention celte vérité dont il faut bien se
pénétrer, car elle est la base fondamentale de la physico-théra-
pie. En effet quoi de plus rationnel que d'associer plusicurs
agenls physiques dont chacun apporte & Forganisme son excila-
tion propre el dont la résullante est d'obtenir le summum d'ac-
tion. Tel est Fimmense bénéfice pour le malade de trouver réu-
nis, dans un établissement ad hoe, sous la divection des méde-
cins adonnés & ces spécialilés, les ¢léments mulliples de traile-
menls,

Voila plus de douze années que nous appliquons & nos palienls
la combinaison des traitements mulliples, associés par nous avee
un sucees qui s'est affermi d’année en année.

Conclusions

Le courant statique induit de Morton reste 'un des modes élec-
triques les plus aclifs conlre les névralgies, le lumbago el toules
les formes de rhumatisme musculaire ou aflections douloureuses
des muscles.

Clesl, sans conleste, un excellent tonique ‘stimulant pour les
muscles el les nerfs, et cela en raison des beaux phénoménes de
dissociation nerveuse qu'il produil.

Il est aussi efficace, mais & un moindre degré, dans la consti-
pation opindtre, 'alonie el la dilatation de I'estomac.

Sans ére une panacée, applicable & tous les cas indistinele-
menlt, il peut an moins étre ulilement employé lorsque les aultres
moyens Lthérapeuliques onl échond,

Cest avant loul un des agenls les plus puissanls pour combal-
tre lephénoméne douleur sans avoir aucun des effels déprimants
des r/l'u[](lt‘&

Innocuilé absolue, lolérance parfaite, rapidité daction daus la
pluparl des cas el résullal permanent. Il n'y aurail exceplion
que pour la conslipation habiluelle ou les effets curatifs se fonl
souvent altendre.
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Il posséde encore une aclion décongestionnante de premiet
ordre, el celle d'augmenter considérablement les ¢éechanges nulri-
Lifs

De cette rapide énumération des propriélés principales du cou
rant stalique indt de Morton, se dégage la cerlitude, que nous
poss¢dons, avee ce courant, un procédé thérapeulique de haule
valenr, destiné & prendre une place de plus en plus importante,
A colé des aulres modes électriques, & mesure qu'il sera mieux

connu el plus employé en médecine

Imp. M. Bousrez. Poitiers Lemouier, repris urdon, Paris (XIVe







