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LE COUVENT

R N S A P L o I R N N N T IV

Peuxidme année No 11 Janvier 1887

T T T T I L N L L

DEUXIEME ANNEE

Le Couvent commence avec ce numero sa se-
-conde année. Il ne sarrétera pas en route. -
Nous comptons comme par le passé sur la haute
protection de la Sainte Vierge. Si nous sommes
encouragé, nous chercherons & faire plus encore.

AUX ABONNES BU “COUVENT”

Il est un Ange qui préside a la disposition
des jours, & l'avanouissement des années et A
Pécoulement des siéeles. Nous prions cet illus-
tre messager de demander & Dieu pour vous, non
pas la richesse, non pas les plaisirs, mais ........
cet esprit de docilité qui fait qu'on ne refuse
rien & Dieu de ce qu'on Iui doit; docilité qui
dofine ici-bas la paix et plus haut la félicité.

F. A. B.

SEREZ-VOUS PLUS TARD AUSSI SCRU-
PULEUSES ?

C’est & Ottawa, dans la rue Wilbrod, No 179.

Il est 10 hrs A. M., la grand’'messe vient de

sonner. Une indisposition me retient a la mai-
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son.  Tout-d-coup, du bruit & la porte de dehors.
On sonne. J’ouvre. Deux jeunes filles inconnues
sont la. « Un verre dean, s'il vous plait, dit
Pune delles, c'est pour ma sceur qui est préte &
S'évanouir. ”  Je les fais entrer. Je donne A la
malade un bon verre de vin. Sa main tremblait
visiblement et le verre menacait & chaque ins-
tant de renverser. Lorsqu’ elle s'est un peu re-
mise, je lui fais observer qu’elle r’est pas tenue
d’assister & la messe dans wun pareil état de fai-
blesse.

' Je me mettrais volontiers au lit, reprit-elle,
mais ¢’est aujourd’hui dimanche et je veux en-
tendre la messe. C’est que, voyez-vous, je n’ai
Jamais mangué la messe le dimanche. ”

Les deux sceurs privent le chemin de Péglise.

Le souvenir de ce fait édifiant me fut tout le
Jour comme un parfum d’agréable odeur.

Voila un bel exemple pour la jeunesse. Plu-
sieurs jeunes filles aiment mieux garder la mai-
son deux et trois dimanches de suite,

Dautres iront volontiers & la messe,mais pour
montrer leur toilette,

Prenons dés maintenant la -vésolution daller
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tous les dimanches & la messe, & la grand’mes-
se autant que possible, et d’aller & 1a messe pour
la messe et non pour autre motif.

F. A. B.

e g o P —— — -

AUX PETITES LECTRICES DU “COUVENT”

MES ETRENNES

Onsvous a dit : Joyeuse anndée.

Avec entrain, sur tous les tons.

On a mis — C'était la journée —

Plus d’un gai baiser sur vos fronts.

Moi, je n’ai pu — Plaignez mes peines —
Offrir nies veeux & temps, hélas!..:

1] fait si froid dans nos domaines;

Jarrive tard, ne grondez pas...

Souhaiterai-je longue vie,

Forte santé, joie et loisirs,
Existence toute remplie

De fleurs écloses, de plaisirs ¢
Non je vous dirais que ces chaines
Se brisgnt un jour sous nos pas.

I} fait si froid dans nos domaine
J'arrive tard ; ne grondez pas.
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Ou bien plutot, demanderai-je
A Pange blond des songes d’or.
Drétendre son aile de neige

Sur le coeur qui sommeille encor.
Afin, que vos imes sereines
Ignorent les maux d’ici-bas ?

11 fait si froid dans nos domaines.
Jarrive tard, ne erondez pas.

9711 suflisait d’une pricre.

De souhaits et de veeux ardents
Pour ¢viter chagque misére

Qui pointe a I’horizon desans ;

Je dirais : Voila mes Gtrennes,

J’en charge gaiment mes deux bras.
11 fait si froid dans nos domaines
Jarrive tard ; ne grondez pas.

Mais au ealice des souffrances,

Chacune doit boire  son L0Ur veeeeer.

— Pardon, gardez vos espérances :

Assez tot vient leur dernier jour seceeee..
A plus tard les froides haleines

Mettant au cceur tant de frimas.

I1 fait si froid dans nos domaires,
Jarrive tard , ne grondez pas.

Ma pridre est pourtant sublime,
Je vous Ia dirai cette fois :

O Jésus, aimable vietime !
Rends-les fideles a ta voix.
Dans leurs ceeurs, verse tes mains pleines,



5

Et fais-les fortes aux combats ! cieeeeeee
11 fait si froid dans nos domaines,
Jarrive tard, ne grondez pas.
. ErLISABETH.
Joliette, 10 Janvier, 1887.

MADEMOISELLE CECILE !

Mile Cecile n'a pas encore quatre ans; elle vient de
faire trés piecusement sa priere du soir, agenouillée de-
vant une petite statue de fa Vierge Mére, en cuivre poli
et tenant dans ses bras Penfant Jésus.

— Vois, lui dit sa maman, le bon pelit enfant Jésus;
il n’avait pas de caprices, 1l ne désobéissait jamais i sa
maman.

Mlie Cécile réfléehit, puis :

— Quand on est en or, dit-elle, ce w'esl pas diflicile
d’étre sage !

Giseaws.

—_— -

Alice.
(Pour le Couvent)

Jamais plus la douce lumiere,
De son regard profond et pur,
Ou le ciel mirait son azur,

Pour moi n’éclairera la terre.
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Jamais plus mon printemps n'aura
La gaietg, fleur de son aurore,

Car son rire frais et sonore,
Jamais au mien ne répondra.

Jamais plus la voix ou cette dme
En sa candeur se révélait,

Et bralante serépandait,

Ne m’échauflera de sa flamme.

Jamais plus nous n’écouterons
Tressaillir & sa main rapide
Comme sous 'aile d’un sylphide,
Le clavier o dorment les sons.

Jamais plus, jamais ne I'entendre f
Jamais ici ne la revoir !

Les yeux, la main, le cceur, espoir,
Tout est-il done devenu cendre ?

Oh !, non. Ce qu'a pris le cercueil.
Cewest rien qu'une robe d'ange,
Trop blanche pour I'humaine fange,
Trop fragile pour notre deuil.

Elle, aw pays s’est envolée,
Li-haut, plus loin que les soleils,
Ou 'amour coule en flots vermeils,
Ou la sounffrance est consolee.

La sont heureux nos chers perdus.
Nous allons & méme demeure ;

Nous les reverrons ceux qu’on pleure,
Pour ne les quitter jamais plus.

ALEXANDRINE Pounior.
Riviere du Loup, 1887.
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CONSOLATIONS AUX MERES AFFLIGEES,
' Dédié & Mme F. D.

( Pour le Couvent )

Il fait bien chaud au dehors. Le soleil lance ses fig-
ches d’or du haut de la voute azurée el les fleurs ver-
meilles saturent 'air de leurs parfums.

Les oiseaux printaniers luttent ensemble d’barmonie
dans les verts bosquets et les riants jardins. — La [raiche
nature invite partout & la joie. Peurtant ceite pauvre
femme qui, 13-bas, s'achemine vers Uéglise reste sourde &
ce pressant appel et ne partage aucunement I'allégresse
du petit peuple des plantes et des oiseaux.Le deuila trans-
percé son caeur de ses sombres dards, la douleur y a tres-
sé son nid d'épine, car la mort est passée par ld.

A chaque bouton de rose qui sourit, & chaque papillon
qui voltige,i chaque brin d’herbe qui tremble elle deman-
de la chire enfant qui n’est plus, la gentille Laura qui re-
pose glacée au cimetibre ; car elle Paimait de tounte la for-
ce de son pauvre corur de mére ce blond chérubin, son
unique joie.

* %
*

L’Eglise est pleine de bruits mystéricux. On sent que
des milhers d’anges sont la, prosternés devant le Taber-
nacle et on croirait entendre le bruissement de leurs ai-
les. La mére s'agenouille sur le parvis sacré; en pleu-
rant, elle prie :

« O Dieu, auteur de toutes choses, vous qui prenez soin
« du petit passereau blessé sur le chemin; vous qui n'a-
« chevez pas le roseau & demi brisé et la méche qui fume
« encore, écoutez ma priére et rendez-moi le trésor que
« vous m’avez ravi. » Le Seigneur entend sa voix: c’est
bien Laura «ui parait devant elle.
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Launa

« Maman ! gst-ce bien ta voix (que je viens d'entendre ?
« Pour qui sont ces sanglots ? ......0h ! calme ta louleur
a et stche le ruisseaun de larmes qui coule de tes yeux,
a chr le petit Jésus, le Dicn des enfants, a eu piié de
cmor. En m’appelant & Lui, Il mva placée pres la pha-
« lange radicuse de secs Chérubins, »

LA Mime.

Enfant que jaimais tant et que j'aime tant encore ......
viens dans mes bras puisque Dieu enlin exauce ma prieve,
demeure toujours avec moi. dJ'ai mis un bouquet de lys
dans ta chambrette ; viens en admirer la blancheur et y
contemplev ta pure image ......

Liauna.

« Ne pleure plus, Mére, ou sont les anges, rieu ne peut
faire regreticr le séjour ol languissent les hommes, Je
puis ni piearer mon berceau pres duguel tu veiilais, oi
tes flears, ni tes doux chants qui me faisaient taut plai-
sir.  Je suis noyée dans les {flots d’une harmonic céleste
¢t Jésus captive seul Lous mes sens »

La Mine.

Dizu le fit pour lui, je le sais, mais pourquoi Uenlevi-
t-il si L0t & mon amour ? Pourquoi, lorscue je commencais
i en sentir la force, brisa-t.il le lien de caresses qui nous
unissait toutes deux et dénoua-L-il pour toujours les hras
de rose qui te tepaient suspendue & mon cou !

LiAURA.

a Mére, tu ne connais done pas le prix du sacritice aux
yeux de Dien! Ne refuse pas de bowre quelques gouttes
du caliceamer !»
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« Depuis que je suis dans cette demeure des esprits
bienheureux,jai appris braucoup de chuses qui éehappent
aux regavds de 'iomme. Oh! mére, ~ouffre paticmment,
car la douleur est le chemin dn ciel.»

La Mimie

Mais toi, fleur éclose du matin, lu as éLé moissonnee
avant de repandre tes premiers parfuns, el lessoncis aux
ailes sombres n'ont jamais visite ta couche tranguille.
La soullrance ue L'a jamais comme moi baisée auw ironut
en tappetant son amie, ot déjid tu rayonnes avec tes bri-
tants Séraphins  dans les splendenrs immortelles des
cieax !

Laura,

Mere chérie, Dien m'a faite plus peur prepares ton bon-
heur eternel que pour étre ta joie sur la terre.  Jen'ai
pas connu, il est vrai, les angvisses et les dechirements
du chagrin, mon senl merite est @&’étre pour Lol une oc-
casion de sacrifice, une source de grice,  Ma mort et 1a
douieur qu’elle te eause ne sont pour Lo que le premier
anneau de cette chaine ‘amertuine dout est formée la
vie humaine.

Oh'! mére, souflre, prie, ospre b i s e
Bile dit, et sa forme vaporeunse s'effaca devant les yeux
de la more consolee. Fipks.

Joliclte, 1887,

UN REVE DENFANT.

(Pour le Couvent)

Savez-vous, mes jcunes lectrices, que lorsgu’on a
passé la vingtaine on n’éprouve pas de pius grand plai-
sir que celui de de raviver les souvenirs d’antrefois ?
Or, comme votre grande amie est de ¢e nombre, elle
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occupe souvent ses loisir 4 insérer dans son journal les
diverses épisodes de sa premilre jeunesse. Je détache
aujourd’hui une de ses pages et les livre a Papprécia-
tion des abonnés du Couvent.

Clest, je crois, le réeit de ma premire grande émo-
tion .eeeeeeen javais einq ans ! J’étais aussi Penfant gdtée
de Ia famille. Ayant perdu ma bonne mere dis Pige
de neuf mois, une tante dévoudée me tenait licu de
celle que le ciel m’avait enlevée. Une légica d’oncles,
de cousins ,de cousines satisfaisaient mes moindres
désirs, mes caprices les plns déraisonnables. J’avais
aussi une sceur, de deux ans plus dgée que mo, iqui al-
lait 4 I'éeolé du village. Or, comme tous les soirs. je
Pentendais réciter sa legon dons le grand livre de
PA B G, appris mes lettres sans mi’en appercevoir.
Fitre de ma science, je décidai un matin d’aller moi
aunssi au couvent. On acquiesga & mon désir et je par-
tis trismphante. Les bonnes religieuses m’accueilli-
rentavec cette donce bienveillance qui les caractéri-
se, on me fit dire mes pricres et mes lettres, et pour
ne pas fatiguer ma joune intelligence on me donna la
méme legon pour le lendemain. Cependant, de re-
tour & In maison, je conclus dans ma haute sagesse
que j'en savais assez long pour le moment, jedéelarai
que Javais finis mes études et je continnal ma vie
d’enfant tervible.

Quelques semaines s’écoulérent, puis une nuit pen-
dant que tout le monde était plongé dans un profond
sommeil, jentendis tout & coup frapper a la porte de
notre chambre, je m’asseid sur mon lit, mes yeux
s’habituérent auz téndbres, je vis la porle s'ouvrir len-
tement. 1™ petit vieux en haillons, i la figure mena-
¢ante entra furtivement ct se glissa jusqu’d mon lit ;
A demi morte de fraycur, je me cachai sous mes cou-
vertures ct fermai les yeux. Horreur, je sentis des
doigts glacds se serrer autowr de ma. gorge, ’étreindre
fortement puis une voix terrible me dit : “ La nuit
prochaine je viendrai te chercher si tu continues & ne
pas aller & I’école. 7 Il me Jacha aprts ces mots, puis
disparut. Jenvoyai un cri terrible puis ceeeee. m6-
veillait......
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11 était sept heures du matin, ma sceur était 3 faire
sa toilette. Je sautai en bas de mon lit, je m’habillai
tant bien que mal et me rendis 4 Pécole. A partir
de ce jour, je fus une écolidre assidue ¢b studieuse, je
m’habituai 4 la vie régulidre et plus tard. il ne m’en
colta pas d’aller terminer mon cours au couvent.

N’est-ce pas chéres lectrices que ce réve “a eu sur
moi un bon effet 2 Jen souhaite un semblablea celles
qui pourde futiles raisons perdent le temps si pré-
cicux de Penfance, C'est pendant que I'arbre est pe-
tit qu’il fant lui donner Pinclination voulue, ¢’est pen-
dant que Pentant est jeune qu’il fautPhabituer au tra-
vail.

GEORGETTE.

Montréal, janvier 1887.

Carnet de la bonne petite cuisiniere.

—_—

I’ART DE FAIRE LA SOUPEL.

( Pour le Convent )

Jeunes filles, cuisinigres de ’avenir, je viens de nou-
veau, cette année, vous parler cuisine.

Lus jeunes filles ont souvent horrewr du podle et
de la marmite ! 11 faut cependant qu’ellesles prennent
de bonne heure en amitié.

Il v’y a plus de servantes ; il faut savoir se servir
soi-méme.

Nous avons parlé du bouillon, parlons maintenant
de la soupe  ou potage. )

Lasonpe st d'un usage jownalier chez le riche
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comme chez e pauvre. De plus, régle générale, elle
a Phonneur d’ouvrir la séance, c'est par la soupe que
’on commence !

CE QUE ¢'FST QUE LA SOUPE.

>

Je cherche le mot soupe. Le dictionnaire me dit
que ¢'est un potage, ete, Je cherche le mot polage.
Le dictionnaire me répond : ¢’est une soupe!

La soupe est un mélange alimentaire de liguide et
de solide.  Le liguide ¢’est le bouillon. Le solide ¢’est
le pain, les pois, iec vermicelle, le riz, les tomates, le
chion, les féves, cte., ete., ete.

La soripe ¢’est done plus exactement un aliment
fait de houillon ct de diverses autres susbtances.

Le bouiiion est gras ou muigre. De i

DRUX GRANDES FAMILLES DR S0UPES,
1. Les soupes grasses.
1. Les soupes maigres.
I SOUPES GRASSES.
1o. Soupe au riz.

Le bouillon est fait d'avance ou il ne Pest pas.

Si le bouillon est fait Favance,

Prenez-en un demi gallon.

Faites réchaufler.

Des il bout, fajtes-lui avaler une demie tasse de
xiz, bien lavé.

Ajoutez du beurre, gros comme un jaune d’ceuf.

Au bout Jde 20 minutes, votre soupe cst faite. La
soupe est ervie; A tible tont le monde !
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Si votre bouillon w'est pas fait, faitesle et jetez de-
dans votre riz } heure avant le repas.

Je présume (ue vlusiews iei se trouvent embarras-
sées et que sans bouillon fait d’avance, elles seraient
bien en peine pour mener la soupe a bon terme.

Voyez le Couvent tome 1oy (1887 ) p. 27 et 158.

En résumé : 1 gallon d’ean pour 3 livres de viande.

Dis que Peau est dans un 6tat voisin de 1’6bullition,
jetez-y viande, sel, poivre, oignon, persil, cte. suivant
le gout. Laijssez bouillir au moins 3 heures.

Une demi heure avant le repaas, votre riz.

Rogle géndrale, le bouillon ne se faits pas davance
dans nos familles canadienncs.
MADAME ADELINA BONCONSEIL.
Joliette, Janvier 1887.

ORIGINE DES FOUPEES

( I2Ami des Enfants.)

“ Ma sceur, dit un jour la petite Berthe 4 Louise, sa
sceur ainde, pourquoi appelle-t-on done cela une pow-
pée 2 Lonise qui anrait parfaitement répondu st on
lui et demandé pourquoi Pépin_ fut surnommé le
Bref ; son héritier, Charlemagne ; Louis ler, le Débon-
aaire; Charles IT, le Chauve; Louis II, le Bigue;
Charles III, le Gros ; Lonis VIII, le Lion : Louis IX,
saint Louis ; Philippe ITT, le Hardi ; Jean I le Boa ;
Charles V, le Suge ; et Charles VI, le Bien-dimé ; cte.,
ete., fut fort embmrrassée. Elle alla dans le cabinet
de soa pore, Ini it la méme question, et, il faut bien
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le dire, son pere se trouva aussi embarrassé quelle
pour lui répondre ;mais. afin de ne pas compromettre
son savoir paternel, il répondit qu’il était trop oc-
cupé, que cela serait trop long & raconter, et renvo,
sa fille au lendemain.

C'est que 1a poupée joue un role important dans les
premiéres années de 1a vie d’une femme. Avee ce
jouet, la petite fille, imitant sa jeune mere, g'initie i
ces devoirs pénibles mais doux, qui doivent a son tonr
dtre un jour les siens.  En soignant le trousseau de sa
poupée, la petite fille prend des legons d's dresse, d’or-
dre et de travail. En la grondant on la récompen-
sant, suivant qu’elle est censée avoir bien ou mal fait,
clle apprend ainsi & éviter le blime ou 4 mériter les
louanges. Le lendemain le pére fut tout heureux de
pouvolr expliquer & ses filles curieuses et attentives,
quun Italien vint un jour montrer au pauvre roi
Charles VI, des figures de cire représentant les prin-
cipales impératrices romaines. L’une d'elle, Poppée,
femme de Néron, frappa singuliérement Je malheu-
reux prince, qui lni trouvait peut-étre quelque res-
semblance, avee sa femine, Isabeau de Bavidre, si
tristement célebre. Il pleura, Chavles le Bien-Aimé,
en apprenant. comment Néron avait tué Poppée, d’un
coup de pied. Il se fit apporter Vimage de cette im-
pératrice, cn admira les traits délicals, la peau fine
et blanche et voulut la conserver. Le Paduan fit
quelque difficulté de céder sa pupuzzi, mais ses refus
intéressés ne servirent qu’a exciter les désirs du roi,
qui garda définitivement Poppée, si méchamment
mise 4 mort, moyennant cinquante sous parisis ( en-
viron 300 fr. de notre monnuie ) somme exorbitante
A cette époque,

La Reine, les princes, les grands seigneurs suivirent
Pexemple du roy, et le Paduan lear fournil. i tous,
moyennant finances, des Poppée. Quand Charles VI
mourut, cette mode extravagante passa, et grandes
dames et hauts barons, donnérent lemrs figurines i
leurs enfants. Vous dire combien les fillettes furent
heureuses serait impossible, car a cette époque, les
enfants moins gatés quianjonrd’hui, n’avaient pas; ni
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filles ni gargons, les milies superfluités qui vous ren-
dent si joyeux. Seulement comme P'histoire de Néron
était peu connue i cette époque du monde enfantin,
le nom de Poppée fut transformé en celui de poupée,

qni est parvenu jusqu’da nous.
C. Marcus DE Ruxas.

it - - o

Gymnastique Intellectuelle.

NOUVELLES DIFFICULTES. (1)
. 1. Charade
Qu’est-ce qui est d’autant plus frais qu'it est chaud ?
2. Charade
Mon premiér liquide
Mon second liquide
Et mon tout liquide.
3. Enzgme
Plus il v en a moins ¢a pése.
4. Inigme.

Quiconcue voit, ne me voit pas ; ne voyanl pas, on me
voit. Je parle sans parler: sans bouger, je cours.

5. Devtnette.

Je suis un mot léger formé de cing voyelles
Un § est le seul nirud qui les unisse.

6. Devinette.

Ajoutez trois traitsaux six qui suiveut et que les neul’
ne fassent que huit : TT I T L.

(1) Les huit premidres difficultés nous ont &té envoyées par M. H.
Cardon, Villers-aux-Flos, P. de Calais, France.
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7. Dewvinctte.

Ajoutez deux traits aux qualn\ qui ‘snivent et que les
six ne fassent quun : 1111,

8. Logogriphe.

Sur quatre pieds, je suis un aliment
Ma téte & bas, je suis département.

9. Charade. (2) -

Trois voyelles sans consonnes
Servent a former mon nom,
Iit je porle sur ma personne
de quoi I'écrive sans crayon.

< - - © et QP R w2

N. B. — Toute personne qui nous procure au moins
quatre abonnés i Eludianl le recoit un an gratuitement.

FAVEUR AUX ABONNES DU COUVENT DE 1586.

Voulez-vous faire brocher volre coliection du (oxvent
de 1886 ?

Envoyez nous votre collection avee votre adresse en
rdgle.

Si vous ajoutez 6 ceniins vous recevrez votre Couvent
broché, couverture en papier couleur, couture an fil do
fer. '

St vous envoyez 10 centins vous recevrez votre Covvent
cousu au fil de fer avec joli cartonnage.

Si vous envoyez 15 ¢entins vous vecevréz votre Cowvenl
relié en“hells toite frappée.

Les frais de poste sont a notre charge.

Vous pouvez envoyer des timbres.

11 est préférable de vous réunir plusicus ensemble.

Cest une faveur véritable : que 'ou se hite de régler
cette affaire durant le mois de février.

Il est préférable que vous nécriviez pas votre nom sur
votre collection & moins que ce soit aw crayon.

F.A.B.

(2) Par Julie A. Deliage, Québee.



