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PENSION AUX VIEILLARDS

(70 ANS)

Nous commengons, dans le présent numéro, a publier la photographie de ceux de
nos vieux sociétaires qui hénéficient de 'annuité payable & 1'ige de 70 ans et sont
exempts, pour I'avenir, de payer des contributions & 1'assurance-vie. En d’autres
termes, ce sont de vieux rentiers qui jouissent du fruit de I'épargne qu'ils ont eu la
sagesse de faire dans leurs jeunes années et qui, en outre, par ce fait, ont contribué
pour une la part au développement d’une des plus belles uvres et surtout des plus
utiles fondée exelusivement par des Canadiens francais.

Lorsque les promoteurs de 1'Aiiiance Nationale ont créé ce bénéfice du vieil age,
on leur objecta que bien peu de membres toucheraient cette annuité qui leur était
promise et qui devait étre considérée comme secondaire, n'étant pas un avantage tros \"H“R.ll‘——r
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ce jour inserits sur la liste des vieillards pensionnaircs. De ee nombre, 172 touchent
encore chaque année la rente qui leur échoit en vertu d leur assuranca-vie. Sept
ont retiré leurs dix versements, et il est & notre connaissance que quatre de ces de
niers sont encore bien portant malgré leurs quatre-vingts ans sonnés, 98 ont choi
au lieu de 'annuité un raglement final, moyennant les 7-10 de leur assurance, payables
comptant, et enfin 58 sont morts.

Sur les 172 inserits actuellement:

8 ont touché 9 annuités 27 ont touché 4 annuités
. v g » 17 8
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Plusieurs nous ont avoué que ¢'était i peu prés la seule épargne qu'ils ont réussi
i conserver du naufrage de leur fortune inconstante et ils ne se génent pas de dire bien
haut combien cette somme annuelle, qui leur est assurée, aide A équilibrer leur mince
= - budget. Et il ne faut pas perdre de vue que c¢'est 1 un bénéfice entre plusieurs autres, ~ .
Hu‘;l.'a:.l, :fl'f_"‘;’ !L:}"”\,lf“l ‘f.[’_;(m accordé par notre Société, tels que: ('xlpilul-h('rit:}g(- au dée Indemnité aux invali- “{{ ‘,\“,',“'L,“'l:,'.}‘;.!u's}'; Q'Lfcim."
P.Q., qui a touché sa 9eme des; Pouvoir d emprunt ou valeur de rachat; Certificat de participation acquise; Assu- P.Q., qui a touché sa 9éme
annuité, rance prolongée; et enfin I'indemnité en maladie. annuité.

Nous avons eru que cette preuve vivante des bienfaits de la saine épargne con-
fiée & une institution bien administrée, comme l'est et I'a toujours été 1'Alliance
Nationale, était de nature & induire ceux de nos compatriotes, qui n'ont pas encore son-
g6 & assurer leur vie, & y penser sérieusement. [] en est plus temps que jamais.

Qu'ils se disent: 11 n'est jamais trop tard pour faire un bon mouvement pour soi-
méme et sa famille. Les années s'écoulent terriblement vite et la vieillesse, avee ses
infirmités et ses ennuis, nous atteint souvent bien mal préparés & lui faire face.

Que ceux qui n'ont pas encore pris ¢ ite précaution de se prémunir contre les
accidents de la vie se hitent de le faire, pendant que leur santé le leur permet, car il
ne faut pas perdre de vue que I'aspirant doit jouir d'une bonne santé pour étra \ssura-
ble; autrement aucune institution ne pourrait réussir A rencontrer les obligations
contractées,

L'Alliance Nationale est heureuse sous ce rapport, grice & la sagesse de ses offi-
ciers, de ses réglements et au choix Judicieux de ses assurés.

Cette liste de nos vieux pensionnaires en est une preuve indéniable et ¢’est 1a le — B, IR
secret de son grand suceds presque sans précédent. Elle détient aujourd'hui pres de M. TOUSSAINT BOYER
M.J. A GOUGEON, quatre millions de dollars dans ses coffres, représentés par des valeurs de premidre  du B, Beauharnois No 448, 4 Beau-
M"‘;”{;u‘{f,“:‘;‘g:w!\;‘,’",“tm}{" s t-llnssu Elle a depuis longtemps contourné avee sucees les phases difficiles qui se hamois, Qué., qui a touché
sont présentées dans sa marche progressive, et maintenant tous les gouvernements % Géme annuité,
des endroits o elle fait des affaires la considdrent comme une grande institution de i o
tout premier ordre qui répond, & toutes les exigences et ils lui ouvrent grandes, les
portes de leurs provinces ou états.

Que les Canadiens francais, surtout, se donnent la main pour confier leurs épar-
gnes & I'Alliance Nationale, de préférence i ces compagnies ou sociétés étrangeres
et neutres qui ne répondent pas 4 nos aspirations et, gardent nos fonds chez
eux pour en faire bénéficier des euvres au suceds desquelles nous n'avons aucun
intérét,

Ne perdons pas de vue que I'Alliance Nationale place ses capitaux dans le pays.
Maintes institutions religieuses et civiles en savent quelque chose, et eombien de nos
compatriotes ont ét6 heureux de bénéficier de son aide financidre qui leur fut d'un
grand secours en plusieurs eirconstances.

Allons! Canadiens francais, prouvons que hon sang ne peut mentir et emboitons
le pas dans le sentier qui conduit & 1'Alliance Nationale, ‘attendons pas le solli-
citour, mais allons-y de soi, faisant par 13, acte de prévoyance et do patriotisme.

v Ty — Le secrétaire général, e s a e ——
ALPHONSE ol;AURlN. G. MONET. & I&NARCIEQO[ DUPON’
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UN PONT SUR L'ABIME

De nouveaux noms s'ajoutent sans cesse i la
liste — jamais trop longue — des amis de la
cause eanadienne-frang, dans I'Ontario et les
autres provinces anglaises du Dominion. Amitié,
non seulement d'admiration ou de simple sympa-
thie, mais amitié d’action, de propagande, la
meilleure. Nous parlions réeemment de MM.
Moore, Hawkes, Squair et Peterson; nous som-
mes heureux de leur adjoindre aujourd’hui un
jeune Ontarien protestant, M. Peceival-F. Mor-
ley, auteur d'un remarquable ouy rage: “Bridging
the Chasm”', destiné & promouvoir la bonne en-
tente au sein de la population canadienne, et
actuellement & 'impression.

Sans doute, I'étude du texte complet et défi-
nitif permettra de mieux se rendre compte du
caractére et de la portée de 'ceuvre de M. Mor-
lay. Toutefois, eertains extraits publiés déja dans
la “Presse” suffisent & démontrer, une fois de
plus, & quelles conclusions favorables pour la
cause canadienne-francaise en arrivent née
rement tous ceux de nos concitoyens anglo-
saxons qui serutent, de bonne foi et loyalement,
le probléme des races au Canada. Presque tou-
jours, le conseil iinal est un appel aux gens de
I'Ontario et d'ailleurs d'étudier avee plus de soin
le cas de la province de Québee, comme on
I'appelle.

ai-

Pour M. Morley, I'une des principales causes
de frietion et d’hostilité entre ( wnadiens-francais
et Canadiens-anglais, ¢'est 'existence et la mise
en foree du rdglement XVII dans les éeoles de la
province voisine. 'N'rst-il pas raisonnable, dit-il,
que dans les partier au pays en majorité fran-
caises, qu’elles soient dans Québec ou en dehors
de Québee, I'on accorde aux Canadiens-francais,
les Canadiens pionniers, le privilége, ne devrais-
je pas dire le droit, que nous réelamons nous-
méme ailleurs, eelui de conserver la langue et les
traditions de sa race ?... O veut-on que les Cana-
diens-francais recoivent une éducation en rap-
port avee leurs traditions, si ce n'est dans leurs
écoles ? Assurément pas dans les “High Sehools”
tels qu'ils existent présentement’.

in effet, la simple logique exige que, du mo-
ment que la mére patrie a reconnu les droits et
les traditions de la race canadienne-frangai
dans les lois et les traités qu'elle a passés, il lui
faut absolument accorder A cette race cana-
dienne-francaise les moyens de se perpétuer et
de se développer dans le sens de ces traditions et
de ses droits. non seulement dans une province,
mais dans toutes les provinces du Dominion.
C’est ce qu'exprime en d'autres termes M. Mor-
ley, quand il dit: “Reconnaitre en paroles et en
actions que les Canadiens-francais possadent une
citoyenneté canadienne égale A la notre sera
notre contribution & 'union des deux races’.
C'est par 14 qu’'il faut eommencer.

Puis, cette condition essentielle remplie, il im-
porte que I'Anglo-Saxon ou tout autre qui émigre
au Canada, se pénétre bien de I'idée qu'il ne vient
pas ici simplement pour “faire de I'argent”, mais
que, en mettant le pied sur la terre canadienne,
ot il veut demeurer, il est Canadien, avee tous
les droits et toutes les obligations que ce titre
comporte. Un autre de nos bons amis d’Ontario,
M. Arthur Hawkes, a appuyé sur ce point, dans
une note qui remonte & 1907, et qui se trouve
contenue dans son dernier ouvrage. “The Birth-
right”. “Premidrement, dit-il, foncierement, fi-
nalement, le Canada doit passer le premier dans
tout ce que nous disons, tout ce que nous pen-
sons, tout ce que nous accomplissons. L'indi

du qui habite & lintérieur de nos frontidres. et
dont les affections se tournent vers un autre
pays, un autre peuple, une autre politique, est
un étranger iei, quelles que soient les lettres de
créance qu'il détienae”. Le Canada compte
malheureusement un trop grand nombre de ces
étrangers, et ¢'est ce qui retarde les progrés de la
bonne entente entre les races.

Nous avons hiite de lire “*Bridging the Chasm"
au complet. En attendant, saluons en M Morley
un ami sincdre de la justice en méme temps qu'un
citoyen désireux de voir notre cher Canada gran-
dir sous la poussée du travail harmonieux et
commun des représentants des deux plus grandes
nations de l'univers. Nous avons tous les 6l6-
menrts néeessaires pour faire du peuple canadien
un peuple généreux, fort et prospére: n’allons pas
faillir & la tiche et gaspiller ces trésors'

(De “La Presse”, Montréal.)

LA VICTOIRE ET LA PAIX

On sait avee quel éclat et quel enthousiasme
furent célébrées & Paris, la Vietoire ot la Paix, en
méme temps que la féte du 14 juillet. On nous a
raconté les seenes inoubliables qui s'y sont dé-
roulées, et I'émotion profonde. intense dont les
coeurs étaient étreints, au passage glorieux des
grands chefs d’armées et, surtout, des héroiques
mutilés de la guerre.

Samedi, ¢'était au tour de Londres d’acclamer
les héros de la grande guerre, les plus grands
comme les plus humbles. Les ouvridres de la
guerre furent parmi les plus applaudis, et 'on
sentait que la foule délirante, en méme temps que
reconnaissante, voulpit aussi bien rendre hom-
mage i la reine Marie, patronnesse d'une divi-
sion auxiliaire de ces admirables femmes, qu'au
dévouement et i I'abnégation que celles-ci ont
manifestés pendant toute la durée de I'effroyable
drame qui vient d’ensanglanter le monde

Les manifestations, dans la capitale de I'Em-
pire britannique, furent sensiblement différentes
de celles qui eurent lien, quelques jours avant,
dans la eapitale francaise, mais elles n'en furent
pas moins extraordinairement brillantes, formi-
dables, par le concours inoui des foules qui y
prirent part et le déploiement des innombrables
couleurs alliées, qui semblaient avoir été appor-
tées de toutes les parties du monde pour étre
témoins du triomphe, gage de paix universel.

’artout ailleurs, dans I'Empire britannique,
les manifestations ont été beaucoup moins bru-
yantes ou moins enthousiastes; les circonstances
différaient, évidemment, beaucoup de ecelles qui
ont accompagné les fétes de Londres et colles de
Paris, oii la marche triomphale des Alliés consti-
tuait le plus attrayant comme le plus empoi-
gnant des spectacles. A Montréal, ¢'est dans une
paix relative que 'on a eélébré 'avenement de la
paix; cependant, on y respirait un air de fote,
grice aux drapeaux et aux tentures joyeuses qui
ornaient les édifices,

Il en fut un peu de méme dans les autres par-
ties du pays, si on excepte Toronto, oi quelques
désordres, que I'on représente eomme insigni-
fiants, se produisirent vers le soir. A Halifax,
régna tout le jour une apathie presque complate.
Dans une localité de 1'Ontario, 'ancien Kaiser
allemand fut incinéré... en effigie.

Il n'y a pas & étre surpris du peu d'enthousi-
asme manifesté chez nous, & 'oceasion de cette
journée de la Paix fixée par décret royal. La
vietoire, nous Vavions célébrée déja deux fois, la
veille et le jour méme de I'armistice; la signature
du traité de paix s'est faite si longtemps attendre,

que sa proclamation ne nous a pas émotionné-
outre mesure. Trop d'inquiétude régne encor
dans les couches sociales, pour que 'ime de lu
foule soit bien portée aux manifestations Jjoyeuses,
obl les profiteurs sont plus & I'nise que feurs vie
times.

Il n'est pas sans intérét de se demander com-
ment, i I'avenir, seront célébrés les anniversaires
de la Victoire et de la Paix; quel sera ce jour an-
niversaire ?

La féte nationale, cette année, a 6t6 'occasion
de la célébration, en France et aux Etats-Unis
en Angleterre, il a fallu fixer arbitrairement un
Jour spéeial pour tout 1'Empire britannique
L'opinion la plus généralement exprimée, croy-
ons-nous, veut que cet anniversaire de la vie-
toire et de la paix soit célébré, i 'avenir, le jour
méme ot 'Allemagne a déposé les armes, apris
avoir été complétement vaincueé, o’est-d-dire I
11 novembre; ¢'est un hommage & rendre, non
plus & la diplomatie, qui est vieux jeu et qui le
sera davantage avee la Ligue des Nations, mais
i I'héroisme et & la valeur des soldats qui ont
écrasé le militarisme prussien.

On rapporte que les Allemands ont demandé
I'armistice & onze heures du matin; cette eir-
constance rend encore plus intéressante cett
date du 11 novembre 1918, puisque I'on pourra
se la rappeler facilement. En effet, I'esprit, reste
curieusement frappé de ece fait que la guerre a
réellement pris fin la onziéme heure du onzié-
me jour du onziéme mois de 'année 1918,

Honneur et gloire aux ouvriers de la onzidme
heure, les grands artisans de la vietoire!

(De “La Presse”’, Montréal.)

PARCS PUBLICS

Donnez aux enfants des lienx d’amusement en
plein air, ¢'est le bon moyen de conserver leur
santé. Notre jennesse y trouvera des avanta-
ges au point de < e physique et moral. Le corps
et l'esprit reste ont sains et vigoureux, si vous
leur donnez de Yexercice dans des conditions
propres & contribuer & leur développement. Les
autorités civiques ne sauraient trop encourager
la eréation de pares spacieux et d'y convier les
enfants sous la surveillance de personnes ayant
les connaissances voulues dans les amusements
et I'entrainement physique. Lorsque les enfants
gont groupés c'est un excellent moyen de les
éloigner de toute occasion de faire le mal. La
santé des petits y trouvera aussi son avantage
Une culture physique et mentale bien appropriée
est la plus sire garantie d'une santé florissantc.
Les éducateurs ont en toute cireonstance préco-
nisé I'exercice en plein air comme sauvegarde d
la morale et de la sant6. Dc yons done nos
pares aux enfants.

PENSEES ET MAXIMES

Une adaptation est toujours difficile parce que
si 'homme transforme difficilement ses maniore s
de vivre il change plus difficilement encore scs
fagons de penser.
g
Il semblerait qu'arrivés & une certaine phaso
de leur existence, les peuples ne pourraient pro-
gresser sans I'action de grandes erises bouleve:-
sant leur vie.
iy
Parmi les causes ayant déterminé la chute dis
grands empires, une des plus fréquentes fut leur
inaptitude & s'adapter & des conditions nouvell s
d’existence,
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Nous reproduisons ci-dessous nn tableau publié dans le “Spectator” No du 5 juin 1919, faisant voir les intérits realisés par 41 compagnies
) h . o : A e ! I 8
d’assurance pour les années 1899 a 1918 inclusivement et nous ajoutons au bas de ce tableau, les intéréts réalisés par I'Alliance Nationale depuis

1906 & 1918.

THE RATE OF INTEREST ON MEAN INVESTED FUNDS BY FORTY-ONE LIFE INSURANCE COMPANIES FROM 1899 TO 1918, INCLUSIVE.

(Copyright, 1919, b

| | M | | | { | . | | | | AVERAGE
| | ] ] ] ] R T e —
COMPANIES, i 1899; 1900/ wonl 1902|! 19031I 1903 1905 1906 1901[ 1908 1910/ 1911] 1912] 1913 1914] 1915/ ms!‘ 1917] 1918 1599[‘ 1904| 1909 mu{ 1899
| |
| | | to| to| to| to| to

[ | { | | | f | [ ' ’ f | ‘, 1905/ 1908| 1913/ 1918| 1918

ot RO SEN [ . |3 (.38 288l v el T ol o == ———— | ——| — ] 22%5| 1008 1913/ 1918/ 18
Atna Life, .. .. . 454}4 | 4.52) 4.41) 4.51/ 4.49] 4 48 4.56 4 63| 4 68| 4.73 4.97 4.89/ 5 11| 5.40| 5.19/ 5.11] 5.12 5 4] .51/ 466 5.02( 5.12 4 87
Bankers, Neb. 5.13) 4 88| 4 | 5.24 4.9/ 5.00 1.97 5.08) 5.07| 5.07| 4.96| 4.88 4.92| 5.04| 5.14) 5.17| § 6 4.94/ 5.00 4.96 512/ 5.06
Berkshire. , 4.55/ 4.47| 4 55[4. 3) 4.87) 4.82| 5.00 5.19) 5.07| 4,95 4.87 4.80| 4.88| 4.89| 4 89| 4 88| 4 90| 4 99 4.56/ 4.95/ 4.91/ 4 89 1.86
Central | 5.53 3.38 6 4 5 4.76/ 4 5.76/ 5.94| 6.13 6.42 6.48( 6.15( 5.99| 6.24| 6.70 6.45| 6 8 4.51) 5.48/ 6.21/ 6.84| 6.20
Connecti | 5.11| 5.02 4 4.89 4.98( 4 5.08/ 5.22| 5.24| 519 5.32| 5 37/ 5.42/ 5.39 5.54) 5.51( 5. 5.02| 5.04| 5.32| 5.50 5 33
Connecticut Mutual.. . 4.84 4.75) 4 4. 4.68/ 4 4.83 4.83| 4.76/ 4.80 4.81| 4.82| 4 81| 4.87) 5.00 501/ 4 1 4 4.80) 4.97| 4.82
Equitable, New York ... 4.49) 4.52/ 4 1 4.38 4.36/ 4.53) 4.57 4.51| 4.54 4.56] 4 46| 4.56/ 4.60/ 4.63| 4.50/ 4.7 4.41/ 4.43/ 4.50( 4.65) 453
Equitable, Des Moines 6.46| 5.88| 5 5.3 3| 5.44) 5.35 5.71| 5.53 5 5.54| 5.54| 5.75 5.83/ 5.95 6.03 6.03| 5 5.73| 5 5.67 5.88/ 5.76
= 6.00( 5.69) 5 5 5.58| 5.39| 5.32| 5.40| 5.20| 5 14| 5 86| 5.85 5.40| 5.28 5.33/ 5 38 5 5 5.39 5.31| 5.35 5.84
4.22| 4.83( 4 4 5.07/ 5.29| 5.11| 5.10 5.33| 5.07| 5.02| 4 4.89| 5.19( 5.36| 5.43| 5.4¢ 4.79| 5.13| 5.04| 5 40| 5.20
6.14' 5.97 6 33 5 5.56| 5.46] 5.42| 5.40( 5.50| 5.39 542[53 5.48) 5.49 5.71| 5.83| 5 6.0 5 6.42( 5.71| 5.65
4.91| 4.91| 4 1 | 4.80] 4 4.90) 4.76( 4 4.65/ 4.69) 4.84) 4.92| 4.93| 4 87| 4.91| 4 8 4.89) 4.83 4.77( 4.94| 4.86
4.44/ 4.67| 4 4.78 5 4.81| 4 4.85 4.79| 4 4881 4.89) 4.92) 4.92| 4.91| 4.87| 4 86| 4. 1 4 4.90| 4.89 1 84
.| 5.08) 5.09| 4.¢ 4 8F 4.69) 4.63 4.79) 4.94/ 4.79( 4.87| 4.98| 5.12| 5.12( 5.24| 5.31/ 5 28| 5 2¢ 4.97 4 5.00 5.24| 5.08
5.73| 5.08| 4 4.6 4,83 4 ] 6.14( 5.34| 5.28| 4.567| 5.53| 5.54| 5 64/ 5.73| 5.72| 5.79 4 4.90| 5.45( 5.77| 5.55
anhattan ... | 4.92/ 5.21] 5 5 5.32| 6.20| 5.27) 5.21( 5.10| 5.02| 4 99| 5.41| 5.00| 4 92| 4 85| 5 20| § 5.09| 5.27| 5.10( 5.22| 5.17
Maryland Life................ | 4.75 4 86/ 4 4.8 4.43) 4.79| 4 4.87 4 5..7/ 65,20/ 5.15| 5 5.30/ 5.02/ 5 5. 1.64( 4.76| 5 5.20| 4.98
Massachusetts Mutual . | 4.78 481/ 4 4.5 3] 4.64| 4 4.64| 469 4.74| 4.7/, 4.82| 4.88| 4.88| 4 90 5 00| 5.06( 5 4.73| 4.65/ 4 5.01] 4.86
Metropolitan... .. .. .. | 4.65/ 4 4 9 4.35 4.48 4.80 4 4.83| 4.70/ 4.8 492|496;492 4 49»&‘;97 5 5 4.55/ 4.71| 4.93( 5.04/ 4.94
Michigan Mutual. 6.49/ 5.51( 5 5.17) 5.09/ 5.10| 5.14| 5.11) 5.11( 5.12| 5.18) 611 5.12| 5.13| 5.24| 5.99| 5. 11 5 5.48 5 5.12 5.19| 5 21
Mutual Benefit.. .. .. . 523 493 4 i 4 93| 4.82) 4.91| 4 4.95/ 4,90/ 4.92( 4 .92/ 4.96( 5 00 5.02| 4.98] 5.02| 5 5.03| 4.92| 4 4.99' 4.97
Mutual of New York.. | 4.74] 4.52| 4 5 4.45 4.54) 4 68 4 1 4.80) 4.74] 4.76| 4 70 4 69| 4 69 4. 62| 4.69] 4 4.7 4.51 4 4 4.67] 4.67
National Life........ .. 167 5 4.93 | 4.91| {4.94] 4 4.94/ 4.89) 4 4.900 4.96/ 5.05 5.11| 5.08| 5.12| 5.00| 5 5 4.93| 4 5.09 5.02
New England. .’ 4.54( 4.63( 4.72 | 4 1 4.99) 4 1 4.77) 4.71] 4.67) 4.6. *.63( 4.63 4.61| 4 65| 4.70| 4.6 3] 4.68| 4 4.65| 4.65| 4.67
New York Life 4.77) 4.60 4 4.38) 429 4.36| 4 4 4.54 4.49 4 50/ 4.51) 4 54| 4 4.55( 4.57) 4 4.6 4.54| 4.45 4.53) 4.61| 4.56
Northwestern 5.0 4.79/ 49 | 4 4 4.72} 4 85 4.85/ 4.86( 4 97) 4 88| 4 89| 4 97 4.91| 5.03| 5 4.80( 4.77| 4.89( 5.01| 4.89
Pacific Mutual 4.42/ 1.71 4.6 5.15( 5 523 5.18| § 16/ 5.22| 5.40( 5.63) 5.81) 6.01| 6.10 6.04| 6.12| 6 5.94| 5 5.51| 6.04] 5.94
Penn Mutual. 5.34] 5.12| 5 5.05 4.97/ 5 5| ! 00/ 5.04| 5.02 5.05 5.01| 5 5 ""'i 1.97 5 5 5 5 5.03| 508/ 5.05
Pheenix Mutual ... .. : | 529/ 5 5.13( 5.10 5.1f 5 14/ 5.23/ 5.18) 5.20 5.25/ 5.30, 5. 28/ 5.89( 5 42| 5 4 5.25 5.14| 5.24| 5.37| 5.28
Presbyterian Ministers 5.26/ 4.98/ 5 7| 4.1 2| 4 1 4.550 4.84( 4.45) 4 39| 4 4.81( 4.27) 4.33] 4.2 1.97 4 4.39) 4.29 4.43
Provident L. and T... . 4.29/ 4 1.6 1.6 4.5 5 5111 5.10/ 5.02/ 5.06| 5 5.03| 4.99| 4.99| 5.0 4.57| 4 5.07) 5.08| 4.92
Prudential. .. .. . 4.99/ 4.96 4.¢ 4.7 |16 | 4. 5| 4.65 4.64( 4.74| 4.76( 4 1.71| 4.95| 4.71| 4 4.79/ 4 69| 4.72( 4.77| 4.75
Register Life. 3.92| 3 98 4 4.9 4.6 5 [ 5.34) 5.33( 6.07| 5.86 5.83 5.88| 5 82| 6 14| 5 ¢ 4 5 5.72( 5.98 5.71
Royal Union. . 6.36/ 6.56 5 5.9 6 3 6 | 5901 6.08| 5.98 6.23 6.16| 6.18| 6.13( 6.04| 5 6.01) 6.07 6.08 6 00 6.08
Security Mutual, .| 8.59] 5.64] 2 9| 3 1 1 4.77/ 4.63/ 4.71| 4.73| 4 4.97) 4.98) 5.17| 5 3 4.63) 4.75( 5.11| 4.80
State Life, Ind .| 5.33/ 5.30| 5 4. 6 6. 5.991 5.98| 5.94) 6.00 598 6.03 6.03 5 99 5 5.25 6 5.97 5.92| 5.98
State Mutual. .| 4.93) 4.88| 4 4 8¢ | 1.6 5| 4 4.52/ 4.52) 4.66! 4.68 4.77) 4.92( 4.85 4 83| 4.¢ 1 1.74) 4.64( 4.89) 4.78
Travelers .| 8 5.14 4 4. | & 1 5| 4.99) 4.96/ 5.07| 4.98 5.10) 5.12| 5.16| 5 05| 6 1.99/ 5.06 5.02| 5.08| 5.05
Union Ce ‘ .| 6.71| 6.44] 6 4 | 6 6.5 6 | 6.53) 6.47| 6 35/ 6.28| 626 6.42| 6.44 6 51| 6 6.55 6.43| 6.36| 6.47 6 44
Union Mutual. 4.43/ 4.04] 4 4.3 5| 439 4.t 4.51| 4.62) 4.59 4.61) 4 57 450 4.80| 4.49| 4.5 4.28 4 4.58 4.44| 4.46
United States. .. . |5 499 5 5 | & | 5 | 5-14] 5.16/ 5.28) 5.04( 5.04| 5.07| 5.22| 5.26| 5 5.17) 5.20/ 5.13) 5.22| 5.18
Averages (41 Cos.). . 4.81| 4.67| 4.61] 4 4.68) 4.68) 4.80) 4.77| 4.79( 4 78| 4 79| 4.88 4.91) 4.94) 4 89] 4.69/ 4.74/ 4.79] 4.89| 4.81

| | | | | | | | | | Moyenne de 1906-1918
ALLIANCE NATIONALE, 5.19 5.38 5.54 5.65 § 76| 5.81| 584 5.95/ 6.19| 6 39‘ 6.45) 6 49| 6 .48 5.93
| | | | | | | |

CAUSERIE FEMININE

L’économie intelligente

L'économie est une des qualités les plus indis-
pensables pour une femme, une ce cellos qui
rendent le foyer meilleur, plus aceueillant, plus
doux. Avee le méme budget, la femme économe
donne aux siens plus de confort ou plus de luxe
suivant la situation. Je erois bien qu'en principe,
toutes, ou presque toutes les femmes, ont la
bonne intention d'dtre éeconomes, mais eombien
peu arrivent & co que j'appellerai “I'intelligence
de I'économie’!

Une femme n’est pas économe intelligemment,
i mon sens, quand, avec un petit budget de toi-
lette, elle achdte de la mauvaise qualité, de la
“camelotte” pour payer moins cher. On I'a dit
avee raison: “‘Le bon marché est toujours cher'.
En effet, il faut renouveler souvent de semblables
achats, la dépense totale reste la méme, pour le
moins, et certes le résultat est moins profitable au
point de vue de 1'dlégance.

De méme une femme économe qui se prive
systématiquement de tout ce qui fait le charme
de la vie, élégance, gentils colifichets, un peu
d'inutilités, économie peu séduisante, pour elle
d’abord, pour les autres ensuite. Cette vertu
farouche est généralement peu appréciée de
chacun, de la gent masculine en particulier. Une
femme de goft, qui s’y connaissait, I'a dit
oxcellemment: “Il faut que les femmes aient un
mérite aimable et joignent les grices aux vertus.”

L’homme est vaniteux par essence, il aime que
I'argent qu'il apporte dans le ménage “représen-
te”; il a'e gofit du confort, de I'élégance, du luxe
parfois. L'dpouse excellente mais rigoriste, qui
le sdvre do ces jouissances par économie, poursuit

un but louable, mais atteint généralement un ment leur vanité pour qu'ils se plaisent chez eux;
résultat désastreux. Le mari a lair de se sou- ccla ne fait de mal & personne!

mettre, pour avoir la paix, mais en réalité il ne Puisque nous avons avoué en cachette que nos
cdde qu'en apparence et va chercher ailleurs, maris sont un peu vaniteux, nous savons toutes
restaurant, café, cercle —ou pis encore — la qu'ils aiment, quand ils sortent avee nous, i étre
part de superfluités qu'il réclamait chez lui. Ne fiers de notre élégance.  Alors méme que les sen-
vaut-il pas mieux dans ce cas, se conformer aux timents tendres ont disparu, le mari possesseur
goits de son mari et jouir avee lui des agréments par nature, veut que sa femme, la chose A lui,
de la vie? lui fasse honneur.

-i)— Malheur aux petites femmes qui, par économie

certes, mais par une économie bien mal comprise,

Ayons done I'économie aimable et non sévére, hion peu intelligente, bien dangereuse pour la
et tachons de donner avee nos ressources, le plus paix du ménage, infligent & leur mari I’humilia-
de bien-ttre posssible. Comparons, consultons, tion de les emmener, mal fagotées, dans leurs
agissons avee l'aide de femmes entendues QUi pauvres robes démodées ou indéfiniment reta-
ont de I'expérience, de I'ingéniosité, de I'habileté. pées! Les comparaisons sont trop faciles... hélas!
Ne disons Jjamais: “C'est impossible!” N""T —Mon mari’ me donne tant par mois, direz-
p‘uu\"uns toujours f!lll.lnll la nu(‘é&f«lt(w us poussel s, Comment voulez-vous que j'arrive i dtre
Et e'est ""l,l""mnt '“"é"’?mm} B"'"}"l"m' o 'bonu élégante, & donner du confort dans ma maison,
courage qui ne désarme jamais, qui veut toujours

toui 4 1 1 A recevoir s2vent ? Je ne veux rien sherifier sur
Y s, les X h
davantage, toujours mieux pour les autres, les I'6ducation de mes enfants. Que faire?
chers autres du foyer familial.

Oui, cela est difficile ot complexe. Ce qui doit
C'est aussi pour que les siens aiment encore consoler et encourager, c'est que le problame
plus le foyer, pour qu'ils en soient fiers, que la reste & peu prds le méme pour toutes. Quand le

femme ingénieuse met tous ses soins a briller de budget est plus fort, le train de vie est plus cof-

son mieux, avee les moyens dont elle dispose. oy, les obligations plus nombreuses et les
Que de maris sont retenus & la maison quand ils giffieultés sont pareilles, :
peuvent recevoir leurs amis de fagon correcte et
agréable! Tls sont flattés, et, snoonsoismment, il po0n’sont téenues avee leurs ressources i cor-
s'en attribuent le mérite: cotte femme  si habile, taine représentation, & une légance a laquello
.mu.tt'rosiw de maison incomparable, elle estdeux, '\ 1o peut pas renoncer sans déchoir: comme
ils Tont “‘35"”“3- 'I":‘ l'ont ff)rmé(»; ils diraient o, est relatif, les ressources sont toujours insuf-
presque qu'ils I'ont *‘dressée”! fisantes pour les besoins. Je vois autour de moj
Laissons-leur cette charmante illusion qui met des femmes dont la situation péeuniaire est de
de I'huile dans les rouages compliqués de la ma- beaucoup supérieure & d’autres. Or, ce sont les
chine cor jugale; glissons sur cette petite faiblesse mémes embarras, les mémes inquiétudes’ devant
qui n'entame pas leurs belles qualités de travail, les dépenses imprévues, les mémes combinaisons
de courage, de resp bilité, et flattons douce- savantes pour arriver & nouer les deux bouts.

Presque toutes, dans la bonne bourgeoisie, les

R R R R R |
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La bourse “‘d’argent mignon", comme on di- L’assurance sur la vie est de toules les sages  La loi du devoir est inexorable et sans appel.
sait autrefois, est aussi menue dans toutes les précautions que I'on puisse prendre, la plus sage Personne, pour ainsi dire, ne peut invoquer un
situations, surtout dans les villes, oii la vie est parce qu'elle est la plus nécessaire en proportion bon motif pour ne pas s'assurer.
devenue si cofiteuse, avee des exigences de toutes des dangers dont elle nous préserve. Appliquée & un individu, la question & poser
sortes. Done consolons-nous et luttons pour  Ce n'est pas la simplement de la théorie. Des par I'agent ne doit pas étre (devez-vous vous as-
I'harmonie, 1'élégance, la joie de notre foyer. statistiques longuement et soigneusement éta- surer ?) mais plutot (quelle bonne raison avesz-
Mettons en ceuvre les mille ressources de notre blies ont permis d'établir les lois générales de vous pour ue pas vous assurer?) Comment
intelligente Cconomie pour pouvoir “représen- mortalité qui mettent l'assurance sur la vie peut-on se dispenser de cette obligation? La
ter'” convenablement, et saluons comme une comme dignité et comme exactitude mathéma- personne & laquelle vous proposez une assuranee
douce victoire toutes les améliorations que nous tique au rang d'une science. Elle mérite done est-elle done si heureuse qu’elle soit entidrement
aurons pu apporter, par notre sagacité et notre non seulement notre entidre considération pour A I'abri de I'adversité? Et & moins qu'elle ne se
gofit, dans ce superflu qui devient, de Jjour en ses bienfaits, mais notre entidre confiance. prétende immortelle a-t-elle un bail & terme fixe
jour, plus indispensable & une époque oi celui QUi (C'est un suceds. Le systéme prend une ex- avee la vie, ou bien la fortune a-t-elle signé des
ne se défend pas risque fort d'étre la proie — ou tension constante, ni les changements politiques, obligations envers elle ?
la dupe — des autres... ni la marche des affaires, ni les fluctuations de Voila le dilemme & poser et il n'y a pas moyen

Suzanne CARON. bourse, ni la réussite plus ou moins bonne des d'en sortir.

récoltes n'ont d'effet sur I'assurance-vie qui se Chacun sent intimement lorsqu'il consultc
POURQUOI TOUT HOMME DOIT-IL développe sans cesse d'une fagon meryeilleuse.

son eceur qu'il doit s’assurer sans différer.
S'ASSURER SUR LA VIE?... Se tatns o les h 1 N i . g
TeER Ses protagonistes sont les hommes les mieux Tout homme qui a conscience de sa responsa-

. . 0sés et les négociants les plus importants. 11 hils » devoi 6 de rouvti ite
L'argument en faveur de I'assurance sur la P 4 p p bilité a le devoir tracé de la couvtir de suite d

: . . semble qu'elle n'ait pas d'ennemis si ce n'est facon adéquate, méme au prix de q.elque sacri-
vie repose de omes: I'un, 'axiome que ; ¢ q ' pri; quelq
e ropose sur deux axiomes: I'un, U'axiome qu quelques rares personnes que les préjugés aveu- fice,

glent. Ses avocats sont les veuves reconnais- P

santes que l'assurance a préservées de la dé-

chéance; les orphelins qui lui doivent leur entre- SOYEZ PRUDENT

tien et leur éducation; les vieilles personnes qui e

jouissent du fruit de leur prévoyance. Aucune Le conseil s'adresse surtout au proposeur de
institution financidre ne donne autant de satis- nouveaux membres  Vous avez sollicité un pa-
faction au eceur, i la conscience et au jugement. rent, un ami, une connaissance ou un étranger,
L’assurance-vie marquera dans histoire comme avez-vous 6té bien prudent dans le choix que
une des plus profondes révolutions économiques vous avez fait? Vous étes-vous enquis des
du XIXe sidele. Grice i elle, le monde est de- antéeédents, du genre de vie, de la sobriété de
venu moins égoiste, les sentiments d’affection se votre proposé? Si vous n'avez pas apporté le
marient avee la prévoyance, la philosophie du soin voulu dans le choix de 3 otre candidat vous
renoncement en vue d'une jouissance future se faites encourir a la société un risque qui sou-
répand de plus en plus. Lorsqu'on réfiéchit vent est des plus défavorables. Comment voulez-
ainsi, peut-on dénier Vinfluence salutaire de vous étre considéré comme un homme sérieux et
I'assurance sur la vie. hannéte si vous cherchez i grossir les rangs d'une

les dangers prévus peuvent étre prévenus et
neutralisés; I'autre, 'axiome que la vie et la
fortune sont incertaines. La conclusion est
aussi irréfutable que chacun de ces exposés,
Admettez que le malheur qui menace est grand;
admettez qu'il existe un reméde infaillible ou
méme un palliatif et dés lors apparait une obli-
gation évidente. S'agit-il d'un peuple, cette
obligation devient 1'élément essentiel d'une sage
économie politique.  S'agit-il d'un individu, elle
devient une prescription de la plus haute morale.

La loi de la civilisation est une loi de précau-
tions: si vis pacem para bellum; les quaran-
taines préviennent les épidémies; les ambassa-
deurs détournent les guerres: les assurances con-
tre I'incendie remplacent les pertes dues au feu.
3 a 3 3] irie A ire ¢'es . . . .

sont accidentelles, la mort seule est cer- MTésistible. L'assurance sur la vie doit otre aghver mnjete dont Io phy ique ot lo moral luissen}
taine, universelle. Elle est horrible non seule- du€lque chose de plus qu'un privilége; elle doit & désirer. Ne proposez jamais de membro A
ment parce qu'elle doit arriver mais surtout S 1MPOSer par une impérieuse néeessité, S“"s e davous e . Wb pax .l«'ur‘wn}‘dultn o
devons nous la représenter comme un serviteur leur état de santé ils soient dignes d'dtre des
social et comme un devoir personnel. A qui notres. lA: choix jmlivn-u'x de nos membres est
qui tend & modifier cette issue fatale est d'une int'.umb(- le devoir de s’assurer? Bvidemment i une garantie de notre société et de notre stabi-
importance supréme pour le monde. Lorsqu'un d4iconque, l'mmme e fomume, dont s vie Papré- I B et
homme meurt ¢'est comme si une machine utile Sente pour 1 un'ou l'autre une valeur mon.étulrv, o
se cassait, comme si une certaine quantité de h_tuun ceux qui dépendent .d" leur tru\-ml. pour LA MOUCHE
force productrice était détruite, comme si upe ViVre: l'{a.r(‘s sont ceux qui peuvent se d's'""." I
époque d'une année venait a manquer; une per- 7 de s hesures. Parmi ces d(-,r.mers. ol Buratt L'h ité n' le pl ie i
sonne, une famille ou une communauté est pri- *ort de vouloir ranger en premmr.lwu les gens 1 i umumt{ " u:u.s “ ;‘).us gruu;l ,‘.m;“"" e
vé par le fait d'une quotité de cerveau ou de Pi€N portants do méme que les riches, car la u' !nouche. La prése m’:. u.s n_luur-rﬁs dans une
muscle qui lui servait auparavant. Comment ce fortune est ausal inconstante que le sort et il n'est r;unson NZ unel plr'vu.u _m.l:m;.'.m ; unl. ‘munqur
dommage peut-il étre réparé? Comment rem- Jamais mauvais de se eeéer un provision en vue ;e l)ro;').r«-t et‘; o <exl:~m'm'¢l( unmolm ices d‘;mf
placer cette énergie potentielle ? Jusqu'a I'in- .dum- perte quelconque. En outre, .l(- riche, d““ l‘"‘lmlll& 0ll>t .ﬂ* \0,\41' pus ('e mouches
vention de I'assurance sur la vie il 'y avait au- ll.x(lé])(.-rltlamlzft'nt de sa fortune et en ralsf)n.dv la ans une ¢ U:w‘:]m' u'lue avec 8:1""‘ - '],lréﬂonrm
cune réparation possible; la perte était absolue, Situation qu '|.l oceupe, a une valeur distinete, d Un@.mouc U oltlwux rapl"l er (tl)u elle ?Pllt
Mais & présent, les conséquences de la mort son; %00 rang qu il doit avoir & eceur de perpétuer 4 Vous communiquer des germes de tubereulose et
considérablement atténuées. La valeur de’hom- 5¢8 héritiers, de fidvre typhoide. Le grend moyen pour se
me considérée au point de vue de revenu qu'il  Les seules personnes qui soient réellement gél}:f“:'éls.nf'r de ‘:Tm' peata .“t : o,:xl,r.(;m.(- pf"pr.""é'
produisait peut étre remplacée. De méme que la exemptes de l'obligation de s'assurer sont les AntaEenr n}lzs&):ﬂn. qfu: vorur(m m"ts onule "'_
médecine prolonge la vie, de méme I'assurance frelons qui ne contribuent en rien la machine 1€NY toujours el m;nnt. e vos PIEiER
prolonge I'utilité de la vie; et le monde dans son sociale et dont le monde se passerait parfaite- et Y08 rl{imsm solent. protégés ';.M des mousti-
aspect économique est aussi profondément rede- ment. i s vibad aie vos ul'mt-nts' pispl
vable’a I'une qu'a 'autre. Notre plaidoyer en faveur de I'assurance ne I}:'.s fremprs H({',"m Yt.((;ujnurs(;-ecouwr;ts ‘.l ua then
Il'y a un autre mal voisin de la mort qui riva- s'adresse done pas A eux. 11 fait appel au pore e 2 G Gevevnt g kit o
; ¢ e i A couvertes et leur contenu arrosé d'un désinfec-
h'so avee elle et qui est aussi plein d’amertume. gagne-pain de la famille, & la mére dont 1'écono- tant puissant. Eloignez les mouches & tout prix
cest la vieillesse indigente ou dépendante qu'on mie dans la gestion du ménage e ssi O T . )
pourrait appeler la gmon vlvnl:no sunsqnidu que le truvulizl de sm: mnfil;a:u (nsétgzl(l'ialn?r(:)::l:: da.la ctambre d'an malads. 8 vous constn.u\.z "
et sans espoir. mort causerait préjudice & son associé; & 1'em- ?mm;; ::on‘ : nl'fm;ér e nll'(;]uclfgs. ttlvortls:m:
L’assurance sur la vie a étendu également sur prunteur qui doit aequitter une dette: au jeune ;::-:llitém ment %o Dureau d'hygitae de yotre
elle sa protection, elle a diminué ses douleurs, homme ou i la jeune fille qui ramasse de I'argent ’
en permettant que les gens puissent, grice a actuellement et qui veut s’assurer un péeule pour
l'assurance, cecueillir les fruits du travail de leur les mauvais jours; & quiconque incombe une Pas de vie nouvelle sans mentalité nouvelle
Jjeunesse, sans interruption malgré les infirmités responsabilité péeuniaire soit envers les autres pas de mentalité nouvelle sans une étroite adap-
ou la perte de leur capital. s0it envers soi-méme. tation aux millieux nouveaux.

parce que son heure nous est inconnue et que
nous ne pouvons pas la calculer. Done tont ce
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Hygiéne et Santé Publique

RAPPORT DE LA COMMISSION ROYALE
SUR LA TUBERCULOSE

(Suite)
préférablement & ces associations de ecitoyens
qui se liguent & cette fin. La gérant de ces
établissements d'une honnéteté éprouvée, recoit
un salaire fixe, dissimule les liqueurs fortes et
pergoit un pourcentage sur les hoissons non
aleooliques vendues. Le suceds de ces “Publie
Houses Trusts” a été si réel et méwne si grand
que deux 6conomistes américains, MM. Rown-
tree et Sherwell, ont dit: “Si le systéme des
“Public Houses Trusts" existait en Angleterre
depuis trente ans, il n'y aurait presque plus de
lieu de parler d'aleoolisme dans ce pays-a.”

Ce systdme a donné des résultats magnifiques
dans une ou deux paroisses de la Provinee de
Québee. Or, comme chaque municipalité dé-
tient le pouvoir d’accorder la licence i qui elle
veut, il n'y aurait qu'da donner le branle-bas
dans toute la Provinee pour favoriser I'adoption
de ce systéme.

La Commission ne eroit pas devoir recomman-
der un systdme quelconque exelusivement, mais
elle tenait & étudier et a faire connaitre les mé-
rites de chacun. Si pour une raison ou une autre,
ces systdmes sont inapplicables chez nous, la
Commission est d’avis qu'il est urgent de com-
battre I'aleoolisme par:—

1°—La diminution graduelle, c¢'est-d-dire
d'année en année, des débits d’alcool ;

2°—La surveillance de I'alcool en vente;

3°%—L'encouragement des véritables *‘café
c'est-i-dire de ces établissements vendant des
boissons non aleooliques et eontenant moins
de 21 p.e. d'aleool;

4°.—L'encouragement des ligues anti-aleoo-
liques dans leur ceuvre d’éducation populaire
par conférences, imprimés, affichés;

5°—L'encouragement des associations d’
ercices physiques, car ceci constitue une sau-
vegarde et un excellent moyen d’éducation anti-
wleoolique et anti-tabagique chez les jeunes gens.
En effet, il est bien connu dans le monde sportif
que l'aleool et le tabae sont deux grands enne-
mis de la force et de la santé parfaite;

6°.—Education anti-aleoolique i 1'éeole et A
I'usine.

3.—Sur le travail Industriel.

Les statistiques et l'observation démontrent
que la tuberculose choisit le plus grand nombre
de ses victimes aux fges oll 'homme travaille.

Le travail industriel expose I'homme:

1°.—Aux conditions insalubres de I’habitation
qui s'appelle ou atelier, ou manufacture, ou
usine;

2°—A des dangers spéciaux venant de la
poussiere ou de la fumée ou de certains gaz ou
de certaines intoxications ou de la trop haute
température, ete.;

3°%—Au snrmenage, soit par travail préma-
turé chez l'enfant, soit par le travail exclusif
chez la femme et I'homme.

La plupart des ouvriers ignorent les condi-
tions anti-hygiéniques du milieu industriel.
D'ailleurs les connaitraient-ils qu'ils ne pour-
raient rien y changer, étant A la merci des
patrons parfois ignorants eux aussi, et souvent
inhumains, si les Pouvoirs Publies n'intervien-
nent pas pour les protéger dans ce qu'ils ont de
plus précieux, la santé, qui est toute leur richesse.

La plupart des manufactues ou usines sont
malheurensement dans les villes et au centre des
villes, de sorte qu’elles manquent la plupart du
temps d'air et de lumidre solaire. Toutes ne sont
pas pourvues de tous les appareils de toilette qui
invitent ou forcent les travailleurs & pratiquer la
propreté si nécessaire dans certains métiers. Les
métiers & poussidére, surtout, ont besoin de pro-
preté minuticuse et d'une ventilation méeanique
afin d’éloigner la poussitre de Vappareil respi-
ratoire.

Ce sont ces métiers & poussidre qui exigent la
plus grande sollicitude des Pouvoirs Publies, car
ce sont eux qui fournissent la plus haute morta-
lité tuberculeuse. La mogenne de I'ige ol ces
travailleurs meurent de phtisie est de 37 ans,
tandis que la moyenne de I'ige ot meurt une
personne pour toute autre cause est de 1
s'ensuit que par I'adoption de mesures qui dimi-
nueraient cette perte de vie par cause industrielle,
il serait fait un gain de 15 ans pour chaque tra-
vailleur. Que l'on donne la valeur économique
la plus basse & aucune année de vie, tout de
méme des millions seraient économisés. Done,
rien ne devrait étre épargné pour empicher 1'é-
norme perte de vie par 'industrie insalubre.

Mais il y a plus, non seulement 'usine est
insalubre, non seulement il y a des métiers par-
ticulitrement dangereux, mais il y a encore 'ex-
eis de travail qui entraine le surmenage, et le
surmenage, est une cause trds puissante de dénn-
trition et de tuberculisation Le surmenage peut
étre di soit au travail prématuré de I'enfant,
soit au travail de la femme, & certains moments
pénibles de sa vie, soit au travail trop intense ou
trop prolongé chez I'homme.

Notre dernidre loi porte i 13 ans le minimum
d'iige pour le travail de I'enfant. Cependant, dans
les Etats de New-York, Massachusetts, linois,
aucun enfant au-dessous de 14 ans ne peut tra-
vailler pendant les heures d'éeole, et aprds 7
heures du soir, et aucun enfant au-dessous de
16 ans ne peat travailler au-deld de 8 heures par
jour ou aprés sept heures du soir.

La femme devrait pouvoir suspendre le travail
i certains moments eritiques de sa vie ot dtre
protégée par la loi contre la perte de
tion & cause de la suspension de son travail pen-
dant I'épo _ie puerpérale, comme cela se pratique
en Allemagne.

Quant & co qui regarde la longueur de la jour-
née de travail chez les adultes, la question est
trés diseutée. La Commission ne saurait prendre
une position tranchée et faire des recommanda-
tions précises sur ce sujet. Mais elle considére la
question comme trds importante, car il n'y a pas
de doute que le travail trop prolongé dans une
atmosphére viciée abaisse la vitalité des travail-
leurs. La Commission recommande au Gouverne-
ment de prendre cette grave question en sérieuso
considération. Le premier pas vers la solution de

sa posi-

“ee grave et important probléme serait une en-

quéte sur les conditions du travail industriel dans
nos diverses industries.

Pour remédier aux dangers qui résultent du
travail industriel, la Commission reecommande:

lo.—Qu'une inspection de tous les établisse-
ments industriels soit faite périodiquement, 2
3 fois par année, par des médecins qui ont recu
une éducation spéeiale sur les questions d'hygiene
industrielle, 'objet d'une telle inspection étant
I'application des lois sanitaires, l'entretien de la
propreté des ~ir ¢ et la protection des travail-
leurs contre l'ignorance ou la négligence des
patrons;

20.—Que les travailleurs soient instruits des
dangers qui dérivent de leurs métiers, cela par des
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imprimés qui leur seront distribués et par des
conférences faites par des médecins inspeeteurs;

30.—Que dans les métiers & poussiére une ven-
tilation spéeiale pour enlever les poussidres par
aspiration soit imposée aux propriétaires;

4.—Que la loi sur le travail de 'enfant soit
modifiée dans le sens de eelle qui existe dans
certains états, tels que Massachusetts, New York,
Mlinois, oit aucun enfant au-dessous de 13 ans ne
peut travailler pendant les heures d'éeole et apros
7 hrs du soir, et aucun enfant au-dessous de 16
ans ne doit travailler au-deli de 8 heures et apros
7 hrs du soir;

H0.—Que le Gouvernement fasse une enquite
sur le nombre d'heures de travail exigé dans les
diverses industries de la Province de Québec,
afin de préparer les voies & une législation sur ee
sujet.

C.—~MESURES ADJUVANTES.
(a) Education du peuple.

Toutes ces mesures contre la contagion, ’ha-
bitation insalubre, l'alcoolisme, les conditions
anti-hygiéniques, du travail industriel, n’auront
leur plein effet que lorsque le peuple ira de lui-
méme au-devant de la loi sanitaire, étant con-
vaineu de son opportunité et de sa nécessité.

L'éducation du peuple est done & la base de la
lutte contre la tuberculose, maladie du peuple.

Les moyens éducationnels sont multiples et
ils ont tous leur importance parce qu'ils se ren-
forcent ou se complétent les uns les autres.

lo.—Eduecation anti-tubereuleuse i 1'école.—
L'enseignement élémentaire de I'hygiéne & I'école
et un peu plus développé dans les établissements
d'instruction secondaire, est devenu un des be-
soins pressants de notre époque, car on ne vit
plus comme autrefois. L'aceroissement inquié-
tant des vietimes de la tubereulose est di i ce
changement de la manidére de travailler et de
vivre. Tous ont besoin d’étre informés des dan-
gers spéeiaux de la vie moderne et il est conve-
nable de commencer cette éducation & 1'éeole,
car 1i on peut atteindre toute la génération de
demain. Mais comme cette éducation seolaire
devra étre néeessairement élémentaire et ne
aissera pas une trace ineffacable chez un grand
nombre, il sera convenable de rappeler a I'adulte
cette premiére éducation et la compléter par
d’autres moyens.

20.—La Presse.—Un des meilleurs moyens
d’atteindre le peuple et de le tenir constamment
en éveil sur les choses de 'hygitne, ¢'est la voie
des grands journaux quotidiens. (est d’ailleurs
leur mission d'instruire le peuple. Et pour que ce
moyen donne sa mesure d’efficacité, il faut qu'il
soit dirigé par un personnage compétent. 11
vaudrait mieux que quelqu'un reconnu par sa
compétence, soit chargé ex-officio d'éerire cette
manidre et de voir & sa publication périodique,
car autrement on peut s'attendre & l'incompé-
tence, & l'inconstance et finalement & I'insuccds
ou l'oubli.

3.—Littérature anti-tuberculeuse.—Des im-
primés sous forme de feunilles ou de petites bro-
chures pourraient é&tre spéeialement préparés
pour des groupes sociaux différents, tels que:
association de travail, ateliers, manufactures,
infirmiers, garde-malades, blanchisseuses, pein-
tres, employés dans les métiers & poussidre, per-
sonnel de théitre, instituteurs et institutrices,
sociétés de bienfaisance, hopitaux, communautés
religieuses, elergé, ligues anti-tuberculeuses et
anti-aleooliques, ete., ete.

(A suivre)
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ACCUSES DE RECEPTION
Masson, le 3 juillet, 1919.
M. G. Monet, S.-G.,
Alliance Nationale, Montréal.
Monsieur,

J'accuse réception de votre chdque au montant
de $350.00 payable & notre confrére G. A. Dugal.
Je lui en ai fait remise aujourd’hui en réglement
final de son certificat de participation No 36663
que je vous retourne eci-joint ddment acquitté.

Veuillez accepter les sincares remerciements de
ce confrdre pour votre promptitude a régler sa
réclamation.

Votre dévoué,
ALFRED MONGEOT, Percepteur.

NECROLOGIE

—<—
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Saint-Jean, Qué., le 23 juin, 1919.
M. Alfred St-Cyr,
Trésorier Général,
Alliance Nationale, Montréal
Monsieur:—

Veuillez aceepter mes remerciements pour le
chdque que Monsieur A. E. L'Ecuyer et Trefflé
Coté m’ont remis pour le certificat d’assurance de

feu J. A. Raymond mon mari.

Je tiens en méme temps A vous féliciter pour la
diligence que vous avez apportée dans cette

affaire.
Veuillez me eroire, Monsieur le Trésorier,
Votre bien obligée,
Dame Eugénie PERRIER RAYMOND,
Saint-Jean, Qué.

[ ADMISSION | DECES I
No NOM = ————— | Cert | Contb | _ ’ Méd
| Part | payées | Examinateur
| ‘f\ncv Cercle Date | Date [Age Cause ‘

| — .__‘—_ [_ iﬁﬁ,_“‘ ==

| | | |
8088 0.-A. Joubert | 26 [Provencher No ' | |

| | 156/ 24-2-14/$1 $79.80| 24-2-19| 82 |Pneumonie lobaire|J.-A. Bélanger
8084 L.-A. Coderre | 35 |Larocque No 26 | 26-7- 9“ 1000| 329.55/ 4-1-19| 63 ‘l'nvumm\ie aigue |P. Pelletier
3085/Art. Cardin 26 Cadieux No 212 | J5-8-04/46.74) 93 48| 7-5-19 42 | Bronchite |J.-J. Guertin
3086/].-A. Picard | 86 |Laval No 21 | 22-4-06| 1000/ 206.31) 15-5-19 50 Cancer du rectum |J. Guérard
8087|Théo. Lessard | 42 |Jeanne D'Arc No | | | ™

J 53| 14-6-99| 2000 789.02| 17-5 19 63 Cancer de l'n-utn—!

| | mac -A. Daigle
8088 Ernest Marceau 42 |Charlemagne No | | | | |

| | 73| 16-7-95 2000 857.46| 23-5-19| 67 |Néphrite chroni-

| | - | | que \. Dagenais
3089|Louis Bélanger | 47 |St-Sauveur No128| 15-6-98 1000 540 56/ 30 519 6y |Paralysie générale|J.-A. Marcoux
8090/F.-D. Leber 42 "n. Laprairie No 1 | | | |

474 4-12-94 1000/ 440.10| 5-6-19 67 |Bronc hite catar-|
| | | | | rhale S. Longtin
8091 |Wilfrid Lavoie | 80 |Verdun No 160  |6-10-11 | 1000/ 119 7 |Accident |P. Vandandaigue
8092|Cléophas Labrecque | 35 | B. Ste-Eulalie No [ | | |
‘ | | 160, 81-1-01/ 500| 131. |Cancer d'estomac |Eug. LaRue
L 30 |St-Jean No 78 1= 12—07‘ 1000/ 189 |Cirrhose du foie  (Jules Lafleur
J 37 |St-Valier No 20 26-9-00/163.10/ 217 IIC[:ilhélloma de
' l I'estomac J.-A. Marcoux
8095/ H. Lachapelle 20 |St-Lsde Terre-
| | "bonne No 2 28-5-10, 500/ 49 051 10-6-19/ 29 “l’]n-urésio E. L'Africain
3096/Oliva Vallée 20 [B. Ste-Thécle No } | | |
’ 2 6-5-14| 500/ 33 65 12-6-19| 26 |Anémie cérébrale J.-A. Bigué
8097|].-G. Roberge 32 [B. St-Romuald | | |
| j No 27 26-9-02| 500/ 107.88| 12-6-19| 49 Insuffisance mitra-|
| X | ’ le H.-A. Lambert
3098|].-X. Prévost | 24 [St-PierreNo8 |9 11-97) 1000( 212.40| 18-6-19 47 |Syncope cardiaque|A.-F. Jeannotte
8099 Mlle Eug. Soucy 24 |Blanche de Cas- | | | | | |
l tille No 410 | 21-6-16 500‘ 19.80) 14-6-19| 27 |Appendicite |F. Tardif
3100{Hermas Roch 31 [B. St-Gabriel No | | | ‘

‘ [ 403/28-10-94| 2000| 686.27( 16-6-19| 67 |Urémie |J-E. Lafontaine
8101/ Odilon David 44 'St-Henri No 12 25-7-93| 2000/1024.04| 17-6-19| 70 |Paralysie |S. Lachapelle
3102|1.-P.-M. Sarault | 19 il)uquet(e No 320 | 23-4-94 1000! 224 .86( 17-6-19| 45 “Ilénmrlrhnuu- cé

| | | | rébrale X. Gagnier

| 47 |St-Jean No 78 30-4-98| 1000/ 499.00| 18- 6—7191 68 |Paralysie agitante |S,-H. Brosseau

| 19 |St-Georges No 69 | 26-6-00| 1000, 175.98| 18-6-19| 88 |Diabdte -F. Jeannotte

e 18 ’Hmrhési No 135 | 26-6-05| 1000| 134,64 19-6-19) 32 |Tuberculose pulm.|Z. Comtois
8106 Joseph Lépine 82 [N.-D. de Hull No |
64122-12-19/ 500, 90.72| 26-6-19 47 Insuffisance mi-
| | | trale (U. Archambault
8107().-B.-A. Lalonde 54 [Lavallée No 848 | 27-5-07| 1000‘} 644,40/ 1-7-19] 69 |Néphrite et uré-|
| mie

| | 1J.-J. Guertin
| |

ANNUITE AUX VIEILLARDS [70 ans]

5 | Annui-
ADMissioN Cert. | Cont. [téou | Mon- | Eche
NOM Partic.| Payées |régle- | ‘tant ance.
| Cercle | Age Date | ment payé
| | ] I
|
Jos Desmarais St-Hyacinthe No 67 45 | 20-56-95 81000[ $529.20( 1ore " $100
G.-A. Dugal B. Masson No 476 49 [11-12-98 500, 270,60( 7-10 350
C.-C. Leluau Charlemagne No 73 64 | 11-3-04) 3000( 2088.00| 1ére | 300
Israel Jutras Roberval No 235 45 2-6-95( 1000 531.40| lare | 100
Oct. Geoffroy Larocque No 25 62 [12-12-93| 1000 596.4 % | 100
Alf. Morin St-{)nn dela C. No 174 52 8-3-94/ 1000/ 587.88| g9 100
Narc. Dupont ~Pierre No 8 50 | 18-6-95| 1000| 547.20( s 100
Nap. Lachance ean Bte No 149 51 15-8-97 500/ 3811.18| 4e 50
Horm, Caron s Terrebonne No 26 47 5-6-94| 1000 8.92] 42 | 100
Léon L'Archevéque St-Pierre No 8 48 12-6-94 500/ 262.40| 4 50
Chs Regimbal Montebello No 55 48 12-9-94| 1000/ 550.80| 4¢ 100
P. Nicole Mont nagny No 105 49 7- 1000/ 600.20( 3a 100
Félix Baril Fénéion No 851 | 50 16-2-99( 3000| 1878.50( 20 ‘ 300
Naz. Boucher Pierreville No 80 47 24-7-95/ 1000, 566.86| 28 100
Nap. Cantin Champlain No 108 50 | 28-2-98 500/ 93.60| 3 50
Nap. Brunelle Bourget No 74 b4 9-5- 1000{ 600 9 100
Frs Longtin St-Henri No 12 51 19-8-94 1000| 558.06| ga 100
D. Couillard Beauharnois No 3 51 1-6-94| 1000 568.54| ga 100
0s. Quévillon Contrecceur No 87 50 2-2-95| 1000( 579.02( 7a 100
uis Désourdy St-Vincent No 42 50 | 22-6-94| 1000| 547.20| 78 100
Jules A. Desjardins Rigaud No 46 51 17-7-94| 1000( 597.36| 7o 100
Alph. Laurin St-Louis No 44 650 2-7-94 500/ 475.20| 78 50
os. Gariépy Montebello No 55 50 | 12-9-94/ 1000| 570.20| 6 100
-J.-A. Marsan ‘Assomption No 77 60 | 24-4-95 500/ 276.20| 6e 50
Alp. Renaud St-Rémi No 106 50 16-7-96/ 1000/ 558.76| B5a 100
. N. Pouliot Champlain No 108 53 | 20-6-98| 1000, 640.53| Be 100
Joseph Ouimet St-Ls Terrebonne No 26 48 118-12-93) 1000/ 529.20| Ba 100
Alb. Chagnon St-Hyacinthe No 67 51 | 30-6-98 2000 00.92| 42 200
Evariste acasse Argenteuil No 84 48 126-12-95 1000| 567.60( 3¢ 100
P. M. Maxel Trifluvien No 124 58 02| 1000 669.96| 22 100
S. Taillefer Richelieu No 102 63 | 11-6-02| 500| 337.00| 2 50

CONSEIL GENERAL

ETAT FINANCIER
AU 31 MAI 1919

Calsse d'Assurance-Vie

38,162.61
2,820,689.41

Recettes.
Contributions, $28,862.61 Intéréts, $9,290.00
$_2,868,792.05

Balance au 30 Avril 1919, ,

Déboursés.
Bénéficiaires de membres décédés. ... .. .. $
Invalides, $750.00 Pezalon vieillar $2,900.00
Remboursement cont, $25.18 Divers, $15.64

Balance au 81 Mai 1019.. .. ..,

. 2,837,101,
$_2,858,792.05

Calsse das Malades.
Recett

Intéréts,

Balance au 81 Mai 1019.. ..

Calsse d’'Epargne des Cercles.
Recettes.

Dépots, ...... [nté.sts, $30.00
Bl&once au 30 Avril 1919. ... ...,

Déboursés

92,03 Intéréts, $30.85
31 Mai 1919.. ... .

Caisse Assurance-Infantile
Recettes

Contribution. . ... ..
Balance au 31 M

Déboursés
Balance au 30 Avril 1919, .......

Calsse G
Rec

o
Calases d'assurance-vie et des mal

es 8508, 1,981.51
Rétribution, $1,736.60 Drz. & Hon gsm& 5 21432.0

Revue, $64.00 Fournitures, $1,3 1,427.96
Intéréts, $42.41 Dépbts Re prats, $2.00.. 44,
Assurance Officlers, $186.60 Loyer Immeu- .

ble $166.056 Amendes $57.00............,. 409.55
FondsdeSecours, $0.67 Fralsaudition, $493.41 494.08
Divers, $2,003.89 Six 12res cont. assurance-

vie, $1,669.74. .. ,........ Ty 8,673.63
Cot. B.P. $2,235.25 cot.Mbr. Dét. et spéciale

$221.80.,...... vons e bs b 2,457.05
Indem. retardatalre. . 149.89

12,970.43
1,42

Perc. $451.3 8,668.72
B. Mdle. & Act.
Ue-m&szw 00 869.40
Loyer, $136.
ﬂc!. O890.88.. ... .. iiiiieiinenonee 616.95
F $3,157.10 O $2.662,68
lécvuo. $178.75. . el et 5,993.55
3 NI
o e 85.40
Ecl 108.95
69.00. .. . 1,447.25
Rembour-
24.00
............................ 506.21
,650.44
................... 11,746.21
$ 24,306.60

Caisse d'assurance-vie .
Caisse des Malades.
Calsse

Calwe d'Epargne des cercles,
Surplus de remises. .. .. ...
Calsse d’Assurance

..$ 2,837,101.32
465,633.62
11,746.21
9,414.69
404.24
$_ 8,824,205.50
Placement des Fonds.

ificats s 106,835,.49

F;Mll .I‘::lce" - 169,902.86
69,884.89
67,912.77
2,485,677.2(

Attesté & Montréal, ce81 Mai 1019.......

ALFRED ST-CYR, Trés.-Gén

SR INEAULT }"ﬂ‘-ﬂ-

Certifié correct.

Dwdm

=ve
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L"Allllnce Nationale, Montréal,

CARTES DE CERCLES

Lorsque le cerole porte le nom de ia ville
ou de la paroisse ol il est établi, le nom de
oes dernidres n'est pas répété. Les noms des
oomtés ne sont indiqués que dans !'s cas od
des paroisses portent le méme nom dans plus
d'un comté.

Quant aux officiers, #'ils demeurent dans
la paroisse od le cercle a son sidge a'affaires,
on ne mentionne pas leur adresse.

ABREVIATIONS.—CI. signifie oercle; Sb.
P. G., Substitut du P.G.; 8.-A., Seo.-archiviste;
T., Trésorier; Md.-E., Médecin-examinateur.

Le coft de l'insertion d'une oarte est de
$1.00 par année par ligne ou partie de ligne
d'imprimé.

No 1—Cl. ST-JOSEPH, Mnnuéal J. B. Dussauit, Prés.,
16|8§t Denis; Z. Lefebvre, Md.-E. 124 Cherrier; O. Bourdon,
A., 201 Versailles; Z. Luulzr. T., 224 Quesnel. Réun. 2e et

&e lun., 8h. p.m. .ou--lol église St- _Io-ep

No 6—Cl. SACRE-C(EUR Muntré-l J. H. Cousineau, Cha
pelain; F. Blanchard, Sub. P.G., 698 Cartier; J. G. Mousseau
rrés., 1893 &t-lluben J. O. Pesant, S.-A., 907 ()ntatlo st
W, Dufault, T., 456 Plessls; Yvon Laurier, Md.-E., 174 Maison
neuve, Réun, 2e et 4! mer., 8h. p.m,, salle St-Viacent de Paul

No 8—Cl. ST-PIERRE, Montréal, Théo. Bénard, S.-A., 2814
St-Denls; uhuﬂ nault, T 1890 St-Hubert. Réun. 2e et de
3 eaudry

No 10—Cl. ST.-CHARLES, Monlrhl Arthur Loiseau, Prés.

1 d; Alex. Bourdon, Md.- 4 Laprairie; N. Bélule
8-A., 601 Centre; S. Laprade, T., 72 Centror® Réun 20 et de
merc., 8h. p.m., 504 Centre.

No 12—CI. ST-HENT', Montréal, J.-E. Perras, Prés., 1001
St-Antoine; Uld. McDu S A, 89a Ducnml, J-A. Core,
Trés., 162 Afnel. -A. Charron, Md.-E., 50 Notre-Dame.
Réun. 2e et e lundis, 8h. p.m., salle Gucvn. 1877 Notre-Da-
me O.

No 20—Cl. HOCHELAGA, Monu&l J.-T. Surprenant, S.-
10 Av. Laurendeau; W. Desjardins, T., 191 Stadacona Réun.,
2e¢ et de mer., 8h. p<m 1697 Stﬁcnherlne Est.

No 49—Cl. JACQUES CARTIER, hehlu J.-S,
8.-A., 16, 19¢ Ave; Robineau Frs., T., 2
h-u..lh pm., salle St- Joseph.

No 64—Cl. N.-D. de HULL. J.-A. Baril,
Henri tr, T., 119 Principale.
pm,, 119 Principale.

No 67—CI. ST-HYACINTHF. Hor. St-Germain, N.P.,S.-A
98 Mondor Eug. A. St-Jean, T., 8414 Mondor; Ulric Jlmuet.
d.-Bx., 98 Mondor Réun. ler et 3e merc., 84% ondor.

No 78—CI. ST-JEAN. Lionel Grégoire, S.-A.
A.-E. L'Ecuyer, T., 46 Jacques-Cartler. Réun.
jour du mois, 8h. p.m., salle Grégoire.

No 108—Cl. CHAMPLAIN, é}u(bec Rév, Ad!l Turmel,
chnpehln Alﬁed Cimon, Sb. P.G., 29 St-Augustin; L. H. No-
, Prés., 60 D'Aiguillon; Ferd. Col , V.-P., 42 Lavigueur;
Honr Routhior, S A", 132 bt. Ple Plorre; J -E. Rondeau, T 6 Ave
des Erables. Réun., % et 46 mar., 8.30h. p.m. 178 Richeliou.

No 112—CL. de LORIMIER, Montréal, Geo. Gravel, Prés-
1165 Bord!lul. Mai. Paquette, S.-, 69 Drolet; F. Alarie.
42 3 J. R. Pleard, 128D Christophe
Colomb. R(un. 2¢ ot 4e jeu., Bh. p.m., au No 698 Papineau.

No 127—Cl. OLIER, Montréal, Donat Martel, Prés., 1046

Rachel Est; Elphége Marier, 2144 St-Denis; Edmour Authler
T., 400 Rachel Est; Omer Noel, Md. E 831 St-Hubert. Réun.
8e mer., 1061a rue St-André, 8h. p.m

No ll.-—Cl ST-JEAN-BAPTISTE, Montréal, E.-A. Desro
19 Boyer; Lac

.-A. Ashby
3, 166 Ave. Réun.

S.-A., 84 Laval;
Réun. 2e et 4o mar., 8h,

11 St-Jacques;
e mar. et dern.

ches, S.-A., 1 R.-F. Lachance, T., 843 Coloniale
P. Barret te. Md- n |nhsa Denls. Réun. 2e et de vend.. 717
Huﬂ-]ullu. h. p.

No 158—Cl. LECLERC, Woonsocket, R
S-A., 628 Clinton; J. B.-A. Savard, T ark Place
Réun, ler et 2e dim., 2h. p.m., salle Ea ain,

No 178—Cl. CONTANT, Montréal, C. A. Gaudreau, Prés.-
2276 St-Hubert; B. Cloutier, S.-A., 728 Pa, Inelzu Henri Rien,

1. James Fontaine.

deau, 'l‘.. 57 Men entana; J.N, Picotte, Md.-| 1 St-Hubert.
Té. E 161.  Réun. 2e et 4e mer., 666 de Montigny Est. 8,30hs
p.m,

Nt 820—C1. DUQUETTE, Montréal. Hector Charrette, S.
888 Mont-Royal E.; R. an te, T., 118b Ste-Elisabeth
Riun S de jeu., 8h. p.m , 149 Bexri,

No 878—Cl. JEANNE MANCE, Montréal, Mme F., Pou-
part T., 1016 St-Hubert. Réun. 8~ merc. 8h. 4 395 av, Viger.

PENSEES ET MAXIMES

Le progrés nait de la continuité de I'effort, la
décadence, du repos.

N
L'effort momentané est utile, 1'effort continu
I'est bien davantage.
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ACCUSE DE RECEPTION

4.-2620 Lévis, le 12 juillet, 1919.
Monsieur Alfred St-Cyr,
Trésorier-général,
“Alliance Nationale', Montréal.
Monsieur,

J'accuse réception d'un chéque de Cing cents
piastres (8500.00) par I'entremise de Monsieur
Leblane, votre dévoué secrétaire i Lévis;en par-
fait paiement d’une police d'assurance que feu
mon iri, Joseph-Cléophas Labrecque, avait
dans I'Alliance Nationale, succursale Ste-Eula-
lie, Co. Nieolet.

La promptitude que les officiers ont apportée
pour régler cette réelamation est une preuve
indiscutable de leur intégrité et de leur dévoue-
ment & remplir les charges qui leur sont confiées.

Venillez agréer les bien sincdres remerciements

De votre bien affligée,
Veuve J. C. LABRECQUE,

Rue Commerciale, Lévis, P.Q

CONDOLEANCES

Les membres des cercles ci-aprés ont voté des
condoléances aux personnes dont les noms
suivent:

CL. N.-D. de Hull No 64.—A M. Louis Duro-
cher, & I'oceasion du déeds de sa fille; & la famille
de M. Joseph Lépine, & 1'oceasion du déces de ce
dernier.

Cl. Champlain No 108.—A M. Bénoni Bédard,
i l'oceasion du déedc e son épouse; & M. Arthur
Boiteau, & l'occasion du déces de son pére.

Cl. de Lorimier No 112.—A M. Théophane
Bertrand, a I'occasion du déces de son enfant.

ClL. St-Edouard No 126.—A M. L. Lefebvre, i
I'occasion du décds de sa belle-sceur; & M. et Mme
A. Constantin, 8 MM. R. et 7. Constantin, a
Mme Heaganton et M. J. A. Constantin, & 'oe-
casion de la mort de leur tante; & M. Delphis
Filion, & I'occasion de la mort de sa maére.

FELICITATIONS
CL. St-Jean de la (‘rm‘( No 171.—A M. le doe-
teur Ernest Poulin, & I'oceasion de sa nomina-
tion comme député & 'assemblée législative de
Québee, pour le district électoral Laurier.

ECHANGE D’ELEVES

Les Etats-Unis et la France font déja des
échanges d'élives et de professeurs, et ce mouve-
ment ne fera que s'aceroitre quand les circons-
tances le permettront. Des jeunes gens se des-
tinaut au commerce et & 'industrie seront aussi
envoyés de plus en plus fréquemment d'une na-
tion vers l'autre vour étudier les méthodes, les
ressources respectives des deux pays.

Les Américains ont subi trop longtemps I'in-
fluence allemande dans la formation intellectu-
elle de leur jeunesse, et depuis la guerre, ils se
sont tournés vers la culture francaise. Les
jeunes Frangais pourront admirer aux Etats-
Unis la rapidité déployée généralement dans les
affaires, la variété des transactions, l'audace,
Pinitiative commerciales qui manquent souvent
dans les vieux pays, ol le poids de la tradition pase
tant sur les mouvements nécessités par les exi-
gences de la vie moderne, ol l'innovation est
entravée par la routine et ol, d'ailleurs, il y a
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bien moins d'occasions de lancer de nouvelles
affaires qu'en Amérique. Ils pourront acquérir
cu développer 1a de précieuses qualités, et les
deux nations, prerant chacune dans l'autre ce
qu'elle & de meilleur, bénéficieront de eette péné-
tration réciproque.

Si ces échanges sont efficaces entre la France
et les Etats-Unis, & plus forte raison le seraient-
ils entre la France et le Canada, ol 'affinité est
plus caractérisée par la présence de I'élément
canadien-francais.

La plus haute culture intellectuelle qui soit au
monde, née sur les bords méditerranéens, jaillie
du génie gréco-latin, affinée encore par des sideles
de civilisation francaise, ne peut trouver en Amé-
rique un champ plus propice i la germination de
sa semence, que la vieille province de Québee,
gardienne vigilante de 1. langue francaise et, par
conséquent, de la pensée francaise en puissance
d’avenir.

Nos jeunes gens puiseraient dans les univer-
sités francaises la forte séve ancestrale et, d'un
autre c6té, étudieraient les besoins de I'impor-
tation francaise, au point de vue de I'exporta-
tion eanadienne, agrandissant ainsi notre com-
merce extérieur

Des Franguis envoyés ici pour se rendre compte
de la fécondité de nos ressources et de la possi-
bilité de leur exportation ¢n France, y trouve-
raient aussi les avantages d'éducation commer-
ciale que présentent les Etats-Unis, le Canada,
i ce point de vue, étant pour ainsi dire un pro-
longement de la République voisine,

Ainsi, I'échange de jeunes gens entre le Canada

et la France resserrerait les liens entre les deux
pays.

CONSEILS UTILES

Neuf heures de sommeil reposent les nerfs
déprimés et raménent les forces affaiblies par
une tension prolongée

= S

La moitié de nos i [irmités et de nos maux ne
serait jamais survenue si nous avions suivi les
régles qui nous sont preserites par le bon sens.

s N

Ne persistez pas & terminer votre ouvrage si
vos forces et I'état de votre esprit sont & bout
d’exertion. Reposez-vous, vous serez en meil-
leure condition pour reprendre votre travail,

——

Les veilles prolongées et les soupers & une heure
avancée ne tarderont pas i laisser des traces
caractéristiques sur votre figure.

i)

La colére, la crainte et les ennuis sont les
agents de la maladie. Délivrez votre esprit de
tout souei.

SN

Le chemin qui conduit & la santé doit étre pavé

de bon sens et de simplicité.

—0—

L'esprit et le corps requidrent un repos mérité.
Donnez-leur 'attention qu'ils méritent.

bro—

Ne vous laissez jamais guider par des motifs
de haine et d'ambition déplacés.
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DROIT D'’ENTREE POUR DEVENIR MEMBRE
DE L'ALLIANCE NATIONALE:

Pour un certificat de $1000 ou moins. .. .. ... ...92
L ol | ISR 2.60
_ . 3000. . 3.00
(L /. . 400
./ Lo * 5000. .. eeseees B.00
DROIT D’'INSCRIPTION A LA CAISSE
DES M

ALADES:

9

S ANNUEL
PAR DECISION DE L'EXECUTIF

Séance du 10 décembre 1918

PRIX EXTRAORDINAIRES
1.—Aux Recruteurs.

Les membres qui auront proposé ot fait admet-
tre 50 membres durant I'année 1919 recevront
une gratification de $100. en plus de tous les au-
tres prix auxquels ils pourront avoir droit dans
les d vers concours qui seront institués par 1'Exé-
cutif durant la méme période.

Ne seront comptés pour I'adjudication de cotte
récompense que les nouveaux membres qui au-
ront payé leur droit d’entrée et acquitté au moins
quatre eontvibutions mensuelles de la mapiere
et dans les délais fixés par les Statuts.

Les agents rémunérés par I'Exécutif, soit a
salaire ou & commission, ne peuvent participer i
cette récompense.

Le recimtement pour I'assurance infantile ne
compte pus pour cette récompense.

2.—Aux trésoriers et aux percepteurs.

Afin d'encourager les Trésoriers et les Percep-
tenrs @& s'efforeer d’empéeher la suspension des
membres, I'Exéeutif déerdte aussi qu'une somme
de $185.00 sera distribude en prix pour les résul-
tats obtenus sur ce poin  durant 'année 1919,
L'adjudication de ces prix se fera en suivant I'or-
dre du plus bas pourcentage de membres sus-
pendus durant cette période d'aprés la moyenne
des membres en rigle au cours de 'année et en
tenant compte de l'augmentation de Ueffectif
dans chacun des groupes ci-aprés déterminés:

En eas d'égalité absolue, 'adjudication se fera
par un tirage au sort.

1er Groupe. —Cercles ayant un effectif de
200 membres et plus, lo ler janvier 1919:

ler prix.. .. £25.00
20me prix.. 15.00
3éme prix.. . 10.00

2e Groupe.—Cereles ayant un effectif de
100 & 199 membres au ler janvier 1919:
ler prix.. .. $20.00

2e prix. 15.00
3e prix 10.00

3e Groupc.—Cercles ayant un effectit de
50 & 99 membres au ler janvier 1919:
ler prix..... $15.00
2e prix 10.00
e prix 5.00

d4e Groupe.—Cercles ayant un effectif de
50 membres ou moins au ler janvier 1919:

' pereey
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Amendements aux Statuts de la Société
Rdoptés par FExéeutl  sen assomblve du 11 Juilt 1919,

Article 54.—1.—En substituant au texte du 12e
paragraphe, le texte suivant:

12. Il fixe le taux de la cotisation mensuelle imposée
aux membres pour frais d'administration.

2.—En ajoutant le paragraphe suivant:

‘14.—11 fixe (a) la rémunération accordée aux cer-
“cles pour 'administration locale; (b) pour les bureaux,
“la rémunération des percepteurs.

Artiele 162.—FEn substituant au texte de cet article
le texte suivant:

*'Les membres participants et les membres honoraires
"paient une cotisation mensuelle pour pourvoir aux
“frais d'administration.—Le taux de cette cotisation
“est déterminé par 1'Exéceutif.”

Article 163.—Fn substituant au texte de cet article
le texte suivant:

““163. Dans le eas oli un cercle néglige d'acquitter,
“au temps preserit, ce qu'il doit au Conseil général
“pour frais d'audition, honoraires d'sssurance, de ga-
“rantie ou tous autres objets ou redevances, I'Exéeutif
“'peut imposer une cotisation mensuelle spéciale sur les
“membres du dit cercle, dont le produit sert exclusive-
“ment & acquitter les sommes ainsi dues au Conseil
“'général et les frais encourus pour constater la situation
“du cercle et pere ion."

evoir cotte cotisation.'
Article 181.—(a) En abrogeant le troisitme para-
graphe
(b) En remplacant, dans le quatritme paragraphe,
le mot **des** par les mots **de tous les*’ et en retran-
chant tous les mots aprés le mot *“membre;
Artlele 186.—En substituant au texte de cot article
le texte suivant:
*“186. La caisse générale looale recoit:
‘1. Les dépots des aspirants et des membres;
Les droits d'entrée et les droits d'inseription A
sse des malades; .
L'indemnité due par les retardataires;
. Les cotisations impostes par |'Exécutif:
Les honoraires de mutation de certificat;
Les honoraires pour I'émission des lettres de sor-

. Les intéréts de son capital secumulé;

"8, La rémunération accordée par I'Exécutif;

Toute recette qui n'est pas attribuée A une autre
“eaisse.”

Artlcle 187, —En substituant au texte de cet article
le texte suivant:

““I87. Cotte dernitre caisse effectue les débours
“requis pour les objets qui suivent:

“1. La remise au Conseil général;

“(a) Des droits d'entrée;

“(b) Des honoraires de certificat de parti
"de mutation, des lettres de sortie et des dr¢ 18-
“eription A la caisse des malades;

“(e) De la cotisation 1 wnsuelle au taux déterminé
“par I'Exéeutif

“(d) Du paiement de tous les comptes ecus dans
“le mois préeédent, pour assurance de garantie, frais
“d'audition, de recouvrement, et de constatation,
“revue ot tous les autres objets déterminés par les
“statuts.

"2, Les appointements dus au Médecin traitant:

‘3. Le loyer de la salle de réunions et I'acquisition
“de mobilier;

“4. Les salaires accordés aux officiers;

5. Les frais de voyage approuvés des délégués aux
“secsions du Conseil général;

Les secours extraordinaires accordés, avee 'as-
‘sentiment de I'Exéeutif, aux membres dans le mal-
“heur ou l'indigence."

Articie 188.—En substituant au texte de cet article
le texte suivant:

Trésorier prépare, d'aprés les formules prescrites
“par | seutif, les relevés ci-aprés énumérés, savoir:

“1. Les rapports mensuels (formule No 15), le pre-
“mier jour de chaque mois, spéeifiant: (a) les verse-
"'ments faits par chaque membre pendant le mois pré-
“ebdent; (b) L-s sommes dues au Conseil général, pour
"honoraires d’enregistrement, de mutation de certi-
“ficat, de lettres de sortie, assurance de garantie, frais
“d'audition, recouvrement et constatation et autres
“objots: (¢) tout autre renseignement demandé par la
“formule; (d) en janvier et en juillet, le montant A étre
“dépost i la Caisse d'Epargne des Cercles (art. 140
Yot 108).

“2. Lo rapport aunuel (formule No 17), préparé
“dans les huit premiers jours de janvier."

Artie.e 209.—En substituant au texte de cet article
le texte suivant:

"“Les cercles peuvent par des réglements A cet offet:

“1. Etablir que les soins du médecin sont donnés
“gratuitement aux seuls membres qui désirent avoir
“droit & ce hénéfice et qui en ont donné avis par éerit

1 Trésorier dans les trente jours qui suivent I"adop-

tion du régl t ou leur admission comme mem-
“bres participants, ou dans le cours de décembre,
“chaque année; ces membres peuvent renoncer A cet
Uavantage par un avis 6éerit donné au Trésorier dans
“le cours de décembre, chaque année;

2. Etablir que le médecin doit visiter tous les mem-
“‘bres malades résidant dans une on plusieurs ecircons-
“eriptions de visite, assez souvent pour &tre en état de
“faire rapport au cercle, & chaque assemblée, sur la
“eondition de chacun de sce membres;

“3. Fixer I'indemnité annuelle qui doit étre paybe
“‘au médecin pour (‘hnmm'ﬂos membres qu'il est tenu

““de soigner ou de visiter,
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