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LE COUVENT

R N T T P A o L T VLA L N LV T P L

Deuxiéme zunée, V. No 15 Mai 1887

T L L LM oY

Aux petites lectrices du “Couvent.”

“JE VOUS SALUE MARIE.”

I’¢toile du marin & la voite azurée

Brille et guide les pas du triste péierin.
Venez, chastes enfants ’Eve régénérée,
Venez, chanter, mes sceurs, un cantique divin.

Ave Maria,
Phare de I'espérance,
Bel astre lumineux,
Espoir du malheureux,
Baume de la souffrance,

Ave Maria!

Son trdne éhlouissant est environné d’anges,
Les Vierges de I’ Agneau sont sa garde d*honneur;
Lt la terve et les cieux redisent ses lonanges:
Clest le Vase béni, la Mére du Seigneur! -

Ave Maria,
O notre Souveraine,
Noble lille des rois,
Vierge el mére 3 la fois,
YVous étes notre reine,
Ave Maria !
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1’étre établi par Dieu comme maitre du monde,
Taisait peser sur nous, pauvres filles d’Adam,

Le fardeau tout entier de sa chute profonde,

Quand la Vierge, pour tous donna son cher Enfant.

Ave Maria,
Le bras plein de malice
Qui broyait notre cceur,
Nous dovient protecteur
Par votre sacrifice.

Ave Maria!

Nous étions le jouet d’une brutale rage,

Mais notre mére un jour parut les bras ouverts:
A don aspect a fui notre rude esclavage

Lt nos espoirs grandis embrassent 1'u. ivers.

Ave Maria,
Sous sa douce tutelle
Quand nous chantons son nom,
homme courbant son front,
Nous voit toules en elle.

Ave Maria !

(’est le lys du vallon, c’est la rose mystique
Qu’oa vit s'épanounir dans le jardin fermé!
C'est la porte du ciel, I’épouse du cantique,
Prate powr le banquet qu’ofire le bien-aime !

Ave Muria,
Vierge pure et fidéle,
Sur vos blancs étendards,
Fixez tous nos regards,
Cachez-nous sous votre aile,
Ave Maria !...
Joliette, mai 1887. EvisaBeTin

La curiosité n’est que vanité. Le plus souvent on ne
veut savoir que pour en parler.
Pascar.
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VIVE LE RACCOMMODAGE!

Jeunes filles, grice & I'ceil vigilant de vos mai-
tresses, vos habits, régle générale, ne sont pas
déchirés.

En sera-t-il tounjours ainsi 2

Lorsque nous entrons dans les familles, un
peu & Iimproviste, nous découvrons souver*
dans les habits de nombreux acerocs. Ce qui sur-
prend davantage, c'est de voir dans la maison
deux ou trois grandes jeunes filles qui ne savent
pas user de leurs doigts pour rapiécer un peu.
On se dit : est~ce paresse ? est-ce incapacité ?
La réponse dans tous les cas est défavorable.
Qu’on nous demande des renseignements sur la
capacité de ces jeunes filles, i1 faut néeessai-
rement dire : ¢a nesait pas on ¢a neveut pas rac-
commaodenr.

Certaines jeunes filles ne souffriront pas de
déchirures sur leurs propres habits ; mals, s'agit-
il de leurs petits fréves, elles ne s'en oceuperont
pas. La déchirure se fera plus large, plus lon-
gue ; méme indifférence. I1 faudra un ordre de
la maman pour les forcer & soigner les hardes de
leurs fréres. .

On aime bien davantage une petite sceur qui
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sans qu'on le lui demande sait mettre ordre &
tout habit malade.

Toutes les mamans devraient savoir la chan-
son de la Ravandeuse et In chanter & leurs filles
lorsqu’elles sont en défant sur ce point.

1

Mainte fitle, hélas ! préfere
La broderie éphémére,
Quand ses habits déchirés
Youdraient étre réparts,

11

(vardez-vous d'un lel vertige ;
Car un trou que ’on néglige,
Quand méme il serait petit,
Dans I'étoffe s’élargil,

I

Aimez done le ravaudage ;
C’est le soulien du menage:
QQuiconque achéte toujours
S’en va bientol & rebours,

C’est donc une affaire entendue qu’on ne verra
jamais sur vous ni sur d’autres dans la maison
des habits déchirés. Lorsque vous serez avec
des compagnes qui n'ont pas encore pris cette
résolution, vous leur chanterez la chanson de Ila
Ravaudeuse.

F. A B.
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VOYAGE AUTOUR DE LA CLASSE.

Mai est revenu avec son cortége de jours en-
soleillés. Le ciel est calme et pur, atinosphér»
embanme des plus snaves parfums de la vie
belle et de la rose. Te printemps remplit nos
jeunes cceurs d’illusions cansées. Moi, je ne
puis, comme mes hewrenses compagnes, jouer eb
folatrer aux alentours délicieux de notre beaw
Penstonnat, je suis méme privée du doux bon-
heur d’aller comme elles aux exercices du mois
de “ Marie,” de cette divine mére qui sourit &
ses enfants ave: tant de grice, durant ce mois
délicieux. La maladiec m’empéche de sortir.
Je viens de me reposer an dortoir et descendant
A la classe, jentr’ouvre la porte afin de respirer
Pair frais et pur du dehors; la nature déploie en
ce moment toute la richesse de sa plus belle pa-
rure, le soleil covchant laisse tomber sur elle ses
rayons dords, et pour compiéter le charme de
cette soirée enchanteresse, I'oiscan perché sur la
feuillée, module 'hymne du soir. Mais le jour
tombe peu & pen, 'ennui s’empare de moi, que
ferai-je donc pour me distraire ?....... Faisons
une petite promenade autour de la classe. Imi-
tons le touriste, lorsqu’il visite une ville, ses
yeux se portent instinctivement vers le monu-
ment qu’il sait-le plus propre & attiver son“atten-
tion. In entrant dans notre classe, qu’y a-t-il
de plus digne de respect et de vénération que le
blanc crucifix qui tend les bras & la jeune pensi-
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onnaire pour la bénir et lui donner du courage.
Et la statue de notre Meére, oh! quelle douceur
dans son regard, quel charme dans son sourire!
Que de fois la jeune pensionnaire fatigude des
labeurs de I'étude, I'Ame remplie de vagues sen-
timents, n’est-elle pas venue & ses pieds retrou-
ver la paix qui avait fui loin de son cceurl......

De 14, notre regard s'abaisse tout naturellement
sur le pupitré de notre maitresse, sa place est
inoceupée en ce moment, mais c’est 14 qu’elle se
consume en dévouement et en affection pour le
bonheuy de celles que le ciel place sous sa sur-
veillance toute maternelle ; sa mémoire toujours
nous sera chére et notre reconnaissance lui sera
dternelle. Sur ce pupitre, il y a une clochette,
on ne s’en sert que pour nous appeler au devoir ;
ainsi écouter sa voix est écouter celle de Dieu.
Il y a encore nos cartes géographiques et le ta-
bleau, vraiment il s'en faut peu que je les passe
sous silence, tant je les trouve désagréables,
mais quand on s’en sert pour plaire & Dieu, elles
ne sont pas sans mérite, surtout pour moi qui ne
peut m’y présenter sans répugnance. Je dois
terminer ici mon petit voyage, car mes compa~
gnes sont de retour, nous allons & la priére, puis
au Tepos.

UNE ABONNEE DE LOUISEVILLE.
> -

Armez-vous de la pensée des souffrances de Jésus-

Christ. Vous y apprendrez trois choses — quelle est la

grandeur de Dieu, — quelle est la dignité de notre dme
— quelle est la malignité du péché !

SAINT PIERRE.
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ECONOMIE DOMESTIQUE.

(Pour le Cruvent)

QUESTIONS ET REPONSES

d Yusage de nos futures petites ménagéres.

lo. Vaut-il mieux faire ses achats par soi-
méme ou par les servantes.

Réponse. Une bonne ménagére fait clle-méme, assez
souvent, ses achats. De cette sorte, clle acquiert
de I'expérience ct n'est pas & la merci des serviteurs, Du
resté le maitresse de la maison en impose plus que la
servante. Ajoutons & cela que la servante qui a ses pe-
tites préférences, n’achetera peut-étre pas toujours ou il
convient d’acheter.

Que la jeune fille accompagne sa maman. Qu'elle
ouvre les yeux et les oreilles, qu'elle écoute et fasse at-
tention & tout: c’est le moyen d'étve bonne & quelgque
chose un jour.

20. Pourquoi vaut-il mieux, régle générale
acheter Thuile en grande quantité.

Réponse. C'est un fait reconnu que lUhuile a d’autant
plus de valeur qu'elle est plus reposée. L’huile perd
done de sa valeur lorsqu’on I'achete & la petite mesure.

30. Pourquoi les ménagéres font-elles leur
provision d’ceufs dans le courant des mois d’aout
et de septembre ?

Réponse. [Les poules pondent surtout en avril et en
mai. Aprés le mois de septembre la ponte diminue. On
profite donc du mois d’aoit et du mois de septembre afin
que faisant la provision plus tard on puissc conserver les
«ufs plus longtemps,
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IJART DE FAIRE LA SOUPEL.

( Pour le Couvent )

Les soupes grasses. (Suile)

——

Jai parlé de la soupe au riz p. 12.

Qui sait faire unc soupe sait un peu faire toutes les
autres. Ily a cependant des particularités qu’il faut
savoir. :

2 Soupe Au Chou,
Au Vermicelle
Au Tapioca,
Au HMacaroni,
A Yoxrge (barley)

Méme procédé que pour la soupe au riz. Seule-
ment ces diverses substances se cuisant dans un temps
plus ou moins long, on agira en conséquence. Il faut
au chov pour cuire 3 heures, au chow d’été 2 heures, au
verimicelle 10 minutes, au fapioca 15 minutes, au ma-
caroni 30 minutes, ['orge pelée (barley) 2 heures,

3. Soupe aux pois.

Elle se fait avec du Jard salé. Ce la.d doit tremper
préalablement pendant une heure dans ’eau bouillan-
te. Je suppose maintenant qw’il faut faire de la soupe
pour douze personnes et que le diner se prend & midi.
Prenez une peinte de pois, 2 gallons d’c ~u, 3 livres de
lard. A 9 heures mettez tout au feu. Si 4 10 h. 3
les pois ne sont pas cuits, jettez de Veaun froide dans
la marmite de manicre 4 arréter un monment 1’ébul-
lition. Au besoin on peut ajouter une demie cuillérée
a thé de soda. A 113 h., ajoutez les oignons, le cer-

-
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feuil, le pereil, quelques feuilles de cellerie, & votre
gout.

On fera bien de jeter dans cette soupe du pain émi-
clté ou en tailles minces.

Le lard peut étre remplacé par du saindoux (graisse
de pore fondue) gros comme un ccuf.

Joliette, mai 1887. ,

MADAME ADELINA BONCONSEIL.

<>

‘LA GOUTIE D'EAT,
A Delle ALICE GARANT, (Quebec.)

(Pour le Couvent.)

Etincelante ¢t pure, claire comme le eristal, tour
A tour perle ou diamant, larme d’une -ource presque
invisible, elle court avec un doux bruit et va se joindre
au mince filet d’ean qui murmure en fuyant 4 travers
les hautes roches. Tantot rubis, tantét saphir, elle
se pare en quelque secondes des nuances changeantes
“de D'arc-en-ciel. Tremblante au bord du rocher, elle
demeure un instant suspendue! On dirait qu’elle hé-
site entre le berceau et la tombe !... A peine née, eile
doit mourir! elle apparait, éblouit, rayonne... Elle a
vécu! Son existence a2 la durée d’un sourirel... Sa
chute est un chant plaintif comme un soupir! Quel-
quae chose comme un regret, un adieul......... D'elle
tout & heure si brillante, il ne reste plus rien qu’un
l6ger sillon, & peine visible sur I'eau bleue qui s’est
entrlouverte pour la recevoiricese.... Bt c’est touteeese.e.
Une autre I’a précédée. une autre lui succeéde. En-
trainée par le cours rapide du petit ruisseau, elle dis-
parait, s'efface, et mélée i Peaun transparente, aux
reflets @’argent, elle va tombant du ruisseau dans le
fleuve et du fleuve dans 'océan ...
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Semblable 3 la goutte d’ean qui ne fait qu’appa-
rafitre pour fuir aussitot, ’homme passe sur la terre...
Emporté par le tourbillon des jours puis des anndes,
il disparait laissant & peinc un souvenir et sa poussidre
va se méler aux poussitres de ceux qui Yon précédé
dans cette autre immensité......... La mort L........lin-
fini L. Quiest-il devant les sideles qui se sucee-
dent? Un atome! ou encore la goutte d’eaun qui
tombe dans Pabime des mers.........

TFraiche goutte d’eau, je t'aime sous tes mille formes
éblouissantes...... s0it que tu m’apparaisses limpide,
blanche perle dorée par quelque rayon de soleil ou
pluie de diamants ruisselant sur la mousse ¢t sur les
herbes......... s0it que tu te caches dans le calice des
fleurs ou que tu parsétmes leurs pétales véloutées
d'innombrables points scintillants, pareils A une fine
poussidre argentée. J'aime i te voir glisser entre les
{euillages verts, bijou de nacre oublié paimi les éme-
raudes, je taime encore humide et perdue sous les
hautes herbes.

Au milieu dessplendeurs de la terre tu sembles peun
de chose. Et pourtant tu as une large part dans le
grand travail de la nature.

Larme du ciel, tu tombes en rosée bienfaisante.
Les fleurs altérées te boivent avec amour, tu leur
donnes la vie, la beauté, la fraicheur!... Le petit
oiseau trouve en toi de quoi se désaltérer.

Je te retrouve i Paurore de la vie. L’enfant nait,
son front, orné des griaces de la nature n’en porte pas
moins le stigmate d’une faute...... la tache originelle !
Goutte d’cau bénite, tu sais efficer cette tache! Len-
tement tu tombes! Tu marques du signe saeré de la
rédemption Penfant tenu sur les fonts du baptdme.....
Le voild chrétien! Je te trouve encore au fond du
bénitier! et c’est avec un tressaillement d’émotion
que je te sens glisser, froide et pure sur mon front.

Humble petite gountte d’ean, religienx symbole, tu
nous suis presqu’au tombeau! Placée prds de la con-
che fundbre, aves le rameau bénit, tu sembles parler
4 ceux qui restent des douleurs éteintes dans le grand
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repos.  Ta demenres au chevet de ceux qui sunt par-
tis comme un lien entre le ciel et la terree....... Sur le
cadavre glacé, tu tombes, douce ecomme P'espérance et
triste comme une derniére larme donnée par la reli-
gion 4 I'un de ses enfants.

Lévis, mai 1887.

Marie Rose McC.

Py
S

GAZETTE DE LA JEUNRE FILLE

Les jeunes filles de Newten, N. J. se sont consti-
tuées en association. Régle de Vassociation : point
de relations avee les jeunes gens qui usent de liguenrs
aleooligues.

On consultait dermérement le célébre Gounod
sur la part qu'il convient de faire au piano dans lé-
ducation des jeunes filles. Il répondit en ces ter-
mes : « La réponse me parait des plus simples: Ze
moins de temps possible pour celles qui ne dorvent pas
en faire lewr profession.”

Les cheveux #7és das sur le front ne sont plus de
mode. Deo gratias.

Gymnastique Intellectuelle.

Solutions des dificudts de la p. 56.

1. Dents.

2. Un porte-plume sur un porte-fenille, .

3. Crest lo parapluie, auquel on s'empresse de recourir dés qu'on
scnt des gouttes.

4. Lalettre M.— 5. Malice.— 6. Malheurcux. — 7. Poisson, Poison.

8. Hiver. Hier.

ONT REPONDU:

Evact Ida,...... Trois-Riviéres. 8.
L. Deslonchamps, C. de St-Iélix. 3, 4.
H. Marion, . ... « " 6, 8.
A. Bellorote, . e ¢ 4,6,8.
V. Pictte, .... S.

D. Clétment,....

Sm-Scholas\ique.:i,\'f, 8.
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REBUS

]

ECHOS DES PENSIONNATS,

PENSIONNAT DE SaiNT-pONIFACE — La pius charmante
petite soirée a laquelle, de longtemps, il nous avait été
donné dassister, avait licu, hier soir au pansionnat des
RR. $S. de la Charité, Le chapelain du Pensionnat, M.
I'abbé Dugast, a recu 1a les témoignages de la plus vive
affection en méme temps que ceux de la plus vive recon-
naissance.

Voici le programme de la soirée. Il a été parfaitement
rempli : c’est la seule, mais en méme temps la juste ap-
préciation que nous puissions en faire. La véritable ad-
miralion d‘ailleurs ne se traduit pas au dehors par une
abondance de paroles, et nous, nous avons tout admirg.
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PROGRAMME.
Entrée. oeee.... setrerteiiiittttiasanan s eeeeas. . Vive In Canadienne.
Delles B. Samson, M. Gingras et 0. Gosselin.
Quatuwor.................Quatre hirondelles causaient............. s

Delles M. Gingras, G. Roy, E. McDonell, A. Bourdeau.
Au piano — Delle Amélia Jean.

Duo....... viveenns . La jolic parfumense...cocvennennss ... [Blake]
Delles Eva f.t Mabel McDonell; (feorgette et Girardine Roy
Georgeline LaRividre et Clara Blais.

Dno: What are the wild waves saying...... casssesesenen {Pourny)
Delles Mary Roy et Ellen Isbister; Emélini®Paquin et Oliva Roy.

Au piano — Delle Georgine Mager.
Dialogue.
Une quinzaine de jeunes ¢léves.
Solo:..e.e.... ereienaees oo Le festin du Senacle. ........

Delles Annie Judge et Marie Rose Marion
Duo concertant:......... .. Guillawme Tell .....

Delles Amelia Jean ct Georgine Mager
Récitation:....... . oo TaPridre.......ieeee.. . [Lamartine]
Delle Camilla Cusson.

R0 [ TN veeeea La vision de Sainte-Cécile..... . cereeniaas .
Delle Marie Rose Marion.

Au piano — Delle Georgine Mager

.. [Ascher]

Chanson parléei...... ..., Fine Mouche...... ....ocen [Pourny}
Delle Georgine LaRarividre.
Dot iiiveeiiansendIeg yeux Créoles vovveneenn.. ... [Gottshalk)

Delles M. Gingras et E. Harrison . 0. Gosselin ¢t R. (ienthon;
B. Samson et J. Irwin.
Adresse.
Delle Georgina Richey.
Grand cheur : — Bonne Nuit.
Sortic : — God save the Queen.
— Le Manitoba.
21 avril 1887,

Carméliles @ Hochelaga.  Décts de swur Joséphine
du Sacré-Ceeur ( Joséphine Genest. )

Ursulines de Québec.  Professions religieuses : Ma-
ric A. Lachance (de St-Romuald) ; Alice Riverain (Qué-
bec) ; Mlle Blanche Gagnon,fille de M. Ernest Gagnon,se-
crétaire dn département des T.P., est entrée au noviciat.

Gouven! de J-AL, Woonsocket, U. S.  Grand bhan-
quel pour le nouveaun couvent. Bean suceds,
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Providence de Montréal.  Blle fait hitir un splendide
édilice dont lec cout sera bien de $200.000,

Providence de Jolielle. Un bazar s'orgarise pour
venir en aide a la construction de la chapetle dite N.-D.
de Bonsecours, 11y aura élection.  MM. Eustbe Asse-
lin et J, B. A. Richard sont les candidats.

Couvent du Bon Pasteur, Lima, Pérou.  Un journal
de Lima E/ Correo consacre un article élogieus a ee cou-
vent (qu’il dit étre, pour Péducation, un des plus impor-
tants de la capilalg;pérm'ienne.

Plusieurs correspondances sont remises faute d’espace.

ST LT IS

ou
LLES RELIGIEUSES
V' ( suite ).

Ce n’cet point leur faute ; clles ne se doutent méme
pas qu’clles perdent de leur charme et diminuent le
bonheur des autres.

Leur tendressc est austére comme leur vie. Elles
comprennent et pratiquent le devoir, sans le rendre
aimable ¢t cher a tous.

Ces Lia de la famille font regretter Rachel.

Fideles i leurs maris, elles oublient que le prétre
leur a recommandé an meéme degré d'étre azmables.

Convenons cependant que, malgré ce travers, ces
femmes et ces meres sont dignes d’estime ; que, si la
société ne comptait dans ses rangs que des épouses
semblables, elle ne serait pas aujourd’hui aussi mala-
de, et ne nécessiterait pas des véformes aussi graves.

Madame des E..., respectée, honorée de tous, heu-
reuse par son mari, satisfaite de sa position modeste,
P'ceil tourné vers Pavenir, voyait grandir Stylite sans
la comprendre.
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Cette enfant, douée de facultés prématurément dé-
veloppées, d’une intelligenee rare, agrandie par la su-
litude, envahie par une souffrance inconnue, vague,
dont elle-méme ne £ e rendait pas compte, wattirait
point les baisers de w2 mire, et ¢’était powrtant de
ces baisers qu’elle avait besoin.

Elle avait I'aime frileuse, il eqt fallu la réchauffer.

VI

Elle sut lire sans Pavoir appris.

Ses doigts fins avaient, une adresse merveilleuse. On
Ja nommi: it la petite fée.

Silenciense, recueillie, elle tenait toujours un ou-
vraze manuel quand elle ne lisait pas un livre.

La maison habitée par la vicomtesse était commo-
de sans étre vaste.

Dans la grande salle qui réunissait la famiile, les
fenitres s’ouvraient dans des embrasures si profondes
qu’il suffisait de baisser les rideaux pour en faire des
cabinets de travail ou de lecture.

Stylite se retirait 1a.

Un gros livre posé sur une chaise, assise sur un ta-
bouret bas, ayant a sa droite les hautes fenétres dn
jardin, a4 travers lesquelles elle apercevait les lilas
fleuris, les quenouilles des poiriers, toutes les belles
ct robustes flenrs qui se contentent du soleil pour s'é-
panouir, et ne demandent pas les factices chaleurs de
la serre; de Vauntre, Je ridean de mousseline blanche
qui lui permettait de distinguer vaguement sa mére,
traversant la longue salle d'un pas léger, la servante
obéissant 4 quelque ordre donné & voix basse, ou son
frére, chérubin A peine échappé de ses langes, qui se
roulait & terre en poussant des éclats de rive.

Elle lisait quoi ? ce qu’elle trouvait.

Mais dans ce sanctuaive, grave, calme, pur, il w'y
avait que des livies sérieux ; ceux gu'on achetait
pour elle étaient choisis en prévision de Vinstruction
future.

Tout la poussait en avant : sa solitude, son silence,
sa nature comprimée et soufirante.

Stylite était dévorée par un chagrin profond.
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Nul n¢ le devinait 4 voir son visagé placidement
grave. Sans étre envieuse ni jalouse, elle éprouvait
une peine étrange, latente, perpétuelle, trés-définie.

Son {rére avait une de ces figures que ’Albane don-
nait i ses anges et Corrége 4 ses amours. Il était
beau comme peu d'enfants le sont ; et,avec cette beau-
16, il possédait la gaité exubdrante, la pétulance joyeu-
se, Te charme, le rive, la caresse facile, Yactivité sans
treve. Il courait de son pére a sa mére, prenant i
Pune une caresse, i ’autre un baiser; allant au sein
de celle-ci aux genoux de celui-li ; mettant sa grice
¢t son rayonnement partout.

Siylite le regardait, 'admirait, et croyant quon le
préfeérait en raison de sa beauté enfantine et réelle-
ment séraphique, elle disait dans son cwur avec une
amertume désolée :

— Pourquoi ne suis-je pas belle !

La persuasion qu’elle était Jaide la rendait timide;
de la timidité 4 la gaucherie, il n’y a pas loin.
Croyant que ses caresses déplaisaient, elle se priva
d’en faire. Ce qu’elle souhaitait dire de tendre, elle le
retenait au moment ol ses lévres allaient le laisser
6chapper. La contrainte pesait sur elle, dénaturait
son caractlre, lui enievait sa grice et son abandon
d’enfant.

On la crut boudeuse, elle n’était que triste.

On P'accusa d’étre froide, clle n’était que malheu-
reuse.

Elle fut morte de cette douleur dpre, continue, si
une consolation supréme X]}flfut descendue en elle.

Le pere de Stylite avait un emploi dans les finan-
ces, sa mere s'occupait activement du gouvernement
de son ménage ; grice & son humeur paisible, I’en-
fant n’ayant pas besoin d’¢tre gardée, ne connut gudre
le contact de Ia domesticité.

11 1ui suffisait d’avoir un livre pour étre contente.

{ A suivre)



