Technical and Bibliographic Notes / Notes technigues et bibliographiques

Canadiana.org has attempted to obtain the best copy
available for scanning. Features of this copy which may be
bibliographically unique, which may alter any of the images
in the reproduction, or which may significantly change the
usual method of scanning are checked below.

Canadiana.org a numérisé le meilleur exemplaire qu'il lui a
été possible de se procurer. Les détails de cet exemplaire
qui sont peut-étre uniques du point de vue bibliographigue,
qui peuvent modifier une image reproduite, ou qui peuvent

Coloured covers /
Couverture de couleur

Covers damaged /
Couverture endommagée

Covers restored and/or laminated /
Couverture restaurée et/ou pelliculée

Cover title missing /
Le titre de couverture manque

Coloured maps /
Cartes géographiques en couleur

Coloured ink (i.e. other than blue or black) /
Encre de couleur {i.e. autre que bleue ou noire)

Coloured plates and/or illustrations /
Planches et/ou illustrations en couleur

Bound with other material /
Relié avec d’autres documents

Only edition available /
Seule édition disponibie

Tight binding may cause shadows or distortion
along interior margin / La reliure serrée peut
causer de I'ombre ou de la distorsion le long de la
marge intérieure.

Additional comments /
Commentaires supplementaires:

exiger une modification dans la méthode normale de
numérisation sont indiqués ci-dessous.

Pagination continue.

Coloured pages / Pages de couleur

Pages damaged / Pages endommageées

Pages restored and/or laminated /
Pages restaurées et/ou peliiculées

Pages discoloured, stained or foxed/
Pages décolorées, tachetées ou piquées

Pages detached / Pages détachées
Showthrough / Transparence

Quality of print varies /
Qualite inégale de Vimpressicn

includes supplementary materials /
Comprend du matériel supplémentaire

Blank leaves added during restorations may
appear within the text. Whenever possible, these
have been omitted from scanning / ll se peut que
certaines pages blanches ajoutées lors d'une
restauration apparaissent dans le texte, mais,
lorsque cela était possible, ces pages n'ont pas
été numérisées.



voL. V. % MONTREAL, MARS 1888. No. 1L

A JOURNAL ;

g

D’Hygiene Populaire

ORGANE OFFICIEL DE LA

SOCIETE D'HYGIENE DE LA PROVINCE DE QUEBEC.

Redactenr en chef: DrJ. [. DESROCHES.

COMITE DE REDACTION.

Dr A. T. BROSSEAU. Dr J. A, LARAMEE. Dx W, H, HINGSTON.
Dz NORBERT FAFARD. DR E. P. LACHAPELLE. Dr W. MouxT,

Dr. Jos. AsskLIN, Dr A. B. LAROCQUE. Dr L. J. V. CLEROUX,
Dr H. E. DESROSIERS. Dr A. A, FOUCHER. C. A. PPISTER,

Dr A. LAMARCHE, J. L. ARCHAMBAULT, L. H, ARCHAMEAULT.
H., R, Gray, Dr A. LAPORTE, EMILE VANIER,

Dr A. G, A, Ricarp. DR M. J. PALARDY, Dr Ls, LABERGE.

DR J. E. BERTHELOT- Dr G. ARCHAMBAULT. D= S. DuvaL.

Dr, S. LACHAPELLE, Dr. A, T. Brisson. Dr. A. PicHE,

Dr. J. D, GAUTHIER. DR, Ep. GAUVREAU. D.J. E. TREMBLAY,
Dg. C. N. BARRY. " Jos. HAYNES, Dz. M. FILIATRAULT,
F. B. LAVALLEE, S. LACHANCE, DR, J. PELLETIER.
Dr. H. JEANNOTTE. Dr. J. A. LEBrLaNc. Dg. F. C. T. LAMOUREUX,

Notre Correspondant en Europe est Mr. A. Hamox, No. 132, Avenue de Clichy, Paris.

Tout ce qui concerne la rédaction et Uadministration du journal doit
étre adressé au

Dr. J. 1. D} SROCHES, No. 1155, rue Mignonne, ou Boite 2027 P.0., Montreal.

REVUE MENSUEKELLR.

PrixdePabonnement: $1.50 par année, payable d’avance.,

86 Un numéro spécimen sera envoyé 4 toute personne qui en fera la demande,

IMPRIMERIE W. F. DANIEL, Coin des rues St-Gabriel et Ste-Thérése.




NOS MEMBRES CORKRESIPONDANTS.

M. A. Hamon. publiciste, membre de diverses Sociétés d’Hygiéne, ¢st notre Cor
respondant en Europe.

M. L DR. C. Drcorx, officier d'Académie, rédacteur en chef du journal, Le Petit
Meédecin, Paris.

M. LE Dr. FeLix BremoND, officier de PInstruction publique, rédacteur au
Mouvement hygiénique, Paris.

M. Josepn DE PiETra sanra, Membre de la Sociste Francaise d’'Hygitne,
Secrétaire de la rédaction du Journal, L’Hygiéne Pratique de Paris,

M. L Dr. E. L. BERTHERAND, officier d’Académie, directeur du journal meédi-
cue de PAlgérie, Secrétaire du Conseil départemental d’Hygiéne ef de Salubrité
publiques d’Alger. i

M. LE DR. ALBERT PALMBERG, Président de la Commission de Salubrité de Wi-
borg (Finlande).

M. LE Dr. UTUDj1aN, Médecin du Palais Impérial, rédacteur du journal Hygiéni-
que (Sehate) de Constantinople.

M. LE Dr D. PEcHrDIMALD]I, Médecin consultant de sa Majesté Impériale le
Sultan, Constantinople.

M. LE Dr. GEokG. Asp, professeur 4 I'Universite d’Heltingfors, vice président du
Conseil municipal.

M. ;e DRr. GivseEppE BaDAToxI, membre de la Société d’Hygiéne de Milan, de
Fano (Ttalie'.

M. LE Dr* G1UusePPE GaLul. membre de la Société d’'Hygiéne d'Italie, médecin
du Conseil d’Hygiéne de Plaisance.

M. r& Dr. ToLosa LaT Uk, membre de plusieurs Sociétés, Madrid.

M. LE DR. FLEDERIC ERKLUND, médecin de 'hapital militaire des Stockolm.

M. LE Dr. 8. Zinno, professenr & 1'Université, membre au Conseil d’Hygitne de

Naples.
" M.rE Dr. MaRGoTTA, Secrétaire du Conseil d’Hygiéne de Naples, Conservateur
de la vaccine, directeur de la Gazetta di Médecina.

M. 1= DR. ALFONSO MONTEFUsCO, médecin a Ihépital Catugno a Naples, rédac-
teur a la Gazetta di médecina

M. LE Dr. BrruLco, médecin a I'hépital Catugno, Collaborateur i la Gazetta di
médecina.

M. Le Dr H. Caro, médecin a I’hépital Catugno, Collaborateur & la Cazetta di
médecina,

M. PETRO GaRCIA FaRIA, Secrétaire du Conseil d’'Hygiéne de Barcelone, ingéni-
ero de Caminos Canales y puertos.

M. LE DR. VIuRa ¥ CARRERAS, membre de diverses Sociétés d'hygitne Barcelone,

M. LE Dr. ZINN18, professeur de Pédiatrie, membre de diverses Sociétés Savan-
tes, Athénes.

M. Dox E. EsTapa, ingéniéro de Caminos Canales y puertos, Palma {Espagne)-

M. Don ManUEL DE LuxaN v Gagcls, Capitan de ingéniéro, professeur a PAca-
démie militaire, Guadalagara, Espagne.

M. C. WaGNER architecte, membre de diverses Sociétés d’Hygiténe, Grenoble

M. Don BENiTO AVILES, directeur du Journal la Higiéne Madrid.

M. le Dr W. ScuuLTHESs, membre de diverses Sociétés savantes, Zurich, Suisse,

M. le D. J. FEL1X, membre du Conseil Sanitaire de  Roumanie, professeur d'Hy-
giéne 4 Bucarest.

M. le Dr. LAVRAND, professeur d’hygitne a la Faculté de Lille.

M. le Dr. G. GELABERT. directeur de la Higiéne Barcelone. .

M. le Dr. A. HARKIN, Médecin des Hopitaux, membre de diverses Sociétés
d¢'Hygiéne, de Belfast, Irlande.

M. le Colonel Bonk . wekIBEY chimiste de § M. L le Sultan, Constantinople.



JOURNAL

D'HYGIENE POPULAIRE

ORGANS OVFIC!EL JE LY SOCIITE D'HYGICNY DE LA PROYINCE DE Gi EBEC.

VOL. IV

SOMMATIRIE.

Tiait¢ Elémentaire d’Hygi¢ne 1 Des daditati, us.
Considérations pratiques sur hygidne de la
peau,—Chronique de Vilygitne en Europe.—
Remarques sur la mortalité dans les différents
quarticrs de  Montreal —Assainissement  des
cimetitres,—La construction & Montréal.—
Influence des aliments sur Pétat des dents.—
Les maux des buveurs,~Bibliographie,

Notre EPrime
Cceux de nos abonnés qui nous ont
pay¢ Tannde courante et qui n'auraient
pas encere yegu notre prime, ¢ Udlma-
nach Jlustré ¢ lusage des Jeunes
Meres—Hygiene de UEnfance—sout
prids de nogs en avertir.
Nos abonnés rétardataires qui nous
paierant d’iei au ler Mai prochain, rece-
vront notre prime-Almanach.

TRAITE ELEMENTAIRE D'HY-
GIENE,

QUATRIEME LEGOXN.
Des Iubitations.

Parmi les besoins de 'homme, 'un des
plus impérieux, dans notre climat tempé-
ré, est celut d'un abri contre les intem-
péries du dehors. Hutte ou palais, chau-
miére ou chiteau, cet abii est nécessaire
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'pour conserver & notre corpy, sous peine
?dc mort, sa température constante au
milieu des variations atmosphsriques.

Outre son role purement physique,
I'habitation devient un des éléments es-
senticls de Vorganisation sociale. L’hom-
me Jr ~ destinée, est appelé & vivreen
groupe avec d'autres individus. Ce grou-
pement c'est la famille, cette véritable
'molécule des sociétés humaines. Et pour
conserver son unité extérieurr, la famille
a besoin d’ane base solids, ¢'un support
matériel.  Cette base, ce support, clest
ta maison qui les lui fournit. Fuvisagée
4 ce point de vaue, 'habitation devient a
la fois une nécassité matéiieile, morale
et sociale.

Au moyen dge, il n’était si pauvre fa-
mille qui n’eut sa maison. Aussi, a cette
époque, Yun des plus beaux probiémes
qui s'imposent 4 motre sollicitude, se
trouvait résolu pour la conservation des
meeurs, pour la garde des traditions de la
famille, pour le souvenir des joies et des
douleurs, des jours sombres et des jours
heureux. Mais aujourd’hui Tkabitation
répond plus aux exigences de la civilisa-
tion qua celles du hien-tre physique,
molal et social. Dans les villes modernes
ol l'espace est mesuré, 'homme est
obligé de se contenter du logement que
lui procure sa position sociale. Aussi,
dans ses étapes successives, il séme au
vent des carrefours les lambeaux de sa
personnalité. Ses habitudes de foyer
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instable ne lui parlent rien du passé, ne
promettent rien & son avenir, Ce régime
des locations prend donc un caractére dé-
plorable, ¢n méme temps que les inconvé-
nients des agglomérations des logernents
ouvriers atteignent les proportions d'un
péril social.

C'est une question vitale pour une
famille ‘comme pour une population, que
celle de Phabitation.  Elle rayonne dans
toutes les directions et exerce, suivani
les solutions qu'elle regoit, une influence
bienfaisante ou malsaine sur la paix et Ja
santé publique. L’hygiéniste, 1'écono-
miste, le moraliste et 'homme d’état sont
conviés a collaborer effectivement & cette
euvre de devoir et de salut.

La moitié de Vexistence de I'homme,
surtout ses plus tendres années se passent
au logis. Ilimporte donc de le rendre salu-
bre, commode, gai et confortable ; sain, il
donne la santé ; agréable, il donne plus
d'attraits, de gaité et de bonheur; ctle
tout influe puissamment sur les disposi-
tions physiques et morales des individus.

L’hygiéne joue un réle bien grand en
cherchant d’éclaiver d'une vive lumiére
T'art d’approprier I'habitation aux besoins
de Yhomme. Le sujct qui nous occupe
aujourd’hui offre donc un intérét capital.
Avssi nous nous efforcerons a retracer
ici toutes Jes conditions requises qui ren-
dent une maison salubre.

EMPLACEMENT DES  HABITATIONS..—
Avant de construire une habitation, lat

premiére question qui se pose est de con-
naitreles conditions de son emplacement. ‘
Le cheix du terrain, en effet, exerce une|
influence puissante sur son degré de sa-i
lubrité. Aussi doit-on considérer le sol,
sous le rapport de sa composition, de sa!
configuration, dc I'état de sa surface ct:

du régime}des eaux.
Un sol_argileux, compacte ct imper-'

[ Pair circule difficilement.

méable, odl les eaux pluviales et les eaux
ménagéres séjournent facilement, n’est
pas propice & I'établissement de I'habita-
tion. Dans ce cas il est bon de choisir
des licux élevés (le haut ou le versant
d’une colline).

Les terrains sablecx sont les meilleurs
parce quils permetteat facilement I'écou-
lement de toutes les caux ; mais en reflé-
chissant fortement les rayons solaires,
ils fatiguent la vue.

Un sol limoneux ou dalluvion qui se
préte & Vétablissement de cultures, de
plantations et de jardins offre des avan-
tages considérables & Vhabitation, parce
que la végétation, comme nous le savonss
exerce unc influence utile et favorable
sur la santé. Cependant, il ne faut pas ou-
blier que si cette couche d’alluvion repose
sur des argiles et des marnes, elle devient
facilement le réceptacle des eaux crou-
pissantes qui exercent sur la santé des
effets si facheux.

L'habitation doit étre établie sur un
sol bien desséché, et, autant que possible,
élevéa sur cave bien aérée.  Elle ne doit
pas &tre placée dans le voisinage trop
immédiat des foréts dout Patmosphére et
le sol sont saturés d’humidité ; de marais,
de cimetiéres, d’usines, etr., afin dela
protéger contre les atteintes d’émanations
délétéres ; sur le sommet de montagnes
élevées d cause de son exposition aux
vents ct aux variations brusques de tem-
pérature ; dans des vallées étroites on
Les plaines et
les vallées larges au fond desquelles cou-

{lent des rivitres présentent en général

de bonnes conditions de salubrité.

Il est bon d’avoir un groupe d’arbres,
un bosquet situés dans le voisinage, de
telle fagon qu'ils n'interceptent ui la cha-
ieur, ni la Jumiére et qu'ils n’cntreticn.
nent pas autour de la maison une atmos
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phére de sombre humidité. Nous savons
que les végétaux ont une nutrition dont
le résultat est de corriger incessamment
'effet de la respiration animale cn réta-
blissant, par la décomposition de Pacide
carbonique et par la mise en libert¢ de
I'oxigeéne, air vicié dans sa pureté primi-
tive, Cette loi de la nature est malheu-
reusement trop souvent méconnuie, mé-
prisée méme daus les villes.

Les fleuves et les riviéres sont trés
utiles au maintien de la salubrité des ha-
bitations en facilitant les soins de pre
preté domestique et publique ; mais ils
deviennent nuisibles s’ils subissent de
temps en temps des abai.cements ou
des débordements 2 cause des dépots
fangeux qu'ils laissent aprés cux; ces
dépots, sous les rayons solaires, engen-
drant des smanations plus ou moins mal-
suines.

L'orientation de Phabitation varie sui
vant les climats et les localités. Dans
nos climats tempérés, il importe d’éviter
Pexposition aux vents prédominants, et
de chercher celle qui facilite davantage
Pentrée du goleil.  Au Canada, les expo-
sitions du sud-est et surtout de louest
sont les meilleures. Dauns les villes, i)
est généralement impossible de tenir
compte de Vexposition des maisons, mais
ce quon devrait faire—que l'on ne fait
pas—serait de donner 4 chaque habitation
Pespace de terrain voulu. Ainsi chaque
emplacement devrait avoir une largeur
et une profondeur au moins égales i la
hauteur des bitiments qui le dominent.
Dans ces conditions, Fair et la lumiére,
qui 51 nécessaires 4 la vie, y circule-
raient plus librement.

CONSTRUCTION DE L’HABITATION.—
Nous avons parlé des influences diverses
qui peuvent agir sur les caractéres hygié-
niques de lemplacement, maintenant

et eld

dUAL

nous nous occuperons de la construction
de thabitation,

Les matiéres qui servent & 'habitation
varient suivant les pays et sont a peu
prés indifférentes pour Uhygiéniste. Mais
ce qui lintéresse le plus, cesont le choix
que I'on doirt faire des matériaux & err
ployer ct Ja mani¢re de s'en servir. Avec
les mémes éléments de construction,
louvrier peut faire deux habitations ab-
solument différentes : Yune qui répond
parfaitementTaux besoins de Phomme et
aux nécessités hygiéniques; Vautre qui
devient une source de maladies pour ceux
qui Poccupe. Tout dépend, dans 'un et
Pautre cas, de la qualité des matériaux et
de F'usage qu’on en a fait.

Il importe de choisir des matériaux
solides, secs, réfractaires de Phumidité et
mauvais conducteurs de la chaleur. Les
pierres dures, les briques bien cuites sont
le type du genre. Les tuiles et les ardoi-
ses forment les meilleures toitures.

L’habitation, pour résister convenable-
ment & toutes les vicissitudes atmosphe¢-
riques de notre pays, a besoin de solides
fondations en pierre ¢t de murs d’une
certaine épaisseur. Partout elle doit dtre
¢levée sur caves bien aérées, contribuant
ainsi 4 Passainisscment. Dans Pétage
sous terrain, on évitera emploi du platre,
(sulfate de chauxicar il favorise le sal-
pétrage, cest-d-dire quil se transforme
en partie en nitrate de chaux et augmente
encoere Phumidité primitive. Les plan,
chers les plus salubres sont ceux en
bois peints i huile ; ils ont la propriété
de mieux préserver de Phumidité et de
mieux conserver la chaleur. Tous les
murs de lintérieur des maisons doiven
étre peints a Yhuile ou a la chaux
Il est préférable de les peinturer afin
d'en permettre le lavage de temps en

emps.
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1l ne faut jamais construire une maison
dans les temps d’automne ou en hiver &
cause de Thumidité qui imprégne les
matériaux devant servir i bitir.

Il n’est pas bon de se loger dans une
maison trop houvellement construite,
parce que les murs ne sont pas suffisam-
ment secs. Il y a deux moyens proposés
pour reconnaitre le degré d’humidité des
murs d’'une maison et pour pouvoir en
déterminer I'époque ot elle peut &tre ha-
bitée sans danger. L'un consiste & placer
durant 24 heures dans un vase une livre
de chaux pour chaque piéce hermétique:
ment fermée. SiJa livre de chaux pré-
sente une augmentation de poids ne dé-
passant pasun a un drachme et derni,
lappartement est habitable.  L'autre
moyen se pratique en retirant des murs,
dune profondeur de 5 & 10 lignes, 4
'aide d’une taritre, une certaine quantité
de plitre. On pése immédiatement ce
platre, puis on le fait s¢cher a la chaleur.
Si la différence du peids n’est pas plus
de 15 pour 100 .cs murs sont suffisam-
ment secs.

Enfin les papiers de tenture sont, pour
la plupart. nuisibles a la santé 3 cause
des poussiéres toxiques qui s’en émanent.
Pour prévenir ces inconvénients, l'on
conseille de les recouvrir d'une couche
de vernis, ou encore mieux de ne pas
s'en servir.

AERATION DE L'HABITATION.—L’hom-
me ne peut pas vivre dans les atmos-
phéres rer:fermées. 1l les corrompt lui-
méme et meurt de cette corruption. En

une heure, il inspire environ 480 livres
d’air et rejette par lexpiration environ
18 livres d’acide carbonique avec des va-
peurs d'eau chargées de matiéres organi-
ques. On compreud & quelles interventions
modificatrices est soumise l'atmosphére
dans laquelle nous puisons Poxigéne né-

cessaire 4la vie. En plein air et surtout ala

campagne. I'atmosphere qui nous entoure
se purific incessamment aussitét qu'il
est vicié par la respiration. Cela s’explique
.ais¢ément.  Dans nos maisons, les chan-
ices de salubrit¢ ne sont pas Jes mémes.
Il faut alors demander & lair extérieur
de venir renouveler Pair intérieur. Cette
régle est absolue. Tlle commande d'aérer
largement toutes les piéces de I'habita-
tion chaque fois que le temps le permet,
de le faire modérément quand il faut
compter avec l'inclémence du temps ou
de la saison.

La ventilation se fait par aspiration,
par pulsion, insufflation ou refoulement
dair. Ta ventilation par aspiration s’ex-
erce par les courants d'air qui se produi-
jsent dans nos maisons chaque fois qu'on
ouvre une porte, une fenétre ou les va-
sistas. La ventilation par pulsion, par
insufflation ou refoulement d’air, s’effectue
au moyen d’appareils qui nécessitent
'emploi de machines & vapeur. Ce sys-
téme d’aération est mis en usage dans
les grands établissements publics, etc.

L’aération doit @tre en rapport avec la
capacité de Ihabitation, le nombre de
personnes, le temps de leur séjour. Ii
faut une ventilation de 80 pieds cubes
d’air par individu et par heure.

|
|

On prendra également soin d’aérer le
lit, de secouer les rideaux, d’essuyer les
poussitres. On agira de méme pour les
autres piéces de I’habitation. Enfin, il
est d'une extréme importance d’entretenir
la respiration de Phabitation, comme
celle de Phomme, en lui fournissant un
air frais pour remplacer l'uir altéré qu’elle
renferme.

CHAUFFAGE DE L'HABITATICN. — La
question du chauffage de I'habitation mé-
rite de capter quelques instants notre in-
tention. On entend par chauffage Part

_J
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d’utthser la chalc.ur artificielle produ\te]d'\ntes. ;l convient d"\urer avec lair
par les divers combustibles pour elevcr;du dehors, et il faut maintenir dans les
et maintenir dans les pitces de I'habita-|temps froids une température intérieure
tion une température de 15° 4 20°, quand ; convenable. La réalisation de ces don-

I'air extérieur se trouve 2 une température | nées n’est pas toujours facile. Clest cette
inférieure.  Le but est de nous garantir:solution qu'i! fautl viser toujours, et qu’il
coutre Yinfluence du froid. ifzmt s'approcher le plus dans ses applica-
Nous savons que le poumon fonctionne j tions.
avantageusement quand il respire un air. Ilexiste plusicurs méthodes de chauffa-
convenablement froid, et que le contraire ; 8¢, ct les plus usitées sont 4 la fois de trés
arrive quand Pair se trouve 4 une tempéra- ‘ précieux moyens d’aération. Les principa-
ture chaude.La combustion desmatériaux | les conditions de salubrité de tout systéme
alimentdires n’est réguliérement répartic, de chauffage résident dans I'élévation
dans tout Porganisme, et la circulation, 'suffisante de la température et dans le
ne se fait librement qua la condition 'renouvellement incessant de lair. M.
expresse. que la température de notrt.j Coulier, dans le dictionnaire encyclopé-

corps soit maintenue a 3793. L'air am-
biant chaud ou froid influe sur notre
température corporelle. Il nous réchauffe
ou nous refroidit par contact. Dansune
atmosphére chaude, la peau se distend,
ses pores s’ouvrent, des millions de gian-
des situées dans la profondeur de la peau
fonctionnent, la sueur sort, la vapeur se
produit. Ainsi notre corps dissipe le
trop de calorique qu’il posséde.—A une
basse température, notre peau se pare d
la tésistance. . Elle se contracte, se ra-
masse sur elle-m@me.  C’est un véritable
épaississement artificiel appelé vulgaire-
ment “chaire de poule” et qui protege
Phomme 4 la maniére des fourrures.
Meme couverts d’épais et de chauds vé-
tements, nous ne somnes pas encore
suffisamment protégés contre les intem-
péries de nos climats. Il nous faut de-
mander a la chaleur artificielle de restituer
4 nos murailles d’habitation une tempé-
rature convenable.

Cette excellente solution qui tend a ga-
rantir Phomme contre Pinfluence du froid
ne doit pas exister au détriment de Paéra-
tion, L'aérage et le chauffage sont deux
opérations distinctes, séparées et indépen-

dique des sciences médicales, résume
trés bien les conditions du chauffage :

lo. Dégager une quantité de chaleur
variable a volonté, de maniére 2 entrete-
nir dans les locaux habités une tempéra-
ture constante malgré les influences sai-
sonniéres ;

20. Fonctionner durant la nuit, malgré
Pabsence ou la négligence des préposés ;

30. Ne pas laisser pénéirer dans Yat-
mosphére respirable des appartements
les produits gazeux de la combustion ;

40. Ne pas modifier I'état hygrométri-
que de air chauffé ;

5o. Réaliser toutes ces conditions avec
économie, et présenter toutes les garan-
ties possibles contre les incendies.

Les poéles et les caloriférds 4 air chaud
et 2 cau chaude sont les appareils les
plus employés. Avec les usages des
poéles et des calorifézes 4 air chaud, il
faut redouter deux inconvénients graves :
la s¢cheresse de l'air et la possibilité de
I'asphyxie par VPéchappement des gaz
d’acide carbonique et d'oxyde de carbone,
On corrige le premier par la présence au-
dessus du feu d'un vase rempli d'eau,

et le second en surveillant avec défiance



182 Journal & Hygiéne Populaire.

et facilitant le plus possibie le tirage.
Enfin, Pappareil de chauffage 4 leau
chaude est considéré avjourd’hui le meil-
leur,

On ne peut déterminer d’une fagon
rigourcuse le degré de chaleur artificielle
de Ia maison, parce que les enfants, les
vicillards et les femmes «nt hesoin d'une
tempé.ature plus . levée que Phomme
adulte. Le malade demande aussi plus
de chaleur et une température plus sou-
tenue. Cependant, on prendra pour
limite inférieure une température de 15
degrés et pour limite supérieure 20 de-
grés.

Ii resterait bien, pour en finir avec
cette question du chauffage, a parler des
combustibles, mais ce point est plutdt
du ressort de I'¢économie domestique que
de I'hygiéne.

DE 1’ECLAIRAGE.—Le jour ot Yhomme
apprit 4 se protéger contre linfluence du
froid en allumant le premier feu, il dé-
couvrit du méme coup le moyen de lutter
contre les ténélres. A son origine, la
lumiére artificielle provenait du foyer
domestique. Plus tard, Iéclairage se
sépara du chauffage et s’accommoda
dappareils  distincts.  Dans Yantiquité
paienne, le plus simple de ces appareils
consistait en un vase rempli d’huile ou
brilait une méche grossiére. Cette lampe
antique servit aussi & éclairer une grande
partie du moyen age. Cen'est que de nos
jours que les chandelles, les bougies, les
lampes compliquées, le gaz, enfin Iélec-
tricité, furent inventés comme modes
d’éclairage.

Nous passerons rapidement en revue
les modes d'éclairage aujourd’hui en
usage. Nous en considér:rons les avan-
tages, les inconvénients et I'influence sur
la santé.

Les lumiéres toutes modernes et trés

répandues sont les Jampes & huile de
pétrole et du gaz hydrogéne bicarboné.
Presque partout les lampes a I'huile qui
donnent une clarté vive et soutenue cons-
tituent le mode Thabituel d’éclairage.
Cette lumiére est bien favorable & la vue
mais 'élévation de température quelle
détermine, 'oxygene de l'air qu’elle brale
et Podeur désagréable qu’elle répand sont
autant d'inconvénients qui agissent d'une
maniére défavorable sur la santé. Il
faut ajouter a ces inconvénients la pos-
sibilité des explosions qui fait de ces
lampes un danger permanent. La lumiére
du gaz hydrogéne-bicarboné tend a rem-
placer, dans les villes au moins, celle des
lampes. La flamme du gaz a aussi ses
défauts; ele exhale des gaz délétires,
produit une énorme chaleur et fait une
prodigicuse consommation d’oxygéne. Il
faut ajouter encore la fréquerce des fuites
de gaz et le danger de l'asphyxie ou de
Pexplosion. Avec ces sysitmes d'éclai-
rage, il importe de corriger sans cesse,
par une active ventilation, Yaltération
rapide de la température et de l'atmos-
phére.

Les récents et surprenants progrés de
la lumiére électrique nous font présumer
qwaprés une série de perfectionnements,
on parviendra & en faire Péclairage de
Pavenir, supplantant tous les autres.
Déjs divers appareils prouvent qu’elle
satisfait 4 toutes les conditions de Véclai-
rage public ; Vinvention de lampes, d’au-
tre part, pacait se préter a toutes les
nécessités domestiques. On cumprend
Pimmense avantage de éclairage élec-
trique sur tous les autres ; elle ne produit
qu'une chaleur irappréeiable et ne brile
pas d’'oxygéne. Ce progrés est un bien-
fait pour I'hygiéne.

PROPRETE DE L’HABITATION.—La pro-
pret¢ de la maison est lindispensable




facteur de la santé des individus. “A
un point de vue plus élevé dit Monin,
la propreté du logis s'¢léve 3 la hauteur
d'une véritable importance sociale. On
se porte micux et Pon se plait davantage
dans un ogement bien entretenu. Lla-
mour du foyer, qui joue dans ce qu'on
nomme “ question sociale,” un role in-
contestable, devient donc ainsi le carol-
laire direct de la propreté.”

¢ La meilleure garautic de la civilisa-
tion, a dit Lord Beaconsfield, est le loge-
ment. C’est I'école de toutes les vertus
domestiques. Car, sans un intérieur
agréable, 'exercice de ces vertus est im-
possible.”

L’hygiéne, qui assainit }a maison, rend
la dignité 2 la famille et le charme au
foyer; clle retient désormais le pére a
son retour du travail, et le dispute victo-
ricusement au cabaret.

Pour obtenir cette hygiéne de 'habita-
tion, nous ne croyons rien de mieux que
de conseiller Pobservance des préceptes
qui suivent que nous trouvons dans le
hivre de M. Monin, La propreté de 'ind:-
vidu et de la mgison :

i

¢ Tenir la maison, tant a Pintéricur qu'a Pex-
térieur, dans un état constant de propreté. Les
cabinets d’aisance seront disposés ct ventilég
selon certaines régles d’architecture ; le sol sera
imperméable et proprement entretenu. Pour

empécher les habitations de tuer tant d'individus |

et d’irradier autour d’eux tant de ferments mor-
bides, il faut entretenir également les éviers et
les cours intéricures ; partcut élablir le systéme
des fosses mobiles; blanchir tous les ans 3 la:
chaux les murs des souterrains, des cuisines et
des cours 3 éloigner des maisons tout ce qui est

bitées. vernir les murs 3 Thuile, cirer Jes plan-
chers ; balayer avec soin toutes les parties de
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series par des peintures A Fhuile ; reblanchir
souvent les plafonds ;  laver souvent les carrela-
ges ct nettoyer les murs 3 entieteniv limpides les
vitres des croisées; battre quotidiennement les
tapis, rideaux et nattes. Il faut essuyer ct net-
toyer de  préférence les angles et les coins des
chambres, les aspérités et moulures des murs,
des menbles et des plafonds : c’est daus les an-
fractuosités que séjournent de préférence les
poussidres miasmatiqnes,”

Dr. J I. DEsrocHES.

CONSIDERATIONS PRATIQUES SUR
L'IIYGIENE DE LA PEAU (1)

IL.

La question des enfants a2 la mamelle
est une de ce'les qui me pésent le plus
sur le ceeut.

Parmi toutes les diverses maladies cu-
tances, dont sont affectés les enfants en
bas age, l'eczéma est le plus commun en
méme temps que le plus pénible. Géné-
ralement on en assigne la cause aux mal.
propretés que le nourrisson conserve
dans ses langes, et qui, en se décompo-
sant, attaguent son fréle épiderme; on
|Patiribue aussi aux frottements de la
peau dans les régions ou elle se trouve
en contact avec une partie voisine, etc. ;
il me semble que ceci ne joue que le role
de causes prédisposantes, tandis que la
‘cause déterminante est, en réalité, la ma-
niére repréhensible dont sont soignés les
petits enfants.  Que de fois jai été té-
moin de ce fait, que la mére ou la nour-
rice séche, aprés avoir démailloté Pen-

o QUL et fant, prenait le lange du petit, avec le,
susceptible de décomposition (déchets culinaires |

os, légumes, etc.). A Dlintérienr des pi¢ces ha- |

quel elle arrachait et enlevait les excré-
ments qui restaient attachés a la peau, au
risque d’entamer la peau par ces frotte-

Phabitation ; éviter d’épousseter les plafonds et
les mecubles, mais les frotter avec un chiffun hu-
mide et les essuyeér ;3 remplacer -partout les tapis- i

[l

ments, et d'y introduire des germes de

(1) Suite, voir lIe No, 10 de ce journal-
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putréfaction, sans compter que cette ma-
ni¢re de procéder causait souvent i Pen-
fant des douleurs insupportables, et em-
péchait la guérison de la maladie.

Aussi nous paraitil regrettable de voir
figurer, dans certains manuels les plus
renommés du temps présent, des conseils

rive que les pauvres enfants restent con-
damnés pendant plusieurs années, jusqu’a
ce quun traitement de longue durée cn
vienne & bout, notamment par 'applica-
tion tenace de pommades contre la gale
qui peuvent, seules, les débarrasser de
leurs souffrances atroces. De ces consi-

qui sont un appui moral & cette singu- !dérations, il résulte qu'il est de Ja plus

licre fagon de comprendre la propreté de
lenfant. On veut se prémunir contre
I'usage de Yeau aux fins de se débarrasser
des saletés, et Yon commet une faute
grossiére, Llirrigateur, rempli d’une so-
lution faible ct tempérée d'acide borique,
ct sagement appliqué jusqu’a ce que tou-
tes les matiéres excrémentielles soient
emportées de la peau, parle lavage, se-
rait de beaucoup préférable.

111

Cl’est un manque de jugement que de
combattre la nécessité pour les enfants a
lamamelle d’étre revétus de brassicres de
laine sur lIa peau nue, surtout si nots

prenons en considération qu'ils ont été
renfermés si Jongtemps dans un réservoir |
de chaleur de plus de 37 degrés.

Mais les petits enfants, comme les plus i
avancés en ige, en portant des étoffes de |
laine immédiatement sur la peau, courent'
le risque d’&tre gagnés par la contagion |
de la gale, qui est, comme on le sait bien, |

une maladie cutanée trés fréquente chez i
le mouton. Selon toute probabilité, cette i
transmission dépend de ce que, lors de la !
fabrication du fil et des étoffes de laine |
on est trop négligent pour ce qui concer- !
ne la désinfection de la toison brute. !
Cette éruption de la peau est une des
plus accablantes, n’en déplaise 4 ceux qui

soutiennent le contraire. Sil'on se trom-F

pe sur la nature de la maladie, qui est'
diagnostiquée trop souvent comme une
dartre déterminée par Yherpétisme, il ar-'

haute importance et d'une absolue néces-
sité de se conformer aux préceptes sui-
vants : lo. tous les effets de laine doi-
vent &tre désinfectés soigneusement, et
Pon doit s'assurer que les ceufs des aca-
ies sont complétement détruits avant
d’en revetir les petits enfants ; 20. le tra-
vail dans les fabriques de laine doit &tre
interdit aux personnes des deux sexes
atteintes de gale; 3o. Il doit étre interdit
aux enfants de se frotter contre les ani-
maux domestiques qui, comme les chiens,
les moutous, etc., sont trés souvent affec-
tés de la gale.
Fr. ExLunp, M. D.
8 Skeppsho'm, Stockholm, SurpE, Dé-
cembre 188%.

(@& swivre).

CHRONTQUE DE L'HYGIENE
EN EUROPE.

Une association des chimistes suisses
a été fondce, année derniére, dans le but
de fixer les méthodes uniformes pour
Pexamen des substances alimentaires dans
les différents cantons, et pour promou-
voir et discuter les mesures sanitaires
générales et locales. Dans le premier
meeting de cette association, des métho-
dés uniformes d’analyse du vin et du lait
ont été adoptées. Jusqu'a présent il ex-
iste de grandes différences dans la légis
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l:mon des cantons, en ce qui reg‘lrde lc.s!
falsifications des substances alimentaites.

Daas le canton de Zurich, les points
essentiels de la loi sont: i

lo. Les produits artificiels alimentaires
ne doivent jamalis étre désignés sous lei
méme nom que les mémes produits na- |
turels. l

20. Les prodmts artificicls ressemblant |
au beurre, mais contenant d’autres ma-
tidres, doivent &tre appelés beurres artifi-
ciels.

30. Les boissons qui ne sont pas ex-
clusivement produites par la fermenta-
tion du jus naturel de raisin, mais par le
mélange de vin avec du sucre, eau, alcool,
etc., doivent &tre appelés vins artificiels.

40. Les produits artificiels doivent &tre
munis d’étiquettes portant leur composi-
tion. (Sanitary Record).

Du 19 au 23 septembre dernier, il s'est
tenu & Helsingfors, sous la présidence du
Dr. Palmberg, un Congrés de médecine
dont les résolutions votées sont toutes
relatives 4 I'hygiéne.

Sur la proposition de notre savant col-
légue et ami, et afin de répandre la con
naissance de T'hygiéne dans toutes les
classes finlandaises, le Congrés a dé-
cidé :

lo. La création d’une chaire d’hygiéne
i la Faculté de médecine d'Helsingfors.

2¢. L'examen d'hygiéne obligatoire
pour les candidats au Doctorat.

3o. L’examen spécial pour les Docteurs
candidats aux postes de médecins d’ar-
rondissement, ou de médecins des villes.

4o0. L’enseignement de I'hygiéne et des
applications sanitaires de cette science a
IEcole polytechnique pour les ingénieurs
et architectes.

50. Un examen spécial d’hygiéne pour

-
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les ingénieurs et arclutuctes de PEtat, ou
des villes.

Go. L’enseignement de 'hygicéne dans

i les é~oles normales pour instituteurs, ct
Edzms les écoles primaires, -

7o. Létablissement d'un  réglement
|uniforme pour les constructeurs de mai-
isons dans les villages.

8o. La création dune Société d'hy-
giéne publique.

Ces diverses propositions du Dr, Palm-
berg ont été votées & I'unanimité.

Sur la proposition des Drs. Idman et
Suckrdorff, la Société médicale finlandai-
se a été chargée d’élaborer un réglement
spécial pour les ouvriers des usines, fa-
briques et aatres établissements simi-
laires.

Sur la proposition du Dr, Westerlund,
la Société a été de meme chargée d’éta-
blir un nouveau réglement pour les mé-
decins d’arrondissement, et de rédiger de
méme des instructions pour les dentistes.
(proposition du Dr. Ayrapaa).

Ces différents réglements, une fois ac-
ceptés par la Société médicale finlandaise,
seront portées devant le Sénat de la
Chambre des députés ol certainement
ils seront approuvés. Dés qu'ils auront
force dv loi, leur application en deviendra
facile.

P

Dans les arbeiten aus dene Kaiseriichen
Gesundheitsamt, le savant professeur
d’hygiéne de Puniversité de Gottingen, le
Dr, Gustar Wolffhiigel, a publié un long
mémoire sur les empoisonnements satur-
nins causés par les tuyauxen plomb pour
conduites d’eau. Ce rapport a été fait
au conseil de santé¢ de 'Empirz d'Alle-
magne & la suite d’une intoxication de
92 personnes & Dessan. L’eau analysée,
par les Drs. Pusch et Meyer fut trouvée
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contenant de 0 mgr. 1'3 a 2 mgr. 89 de
plomb par litte. A Dessan il fut décidé
que les tuyaux de plomb seraient suppri-
més et remplaces par des tuyaux doublés
d’étain.

J.e Dr Pullmany d’Offenbach dans
son travail publi¢ dans les Deutschen
Tierteljanrssevrift fur offentliche Gesund-
heits pflege (188%) n'arriva pas aux mémes
conclusions prohibitives. Pour lui les
caux dures recouvrant les tuyaux de
plomb d’une épaisse patine, n'offrent au-
cun danger quand clles sont distribuées
au moyen de vieux tuyaux de plomb. La
pression n’a aucure action sur Pactivité
de lattaque ; les tuyaux de plomb sulfu-
rés se comportent comme les tuyaux de
plomb ordinaires ; les plus petites quan-
tités de plomb sont nuisibles,

A Paris, au conseil d’hygiéne, une
commission composée de MDM. Proust,.
Gautier, Schutzenberger, fut chargée, en,
mars deranier, d'é¢tudier Pinfluence sur les,
caux de la Vanne d'un revétement en
plomb mis & I'aqueduc. Les analyses du
professeur Schutzenberger furent négati.
ves. Quelques uns ont déduit de la que
les eaux de la Vanne n’attaquaient pas le
plomb. Cest une déduction fausse bisée
sur un sophisme. Cette expérience nous
a été opposée au Congrés de Vienne,
nous Yavons victorieusement combattues
et nous avons prouvé, chiffres en mains,
que la surface du plomb dans I'aqueduc
d’arcueil mise en contact avec l'eau est
566 ro1s MOINDRE que celle en coutact
dans les tuyaux de maison, étant doané
une méme longueur et un méme volume
d’eau.

A la méme époque, le Dr. G. Pouchet
fit au comité consultatif d’hygiéne publi.
que de France un rapport sur les tuyaux
en plomb reliés & des tuyaux de fer. De
ces expériences, il conclut a lexistence

joumal d’]fygzme Pojﬁulmre.

d’lm courant elcctrlquc qui active I'action
de Peau svr le plomb et que les craintes
présentées par un tel usage paraissent
justifices.

En Italie, la Socicta fiorentina d'Tgiene,
'qui en 1886 avait nommé, sur notre ini-
tiative, une commission (1) & Veffet d’é.
tudicr cette question, a acceptée a Puna-
nimité les conclusions suivantes propo-.
sées par son rapporteur éminent Dr.
Giuntoli :

lo. En théorie, les tuyaux de plomb
doivent tre absolument proscrits ;

20. En pratique, doivent &tre sbsolument
proscrits les réservoirs en plomb, mais les
tuyaux en plomb doivent &tre admis aux
conditions suivantes :

a) avec doublage détain parfait & la
,surface interne du tuyau ; '

b) ou avec revétement de foie de sou-
fre quand son efficacité sera bien prouvée.

3o0. Les vieilles conduites peuvent &tre
admises, quand il n'en résulte pas des in-
|convénients visibles. Toutefois on devra
laisser perdre la premiére eau avant d’en
faire usage. (Bolletino della Societa fio-
renting d'lgiene.

~:
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Dans le Zeilschrift fur Nakrungsmittel
Untersuchung und hygiene que le Dr.
Hans Heger publie 4 Vienne depuis le
commencement de cette année, nous
voyons que les magistrats de Vienne ont
décidé sur la proposition des médeeins
municipaux que les conserves de fruits et
de légumes venant de Pétranger et qui
sont cuwrées, ne peuvent pénétrer en
Autriche que si les boites portent une
inscrirtion émanaat d'un chimiste avec
son adresse et déclarant que les couleurs
employées ne sont pas nuisibles 4 la
santé.

(1) Voir p. 94, volume 111, de ce journal,
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La Worshipfull company of grocers, de
Londres, a ouvert un concours jusqu'a
décembre 1890, Le prix est de 25,000
francs et sera accord¢ & celui qui résou-
dra la question suivante :

“ Découvrir une méthode au moyen de
laquelle le vaccin peut étre cultive en un
milieu indifférent. La méthode doit per-
mettre de multiplier le virus indéfiniment
par générations successives. et le produit
de chaque génération doit montrer les
qualités de la lymphe vaccinale naturelle.”

Les travaux doivent 8tre écrits en an-
glais ou traduits en cette langue; ils
dvivent 2tre imprimés, porter le nom de
leur auteur et 2tre envoyés avant la fin
décembre 1890, au secrétaire de la société
en question, Grocers Hall, London. Le
jury, s'il le juge nécessaire, peut appeler
les candidats pour démontrer par des
expériences les assertions contenues dans
ce travail. (Jndependencia Medica).

M. Watlon a communiqué a la Société
de médecine publique des expériences
relatives a2 la veatilation au moyen des
vitres perforées. Il ressort de ces expé-
riences que : il se produit des courants
d’air et que la ventilation ancienne (qua-
tre ouvertures du méme coté de la salle
et communiquant avec cheminées d’appel)
est préférable.

x

M. Bechmann, ingénieur des eaux de
Paris et comme tel trouvant la distribu-
tion parfaite, a prétendu que les faits
cit¢s par le Pr. Brouardel relativement &
la propagation de la fiévre typhcide par
Peau a Paris, étaient entachés d’erreur.
A la Société de médecine publique, une
discussion fort ardente eut lieu et il fut
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prouvé que M. Bechmanu avait tort ; ce
qui ne nous surprend nullement. (Bulle-
tin Médical).

*
%k

La ville Gracia (Espagne), qui avait
subi différ:ntes ¢pidémies a chargé notre
excellent :ani P. Garcia Taria, ingénieur
de la ville de Barcelone, de lui établir le
projet d'un réseau d’égouts.  Avec I'ha-
bileté et Pactivité qui lui est propre notre
savant collégue n’a pas tardé a répondre
a lappel de la municipalité de Gracia.
Son réseau d égout a été accepté par la
ville et en juillet dernier on a commencé
les travaux au milieu de trés belles fetes.
Nos meilleures félicitations & notre sym-
pathique collégue qui, par ses travaux,
amdéliore I'état sanitaire de sa patrie.

(Parisi A. Hanox.

REMARQUES SUR LA MORTALITE
DANS LES DIFFERENTS QUAR-
TIERS POUR 1886,

Quarticr Ste-Marie—La plus forte
mortalité fut dans le quartier Ste-Maric
o elle s’¢leva a 910 soit 33.80 pour mille
de sa population qui est de 26,926, ct
19.55 pour cent de la mortalité générale
de la cité.

La proportion des décés par la variole
fut de 1.31 pour cent de tous les déces
du quartier et de 17.14 pour cent du
nombre total des decés par la variole
pour toute la ville.

L.a proportion des décés par la diph-
thérie fut de 4.62 pour cent de tous les
déces du quartier et de 16.34 pour cent
du nombre totil des décés par la diph-
thérie pour toute la ville.

La proportion des décds par les fiévres
typhoides fut de 1.21 pour cent de tout
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les déces du quartier et de 13.92 pour
cent du nombre total des décés par cetre
maladie pour toute la ville.

La mortalit¢ de ce quartier fut de 1260
de moins qu'en 1885,

Quartier St-Jacgues.—Apres le quar-
tier Ste-Marie, le plus grand nombre de
décds fut dans le quartier St-Jacques ot
ils s'élevérent a 819, soit 29 33 pour mille
de sa population qui est de 27,875, et
1'7.59 pour cent de la mortalit¢ générale
de la cité.

La proportion des déces par la variole
fut de 1.95 pour cent de tous les décés
du quartier, et de 22.86 pour cent du
nombre total des décés par la variole pour
toute la ville.

La proportion des décés par la diph-
thérie fut de 5.62 pour cent de tous les
décts du quartier, et de 17.90 pour cent
du nombre total des décés par cette ma-
ladie pour toute la ville.

La proportion des décés par les fievres
typhoides fut de 0.98 pour cent de tous
ses décés du quartier, et de 10.12 pour
cent du nombre total des décés par cette
maladie pour toute la ville.

La mortalité de ce quartier fut de 987
moins élevée qu’en 1885.

Quartier St Antoine.—Les décés dans
ce quartier s’¢levérent a 672 cette année,
la mortalité de 1885 pour le méme quarf
tier étant de 941. La proportion par
1000 de la population qui est de 41,913,
fut de 16.03 et del+.43 pour cent sur le
total des décés de la cité.

La proportion des décés par la variole
fut de 1.64 pour cent de tous les décés
du quartier et de 15.71 pourcent du total
des décés par la variole dans la cité.

Lz proportion des décés par la diph-
thérie fut de 6.55 pour cent de tous les
décés du quartier et de 17.12 pour cent

du nombre total de décés par la diphthé-
rie pour toute la ville,

La proportion des décts par les fiévres
typhoides fut de 1.34 pour cent de tous
les décés du quartier et de 11.39 pour
cent du nombre totul de décés pour toute
la ville,

Quartier St-Louis.—583 déces eurent
lieu dans ce quartier, 328 de moins que
'an passé. La proportion des décés par
mille de sa population qui est de 21,978,
fut de 26.62 et de 12.57 pour cent sur
le total des décés dans la cité,

La proportion des décés par la variole
fut de 1.54 pour cent de tous les déces |
du quartier, et de 12.86 pour cent sur le |
total des décés par la variole dans la ville ]
entiére. ]

La proportion des décés par la diph-
thérie fut de 5.81 pour cent de tous les
décés du quartier, et de 13.23 pour cent
du nombre total de déces par cette mala-
die pour toute la ville.

La proportion des décés par les fievres
typhoides fut de 2.22 pour cent de tous
les décés du quartier, et de 16.46 pour
cent du nombre total des décts par cette
maladie pour toute la ville.

Quartier Ste-dnne. Iy eut 523 décés
dans ce quartier, une dim.nution de 139
sur lannée 1885. La proportion par
1000 de sa population étant de 20.86 et
de 11.24 pour cent sur le total des décés.
La population de ce quartier est de
25,076 habitants.

La proportion des décés par la variole
fut de 0.6 pour cent sur le total des
décés du quartier et de 5.71 pour cent du
nombre total des décés par la variole
pour toute la ville.

La proportion des décés par la diph-
thérie fut de 5.35 pour cent de tous les
décés du quartier et de 10.89 pour cent




du nombore de décés par la diphthérie
pour toute la ville.

La proportion des décés par les fidvres
typhoides fut de 1.52 pour ceut de tous
les décés du quartier et de 10 13 pour
cent du nombre total de décés par cette
maladie pour toute la ville.

Quarticr St-fean Bagtiste. - La mor
lité de ce quartier s'est élevée 4 285
soit 32.98 pour 1000 de sa population
qui est de 8,703, et 6.12 pour cent sur le
total des décés de la ville.

La proportion des décés par la variole
fut de 1.05 pour cent des décés du quar-
ticr, et de 4 28 pour cent sur le total des
décés & Montréal.

La proportion des décés par la diph-
thérie fut de 8.07 pour cent de tous les
décés du quartier,et de 8.95 pour cent du
nombre total de décés par la diphthérie
pour toute la ville.

La proportion des décl’s par les fiévres
typhoides fut de 1.75 pour cent de tous
les décés du quartier, et de 6.38 pour
cent du nombre total des déceés par cette
maladie pour toute la ville.

Quartier St-Lawrent. —~La mortalité
de ce quartier s'egt élevée a 276 soit 134
de moins que Pannée derniére, donnant
une propoaition de 16.93 pour 1000 de sa
population qui est de 27,874, et de 593
par cent sur le total des décés.

La proportion des décés par la variole
fut de 3.09 pour cent de tous les décés
du quartier, et de 4.29 pour cent sur le
nombre total des décés par la variole
pour toute la ville.

La proportion des décés par la diph-
thérie fut de 6.52 pour cent de tous les
déces du quartier, et de .00 du nombre
total des décés par la diphthérie pour
toute la ville.

La proportion des déceés par les ficvres

typhoides fut de 1.81 pour cent de tous
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les décés du quartier,et de 6.33 pour cent
dn nowbre total de décés par cette mala-
die pour toute la ville.

Quarticr Hochelaga.—Tes déces de ce
quartier furent de 109 ou 99 de moins
que Vannée derniére, Ja proportion par
mille de la population fut de 17.44 et de
2 34 pour cent sur le total des déces. La
population d'Hochelaga est de 6,249,

La proportion des décés par la variole
fut de 4.59 pour cent de tous les décés
du quartier, et de 7.14 pour cent sur ic
nombre total des déces par la vacicle
pour toute la ville.

La proportion des décés par la diph-
thérie fut de 459 pour cent de tous les
décés du quartier,et de 1.55 pour cent du
nombre total des décés par la diphthérie
pour toute la ville.

La proportion des décés par les fiévres
typhoides fut de 1.83 paur cent de tous
les déces du quartier et de 2.53 pour cent
du nombre total des décés par cette ma-
ladie pour toute la ville.—-Raepport Sa-
nitaire de Montréal

ASSAINISSEMENT DES CIMETIERES

Le Bulletin de Phurmacie de Lyon
organe de la Société de I'Est, nous ap-
porte le texte d’'une commuuication fai-
te par un de ses membres les plus com-
pétents, M. Et. FERRAND, sur lassei-
nissement des cimetidres. Cornme cest
4 vrai dire la préface d’une monogra-
phie non encore publi¢e, nous réserve-
rons 3 un autre moment le soin de
Panalyser dans un article d’ensemble,
En attendant, nous signalerons le cha-
pitre ol se trouve traitée la question de
l'antagonisme des deux modes d’assai-
nissement ; 'un par la végétation (pra-
tique usuelle), et Iautre parla suppres-



= .

sion de la vigétation (proposition nou-
velle).

L'étude des terrains nus, et des ter-
1ains couverts, conduit M, Ferrand &
vappeler un exemple de haat coseigne-
went puisé dans Ia pratique de tous les
Jours et duns les procédés de la nature
“Texemple de ta grande culture des
cércales et des Iégumineuses, cette cul-
twre qui dévore pour ainsi dire, et avee
le concours de la terre et de Pair, trans-
forme en éires vivauts et éminemment
utilisables des moneeaux d'immondices,
de résidus organques, de fumiers, de
vidanges, toutes choses que I'homne ne
saurait abondonner sans danger pour
Ini-méme ou ne pourrait détruire moins
dispendieusement. !

“Théoriquement et pratiguement,
dans le sens le plus général possible, le
role d’¢puration et d’équilibre est done
celui de la végétation, mais aprés Pavoir
surpiis dans ses voies cachées, I'avoir
affirmé ¢t grandi, nous allons le voir,
dans Tapplication aux cimetiéres, tantdt
glorifié encore, tantét nié, et finalement
amoindri,”

Tres an cowrant des  travaua moder-,

nes de chimie ¢t de lact(riologie, M.
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carbone dans les plantes des cimetidres
et d'ailleurs, faire avec ce carbone les
foréts, comme il a fait les houilleres, les
lignites, ete., et préparer tous ces trésors
de combustibles qui, revenus aux mains
de Thomme, sont ou seront des sources
de chaleur des millions de fois plus in-
tenses, et de restitution d’acide carboni-
Dans ce yrocédd
simple, on voit & nouvean linfiniment

 petit pro-luire les plus grands résultats;

on voit Jans les deux cas ce que peut
un 1ayon du soleil.”
Axriveé & ce point de son exposition,

M. Ferrand met en présence les idées

et recherches de MM. Miquel et
Arloing.
Pour le premier, les courants atmos-

vhériques sont les agents de diffusion

des bactéries dans Vespace, mais I'hy-
giéniste peut, & volonté, les immobiliser
a la surfuce par Yhumidité, jusqua ce

‘que la piunie ou uu épais gazon vien-

vent plus tard les soustraire aux cou-
rants de Patmosphére.”” C'est 1d 'apo-
logie de ce qui existe généralement au-
tour de nous.

La proposition contraire du savant
‘Lyonnais, partisan convaincu de la ra-

I OB et ste me ma se B

Ferrand reconnait que Pacide carboni- | diation solaire est plus radicale, plus
que [qui est par son abondance Ja haute siire en quelque sorte “car le gazon
expression de l'activité de la décompo- sans pluie asséche trées fortement la
sition], ubonde dans Pair des cimetiéres, surface, tandis que sans ombrage la ra-
et surtout dans leur sol. “diation solaire tue le microbe, son my-
Cet acide carbonique est naturelle- | celium et sa spore soit dans la pous-
ment le véhicule des effluves nauséa-: siére, soit dans hamidité, puisqa’elle
boudes résultant de la fermentation pre- les andantit méme dans leur bouillon
nicre des ¢léments protéiques et consti-: de culture ; puis, si la surface se re-
tuant des produits gazeax ou volatils. nouvelle plus ou moins superficielle-
“ Il nous fournit enfin un intéressant. ment sous limpulsion des vents, les
rapprochement & fuire pour la décvuver- , vadiations solaires réitérent leur salu-
te de M. Arlving qui conuait dans la ra- | taire action.”
diation solaire, le pouvoir de tuer la, Voild dunc bien posés, et posés en
spore redoutable ayant résisté A la. termes précis, les termes des deux sys-

pourriture, et entre cette méme puis- - témes d'ussainissement.
sance, déjd signalée plus haut, par la-, —Abondance de végétation (arbres

quelle le soleil décompose les traces da-

cide carbenigne de Lair pour cn fixer le}

et gazonnement soignés).
—Suppression de toute végétation
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pour mettre en jeu Paetion exsiusive
des radiations solaires.

Dans ces conditions, M. TFerrand
s’eflorce de chercher une voie de con-
ciliation entre la pratique ancienne et
la méthode nouvelle, comportant 'une!
et Yautre des extrémes dont les incon-

“—Réserver, A titre de périmaétre de
protection, autour des grands cimetié-
res, une ceinture ou certaine quantité
de terrains & affermer pour la culture,
comme mesure sanitaire, et en prévi-
siwn d'agrandissement un jour néces-
saire.”

vénients ne sont pas négligeables.

Il a commeneé par étudier avee soin |
la flore des cimetitres, et lexpérience]
Tui a montré quels étaient les arbustes|
qui devaient étre réservés pour len-|
tourage des tombes, et quelles étaient
les esseuces que l'on devait recomman-
der, de préférence, pour les grandes
allées (1).

Transcrivons ici les conclusions qui
visent, plus spécialement, le point de
la question en litige :

—“Choix de terrain mixte, sec,
meuble, élevé, non dominé, spacieux,
sans pente voisine bicn acensde, & sous-
sol ni imperméable ni trop voisin de le
nappe souterraine, ni exposé aux inon-
dations.”

“—Pas de gazonnement, pas de ron-
ces, pas d’arbres touffus au-dessus ou
autour des tombes, surface binde ponr
arracher les mauvaises herbes, ou mieux
revétement de sable, ou encore de me-
nus graviers, mafs arbrisseaux isolés A
feuilles non eaduques, sveltes, donnant
peu d’'ombrage au point de laisser arri-
ver & leurs pleds les radiations solaires
(choix de Coniftres).

“—Allées d’arbres queleonques ou-
vertes pour la circulation, surtout dans
la direction des vents les plus habitu-
ellement régnants.

“—Rideau ou écran de plantations
serrées d’arbres rameux et & feuilles
persistantes, toujours vertes, spéciale-
ment du coté de la ville.

(1] Ce sont pour lui le Bignonia catalpa, VEu-
calyptus globuius, le Tulipier de Virginie, le
Sophora et le Vernis du Japon, le Tilleul, 'Era-

LA CONSTRUCTION

M. iacroix, inspecteur des édifices,
vient de terminer son rapport annuel
pour 1887. Nous en extrayons Vétat
suivant qui indique le nombre des cons-
tructions et leur valeur dans les divers
quartiers.

g 2 = &

€ 5 % 3

o e = [

S R >
| D 4 2 L 8 154,600
centre....... 11 § 4 50,250
Quest....... k . 3 99,000
Hochelaga.. 69 137 3 357,700
St-Laurent. 87 140 11 330,000
Ste-Anne.... 65 36 3 184,530
St-Louis.... 107 193 1 478,675
St-Tean...... 119 203 3 380,950
St. Jean-Bte 241 411 10 420,850
Ste-Marie... 174 348 ¢ 347,595
St-Antoine.. 206 247 20 1,988,979
Total..... 1,096 84,793,148

En 1886, 1a valeur totale des construc-
tions ¢tait de $2.131,334 et le nombre
des constructions s’était élevé a 699,

M. Lacroix dit que les travaux de

construction de 1887 excédent de beau
coup ceux de toutes les années précé-

dentes, depuis 1870 qui vit construire &
Montréal 1,060 maisons. Pas une de ces
maisons n'est inoccupée. Les fondations
d'un édifice sont a peine jetées qu'ily a

ble, le Sycomore, etc,

dé¢ja demande de locage ou d’achat.
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INFLUENCE DES ALIMENTS SUR
L'ETAT DES DENTS.

L’état des dents dépend beaucoup
du régime alimentaire. Ce régime a
une telle influence qu'un dentiste ex-
périmenté peut souvent reconnaitre, au
simple aspect des dents, le régime ali-
mentaire habituellement suivi.

Le régime animal et substanticl des
habitants des villes favorise la produc-
tion du tartre, tandis que le régime vé-
gétal et moins riche des paysans le ré-
duit & presque rien.

Le sucre, bien que le fait aijt éié

contesté, exerce sur la production de la! 4

carie uneinfluence attestée par le mau-
vais état de la bouche des confiseurs,
des ouvriers employés dans les fabri-
ques de sucre et des personnes qui font
un abus trop grand des friandises.

11 faus se méfier également des aci-
des, qui sont les agents les plus actifs
de décomposition de I'émail. On peut
ayer facilement avec l'ongle une dent
qui a séjourné pendant quelques jours
dans du vinaigre. La carie est trés
fréquente dans les régions telles que la
Normandie et la Picardie, o les bois-
sons acides, comme le cidre, sont en
usage. Les boissons trop chaudes ou

trop froides, les sorbets et les glaces‘

sont également contraires & la conser-
vation des dents. C’est aux boissons
glacdes, si répandues aux Ltats-Unis,
qu'on attribue surtout la fréquence de
1a carie en Amdérique.

Les eaux calcaires paraissent aussi
exercer une action funeste sur les
dents. Les habitants des régions ol
se boivent de telles eaux, comme la
Picardie ou la Champagne perdent
leurs dents de bonue heure. Le terme
des dents cruyeuses semble assez jus-
titid.

Les contrées humides et marécageu-
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Ises exercent également une influence
|ficheuse sur les dents; il serait dif-
‘cile de dire, dans ce cas, si cest & D'at-
mosphére respirée par les habitants, ou
aux eaux qu’ils boivent, qu’il faut at-
tribuer les altérations observées

La salive a une réaction alcaline.
Mais, sous l'influence de causes tros-
varides, elle peut acquérir une réaction
acide et, daus ce cas, elle est suscepti-
ble d’agir plus ou moins énergiquement
sur les dents. De nombreuses expé-
riences ont prouveé que, parmi les subs-
tances susceptibles de se trouver en
contact avec les dents, un grand nom-
bre ¢taient susceptibles de les atta-
uer.

Voici le résumé de ces oxpériences :

Les alcalins, c’est-A-dire les substan-
ces analogues 4 la potasse et i la soude,
sont sans action sur 'émail.
| L'acide lactique [acide quon ren-
lcontre dans le lait caillé], est sans ac-
tion sur 'émail, mais attaque le cément
A la facon des acides.

L'acide citrique, acide qu'nn rencon-
tre dans beaucoup de fruits ; oranges,
citrons, etc., a une action destructive
trés ¢nergique, supérieure i celle de
toutes les substances qui peuvent se
rencontrer dans la bouche.

L'acide malique, qui existe en gran-
de quantité dans les pommes, posséde
aussi une action destructive trés mar-
! quée.

' Le vinaigre agit dgalement Q’une
fagon énergique.

Le raisin posséde une action des-
tructive puissaute. Il détruit en moins
‘de vingt-quatre heures I'émail des dents
‘qui y sont plongdes.

+ L'albumine, qui forme le principe
_essenciel d’'un grand nombre d’aliments,
‘et surtous le blane d’ceuf n'agit pas sur
'sur les dents. Mais lorsqu’elle est dé-
rcomposée, ce qui arrive quand des par-
"ticules alimentaires ont séjourné pen-
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dant quelque temps entre les deuts, Ibuuche humaine dont Ja propreté n'est

clle donne naissance & des produits qui
altérent facilement Vémail,

Le sel marin est sans action.

Le tannin, trés commun, comme on
le sait, dans beancoup d’aliments, le vin
notamment, n’attaque livoire et le cé-
ment quen solution concentrde.

L’acidité du mucus buccal, quelle
qu'en soit la cause, a pour résultat le
développement de nombreux champi-
gnons qui ne sauraient exister davs un
milicu alcalin,

Les conséquences prati¢ues de ce qui
préctde sont évidentes. Ces expérien-
ces nous montrent Jutilité du nettoyage

fréquent des dents avec un dentifrice

pas parfaite.

Ces hotes nombreux ont leurs meeurs
et leur genre de vie spéelaux. Nous
les avons déerits et xeprésentés dans
notre ouvrage sur les dents.

A. PrETERRE,

LES MAUX DU BTIVEUR

L’ivrognerie est un des plus grands
maux qui affligent Phumanité. Ce mal
attaque toutes les classes de la société,
qu’il ruine et déeime, en lui apportant

N P . 1 . P N )
4 réaction alcaline (cest pour cette,Un cortége de maladies longues, dou-

aison que nous avous recommandé
plus haut 'usage du savon) et I'impor-

loureuses, et presque toujours mortelles,
'Si T’un connaissait mieux les dangers

tance du cure-dents ¢t du rince- bouche,a_“xq“els on sexpose en buvant des
apres les Tepas pour débarrasser entid-jliqueurs fortes, il est certain que pas
rement la bouche des particules ali-; ub homme d\ouf de quelque raison nu
mentaires et des acides engendrés par Sadonnerait a I'ivrognerie.
leur déeomposition. 11 est une malad.ie, lznconnue autre-
Le régime alimentaire a done, com- fois, signalée depuis vingt ans seule-
me on le voit, une importance considé-, ment, eb qui a fait dimmenses ravages
able sur Détat des dents. Mais leiparmi tout le genre humain. Cette
défaut de soins de propretéa une influ-: maladie, on ,l’a ap]:elée Valcoolisme ;
ence beancoup plus grande encte. Leslen? est causée par l’usage des bOISS?US
dents qui ne sont pas nettoydes sont’ qui renferment de I'alcool, et que J'on
des dents fatalement voudes 4 la carieROWMIC, & cause de cefa, liqueuss ’“l-
et A tous les accidents que la carie en- cooliques, liqueurs forles. Ce n'est
trafne. Mais ce n'est pas la carieseule pas une maladie unique, attaquant un
que le défaut de propreté des dentsiSeul organe. l‘outesAles parties de
détermine. Les bouches mal nettoydées Dotre corps peuvent &tre altérées par
sont promptement envahies, par suife Talcool, et c'est lensemhlia de ces affec-
de la décomposition des matiéres ali-:t-mns,,l'(‘lmles chez le méme individy,
mentaires, par d’'innombrables parasites | qu¢ Yonau nomine alcoolisme.  Ecoutez
dont le meindre ineonvénient est de.les voix autoristes de la science, et
domner & I'haleine une odeur des plus dites-moi, alﬁ'(}f‘ les avoir entendues, si
désagréables. Une immense forée yem-, Laleoolisme n'est pas le plus terrible
Pl de marécages, au sein desquels vi- .des maux ?
veat des végétaux et des animaux en; 1l est un fait bien connu et bien
quantités innombrables, tel est le spec- triste en méme temps: clest que la
lacle qu'offre & T'wi] de Vobservateur ' plupart des maladies sont plus ou moins
armé du microccope lintérienr d’une,compliquées des effets de 'intempéran-

e



194

Journal & Hvgiéno Populaire.

ce. Chezles gens habituds a I'usage
quotidien des ligueurs aleooliques, vous
verrez les maladies revétir mille formes
dangereuses, présenter mille complica-
tions funestes: vous sercz bien souvent
étonnds du caractére étrange que revét
la maladie, et vous éprouverez antant
de chagrin que de désappointement en
voyant enlever, par une affection nou-
velle ¢t imprévue, un malade que vous
dtiez parvenu & guérir complétement, a
force de soins, d’habileté et de patience.

T/abus des boissons fermentées est
aussi ancien que le monde, mais l'ex-
tension que cet abus a prise, le caractére
d’aggravation qu'il a revétu, en fait une
des calamités particuliéres de notre épo-
que.

TJeau-de-vie, en effet, tue plus d’hom-
mes que les guerres les plus meurtrié-
res, fait plus de ravages que le choléra,
que la peste, que la famine. Clest, on
peut Paffirmer, et tous les statisticiens
sont d’accord sur ce point, le plus grand
fiéau qui ait jamais ravagé la terre.

On ne sait pas assez que lalcool

peuple, de ses victimes, les dépdts de
mendicité, les hopitaux, les bagnes et,
les maisons de fous, que c’est un fau-,
teur de suicides, et le grand pourvoyeur
des cimetitres, qu’il dégrade et tue;
Fhomme physiquement, moralement, et !
intellectuellement; qu’il nele frappe:
pas seul, mais quil latteint dans sa!
descendance ; que celle ci mait avec
une vitalité moindre, une intelligence
faible ou nulle, des instincts dépravés,
et, si elle n’est pas idiote, avec une pré-
disposition & la folie, aux convulsions, &
Yépilepsie.

Si la criminalité est en croissanse, si
les suicides, la paralysie, certaines ma-
ladies mentales augmentent, c’est en
partie & Yabus des spiritueux qu'en le
doit.

Tous ceux qui voient de prés la souf-
france et la misére des classes pauvres

Sont unanimes a dire que la boisson est
ictuellement le plu- grand destructeur
de la santé, de la vie de famille, chez
les populations ouvritres.

Les habitudes d’intempérance exer-
cent, sur une grande fraction de nos
classes onvriéres, U'influence la plus fu-
neste pour leur moralité. C'est de cette
source, si féconde hélas! pour le mal,
que déeonle cette misere affreuse, cette
dégradation physique et morale qui fait
le désespoir justifié de tous ceux qvi
goccupent de l'amélioration de la con-
dition des travailleurs sur tousles points
du globe.

Tout notre &tre, tout lorganisme,
comme on l'appelle, est directement ex-
cité, irrité par I'alcool. Le pouls devient
plus fort, le cceur bat plus vite, lacha-
leur du corps augmente, la téte brille,
lintelligence surexcitée est bientot obs-
curcie. Est-il possible que I'homme qui
provoque fréquemment dans son corps
cette stimulation factice, conserve une
santé intacte ? Non.

Livrogne condense une longue exis-
tence en une courte période : il vit vite,
et vieillit rapidement. Quoi d’étonnant
alors & ce qu’il soit un jeune vieux, dont
la sénRité se traduit par le tremblement
des mains, comme par le cercle préma-
turément graisseux de ses cornées trans-
parentes? Quoi d’étonnant, enfin, A ce
qu’on trouve, chez lui, les mémes alté-
rations organiques que chez le vrai
vieillard lentement usé par les ans?

Le buveur ne peut jamais conserver
une bonne santé. Victime premiére de
son excts, il en transmet plus tard les
conséquences funestes & ses malheureux
enfants.—L' Hygiéne Pratique.

Dr. G. DrraUNoOIS.
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On lit dans V' Hygitne Pratique de
Paris :

Notre sympathique confrére du Canada,
le Dr. J. I DesrocHEs, donsacre dans le
Journal & Hygiéne Populaire, une ;érie
de trés intéressants et pratiques articles
sur hygiéne ¢lémentaire. Si la bonne
volonté, la rectitude d'intention et le tra-
vail doivent &tre comptés pour quelque
chose, le traité élémentaire du Dr Des-
foches obtiendra le succés qu'il mérite
Nous nous ferons, dailleurs, un plaisir
de le présenter plus amplement & nos
chers lecteurs lorsque son auteur I'aura
terminé, et réuni en un petil volume
auquel nous souhaitons d’avance grand
et légitime succes.

:5::F*

The Magazine of Health—revue men
suelle publiée & Londres—3 shellings par
an.

Cetic revue dont nous avons le premier
Numéro sous les yeux nous parait traiter

eaucoup plus de médecine populaire
Que d’hygiéne. Ainsi cette revue pu-

lie des legons populaires de philosophie
humaine avec gravures.

Nous souhaitons bonne réussite a notre
Confrére d’outre-Manche.

*
» ok

Om Angreppen emot Pasteurs Metod—
rochure in 8 de 23 pages—Fortsattning
& striden om Vardet af Pasteurs Metod
~brochure in 8 de 16 pages—Helsing-

fors 1887.
Ces brochurcs »ont l'euvre de notre
savant ami et collégue le Dr. Palmberg.
est la relation de ses communications a
3 Société des médecins Finlandais. Par-
San des doctrines pastoriennes notre
“mi combat littéralement le Pr. Peter et

:.’3 anti-pastoriens. 1l relate les expé-
‘®nces dont il fut témoin tant au labora-

“Ire Pasteur 4 Paris quau laboratoire

de M. Gamaleia a Odessa. Nous ne le
suivrens pas dans tous les détails quil
donne, car il faudrait réimprimer ici les
brochures en question.

Ces communications sont une ceuvre
de bonne foi.
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Raport general asupra servicinlui sa-
nitar al capitalei pe anul 1886—par le
Dr. J. Félix—volume in 8 de 89 pages-—
Bucharest 1887,

Ce rapport général sur les services sa-
nitaires de Bucharest pendant 1846, a
pour auteur I'éminent vice-président du
conseil d’hygiéne de cette ville.

Dans ce volume, le Dr. Félix relate les
décisions et travaux du conseil d’hygiéne,
les améliorations sanitaires concernant
leau, I'hygiéne scolaire, alimentaire, in-
dustrielle, commerciale, publique, les
vaccinarions, la prostitution, le service
vétérinaire, etc.

Dans une annexe se trouvent les or-
donnances municipales relatives & Ihy-
giene. Nous citerons celle concernant
Vobligatoriété pour les propriétaires d'im-
meubles d'y faire constiuire des latrines,
celle défendant l'emploi de siphon en
plomb dans les eaux gazeuses etc, celle
réglant les procédés de désinfection 2
employer en cas d'invasion du choléra,
etc.

Ce rapport fort bien fait est publié en
langue roumaine et malgré sa similitude
avec les langues latine, espagnole, ita-
lienne et francaise, elle offre de grandes
difficultés pour la traduction. Aussi ces
rapports remarquables par la science de
leur auteur sont peu lus et ne peuvent
I'gtre beaucoup. Nous conseillerons donc
4 la municipalité de Bucharest de publier
un résume, er frangais, 4 la fin du vo-
lume.
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Progres de Uhygiene dans Ia Républi
que Argentine—par le Dr. E. R, Coni—
volume in 8 de 266 pages avec vingt
planches.

Ce volume imprimé & Buenos Ayres ne



196 Journal &'Hygidne Populaire.

devrait pas Stre cité par nous dans lwtn-"ccndic. L'éclairage électrique doit donc
biblivgraphie des ouvrages européens  ére employé & l'exclusion des autres
d'hygicne.  Cependant, il était di:.tribué'c,‘lai.-agcs, Le Pr. Belohoubek et 1'In-
anx membies du Congrés de Vienne et genjeur Kaftan citent leurs recherches
comme tel nous avons eu; il est dunc’bur les caux souterrainss et sur la filtra-
de notre devoir de le signaler & nos lee- | tion des eaux. Le Dr. Janovsky relate
teurs  dlautaat [.']U‘: qll'il ne mérite que | eon rapport sur la création C'un abat-
des éloges toir.

Cet ouyrage est un véritable traité
d'hygi¢éne ol tous, ingénieurs, architectes,
médecins, chimistes. hommes politiques,
puiscront un enseignement solide et subs | Se pucde disminuir la mortalidad de
anticl. Ce volume dénote chez son au- los ninos ?—par le Dr. ]. Aguirre y Bar-
teur, le Dr. Coni, une puissante faculté| . brochure in 18 d~ 44 pages—Ma-
de travail et en méme temps un grand | MoTrochure ¢ % pages—iie
amour de Ihygicne. Il y a la des ren-|drid 1887. .
sergnements précis, séricuy, puisés aux;  Clest la relation d'une conférence ffutc
metileures sources et concernant hygiéne  par notre sympathijue ami @ la Société
de I'enfance, des aliments, de la ville, des; espagnole Ahygiene.
hopitaux, des bestiaux etc, etc. Les; D'apres ce savant médecin, la morta-
statistiques sont ctablics avee grand soin | lit¢ infautile est généralement en raison
parle Dr. Coniaide de M. et Mme Me- directe du nombre des naissances illégi-
syon. times, de la densité de la population.

Cet ouvrage remarquable d tous égards, Chaque pays, chaque localité a une ma-
doit &tre dans la biblivthéque de tous les | ladie prédominante chez les enfants.
hygi¢nistes. 4 ! L’hygiéne est intimement liée & I'éco-

nomie sociale et a la moralité publique,
% parce que, dit le Dr. Aguirre, ellc donne
. e le moyen de se préserver et de combattre

Lericht uber die Thatigkeit des Prager { Faffaiblissement et les maladies, en con-
stadt gesundhutrathes un ITafkire 1835— | servant dans le wetlleur état possible les
par les Prs. Janovsky et Suyka- Prague ?rS““,TS_ ‘;"H dtu tlm"““ physique que du

‘ ; . ravail intellectue
1687—volume in 4 d~e 101 pages. , f Notre distingué ami mérite toutes nos

Notre savant collégue, le Pr. V. Ja- gajicitations pour cette remarquable con-
novsky nous a envoye, il y a quelque|fsrence.
temps déja, ce volume qui relate tous les
travaux faits en 1885 par le conseil d’hy !
gi¢ne de Prague. [

|

P

. \ o N 71
Ce compte rendu contient des rapports |  votre ami le Pr. Silvestro Zinno nous
du médecin municipal, Dr. Zahor, sur les , 2 envoyé de Naples trois brochures d'un
maladies infectieuses, sur Parrété des mé- | haut intérét scientifique.  Ce sont: lo.
decins de district relativement QUX PEULS . g2000 dell’ ipermanato di potassio nil
logements, sur les recherches médicales |

Y ! 107 7 ¢ dlidrou-
chez les écoliers des deux_ sexes dans les | 4007470 Ammonico con gener

écoles primaires et secondaires, etc, etc. claming ; 20. Azione dell ipermanganato

. . i . . . R .y .

Des recherches fort intéressantes sur | Jé potassio nilla parafina ; 30. Gli atomd
léclairage électrique dans les écoles ont ! oz 2 yniverso.

o, . . . . g |
été faites par une commission du conseil | Ces étpdes traitent de chimie pure

) A 3 . ?é 1 : - .
d’hygiéne qui conclut que: L'éclairage et nullement appliquées a Phygiéne, aussi

(‘:,lf:Cll_lque produit moins de chaleur quei est-ce avec grand regret que nous n'cn
I'éclairage au gaz, l'air est plus pur et ne

. . . ..~ {rendons point compte.
contient pas de fumée et moins d acide ! P P
carbonique ; il y a moins de danger d’in-|  (Paris) A. HaMoN.
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ponts, arpentages publics et particu-

j 3 ] et rellgleuses, établissements industriels,
liers, subdivisions cadastrales.

constructions privées,
Expertises, arbitrages, expropriations.

J. EMILE VANIER

INGENIEUR CIVIL ET SANITAIRE,
ARPENTEUR PROVINCIAL, ARCH.TECTF.

BUREAUX : NO. 61 RUE ST-JACQUES
BONER342.

‘Irevets d’invention, Marques de Uomnerce
Dessins de Fabriques, Droits Auteur (Canada et Etranger).

Chemins de fer et routes, agueducs, égouts, { Plans et dévis pour constructions civiles

l.es Corporations et le public sont respectneusement invités
3 correspondre.

A Messieurs les Médectns

Cet établissement a été fondé par le Gouvernement Provineial
dans le but de fournir & notre population un vacein puar, et par le
fait méme, faire cesser coette antipathie qui existe non contve la
vaceination, mais contre emplol de vacein provenant de U'étranger,

Cet Tustitut Vaccinogéne, & l'instar de ceux de la France et de
I’ Angleterre, est soumis  une surveillance vigoureuse de ln part du
Guuvemelnent et nul vacein ne peut 8tre livré au commerce avans
Lavoir té préalablement 1nspecté ; ,mm Messteurs les Médecins
peuvent &tre parfaitement certains qu'en sadressant 4 cet établis-
sement ils recevront toujours de la lymphe tré< pure, ue causant
jamais de ces accideuts regrettables que Vou a déplorés trop fré-
quemient aprés s'8tre servi de ces vaceins contenant des corps
Strangers v.g. puas, sang, débris de tissas, ete., ete.. et que L'on reu-
contre malheureusement trop souvent d:ms le comn-ree

Le vaccin nest garanti d'une maniére positive que  pendant
Pespace de trois semaines, et enfin qu'il 0’y ait pas d'erreur ou de
duperie, chaque enwluppe contenant le vaccin portera la date de
emmagasinage et la signature du Médecin Gérant.

PRIX -—Une boite c,ontetwlt 10 pointes $1.00.

Une remise libérale est accordée aux Bireanx de Santé et d
Messieurs les Pharmaciens.

Dr. Ep GAUVREAU, Propriétaire el Gérant.




SOCIETE D'HYGIENE dela PROVINCE de QULBLC

Pres. J. L. Archambault ; ler vice p. C. A. Pfis er; 2e vice p. Dr

Cléroux ; Ires. J. 2. Resther ; Sec.-Gén. Dr. J. I. Desroches Comité
MM. Mount Fafard, Foucher Gray, Barry Lachance, Vanier, -
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MAISON FONDEE KN 1859,

LNRY R. GRAY,

CHIMISTE-PHARMACIEN

MONTIREKE AL,

Médecins, Hopitaux, Dispensaires, Convents, Colléges, Universités
ele., fournis de Drogues. Appareils chimiques a conditions

liberales, au priz du Lros, qualite garantic

PROFESSEUR DE

PHTYSIQUE ot 4 CHIMIE PROFESSEUR D§
ot do | . ‘
%A o— | (_, E I M I ¢

UECOLE POLYTECHNIGUE — A S
No. 162 Rue Mignenne. L’UN.VERSITE L\VAL

|

|
Coin St-Denis. , 344 Rue 'Amherst 344
MONTRBAT,. 'y MONTREAL,

BUREAT PUBLIC DANALVYSES
iE T e —.——
C. A. PFISTER | N. FAFARD M. D.

Analyses Chimiques Qualitatives et Quuntitatives— Kseais de Minéraux—co-
masie—Substances Pharmaceutiques —Produits Indurtriels—-Denrées Ali-
mentaires ot Boisnons —Kxamens Mieroseopiques — Recherehes Toxicolo-
giques, Etc,, BEte,

Consultations sur les questions de Chimie ot deo Physique Industrielles, Ete,



