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A TRAVERS LES CERCLES

NOTRE DEVELOPPEMENT AUX
ETATS-UNIS.

Dimanche, le 14 octobre dernier, avait lieu,
i la salle de I'Union Ouvridre, 29 rue Alfred.
Biddeford, Maine, I'institution du bureau de
perception Franchére, No 374, sous la présidence
de M. A. Bourbonnitre, organisateur et Repré-
sentant du Président général pour I'Etat du
Maine.

A l'exemple de leurs ecompatriotes de Lewiston
et de Brunswick, les anciens et nouveaux mem-
bres de I'Alliance Nationale de Biddeford, vou-
laient eux aussi avo'r un pied & terre, un lieu de
ralliement dans lerir localité.

(C'était trds légitime; aussi tous s'étaient rendus
a linvitation de M. l'inspecteur en chef, Chas
Duquette, avee bon nombre de leurs amis pour
assister i cette institution.

Aprés lecture des divers documents autorisant
la Société & transiger dans I'Etat du Maine et le
président de 'assemblée d'étre son représentant
et organisateur, ainsi que de la lettre de convoca~
tion, le président fit des remarques appropriées
sur les devoirs des membres vis-i-vis la Société,
puis toas prirent l'engagement d'honneur.

On procéda ensuite & I'élection du Comité de
Surveillance qui donna le résultat suivant:

Président: M. Wilfrid Beaudette. Membres,
MM. Philippe Remillard et Achille Doyon.

Percepteur, M. Aimé Desrosiers.

Avant la distribution des certificats, des livrets
de recus, insignes et statuts, M. Bourbonnidre
donna en peu de mots I'historique de la société,
son développement et I'accumulation de son capi-
tal. Il démontra les avantages d'y appartenir
et il termina en invitant les anciens et nouveaux
membres & persévérer et & augmenter leur nou-
velle organisation qui devrait &tre forte de plus
de cent membres au ler _mmnr prochain.

L'ALLIANCE NATIONALE A LA POINTE
ST-CHARLES DE MONTREAL.

Le 11 octobre 1917, avait lieu dans la salle
Quintal le euchre annuel de I'Alliance Nationale
Cerele Madeleine de Verchdres No 461, sous la
présidence de M. le curé Lacasse, chapelain du
cercle.

L'Exéeutif de la Société était représentée par
M. G. Monet, Secrétaire général, M. L.-O. Dau-
ray, N.P. et M. Frs Fauteux, avoeat, directeurs.

La magnifique salle artistiquement déeorée
pour la circonstance était littéralement remplie
des amis que I'Alliance Nationale compte A la
Pointe St-Charles, et le euchre, but principal de
cette réunion, a été un véritable suceds A tous les
points de vue. Les organisatrices de la soirée
méritent des félicitations pour le beau travail
qu'elles ont fait dans les circonstances, et notam-
ment Madame A. Denis, la dévouée présidente
du cercle.

De magnifiques prix tirés au sort parmi les
plus forts joueurs des six parties contestées, ont
été distribuées a la satisfaction générale.

M. le Dr Bourdon, médecin du cerele et maitre
de eérémonie pour la circonstance, a su s’acquitter
de sa tiche avec son tact habituel. Apres
avoir procédé i la distribution des prix, il re-
mercia chacun d’avoir contribué au suecds de
la féte et demanda, aux visiteurs officiels de vou-
loir bien dire quelques mots. De trds jolis dis-
cours furent prononeés par M. J.-A.-A. Leelair,
maire de la ville de Verdun, M. . Monet, Seeré-
taire général, M. Frs Fauteux et M, L.-0. Dau-

ray, directeurs.

La soirée s'est terminée & une heure avan fe
et I'on se sépara chacun emportant le meillear
souvenir de cette féte de la mutualité.

Le Comité d'organisation du euchre était
composé comme suit: Mme Alphonse Denis,
Présidente; Mme Albect Lamarre, Trésoridre;
Mme .-A. Brodeur, Secréatire-archiviste; M.
Dr A. Bourdon, médecin du cerele et maitre de
eérémonie.

Comité de réeeption: Mme A. Denis, Prési-
dente, Mme N. Laporte, Vice-Présidente, Mme
E. Laurendeau, Substitut, Mme E.-C. Lanctot.

La distribution des fleurs et la vérifieation des
fiches ont été faites par Mesdames P. A. Brodeur,
C. [Moisan et Mlles T. Dumoulin, D. Desrochers,
E. S8t-Ours, Y. Giroux et B. Joly,

Mlles B. Joly et Y. Giroux, étaient les candi-
dates concurrentes pour la vente des billets.

Sous la direction de Mlle B. Joly, deux magni-
fiques duos de piano ont été rendus avee beaucoup
de talent par Mlles Y. Quintal et T. Dumoulin.
Une déclamation par M. Morel, instituteur, fut
urds appréeiée. Un morceau de chant par Ma-
dame R. Ayotte, dont la voix est puissante et
harmonieuse, a tenu ses auditeurs sous le charme.
Mme Gervais était I'accompagnatrice.

Vu la nombreuse assistance, il y avait plusieurs
tables d’honneur autour desquelles on remar-
quait: M. et Mme J.-A. Eli¢, échevin; M. et Mme
Leclaire, maire de Verdun; M. Fauteux, M. et
Mme I'Ecuyer, Président de la St-Jean-Baptiste;
Mme L.-A. Jacques, M. A. Bourdon, médecin
du cercle; M. et Mme A. Denis, M. et Mme
N. Laporte, Mme Vve A. Lamarre, M. et Mme
P.-A. Brodeur, M. et Mme C. Quintal, Mme E.
Laurendeau, Mme D. Vallée, M. et Mme Omer
Lefebvre, Mlle A. Lefebvre; M. et Mme Léo
Ayotte, M. et Mme E. Dumas, Mme Blain,
Présidente du cercle Marguerite de France, Mme
Guidi, du cercle Antoinette de Guercheville,
M., Mme et Mlle Joly; Mlle T. Dumoulin et M.
A. Jeannotte, Mme DeGaspé, Mme .J Werme-
linger, M., Mme A. Brodeur, Mlle E. Brodeur,
M. H. Lepage, Mme et Mlle Tanguay, Mme
Guitard, Mme Gervaus, Mme Paul Bergevin,
M. et Mme Clapin, Mme et Mlle J. Bourdeau,
M. Léo Brault, M. Langlois, instituteur, Mlle
Lumina et M. Paul Trépanier, M. M. Morel,
instituteur, Mlle Macguerite Labelle, M. J.
Labelle, M. et Mme 1. Monette, M. Archam-
bault, Mlle B. Kelly, Mlle C. Kelly, Mlle H.
Chevrefils, M. L.G. de Gongre, M. Normandeau,
Mlle T. Guibord, M. Riendeau, Mlle A, Char-
bonneau, Mme D. Pigeon, M. T. Colette, Mlle N
Lorandeau, Mlle N. St-Pierre, Mlle M. Desma-
rais, M. et Mme Parent, M. Chabot et Mlle A.
Gravel, Mme Loranger, M. et Mme Riendeau,
M. Bellemare, M. Dubue, Mlle Benoit, M. Brise-
bois, Mme Toupin, M. 7. Pigeon, ete., ete.

JEANNE MANCE, No 378.

Le premier cercle de dames de I'Alliance Natio-
nale fut institué, dans la paroisse St-J le
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Comm.-ord.: Mlle H.
brooke Est.

Introductrice:
St-Christophe.

A 'assemblée régulidre de mereredi dernier, il ¥
avait réception & I'occasion de la visite de M.
I'abbé M. Lacombe, p.s.s. ,membre de la Soci1,
récemment nommé chapelain du cercle.

Invité par la Présidente & dire quelques nios
aux sociétaires présentes, il fit voir tous les ayvay.
tages de la mutualité bien comprise, de la | ra
tique de 1I'économie, et suggéra les moyens j
employer pour rendre les séances du cerele plug
attrayantes et attirer & ces réunions un plug
grand nombre de dames et de jeunes filles. ('
dernieres, tout en rrofitant de soirées réeréatiyes
peuvent en faisant partie de la Société, retire
un grand nombre d’'avantages, tant pour elle
mémes que pour lur famille, sous forme de béné
fices en maladie, pension de vieillesse, invalidité

Lafortune, 246, Sen

Mlle Juliana Lamarche, 23

‘prét sur certificat d’assurance-vie, certificat u

quitté, ete., ete.

Les dames et les demoiselles de 16 & 54 un. g
dont I'état de santé est satisfaisant pour I'exame
médical, ne devraient pas hésiter & donner louf
adhésion & cette belle Société francaise et cath
lique, qui oceupe le sommet des institutions f
nanciéres nationales et qui est appelée i rend
tant de services parmi les nitres,

Le suceds toujours ecroissant de 1'Adlianc
Nationale, les bienfaits déj si nombreux qu'ell
a répandus, la sagesse de son administration. d
ses rdglements et de ses taux, le but éminemmen
religieux, économique et patriotique qu'ell
poursuit, tout cela contribue & en faire la socié
mutuelle idéale et celle de toutes les association
similaires qui mérite le mieux, I'encouragemei|
des catholiques de langue francaise pour qui !
a 6té exclusivement instituée.

11 serait & souhaiter que le cercle Jeanne Mane
No 378 de notre paroisse comptit avant long
temps des centaines d'adhérvntm

CERCLE HOCH ELAGA, No 29.

Le cercle Hoehelaga de I'Alliance Nation
a eu son euchre annuel le 27 septembre, Comn
les années préeédentes cette féte a 6té un suced
au deld de 500 personnes y ont pris part.

L’Exécutif de I'Alliance Nationale était reprd
senté par Monsieur F. C. Laberge, le Présider
général, Monsieur Charles Duquette, le preni
Viee-Président général, Monsieur L.-0. Daura

.P., le Directeur, I'ex-echevin Dr J.-H. Garccar
membre de la Commission Médicale de I'Alliang
Nationale et Médecin examinateur du ecrd
Hochelaga.

Tous les Officiers du cercle Hochelaga accor
pagnés de leurs Dames étaiei:t présents, sav
A. Rivet, H. Robichaud, J. Surprenant,
Desjardins, D. Laboné, E. Laperle, J. A. Dupu

On remarquait aussi un grand nombre de no!
bilités du quartier d’Hochelaga.

Apﬁa le euchre il y eut coneert et d’amusan

ttes di ont 6té chantées p

5 décembre 1912. Les réunions ont lieu le 3éme
mereredi du mois, & 8 heures p.m., au No 395
ave Viger,

Les officidres sont:

Présidente: Mme J. Giroux, 1890, rue Clarke.

Vice-Prés.: Mme P. Geoffrion, 448, Notre-
Dame Ouest.

Sec.-archiviste: Mlle H. Collin, 342, rue Boyer.

Trésoriere: Mme F. Poupart, 1015, rue St-
Hubert.

Sub. P.-G.: Mme C. Duquetw. 2191, rue
St-Denis.

Monsieur Elzéar Otis, Monsieur Primeau, Mo
sieur Demers et Monsieur Tremblay et plusicu
autres. .

Les prix distribués aux vainqueurs étuie
d'une réelle valeur.

Au cours de la soirée le Président général ot
Vice-Président général ont prononcé des d
cours des plus intéressants au point de vu:
notre intérét national. Bref cotte soirée a
porté un véritable suceds et a certainement o
tribué & augmenter davantage la popularite

“cercle HoolwllndolAmm Nationale.
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L'Alliance

M. AD. RIVET,
Président de I'Alliance Nationale,
Cercle Hochelaga, No. 29.

L'ALLIANCE NATIONALE A ST-JOSEPH
DE WRIGHTVILLE.

Le 29 oetobre avait liey & I'Eglise de St-Jose:
de Wrightville, l'inauguration d'un
Cercle de I'Alliance Nationale.
A cette occasion un programme musieal avait
1€ préparé par Madame P.E. Dubé, organisa-
trice de ce cercle, et malgré une pluie torrentielle,
ne foule nombreuse s'était rendue pour applaudir
es artistes au programme et assister & l'installa-
tion des officiers de ce nouveau cercle, connu sous
e nom de “De Castelnau'.
Le Conseil général de I'Alliance Nationale était
eprésenté par Monsieur Charles Dugquette, ler
lice-Président général, F. A. Labelle, N.P.,
irecteur et J. C. Paquin, Organisateur.
Parmi les invités d’honneur on remarquait
nonsieur le Curé J. L. A, Laroeque, monsieur le
wire J. U, Archambault, monsieur J. A. Patry,
résident du Cerele Louis Veuillot, monsieur
- A. Reny, trésorier, madame Maurice Moris-
ette, présidente du Cercle Eugénie de Guérin,
ademoiselle A. Parizeau, trésoridre, monsieur
e Président de la St-Jean-Baptiste de Hull et
lusicurs autres notabilités de Hull et d'Ottawa.
La eérémonie de I'inauguration fut présidée
ar monsieur Charles Dugquette et I'installation
es officiers dont les noms suivent, faite par
onsieur le Notaire F. A. Labelle:
Président_.....___.___M. Alp. Baillot.
Vice-Président. . _ M. Albert Proulx.
See.-archiviste . Mlle Ninette L.
Lefebvre,
--Madame Ed. Sauriol,
M. Tharis Proulx.
Rév. Geo. A. Séguin.
Dr Félix Théoret,
Madame P. E. Dubé.
Rév. L.A. Larocque,
Curé.
Aprés la eérémonie de I'installation, monsieur
harles Duquette, dans une intéressante confé-
nce sur la mutualité sut démontrer 3 la nom-
uso assistance, combien il &tait urgent et
portant pour tous les Canadiens Francais do
grouper en masses et de renforeir ot fortifier
leur zdle et leur dév t nos i
ationales, 11 fut & plusieurs phases de sa con-
nce, chaleurevsement applaudi,

ph
nouveau

Trésoridre. . .
Commissaire
Introdueteur.
Med.-Examinateur. -
ubs. du Prés.-Général. .
Chapelain
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Monsieur le Curé J. L. A, Larocque, remercia
le conférencier et encouragea fort ses ouailles i
chercher protection sous le beau drapean de
I'Alliance Nationale,

Monsieur le maire J. U, Archambault, dans un
discours en. preint du plus pur patriotismée dé-
montra A ses auditeurs 'importance d'une union
sincdre et complate de tous les Canadiens Fran-
Cals avee nos institutions nationales.

Monsieur le Notaire F. A.
éloquent et spirituel,
I'assistance.

Monsieur J. C. Paquin, organisateur, remercia
les membres fondateurs du Cerele de Castelnau
et félicita tout pacticulidrement madame P, E.
Dubé, i qui revenait la plus grande part du sueeds
de la réunion; il remercia aussi les artiste
gramme,

Labelle, toujours
intéressa vivement toute

S all pro-
qui avaient si largement contribué
rendre la soirée agréable,

Voici les noms de ces artistes amateurs:

A

1—Piano Mile Florida St-Laurent.
2—Chant Le Credo du Paysan.

M. Alex Lallemant.

Ace. Prof. Chatelain.
3—Déclamation Mlle Laurette Tremblay.
4-—Chant. Charité (Faure) Melle Ida

Simoneau, Ace. Mlle A.

Parizeau.
H5—Déclamation M. Raoul Mereier,
6 —Chant. Mlle Alice Cartier,

Ace. Mlle Reeves,
7—Chant. Madame H. Therrien.
8—Chant. M. Geo. Heetor Durocher,

Ace. Madame R. Laviolette.
9—Chant, Chant de Botrel. M. Chs K.

Marchand.

CREDO IN UNUM DEUM

Je ecrois & un Dieu vivant qui est au dela de
tout et le premier de tout, & un premier moteur
au dela de tous les mouvements, i une
cause au deld de toutes les contingene
fin supréme au deli de toutes les fins.

Je erois en Dieu avee la philosophie qui, il ya
six mille ans, a ouvert son école par cette affir-
mation indestructible: rien n'existe sans cause,
Je erois en Dieu avee la poésie, qui a commenecé
ses chants par le premier cri de I'admiration de
'homme devant I'ordre et la beauté de 'univers,
Je crois en Dieu avee les arts qui, nous traduisant
quelque chose de I'idéale beauté, nous font en-
trer dans la perception et 'extase de I'harmonie
totale et de la splendeur éternelle,

Je erois en Dieu avee la sainteté, qui porte jei-
bas la plus parfaite image de sa perfection.

Je crois enfin avee la céation entidre, avee
I'histoire universelle, avee les vivants et les
morts. Je les vois se lever derridre moi, ces six
mille ans de 'humanité historiquement connue.
Penseurs, artistes, législateurs, podtes, savants
élovent la voix. Les pierres aussi vont erier;
les fleurs et les foréts parlent; les étoiles rayon-
nent, les mondes chantent! Et J'assiste au con-
cile universel de toutes les eréatures proclamant,

déerétant, si j'ose dire, lo dogme supréme:
Credo in Unum Deum!

premidre
es, i une

b
i

8¢

Mgr Baunard.
PENSEE
8i vous observez avee soin qui sont les gens
qui ne peuvent louer, qui blaiment toujours,
qui ne sont contents de personne, vous recon-
naftrez que ce sont ceux-mémes dont personne
n'est content,

@

LA BRUYERE,

souscrit a ces diff
$150,000. se propose
fre a au dela de $20
chain appel.

en paiement de I'assurance de mon frére,
rius Grignon.
méme, sur le de
re¢u offciel,

avez apportée au réglement de

quelque manidre que ce soit, j
coeur et j'aurai toujours un bon m

réver, leur parler,

3

Emprunt de la Victoire,

Novembre 1917

Nous nous faisons un devoir d’atti-
rer 'attention de nos confréres sur
I'importance qu’il y a pour tous les
canadiens et pour le triomphe des
alliés que cet emprunt remporte le
plus grand succés possible. Nous ne
doutons pas que c’est 13 le désir una-
nime de tous les citoyens du Canada
sans distinction de race ni de croyance
religieuse. Tous ceux qui ont de I'ar-
gent disponible devraient s'y intéres-
ser, car non seulement il y va de I'in-
térét des peuples alliés pour le triom-
phe d’une cause juste, mais aussi de
'intérét individuel de chaque sous-
cripteur qui se procure des bons du
gouvernement du Canada i un inté-
rét annuel variant entre 515 4 69,
placement de tout premier ordre, qui
offre les meilleures garanties possi-
bles & un tavg rémunérateur et qui
pourra, sans doute, dans quelques
années, rapporter au dela de 69, sans
trouble d’aucune facon. Il ne faut
pas croire que celui qui achétera ces
bons se trouvera a immobiliser son
argent pour la période mentionnée
dans les débentures, car ces valeurs
peuvent étre promptement et facile-
ment réalisées sur n'importe quel
marché, 4 des conditions tres avan-
tageuses.

Nous croyons donc sincérement
devoir encourager de toutes nos forces
les membres de I'Alliance Nationale a
s’intéresser a cet emprunt de guerre
pour les raisons que nous venons de
donner.

L’Alliance Nationale qui a déja
érents emprunts
de porter ce chif-
0,000. lors du pro-

ACCUSE DE RECEPTION
Ot e 21 septembre 1917,

Otlawa,

L'Alliance Nationale,

57 Avenue Viger, Montréal, P.Q.

Messieurs,—

J'ai I'honneur d'accuser réception d'un chdque
Hono-
ici la police
de laquelle je vous envoie un

Je vous retourne

Je profite de l'oceasion pour vous

remercier
hien chaleureusement de

la diligence que vous
cette affaire, et si
yous &tre utile, de
e le ferai de tout
ot pour votre

amais il arrive que je puisse v

oeiété,

Agréez, Messieurs, 1'assurance de ma haute

considération,

HENRY GRIGNON,

PENSEE
Etre avee des gens qu'on aime, cela suffit;

ne leur parler point, penser i
ux, penser & des choses plus indifférentes, mais

auprds d'eux, tout est égal.

LA BRUYERE.
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POUR CONTROLER SES NERFS.  Co qu'il faut, c'est done de chasser la timidité nos nerfs soient en bonne condition et pour que la

et d'acquérir cette force morale inépuisable, la vie ne nous semble plus une suite infinie et inin-
Avez-vous jamais songé au facteur merveil- volonté. terrompue de tableaux noirs.

leux qui fait fonctionner si harmonieusement 1l faut étre bien persuadé qu'on peut ce que “Le Bulletin des Sport.",

toutes les pidees, méme les plus compliquées et 1'on veut. D'ailleurs on n'a qu’i raisonner un peu

les plus délicates de cette superbe machine— pour s'en convainere. Sans doute il ne faut pas

Cl
tude

votre corps ? s'imaginer qu'on peut accomplir tout de suite CAPITAL ET TRAVAIL. gani
Non, j'en suis certain. Eh bien, apprenez done des ¢hoses extraordinaires et que parce qu’on Lt s dura
tout de suite que ce sont vos nerfs. eroit le vouloir on pourra se contrdler parfaite- porte

ment dans toutes les oceasions. Evidemment C'est un fait établi, le Capital et le Travai
non! Que diriez-vous d'un jeune athldte qui en sont faits pour vivre ensemble et pour s’entendre.
revitant le maillot, par le seul fait qu'il est déeidé  Qu'ils le veuil'ent ou non, patrons et ouvriers
A cultiver sa force physique, croirait pouvoir sont des assoeiés, des partenaires. Il est done
lever immédiatement du 275. On commence nécessaire qu'il y ait contact entre ces deux fuc-
par vouloir de petites choses, puis des choses un teurs de l'industrie.

peu plus grandes, puis des grandes. 8'ils se connaissent bien, s'ils se touchent les
coudes, 8'il3 s'assoient & la méme table, ils vicn-

L'hy
verse
$'ada
fanee
lesse.
L'
les p

Vos nerfs régularisent et gouvernent, d'une
manidre absolue, tous les mouvements que vous
faites. Altérez le nerf de votre ceil, et non seule-
ment vous ne pourrez plus remuer cet wil, mais
encore vous ne pourrez plus voir jamais. Vos
nerfs régularisent le fonetionnement de votre
eceur; une partie en sont employés i le faire battre

une autre & moddrer ses mouvements. Vous res- On commence par prendre sur soi dans les s g prasq
pirez inconsciemment, votre digestion se fait petites occasions, puis quand on est bien aguerri nent A se comprendre, & envisager I Qquestion it jours
: . . ouvridre sous un aspect quelconque, mais accep- il jo 1
sans que vous y pensiez le moins du monde. Les on peut subir de plus grands assauts. Un bon
¢ P ‘ . . ) . A table pour tout le monde. de la
glandes créent et distribuent leurs séerétions— moyen, le meilleur, ¢’est de ne jamais se facher. Aok o Youtiooh arandit. 1os onusv S d
tout cela vient de vos nerfs. Tout d’abord, se ficher n’avance en rien les af- i o . ? it i établ
isti i faires, au contraire. Ne pas se facher ne veut \* conflance réciproque augmente, patrons «fflsins
Des statistiques soigncusement controlées ont dia v ot 1 fp PO A ouvriers réalisent qu'ils travaillent dans un mémefll e
définitivement établi que quatre-vingt-dix-neuf Pas dire, ne jamais parler fort, ne jamais menacer. but, pour un intérét commun. :
les m

pour cent des adultes ont des nerfs affaiblis et Non, ¢ane veut pas dire cela. Ca veut dire qu'il
manquent conséquemment d’énergie nerveuse. 1€ faut menacer et parler fort que lorsque c¢’est
nécessaire et que tout bien pesé, c’est le seul
moyen qui reste & notre disposition pour arriver
au but que l'on veut atteindre.

Ces relations personnelles ot amicales man
quent & notre industrie moderne. Rien su
terre ne pourra cependant les remplacer; rien
autre (lose ne pourra relier les deux rives du
gouffre qui sépare le Capital, le Travail.

Pour établir ces relations amieales,point n’es|
besoin de faire un gros effort.

11 suffit de se rappeler que, en fin de compte
tous les hommes sont fréres; il suffit de se mett
soi-méme & la place d'un autre homme et de s
demander: qu'est-ce que je ferais si j'étais i |

ment,

Presque tous les désordres dans le fonetionne-
ment des organes sont causés par la faiblesse des
nerfs.

On ne rencontrera jamais parmi ceux qui bril-
lent dans I'athlétisme, dans les affaires ou dans les
professions libérales, un homme qui ne possdéde
pas un systéme nerveux merveilleusement déve-
loppé. Car celui qui ne possdde pas de bons
nerfs ne peut posséder la santé, ni avoir assez de fait 1" & 2 "
vitalité pour lutter jusqu'au succds. ait 'examen des actions de sa journée, et lo.n place de mon patron ou de mon ouvrier?

La biographie de tout grand homme peut se ¢ PO%¢ €n se l_"" rappelant, chacune de ces trois gufti¢ de faire un petit effort pour envisager unill 4. |
résumer dans ce seul mot ““ENERGIE". quest.ons: ,,l"" quelle circonstance ai-je fait g, estion & son véritable point de vue.

Tous les grands hommes dont les noms appar- “ctte action ? Pourquoi ai-je "'g,"d? cette facon? Uy vieux proverbe, que I'on a souvent raill
tiennent-3 I'histolre—tous ceux dont mous re- Aurais-je mieux agi nqtrvmont? Faites cet exa- o estimé impraticable veut que loyauté, fran
connaissons la supériorité aujourd’hui ont mon- ™eD mental tous les soirs et dans un an vous serez chise, honnédteté soient partout de bonne poli
tré qu'ils possédaient, en eux-mémes, une somme " tout autre homme. tique.
d’énergie plus grande que chez la moyenne des  Une autre chose qui aide beaucoup i contrdler  Cependant, rien de plus vrai ici-bas.
hommes. 1l en est qui sont nés avec cette mer- Ses nerfs, c'est d'dtre trds propre de tout son  En effet, on peut tromper un homme une foi
veilleuse qualité comme Napoléon, Lincoln et corps. Prenez un bain deux fois par semaine. ou deux, et §'il est exceptionnellement eréduls
beaucoup d'autres, mais la plupart ont da la Quand on est sale la peau ne peut pas respirer. une demi-douzaine de fois; mais, on ne peut
développer eux-mémes, comme firent Giladstone Vous savez que la peau est remplie de pores et tromper indéfiniment.
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Une autre chose, o'est de ne jamais rien faire
sans avoir un but bien défini, et de tout faire en
vue de ce but et en raisonnant bien ses actions.

Pour cela, il faut de bons nerfs et de la volonté,
mais voici comment on arrive & pouvoir posséder
un tel controle de soi-méme. Tous les soirs on

mence
A com
Avee |
I'édue:
venir
porelle
ricul ty
des.
éducat
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ot Roosevelt. que par ses pores elle respire. Eh! bien, lavez-  On peut aussi quelquefois tromper un groupill o feot
Aucun de ces hommes n'aurait atteint les vousla peau pour que les pores puissent respirer. d’hommes, mais on ne peut pas toujours trom Pas
positions qu'ils occupdrent dans le monde s'ils 1’oxygiéne de l'air fortifiera vos nerfs et los ren- per toutes les per avee lesquelles on faillli, o))

n'avaient pas possédé ce merveilleux facteur, dront plus souples et moins irritables. Avez- des affaires tous les jours.

11 ne sert & rien d’avoir de gros museles, si I'on Vous remarqué comme on se sent jéune et vigou-  On peut faire un contrat injuste, & son avan
n'a pas de bons nerfs. C'est comme un tramway reux aprds un bain? C'est parce que votre peau tage, mais on a toutes les chances de ne pot
sans électricité. Vos organes seront faibles dans respire bien et que tout votre organi se voir recom une autre fois.
la méme proportion que vos nerfs. remplit d'oxygéne. Du simple point de vue des affaires, la loyau

Mais, est-ce que celui qui manque d'énergie 11 y a une légende dans Homare qui pourrait la franchise, 'honnéteté est done la meille
nerveuse peut s'en procurer? Peut-on dévelop- bien cadrer ici. Achille, le plus grand guerrier Politique a suivre.
per sa force nerveuse ? Peut-on renforeir ses nerfs ? gree, d'aprds 1'épopée, était invulnérable dans Pareillement je dis que traiter un autre homm
Oui, répondent des médecins céldbres qui ont tout son corps. Les flaches et les dards ne pou- ¢omme on voudrait qu'il nous traitdt est g
prouvé que la foree et I'énergie humaine résident vaient le blesser si ce n'est au talon. Le podte lement un principe fondamental d'affaires.
dans I'équilibre du systdme nerveux, explique ce phénoméne par le fait que sa mare Cela ne veut pas dire que 'on doive ab

Comment ? Par quel moyen ? le baigna aussitot aprés sa naissance dans les eaux donner nos droits ou négliger de profiter de ce

La culture physique donne de bons muscles et du Styx; mais que pour ne pas I'échapper elle le tains avantages que I'on a sur son eoncurrcn
une bonne santé, c’est déja quelque chose, mais retint par le talon, le seul endroit qui ne fut pas cela signifie simplement que dans la condui
ce n'est pas tout. Ce qu'il faut, c'est la volonté. touché par I'eau merveilleuse. Sa mere eut tort des affaires, 'on devrait appliquer les rig

On s'habitue & vouloir, comme on s’habitue & comme vous voyez, car c'est justement d'un Suivies dans une joute de “Golf” ou de “Ballon.
lever des poids, A faire des exercices acrobatiques. coup de flache au talon qu'il mourut. “Jouer loyalement et observer les rdgles.

Lorsqu'un homme est coldre, il doit pouvoir Laisser la partie étre claire, nette, la conduif
prendre sur lui-méme, refréner ses passions, les en gentilhomme, avoir toujours égard aux dro
dompter et contrdler ses nerfs exaspérés. de son partenaire.

On peut cultiver ses nerfs comme on cultive  Badinage i part, la propreté du eorps est un des Louis Arne
ses muscles, mais d'une fagon différente. Iei, meilleurs toniques pour les nerfs, C'est un re-
ce ne sont plus les exercices ordonnés dans la mdde qui ne cofite pas cher, qui est & la portée de ) g

violence, mais des exercices ordonnés dans la tous et qu'on devrait employer plus souvent Si la vie est misérable, elle est pénible & su
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Conclusion: baignez-vous dans l'eau merveil-
leuse et lavez-vous tout, méme le talon.

réflexion. qu’on ne le fait. Quand la peau respire bien par porter; l% elle est hom:lle. il est horrible de et colui
Le manque de nerfs provient presque toujours toutes ses pores, que le sang circule bien, il y a perdre: I'un revient i V'autre. hlo tos

de la timidité et de la faibl de la volonté. quatre-vingt-dix-neuf chances sur cent pour que LA BRUYER phead
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LA VIE DISCIPLINEE.
Dr Charles Fernet.

Chaque dge a ses besoins, ses qualités, ses apti-
tudes. Dans I'évolution naturelle de la vie, l'or-
ganisme subit des changements qui se succddent
durant tout le cours de I'existence et qui com-
portent des manidres de vivre trds différentes.
L'hygitne doit conformer ses directions i ces di-
verses manidres d'étre, et ses préceptes doivent
s'adapter aux conditions si particulidres de I'en-
fance, de I'adolescence, de I'ige mir, de la vieil-
lesse.

L'art d'élever les enfants, j'entends d'abord
les petits enfants, la puériculture (la chose est
presque aussi récente que le mot) a fait de nos
jours de trds sensibles progrés, et déja elle a sauvé
de nombreuses exigtenees dans les premiers mois
de la vie: tout y est réglé suivant les prineipes
établis par I'hygidne, tant en ce qui concerne les
soins si délicats & donner aux nouveaux-nés
qu'en ee qui regarde I'alimentation, le vétement,
les mesures de propreté. Grice aux enseigne-
ments qu'on donne aux jeunes méres et qu'on
cherche & répandre partout, on peut espérer voir
bientot disparaitre les funestes routines et les
absurdes préjugés qui faisaient naguére tant de
victimes chez les enfants du premier fige.

Dans les premiers mois de la vie, ¢'est I'appa-
reil digestif qui a le prineipal role et qui doit
assurer le développement rapide de I'organisme:
¢'est done alors le régime alimentaire qui doit
dominer toute autre question.

Bientdt le systéme nerveux entre en activité,
et o’est merveille de voir que, dos I'age de deux
ans, le petit enfant, en méme temps qu'il com-
mence & se mouvoir en liberté, commence aussi
i comprendre la parole et & parler lui-méme.
Avee 'éelosion de intelligence et de la raison,
l'éducation intellectuelle et morale doit inter-
venir et marcher de front avee I'éducation cor-
porelle: la pédagogie rivalise alors avee la pué-
riculture dans la recherche des meilleures métho-
des. Jusqu'a la fin de I'adolescence, les deux
€éducations vont de pair, cherchant & assurer i
l'esprit et au eorps tout le développement et leo
perfectionnement dont ils sont capables.

Pendant longtemps, chez nous, I'instruetion
intellectuelle a absorbé de fagon abusive toute
l'activité de la jeunesse, et il y a trente ou qua-
rante ans encore, mon maitre Noel Gueneau de
Mussy insistait sur les défauts de notre éduca-
tion scolaire qui ne faisait pas une part suffi-
sante au développement physique: *“Les enfants
disait-il, restent enfermés immobiles pendant
douze ou quatorze heures chaque jour et, pen-
dant les réeréations, la plupart ne jouent pas,
ils se proménent en causant. De I résulte un
esercice immodéré et excessif des facultés intel-
lectuelles et par conséquent du systdme nerveux
central. Tandis que le systdtme nerveux péri-
phérique, qui devrait lui servir de pondérateur,
demeure inactif, le cerveau est toujours tenu dans

son maitre, malgré son austdre gravité, se livrait
i I'exercice de la danse, pour maintenir cet équi-
libre qu'il eroyait aussi utile & la santé de l'es-
prit qu'a celle du corps”.

Aujourd’hui, les exercices physiques ont repris
grande faveur, et, en dehors des périodes d’exa-
mens et de eoncours, durant lesquelles les jeunes
gens se livrent souvent  de véritables débauches
de travail intellectuel, la répartition des exercices
de l'esprit et de ceux du corps se trouve en géné-
ral assez bien ménagée, et, pour les jeux de sport
en particulier, il y a sans doute moins i les recom-
mander qu'a les réglementer,

D’autre part, dans les établissements scolaires,
tout ce qui intéresse la santé des enfants ou des
Jeunes gens, la nourriture, les soins de propreté,
aussi bien que la durée du temps consacrée
au travail ou au repos, les exercices physiques et
les récréations, tout cela est soumis & une régle
sagement établie, dont il y aurait grand avantage
A maintenir la pratique dans tout le cours de la
vie.

Mais pareille discipline est bien difficile A réa-
liser, pour les jeunes gens, dans la famille: trop
souvent des circonstances se présentent qui dé-
tournent de la régle, et il est i craindre que, des
son émancipation, 'adolescent prélude aux irré-
gularités auxquelles il n’aura que trop d'ocea-
sions d'étre entrainé plus tard. ;

Il serait assurément trds salutaire & la santé
de conserver toujours les habitudes de vie disei-
plinée qu'on a pu contracter; mais la tentation
est forte de secouer le joug des contraintes de la
Jeunesse, et trop souvent, avee I'indépendance,
arrive I'abandon des régles imposées par I'éduca-
tion. Le danger ne s’en montre pas tout de
suite, mais il n'en est pas moins redoutable, pour
n'étre pas d'abord trés visible. Assurément,
pendant la plus longue période de la vie et jus-
qu'a la vieillesse, I'économie jouit d'une élasti-
cité qui lui permet, en apparence, de s'aceomo-
der de pratiques foncidrement nuisibles i la santé,
de s’y adapter méme dans une certaine mesure:
les écarts de régime, les veillées trop prolongées,
les irrégularités ou les négligences de toutes
sortes n'aménent au début que des troubles légers
qu'un simple retour aux conditions normales
suffit & dissiper. Mais, A mesure que ces fautes
contre 'hygitne se remouvellent, la résistance
vitale diminue, les désordres qui en sont les con-
séquences s¢ manifestent, et ¢'est dans la répé-
tition des mémes conditions ‘antihygiéniques que
s'élaborent ces délabrements profonds de la santé,
ces maladies chroniques dont nous sommes nous-
mémes les auteurs responsables. Voila la véri-
table cause de la plupart des désordres constitu-
tionnels qui accompagnent I'individu dans tout
le cours de son existence, notamment de cet
arthritisme qui est si répandu de nos jours, qui
se transmet de génération en génération, et qui
surtout s'entretient et se développe par I'abus
de la bonne chére et par I'insuffisance d’exercice
physique.

C'est, au contraire, dans une existence bien

1 P

or , ot les conditions nécessaires A la vie

un état de sur d’éréthisme
Cetto condition, si funeste i la santé, n'a pas
moins d'inconvénients dans l'ordre moral...
Les Grees, ajoute-t-il plus loin, commencaient
par le gymnase, et ils ne cultivaient P'esprit que

sont régulidrement observées, ol le régime ali-
mentaire est bien 6tabli, od une part convenable
est réservée au travail et & toutes les activités,
que réside la garantie d'une bonne santé, pouvant

quand ils avaient assuré le dével t du

a ch la tion de bien-dtre qui est
si préei et lui permettre de faire ceuvre utile

corps; cette éducation a produit des h qui
valaient bien les notres! Platon insiste en plus
d'un endroit sur la nécessité d’établir un rapport
harmoniq entré le développ t du corps
et colui de I'esprit; aussi recommandait-il aux

hlites d'étudier la philosophie, et aux philo-

phes il recommandait la gymnastique, Socrato,

§

dans la mesure dont il est capable.

C'est, de plus, dans I'entratnement corporel,
intellectuel et moral que réside la condition du
progrés pour l'individu et pour la société: il suffit
de se rappeler les bienfaits de I'éducation pour
étre convaincu que, dans 'ordre physique, un

exercice activement entretenu a le pouv oir d'aug-
menter les capacités fonctionnelles; que de méme,
dans 'ordre intellectuel, une aetivité soutenue
développe les facultés supérieures: un esprit
attentif et appliqué a une puissance de pénétra-
tion qui lui rend accessibles les questions les plus
ardues et élargit le cercle de connaissances qu'il
peut atteindre.

Avee la vieillesse arrive le déclin de toutes les
facultés: la nutrition devient moins active; il en
résulte pour les organes une altération de leur
constitution et une déchéance parallele de leur
vitalité. Les différents organes ne subissent pas
tous au méme degré cette atteinte et e’est sue-
cessivement qu'ils s'amoindrissent et perdent
leur puissance; on pourrait presque dire que des
morts partielles précdédent et annoncent la mort
totale.

Force est bien d'accepter l'inévitable vieillesse
et de subir ses “outrages’; cependant I'hygidne
intervient encore ici: elle conseille de maintenir
le plus longtemps possible les activités de I'age
mir, et de ne changer les habitudes contractées
de longue date et auxquelles on a d une bonne
santé, que lorsqu'on y est contraint par 1'im-
possibilité d'y rester fidéle. La routine, qu'on
critique souvent chez les vieillards, est respec-
table quand elle résulte d’une longue pratique
tournée au bien; elle vaut mieux, en tout cas,
que le changement, j'allais dire le chambarde-
ment systématique qui est un des travers de notre
époque. Entretenir la vie par I'activité des fone-
tions, aucun moyen n'est plus efficace pour se
préserver des infirmités, qui souvent sont plus
imputables & l'inaction qu’aux progrds de 1'age,
et pour acquérir des chances de longévits, 1
convient seulement de ralentir I'allure et d'ob-
server en tout la mesure et le calme.

A tout dge, il faut vouloir vivree hygiénique-
ment: le vouloir entretiendra le pouvoir; I'effort
et la discipline sont les moyens d'y parvenir.

ACCUSE DE RECEPTION.

Iberville, P.Q., 22 septembre 1917.
M. Geo. Monet, See.-Gén.,
Montréal.
Monsieur,

J'accuse réception d'un chdque de mille dol-
lars ($1000.) en parfait roglement du certificat
dont feu mon époux J. Charles Bérubé était
titulaire.

La promptitude avee laquelle votre société
paie ses réclamations parle hautement en sa
faveur, car il y a & peine 3 semaines que ce ter-
rible accident est arrivé & mon époux.

Veuillez agréer mes remerciements.

Je me souseris, monsieur,
Votre bien reconnaissante,
Mde J.-C. BERUBE.

PENSEES ET MAXIMES.

L'on ne peut aller loin dans I'amitié, si 1'on
n'est pas disposé A se pardonner les uns aux
autres les petits défauts.

Il vaut mieux s'exposer i 'ingratitude que de
marquer aux misérables,

Celui-1a est riche qui recoit plus qu'il ne con-
somme; celui-lA est pauvre dont la dépense
excdde la recette.

Celui-la peut prendre, qui gofite un plaisir
aussi délicat & recevoir que son ami en ont A lui
donner.

e
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CONDOLEANCES. I'oceasion de la mort de son enfant, A M. F. C O N S E I L G E N E R A L

Dansereau, & I'occasion du déeds de son frére, A

M. C.-B. Lacasse, & l'occasion du décds de sa ETAT FINANCIER
woliabi i AU 30 SEPTEMBRE 1917
Les membres des cercles ci-aprés ont voté des Sceur. . ST Mo
4 1 G lo 28 A 'oe.
l'l).ll(h)](‘ﬂllv'('s anx  personnes dont les noms (.I' (lﬂll,()!l No 280.—A M. Paul '\ iens, i 'oe- Baibes A
suivent: casion du décds de son frére Delphis. Runettes,
Cl. 8t-Valier No 20.—A la famille de M. L-T-  Cl. Lavallée No 343.—A M. Armand 8 Contributions$40.402.11 Intéréts$3.204.00 a0 § MO
Poitras, & I'occasion du déeds de ce dernier. Maurice, & I'oceasion du déeds de son €pouse.  Balance au 31 aout 1917......, ’-‘32-‘“1‘3 J
CL N.-D. de Hull No 64.—A M. Hormisdas Cl. Laberge No 3%5.—A la famille de M. Clovis %’_‘”'Q 0 |
Pitre, & I'occasion du déeds de sa seeur. Croteau, & I'occasion du décds de ee dernier. Débourses. "'_"]'
Cl. Champlain No 108.—A Madame Robert CL. Thellier de Poncheville No 462.—A Mlle :Zs”:.“""')‘:“\ff:‘i’"‘;';‘;:“"“b’” décédés. . "',:%"’_::: 4";;
Rocher, & I'occasion de la mort de son époux; Adele Jacques, & l'occasion de la mort de sa Remboursemenc cont,§11.50 Divers, ¥ . A
A MM. Stanislas et Armand Normand, i I'ocea- tante. s sl L
sion de la mort de leur pare, A MM. Gaudias s Balance ai80 septembre 1917................ 2,807.970.45 ¥

et Wilfrid Poitras, & 'occasion du déeds de leur $_ 2.525,801.19
fréire, A M. Ferdinand Trudel, & I'occasion du PENSEES Caisse d»s Malades. r
déeds de son épouse. — ) Recettes.
ClL. 8t-Edouard No 126.—A M. Emile Lerous, R, T4 | luertts, we,
i l'oceasion du déeds de son épouse, A M. A. aolt 1917.....,
Mitchell, & l'occasion du décds de sa mére;
A M. A. Dupuis, & I'oceasion du décos de son
épouse, A. M. A. Labelle, & I'oceasion du déeds -
de sa s;mur, A M. L. Savariat, & I'occasion du
s décds de son enfant, A M. J.-F. Cardinal, a

Iln'y a pour I'homme que trois événements:
naitre, vivre et mourir: il ne se sent pas naitre, il
il souffre & mourir, et il oublie de vivre, ,‘&"L
Déboursés,

9,351.75

Vouloir oublier quelqu'un, c'est ¥ penser.

LA BRUYERE
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NECROLOGIE

Caisse d'Epargne des Cercles.

Déboursés,

. Recettes.
| ADMISSION cert | Contb, | DECES Mé RO 5 o v 105
No ' NOM | ‘ f Part. payées T Examinateur Balance au 31 aodt 1917.
IAge Cercle Date | | _Date Age| Cause s
| | ]
2396/ Auguste Moquin | 48 [Duquette No 320 [11-12-11( $500( $93.80| 21-7-17 Paralysie gén.  [J.-E. Gagné. Déboursés
2397Rév. J.-A. Lefebvre | 43 [Racine No 182 [12-12-93| 1000 426.42] 20-3-17 indocardite Balance au 31 septembre 1917.. .......... 3
chronique P. Pelletier ! ¢ ehimy
S.-E. Paquet 41 St-Agapit No 305 29-11-11| 500 6555/ 4-8-17] 47 |Asystolin Jos. Paradis $ 121700
Pinsonnault | 16 Si-Charles No 10 228 nr 500/ 39.15( 15-8-17( 22 [Tué au front ’J..\v.(..m-n-m- _
hirin Raymond | 16 (St-Philippe No244| 6-12-12|- 500 30.80| 19-8-11] 33 1os au front . Bégin
1.-C. Béruhé | 24 [berville No 216 117-12-05) 1000] 116.16| 31-8-17| 37 |Acciqens |Geo. Tassé Cilsts Qdndrale,
2402[Ad. Belisle [ 40 [St-Guillaume No |~ * 7 o L : B a Recottes. — -
5030-12-94| 1000 346.35 2-9-17| 63 [Bright v Alexander ai o o o).
3403 Clovis Croteau | 20 |Laberge No 885 | 2-7-13| 500 25.00] 5-9.19] o4 uberculose pulm. |J. Mousseau ﬁ:{mﬂ;‘"":’z“;ﬁ;{ 4. des malades 8
2404(C. H. Rioux | 26 [Cambert Closse [ Revue, $5,00; Fournitures, $160.60 .
No 348 7-6-16| 1000| 19.50] 5-9-17| 27 |Accident J. H. Coupal Intéréts, $3.27. Dépots Re préta, $4.60
2405(Nap. Drouin | 85 |de la Beauce No Assurance Officiers 8
s01 10-2-01 600 78.72 5-9-17| 61 [Tuberculose pulm.|Geo, Cloutier oo A e .
2406(Hon. Grignon | 38 'Ste-Adéle No 801 | 28-9-07| 500| 101 15| 6.9 17| 48 [Cachexie J. Leprohon Divers, '$2,084.06
2407 |Louis Savard ’ 32 l\l--\‘auvl r Nol28| 28-9-08| 1000| 202 35 9-9-17| 42 |Urémie |J. Gosselin vié 8]’0‘!)‘00‘
2408/ Mme Ed Gaboriau | 35 |Anne de Beaujeu ‘ | | | o
|‘ | No 404 8-4-14| 500/ 32.80 12-9-17 89 |Hémorrhagie J.-B. Comeau
2409|Art. Dionne 39 |Le Gardeur No Balance au . SRy Ly
| } 188 31-1-07| 500/ 108.80| 16-9-17| 50 [Paralysie gén,  |P.0. Lanciault PRI BN S S s
2410(Hilddge Joly 33 [Ste-Elizabeth No [ |
‘ [ 19) 6-12-98( 500/ 114.05| 20-9-17| 52 [Bright J. A. Magnan =
1A Dugal 39 [St-Valier No 20 | 25-5-04| 500| 9828 28-9-17| 53 |Majedie de cceur J.-A. Marcoux
ervieux |

2412‘! . Her ~A. Lapierre
2413|Olier Presseau

35 [Sacré-Ceeur No 6 ;25 10-05| 1000 166.65) 24-9-17| 49 Hémiplégie
St-Pierre aux |
9

| Salnilr,el Ogci)gn, 3 Employés,$1.15. . .. il
Liens No 145 | 7-12-98| 1000/ 164 94| 27 17| 38 |Insuffisance ‘erc. $3.9 b
| mitrale |C. Robillard Frais Org. Off 3200
2414|Honoré Dulac 39 [Ste-Marie de la

160 60\, 30-9-17| 60 |Fiévre typhoide [E.-M.-A

Beauce No 99 | 12-3-96| 500 A. Savard
‘ 464 ss| 30-9-17| 69 [Splénomégalie J.~A. Marcoux

2415 [St-Valier No 20 f” 10 9:;| 1000

T. Poitras

CERTIFICAT DE PARTICIPATION

43454
$ 2,465 85
ADMISSION ANNUITE Ball:m:e au 31 aoiit l?)"-mﬁ .............. 3,64.1.96
- -7 Balance an 30 septembre b
NOM Mon-
Cercle Age | Date tant ’ Eche-
payé ance.
Damien Gravel Laprairie No 66 a7 4-12-94 $700 16-9-17
J.-E. Grenier Mont-Royal No 2 45 11-5-93 350 17-9-17 Caisse d'assurance-vil
Isidore Carriére Argenteuil No 84 48 | 26-2-96 22-9-17 Caisse des Malades. .
Alph. Aumond Richelieu No 102 48 14-4-96 2100 25-9-17 Caisse Générale. .
Dam. Prince St-Grégoire No 86 47 9-8-95 700 3-9-17 Caisse d'Epargne.
Arist. Lavigne Ste-Geneviéve No 9 45 9-7-93 100 14-9-17 Surplus de remise. .
Dalma Robert St-Stanislas No 22 47 19-5-94 700 7-7-16
Ale. Charonelle St-Grégoire No 86 52 |26-12-99
U. Latourelle St-Eusébe No 114 46 | 29-5-94
Pierre Monfils St-Cuthbert No 59 50 |14-10-94
Ant: Cabana St-Hyacinthe No 67 50 30608 700 | 27-9-17 Placement des Fonds.
. B, Paré St-Pierre No 8 62 97 50 9-9-17
Ferd. Plante Berthier No 70 52 | 14-2-95 100 | g-9-17 Pritssur certificats
L. J. Latulippe Edmonton No 151 85 | 27-3-01 100 | B-9-17 N\ nicipalités Scolaires
€. Monier Mont-Royal No 2 47 | 71-5-93 100 | 30-9-17 g CRe e :
. Turenne Langevin No 153 54 [11-10-00 100 12-9-17 Préts hypothécair
ierre Fafard St-EI)hrem No 47 b4 T-11-94 50 6-10-17 Dépdt éwvemmm‘ N.B
k_lkl l'k-tll('iruille :-}; MF“I:INIOl‘z g.‘é 222,-& 94 200 7-10-17 Banques Hoche‘l.l[ﬂ Provi 01
1p. Lefebyre St-Henri No -8-93 100 {11-10-17 i .
Xav. Bellehumeur suillaume No 50 83 |18-11-94 100 124-10-17 yp,p, oPorEe: Canadian Bank of Commerce
Adrien Charland aul No 36 50 | 18-3-94 100 | 8-10-17 FRREINE e s
. D. Bernier Y. fap Stlgnace No 19 | 84 | 13308 50 |28-10-17 Empr by
idlée Blouin -Valier No 2i 49 129-10-93 100
Frangois Hébert laberry No 50
Ew‘km.((.'revirr e-An';w dﬁd&llevue No 7 4: 50 | 8-10-17 011,
. A Gougeon les Neiges No 4 14-10-17  Attesté & Montréal, 30 septembre 1917,
i;.l-x;rl)lclllr:l’m ﬁ\nnr d;-‘ B;gevue No7 :ss 100 (24-10-17 Certifié correct.
p. Taillefer St-Martin 13-10-17 Trés.-(i
Rap. Dufresne Hochelaga No 29 48 7-10-17 ALERED STy
L.-A. Brousseau Berthier No 70 48 100 [19-10-17

ASGNAV Ly, | vertacatoun
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No 838—Cl. LA TUQUE, Co. Chlmphln Hild. Cantin, §,,
A.ec T. Réun. 2e dim. aprés la grand'messe 4 ' Hotel de Ville

No 340—Cl. GUIGUES. Jos. Houle, S.-A., Henri Coté, T
Réun, 2e dim., 7.30h. p.m., salle Nunzio.

No 841—Cl. GUAY, Montréal, A.. ‘l‘ Gariépy, Prés. 2159
Papineau; C. Lamomune. S.-A., 23518 Cartier; Dr L. W,
Beauregard, T., 1003 boulv. Rosemont. Réun. dern. lun..,
soubassement église St- Jean-Berchmans.

No 842—Cl. N.-D. de GRACE, Montréal. Jos. Béluse, S.-A,
687 Colbrooke, G.-A. Décary, T., 540 Bid Décarie. Réun.
der. lun., 8h. p.m., Sacristie de 1'église N.-D. de Gréce,

No 844—Cl. de la REN the, Man. Mar-
tial Fenez, S.-A. et T. P. Decosse, Md.-E. Réun. dernier
dim., aprés la messe, salle publique.

l\o 847—Cl. La PELADE, Ste-Anne de la Ptnde Z Paquin,

I.T Réun. 8e dim., 11.80h. a.m., salle Le
[-SAC REMENT Lachine Lockl Rnl Thi-
95 ae Ave; A. Montbriand, T., 36 Ste-Catherine,
. 8e ve oy ulle paroissiale,

No 864— (l bT-PAUL des METIS, Alberta. J.-C. Thérien,
s Q’ll:l T. Réun. dern. dim., aprés la grand'messe, & I'Hotel
e

No 866—CIl. CALGARY, Alberta. J.-L. Olivier, S.-A, et
222, 17e Ave E. Réun. 3¢ lun,, 8h. p.m,, 2 la salle de Iézllu
du_ Sacré-Ceeur.

No 867—Cl. N.-D. de STANBRIDGE, Art. Denault, S.-A.
et T. Réun. dern. ven., 7.30h, p.m., salle Bédard.

No 868—Cl. N. D. des VII A‘Iézrenel. Toll-ldvlérel. Qué.
Léo. Charbonneau, 191 Ste-Julie, S.-A.; Paul Caron, 487 St-
Maurice, T. Réun. 4e merc. 8h. p.m., sout ~ment église
paroissiale.

No 869—Cl. FERLAND, Ste-Justine de Langevin, P. Q.,
M. Joseph Bédard, et Réun. dernier dim., 2h, p.m.,
Salle des Forestiers thuhquu

No 378—Cl. JEANNE MANCE, Montréal, Mme F. Pou-
part T., 1015 St-Hubert. Réun. 3¢ mere. 8h. 1395 av. Viger,

0 885—Cl. LABERGE, Montréal, Arthur Piché, S.-A.,
329[ Hotel de Viile; Eug. Poirier, N.P., T., 2664 St-Denis,
Réun. 4e merc, s;\lledukouveul rue de Gaspé, 8 p.m.

No 899—Cl. de SEVIGNE, Rividre 4 Pierre, Mlle M. R.
Tremblay T. Réun, de dim., 2.30h. p.m., salle Martel.

No 402—Cl. de LAMORICIERE, St-Paul de Chester, J.-
Ern. Auger, M.D., S-A. et T. Réun. 3e dim., 8h. p.m., a'la
salle J.-B. Leblanc.

No 407—Cl. MARGUERITE BOURGEOYS, Montréal,
Mile Rosa Lamarche, S.-A., 1161 Chabot; Mme J.-W, Bas-
tien, T., 1521 Papineau. Réun. ler et 2e merc., 8h. p.m., A 598
Ave l’npiueau

No 409 -Cl. CLAIRE D'ASSISE, Trois-Riviéres, Mme D,
Gaudette, 178 Ste-Julie, S.-A. et T. Réun. 3e mar., 7.30h. p.m.,
sous-sol Eglise N.-D. des VII Allégresses,

>

N"F“ —Cl. GRAND'MERE. Mme Hormisdas Leblanc, S.-
Acet

Réun. 4e merc., 7.30h. p.m., salle Gagnon.
S -Camille, comté de Bellechasse,

. 0. H. Fiset,
ssement de la sacristie.

No AZB—(I \|r\R”' ADELIN .al’ame.comlé de Comp-
ton. Mme Joseph Pouliol S.-A. et s F.X. Prevost, Md.-
Ex. Réun. 3edim., 2h. p.m. chez la Secrét.nre

d-E. Réun,

DROITS D'ENTREE POUR DEVENIR MEMBRE
DE L'ALLIANCE NATIONALE

“ “ “ “ “ 3000,
Drolt d'Inscription A la calsse des malades

et 50 cents additionnels pour doubles benerlu-s .

Pour certificats de participation de $ 250 00
“ “ “ i “ 7 500 ‘00
“ “ “ “ “ 1000 00
“ “ “ “ “ 2000 00

00
50

TARIF DES CONTRIBUTIONS MENSUELLES

CLASSE A.—Pension & 60 ans.
Age $250 [ $500 $1000 $2000
16 80.35 $0.65 $2.50 $3.75
17 .35 .6 2.50 3.75
18 .35 65 2 50 3.75
19 35 65 2.50 3.75
20 .85 2 3.75
21 .85 65 2 3.90
22 .40 70 2 4.05
23 .40 | 70 2 4.20
24 .40 75 2 4.35
25 .40 75 3 4.50
26 .40 80 3. 4.65
27 A5 80 3 4.80
28 45 85 3 5.10
29 .50 90 3 5.40
30 .50 95 3 5.70
31 .85 1.00 4. 6.00
32 .65 1.05 4.1 6.30
33 .60 1.10 4 6.60
34 .60 1.15 4 6.90
35 .65 1.20 4 7.20
36 .65 1.25 5 7.50
37 .70 | 1.30 5.1 7.80
38 70 1.40 5. 8.25
3 .75 1.50 5 8.85
4 .80 1.60 6.7 9.45
4 .85 | 1.70 ] 10.05
IS e e R R
J 4

P \0THE 8 12.30
45 r2o0 | 0 13.20
46 / 1.30 | ] 14.25
: :a(o) . 15.60

B0, FE 17.10
4 1.65 (UI 18.90
50 1.80 3.50 21.00
5 2.00 | 3. 23.70
5: 2.30 1 4 i 27.30
5 2,65 |7°5.20- . 31.20
54 3.00 6.00 4. 36.00

CLASSE B.—Pension & 70 ans.

|
18 $0.30 | $0.5 $1.1 $2.20 | $3.30
.30 N 1.1 .20 .30
1 .30 .8 1.1 .20 .30
.30 .5 1.1 .20 .30
.30 .5 1.1 .20 .30
.30 | .6 1.3 .30 45
.35 .60 1.1 .30 45
.35 .6 1.20 .40
4 .35 .60 .2 .40 60
5 .35 .6 .2 .50 .75
] .85 | .6 .3 .60 .90
7 .40 N { 3 .70 4.0
8 .40 i { 4 80 4.2
.40 7 4 90 4.3
.40 7 B 4.5
.40 .80 1.8 .10 4.6
.45 .80 1.6 .20 4.80
45 .8 .6 .30 .95
.50 .9 L ¢ .50 .25
50 | .9 .8 .70 .55
.55 1.00 -9 .90 .85
.55 1.0 .0 4.10 .15
| .60 | 1.1 15 4.30 4
.80 1.1 .25 4.50 N |
40 | .85 1.2 .8 4.70 .0
41 | .65 | 1.2 2.4 4.90 .8
B | .70 1.3 .5 5.10 .6
43 .75 1.35 .7 5.40 .10
4 | 80 1.45 8 5.70 .55
45 | (85 1.50 | 3.00 6. 9.00
46 .90 1.60 | 3.20 6.40 9.60
47 .95 1.70 | 3.40 6.80 | 10.20
48 | 1.00 1.80 | 3.60 7.20 | 10.80
49 1.05 1.90 3.80 7.60 | 11.40
0 | 110 2.05 ’ 4.05 8.10 | 12.15
51 1.15 2.15 4.30 8.60 | 12.90
82 | 1.20 2.30 | 4.60 9.20 | 13.80
53 1.30 2.50 | 4.95 9.90 | 14.85
4| 1.40 ’ 2.65 1 5.30 |10.60 |15.90
|
CLASSE C.—Vie entlgre.
Age $250 $500. | $1000. | $2000. | $3000
16 $0.50 | 81 $2.00 | $3.00
17 .50 1. 2.00 3.00
18 3 2.00 3.00
19 1 2.00 3.00
20 1 2.00 3.00
21 1 2.00 3.00
22 1 2.10 3.15
23 1.0 2.10 3.15
24 1 2.20 3.3
25 1 2.20 3
26 1 2.30
27 1 2.40
28 1. 2.40
29 1.2 2.50
30 1 260 0
31 1.3 270 $.05
32 1 2.80 4.20
33 , 2.90 4.35
34 1.4 3.00 4.50
35 1.8 3.10 4.65
36 1 3.20 4.80
37 1 3.40 5.10
38 I8 3.50 5.28
39 1 3.60 5.40
40 1 3.80 5.70
41 1.00 L8 3.90 5.85
2 | 1.05 2.0 4.10 6.15
43 1.05 2 420 6.30
44 1.10 2.4 4.40 6.60
45 1.15 2.3 4.60 6.90
4% | 1.20 2.4 4.80 7.20
47 1.25 2 5.00 7 50
48 | 1.30 2 5.20 7.80
9 | 1.40 2 5.50 R.25
50 1.45 2 5.80 8.70
51 | 1.50 3 600 9.00
52 ‘ 1.60 31 6.30 0 45
53 1.65 31 6.60 990
54 | 1.75 3.1 7 00 10.50

CAISSE DES MALADES:

Les membres inscrits A cette calsse versent mensuelle-
ment les contributions déterminées au tablean suivant,
d'aprds I'Age d'inscription. Les membres du sexe mas-
culin, qul s'inserivent pour doubles bénétices, dolvent
payer doubles contributions.

Au! Taux |Age[ Taux 'Age Tnux Au! Taux
|
16 | $0.35 | 26 36 $0.45 | 46 | $0.60
17| .35 |27 A5 | 47 6
18| .35 |28 | 38 45 | 48 65
19| .35 |29 ‘ 39 .50 | 49 70
20 .35 | 30 40 .50 | 80 .75
1 .38 |31 41 50 | 51 .80
22 .35 | 32 42 .50 | 82| 88
3 40 |33 43 88 | 23 90
24 40 | 34 44 .58 | 84| 1.00
25 40 | 35 45 .55 i

Une u.m cotisation mensuelle est Impouc par les cer-
cles poul couvrir leurs frals d'adm on, tel que
loyer, etc., e -xur plnr au Oonnll llnlul. 10c par
mombre pour rétribution.

L Alliance Nationale

PUBLIEE PAR

LA SOCIETE DE SECOURS MUTUELS
“L’ALLIANCE NATIONALE"

A MONTREAL

395, avenue Viger
Téléphone Bell: Est, 3017-3018

OFFICIERS GENERAUX

8.G. Mgr P. Brucrest. . DPrésident honoraire
8.G.MgrG.Gavrmier. . . . . AumOnier

EXECUTIF

F.-C. LaBERGE, ing. civil, arp. géo-

mdtre . . . PrésipenT af N,
Cus DuquerTe, compmhle ler V.-Prés. afy,
P.-H.B&parp, M.D. ((uébec) 2nd V.-Prés. afy,
Groraes MoNET, co uptable Seerfraire afy,
AvLrrep S1-Cyr, courtier . TRESORIER GfN,
Tago. Cyeinor, M.D. MEDECIN EN Chep

Eva.-1I. Gooin, C.R. Aviseur Lfcay
L.-O. Dauray, NP. . . . . .
Frs FavTeux, avocat . . . .
J.-A. Larierre, M.D. . . . .
J.-DaLsf Viav, architecte o &

F.-A. LaseLLe, N.P. Sllull) .
L.-A. Lavawute, C.R AnciEN PrEs. af,
Jos ConrtanTt, pharmacien AncieN Prés. afy,
H. Larorte, négociant AnciEN PrEs. afx,

Département d’organisation et d’inspection

Cus Duquerre, Montréal. . Inspecteur en chel
C. Manseau, Montréal . . . . .
J.-E.-0. BELIvEAU, Plessisville. Organisateur
N AI’ BroviLLerre, Pawtucket, R.1.Organisateur:
3. Paquin, Montréal, . . . Organisateur

\ f‘an.,m Kirouac, Warwick . Organisateu
LESP. ScHILLER, Trois-Rividres, Organisateur,

PLACEMENTS
A. ST-CYR, Trésorier Général
Percepteur (Art. 198)

M. JODOIN

AVENUE VIGER MONTREAL

dhbbbbbbbbbdbdbb bbb bbb bbb bbbt

FONDEE EN 1900

BANQUE PROVINCIAL

DU CANADA

7 et 9 place d'Armes, Montréal.

Président: M. H. Laporte,

Vice-président et gérant général:

M. Tancréde Bienvenu.

Capital autorisé ............. .. $2,000,000
Capital versé et surplus au 30

décembre 1916. ................

Département d'épargne ordinaire & 3

82 Succursales dans les provinees de Québee,
de I'Ontario et du Nouveau-Brunswick.

L'Alliance Nationale fait des depdls a cette institution
B T

BANQUE D’HOCHELAG
MONTREAL

Capital autorisé . . . . . . $10,000,000
Capital versé et fonds de réserve .  § 7,700,000
Total de l'actif su-delade . . . $44,500,000

a quarante-deux bureaux dans la v

ltqlel dépots d'épargne qui peuvent

Ello
retir‘r:?volonu et sur le
au taux de 3% I'an, DEU

Imp. “La Patrle’,

uels elle paie un in
FOIS par année.




