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Définition de 1’Oeuvre.

Le Centin Collégial.

II s’agit d’une ccuvre née sous le patronage de 1’Union St-Joseph
du Canada, en septembre 1909, ceuvre dont feu M. G. W. Séguin fut
le zélé fondateur. Elle consiste a faire verser a chacun des membres
de la Société un centin par mois dans le but de constituer un fonds
spécial, & méme lequel on puise les ressources nécessaires pour assurer
une solide instruction & des orphelins de sociétaires défunts, ou a des
fils bien doués que leurs parents ne peuvent faire instruire.

Les membres de 1’Union St-Joseph du Canada sont libres de par-
ticiper ou de ne pas participer & I’euvre du Centin Collégial.

L’ceuvre du Centin Collégial a une constitution spéciale qui a été
sanctionnée par la derniére session fédérale de la Société, au mois d’aotit
1911. Voici la teneur de cette constitution:

I.’administration de la caisse du Centin Collégial est confiée & un
comité spéeial composé du Président général de 1’Union St-Joseph du
Canada, du Chapelain général et d’un membre de 1’Exécutif.

Pour étre favorisé d’une bourse du Centin Collégial, il faut étre:
1° Orphelin d’un membre actif en régle avee le paiement mensuel, lors
de son déeés; ou fils d’un sociétaire qui a payé réguliérement sa coti-
sation au fonds du Centin Collégial; 2° Sans ressources suffisantes
pour pourvoir & son instruction; 3° De bonne famille, et doué des qua-
lités de ’intelligence et de la volonté qui puissent permettre de faire
de bonnes études.

Historique de 1’Oeuvre.

Au point de vue financier, nous regrettons de dire que la caisse du
Centin Collégial n’a pas recu des membres 1l’encouragement qu’elle
méritait. Certes, il y a une explication a la chose: depuis quelques
anndées, nos sociétaires, appelés a contribuer leur quote-part au Congrés
Eucharistique, au Congres de la Langue francaise, etv aux Fétes du
Cinquantenaire de la St-Joseph — sans compter nombre d’autres
cuvres dignes d’attention — n’ont pu donner autant qu’ils auraient
désiré le faire, au Centin Collégial.

Pourtant, & sa fondation, I’ccuvre a été accueillie aveec une grande
faveur. On avait $203.45 en caisse dés avril 1910. Elle a actuellement

un actif net de $903.43, réparti comme suit: district d’Ottawa, 282.00;
district de Montréal, $329.00; district de Québee, $343.00.

En 1912, les membres du district d’Ottawa ont souscrit $143.00
au Centin Collégial, ceux du district de Montréal $99.00 et ceux du dis-
triet de Québec $96.00.

Depuis sa fondation, le Centin Collégial a ouvert la porte d’un
collége classique & deux jeunes gens. 1’un d’Ottawa, 1’autre de Rock-
land. Pour des raisons qu’il serait trop long de donner ici, le premier
boursier du Centin Collégial a discontinué son cours; le second est
encore aujourd’hui & I’Université d’Ottawa. Et cette année, un nou-
veau boursier, du district de Québee, est entré au Collége de Lévis.

Lettre de Mgr Reouthier.

Pour amener des fonds & la caisse du Centin Collégial, Monseigneur
J. O. Routhier, 'vicaire général de 1’archidiocése d’Ottawa, chapelain
général de 1’Union St-Joseph du Canada et ami dévoué de toutes les
entreprises catholiques et nationales, & bien voulu faire un appel spé-
cial a tous ceux qui, par leur position sociale, sont en mesure d’aider
I’Oeuvre du Centin Collégial, de la faire aimer, de la faire vivre. Voiei
le texte de la lettre qu’a cet effet, Monseigneur adresse & tout le clergé
sympathique & 1’Union St-Joseph du Canada.

Ottawa, 1 septembre 1913.

A Messieurs les Curés, Chapelains des succursales de 1'Union St-Joseph
du Canada :

Messicurs,

Vous savez déja que I’Union St-Joseph du Canada, ¢ Vinstar de la
Société de 1’ Assomption des Acadiens, a voulu fonder oewvre du
Centin Collégial.

Un comité est chargé d administrer et de faire la distribution des
faveurs aux enfants pauvres des veuves et méme des membres pauvres
de U’Union St-Joseph. Vous connaissez les conditions nécessaires pour
étre admis a cette favewr. L’éléve doil avoir 12 ans, 9l doit étre bon
enfant, laborieux et recommandé par le curé comme un éléve sérieus
qui pourra bien profiter de ses études et en faire bénéficier ses parents.

Je viens de voir les rapports financiers des districts de Québec, de
Montréal et d’Ottawa. J’en suis tout atiristé et je ne puis croire que

(Suite en scconde page.)

.

Avis. — L’dge d’un membre de 1’Union St-Joseph du Canada
constitue une condition essentielle du contrat intervenu entre lui et 1a
Société: et la preuve de l’dge sera exigée avant le paiement de la
police.
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l’Unién, si généreuse pour ses membres, verra longtemps encore l'in-
différence coupable de ses succursales a Uégard de Voeuwvre du Centin
Collégral.

Pour mous, chers confréres chapelains, il nous faut absolument
faire une réclame, un travail sérieuz powr que cetle oewvre prospérd
et que bien des vocations au sacerdoce soient sauvées par Loewvre si cha-
ritable du Centin Collégrial.

A nous de rappeler auz membres leur devoir et a prier les of ficiers
de me pas critiquer oeuwvre de peur de détowrner bien des membres de
cette charite.

Il y a devant le comité des demandes de vewves ouw d’enfants pau-
vres qui me pewvent riém recevoir parce que les membres au nom. des-
quels ils demandent n’ont jamais rien payé au Centin Collégial. Ainsi,
vous le voyez, les membres indifférents peuvent étre trés cruels a 1'é-
gard de leurs enfants pauwvres et désireux de s’instruire.

Hatons-nous, chers confréres, de faire fructifier cette oeuvre et don-
nons a ’église de bons et saints prétres et a la société de généreuw et
vertueux citoyens, et nous ferons dignement notre travail de prétres et
toujours serons fidéles a la devise de tous les prétres: pro Deo et patria.

Au nom des enfants pauwvres qui bénéficieront du Centin Collégial,

je vous dis a ’avance toute ma reconnaissance.

Bien a vous en N.-S.,
J. 0. ROUTHIER, V. G. d’Ottawa.

Chapelain général de I’Union St-Joseph du Canada.

Faisons notre devoir.

La lettre de Monseigneur Routhier fait appel aux plus nobles senti-
ments. Que tous y répondent avec générosité.

Il faut que nos conseils locaux fassent une propagande active en
faveur du Centin Collégial. L’ceuvre est trop belle pour péricliter.

Par le ‘“‘Centin Collégial,”’ la sphére d’activité des Conseils et

Bureaux de 1’'Union St-Joseph du Canada n’est pas limitée a 1’assu-
rance et a la mutualité dans le sens restreint de ces deux mots. Cette
activité atteint le domaine important au premier chef de 1’éducation.
Elle travaille a préparer a la religion d’ardents défenseurs, & la société
des membres utiles, & la race des patriotes convaincus. Ce que sémera
1’Union St-Joseph du Canada, & ’aide du ¢‘ Centin Collégial,”’ 1’Eglise
et 1’Etat le récolteront. Des jeunes gens instruits sous les auspices

catholiques, équipés pour étendre les bornes de 1’influence catholique, :

seront une source de légitime orgueil, plus tard, pour la Soeciété qui
les aura fait ce qu’ils seront. Et nul doute que leur reconnaissance i
cette Société sera alors telle, qu’ils n’épargneront rien pour accroitre
son influence, augmenter sa prospérité, lui permettre d’accomplir plus
de bien. ; ;

Comme le disait jadis le patriote fondateur de 1’Oeuvre du Centin
Collégial, il est temps, pour les Canadiens-francais, de comprendre les
bienfaits de 1’éducation. L’instruction équivaut & un eapital. Qui-
conque la posséde trouve toujours le moyen de lui faire donner un
rendement abondant. ,

- Lie relévement social et économique des Canadiens-francais ne s’o-
pérera qu’en autant qu’ils ne reculeront pas devant les sacrifices néces-
saires pour munir la jeune génération de I’instruction dont elle aura
besoin pour marcher la téte haute & c6té des autres races. En régle
générale, I’homme instruit commande; 1’ignorant obéit. La fortune
sourit au premier; le second a pour partage ’esclavage. Plus une race
compte de personnalités marquantes dans les hautes sphéres politiques,
économiques et sociales, plus aussi elle est en mesure de commander le
respect de ses droits!

L’Union St-Joseph du Canada, par le Centin Collégial, a 1’ambi-
tion légitime de doter le Canada-francais d’hommes instruits qui feront
son orgueil. L’Eglise a besoin d’apdtres éclairés, la Patrie réclame des
patriotes talentueux. C’est dans les couches populaires que se trouvent
ces éléments; il suffit de les aider a se produire au grand jour. Le Cen-
tin Collégial les sortira de 1’orniére de 1’ignorance et les élévera aux
sommets de 1’instruction. -
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QUELQUES CHIFFRES DE
L’ADMINISTRATION.

Les quelques chiffres suivants ne
seront pas sans intérét pour nos
lecteurs. Ils ont trait aux états fi-
nanciers des mois de mai et de juin
de la Société, la balance des der-
niers mois n’étant pas tout a fait
terminée.

Durant le mois de mai, les re-
cettes ont été les suivantes:

Caisse d’assurance.. $27,669.00
Caisse de Secours. .. 9,612.49
Caisse d’administration 8,187.84

Les déboursés de ces mémes cais-
ses ont été les suivants:

Caisse d’assurance.. $16,205.32
Caisse de Secours. .. 9,482.54
Caisse d’administration 9,031.24

Durant le mois de juin les recet-
tes ont été les suivantes:

Caisse d’assurance.. $21,271.56
Caisse de Secours. . . 8,271.76
¢ d’administration  6,960.16

Et les déboursés comme suit:

Caisse d’assurance.. $11,335.74
Caisse de Secours. . . 7,300.14
‘¢ d’administration 14,820.11

11 est & remarquer que le Con-
cours de recrutement et le Cinquan-
tenaire de la Société ont été cause
de grosses dépenses pour la caisse
d’administration. Nous avons dé-
pensé une somme de $3,500 en mai
et juin pour le Cinquantenaire;
une somme de $2,300 pour les com-
missions du concours et une somme
de $3,600 pour les examens médi-
caux du concours de recrutement.
Si l’on ajoute a ces chiffres le mon-
tant de $4,300 payé pour frais de
perception aux Conseils et Bu-
reaux on comprend comment il se
fait que, durant les mois de mai
et juin, la caisse d’administration
a déboursé plus qu’elle n’a recu.

UN ARTICLE ELOGIEUX.

Nous sommes reconnaissants a
“L’Echo Paroissial du Sacré-
Ceeur’” de Chicoutimi, pour ses
élogieuses paroles au sujet de la
brochure publiée par 1'Union St-
Joseph du Canada, 4 1’occasion du
Cinquantenaire de sa fondation.

Voici comment s’exprime, apres
analyse de la brochure en question,
“LI’Echo Paroissial du Sacré-
Ceeur’’:

‘‘Nous signalons a nos chers ou-
vriers le but si élevé de 1’Union
St-Joseph, résumé dans les lignes
suivantes de ses Constitutions.

¢ ‘La Société a pour but 1’'union
des ‘Catholiques Romains’ parlant
la ‘langue francaise’, dans une
commune pensée de secours mu-
tuel et de progrés matériel, natio-
nal et religieux.’

‘“ “‘Catholiques et Francais’!...
Voila deux mots qui doivent émou-
voir le ecur d’un Canadien-fran-
cais et qu’il devrait toujours cher-
cher en téte des réglements de
toutes les sociétés dans lesquelles
on le sollicite de s’enrdler. Les
Canadiens-francais sont, Dieu mer-
ci, assez nombreux et assez forts
pour se secourir et se protéger eux-
mémes, sans avoir besoin de so-
ciétés neutres ou internationales.

““D’ailleurs, les sociétés mutuel-
les franchement catholiques abon-
dent au Canada. Rien que dansla
provinece de Québee, sur 57 associa-
tions mutuelles, 36 sont catholi-
ques.  Outre 1'Union St-Joseph,
les Artisans Canadiens, 1’Alliance .
Nationale sont, parmi nous, les plus
répandues; la Fédération Ouvriére
Mutuelle du Nord vient de prendre
a son tour place parmi elles; on
n’a que I’embarras du choix.
Pourquoi faut-il done que tant de
Canadiens-francais catholiques se
laissent encore prendre aux belles
paroles d’enréleurs & $3.00 par
jour, et sans plus réfléchir aux obli-
gations d’honneur que leur impo-
sent leurs titres de catholiques et
de Canadiens-francais, = donnent
leur nom a des sociétés mutuelles
qui se taxent de neutralité tant au -
point de vue patriotique qu’au
point de vue religieux?

‘‘Unissons-nous, aidons-nous, ai-
mons-nous !’

PREVOYANT GRATIS

11 arrive parfois & certains so-
ciétaires’ de refuser deé recevoir
‘‘Le Prévoyant’’ parce qu’ils sont
sous l’impression qu’ils doivent
payer une piastre par année pour
abonnement. Nous désirons leur
rappeler que le ‘‘Prévoyant’’ est
envoyé gratuitement a tous les
membres de 1’Union St-Joseph dn
Canada. .
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NOS INSTITUTIONS D’ABORD

A leur congrés de Louiseville,
Kentucky, les Forestiers' Catholi-
ques ont déecidé de donner une som-
me de $50,000 a la ‘‘Church Ex-
tension Society,”” somme qui sera
formée de deux souscriptions vo-
lontaires de dix sous chacune, des
147,000 membres de la Société.
Qu’on nous permette de faire ob-
server a ce sujet, comme 1’a fait si
judicieusement ‘‘I.’Aection Socia-
le,”” que les Canadiens-francais qui
font partie des Forestiers catholi-
« ques vont se trouver  a aider de
leurs deniers, une ceuvre qui mé-
rite les encouragements des catho-
liques de langue anglaise, mais une
ceuvre antipathique & la cause ca-
nadienne-francaise. En effet, le
périodique que publie la ‘‘Church
Extension,”” a nom ‘‘Catholic Re-
gister.”” Non seulement il se désin-
téresse du probléme francais d’On-
tario, mais souvent il prend, sur
des questions ou la langue et la re-
ligion ont les mémes intéréts, des
intéréts identiques et inséparables,
une singuliére attitude.

L’ocecasion est bonne pour rap-
peler aux Canadiens-francais que
s’ils entraient; dans le giron de la
mutualité nationale plutot que d’al-
ler s’engouffrer dans la mutualité
mixte, ils ne seraient pas exposés,
plus tard, & pactiser avec les enne-
mis avoués ou cachés de leur exis-
tence nationale.

Encourageons nos institutions.
Elles ont prouvé par le passé qu’el-
les travaillaient pour la Religion
et la Patrie.” Les sociétés mutuelles
ont contribué largement, en ces
derniéres années, au succes des con-
grés de Tempérance, d’Eucharis-
tie, du Parler francais, ete.

* % *

EXEMPLE A SUIVRE.

A la convention de 1’Association
Catholique de Bienfaisance Mu-
tuelle, tenue & Hamilton, au mois
d’aolit dernier, la motion suivante
relative a la langue francaise a été
adoptée unanimement :

““Considérant que le découvreur
du Canada et que les premiers co-
lons du pays étaient d’origine fran-
caise, que la langue francaise est
officielle au Fédéral et que, dans
I’esprit de la Constitution, elle est
officielle dans toute la Puissance;

il est résolu par cette Convention

magne double

que cette langue soit partout res-
pectée, surtout dans les écoles ol
les Canadiens-francais sont  en
grand nombre.”’

Voila qui prouve que les fana-
tiques sont plutét a eraindre par
les hauts eris que par leur nombre.
A trés grande majorité anglaise,
ou plutot irlandaise, la Convention
de la C.M.B.A., a adopté une mo-
tion, dont les termes pourraient
étre plus clairs et plus complets,
mais qui n’en reste pas moins une
revendication des droits canadiens-
francais.

I1 serait & souhaiter que 1’exem-
ple courageux de 1’Association Ca-
tholique de Bienfaisance Mutuelle
trouvat des imitateurs, par exem-
ple chez les Chevaliers de Colomb,
chez les Forestiers Catholiques, ete.

* * =

LES FORCES FRANCAISES.

D’aprés un mémoire présenté
par M. 1I’abbé Chs. Maillard au
Congrés de Régina en juillet der-
nier, mémoire que 1’on vient de pu-
blier sous forme de tract, la popu-
lation catholique du Canada serait
de 2,921,548 sur une population
totale de 7,206,643. Ta population
catholique du Manitoba, de la Sas-
katchewan et de 1’Alberta serait de
300,265 sur un chiffre total de 1,-
322,709. Dans tout le Canada, il
y aurait 2,000,000 de Canadiens-
francais, dont 80,000 dans les trois
provinees de 1’Ouest.

Monsieur 1’abbé Maillard fait
observer que le taux d’accroisse-
ment de la population canadienne-
francaise, par les naissances, est
dans 1'Ouest de 25 4 30 par mille
ames. A ce compte, dit-il, les trois
provinces de 1’Ouest compteront
300,000 Canadiens-francais dans
cinquante ans et $1,000,000 dans
cent ans!

I1 démontre que notre race est
la plus féconde du monde: 1’Alle-
sa  population en
cent ans, 1’Angleterre la triple, la
Russie la quintuple. Mais les Ca-
nadiens-francais, qui étaient 18,000
en 1713, atteignaient le chiffre de
60,000 en 1763, de 380,000 en 1832,
de 3,000,000 en 1913. Ils ont done
doublé leur nombre & peu prés tous
les 30 ans! ;

M. J. U, VINCENT.

C’est avec plaisir que nous avons
appris la nomination de Monsieur
J. U. Vincent, avocat d’Ottawa, au
poste important de Secrétaire du
Ministére du Revenu de 1’Inté-
rieur.

L’Union St-Joseph du Canada a
raison d’étre fiere de 1’honneur
dont M. Vinecent, 'un de ses mem-
bres les plus dévoués, vient .d’étre
1’objet.

Sans froisser la modestie de M.
J. U. Vincent, nous devons dire
que les gouvernants ne pouvaient
trouver personne plus compétente
pour remplir la charge de Secré-
taire de 1’'important Ministére du
Revenu de 1’Intérieur.

Dans la brillante carriére qu’il
a a son acquis, Monsieur Vinecent
a prouvé qu’il était un homme de
travail et d’énergie. Aux heures
de lutte, il fut toujours un adver-
saire terrible. Mais on doit lui
rendre ce témoignage que 1’intérét
public a dicté sa ligne de conduite.

Et, ce qui reste le plus a sa louan-
ge, c¢’est son dévouement inlassable
a la cause canadienne-francaise.

* Kk

MGR F. X. BRUNET.

La nomination de M. 1’abbé F.
X. Brunet, de I’archevéché d’Otta-
wa, au siege épiscopal du nouveau
dioceése de Mont Laurier, a été ac-
cueillie partout avee joie. I.U-
nion St Joseph du Canada, pour
sa part, est d’autant plus heureuse
de 1’honneur conféré A Monsieur
I’abbé Brumet, qu’il est un de ses
membres dévoués. Aussi lui offre-
t-elle ses félicitations les plus res-
pectueuses et ses veeux les plus sin-
céres de suceds dans son nouveau
champ d’action.

Avee le zele que nous lui con-
naissons, la piété qui le earactérise,
P’esprit apostoligue dont il a tou-
jours fait preuve, la sagesse qui
est la qualité maitresse de son in-
telligence, Monseigneur Brunet
saura rendre au diocése commis 2
ses soins une prospérité surnatu-
relle dont 1’Eglise et la Patrie se-
ront fiéres.

Le nouvel évéque est né & Saint-
André d’Argenteuil, le 26 novem-
bre 1868, a fait ses études & 1’Uni-
versifé d’Ottawa et a été ordonné
prétre par Monseigneur Duhamel
le 23 septembre 1893.

MGR E. A. LATULIPE.

- A 1’occasion des grandes fétes
qui ont eu lieu a Haileybury, du-
rant la premiére semaine de sep-

tembre, ‘‘Le Droit”’ d’Ottawa, a
fait de 1’évéque missionnaire du
nouvel Ontario, 1’éloge suivant:

‘‘Monseigneur Latulipe est un
de ces hommes, ‘taillé dans le gra-
nit des nations’, pour fonder des
empires. Car, c’est tout un empire
pour 1'Eglise catholique que Mon-
seigneur Latulipe est & organiser
actuellement dans le Nouvel On-
tario.

Incapable de dissimuler, il mé-
prise souverainement les intrigues
diplomatiques qui peuvent rem-
porter des suceés temporaires, mais
qui ne cadrent pas avec le vérita-
ble esprit apostolique et ne servent
qu’a ecréer des embarras funestes
pour la religion.

Patriote dans toute la foree ‘du
mot, il n’oublie jamais cependant’
qu’il est évéque de 1’Eglise catho-
lique, apostolique et romaine. Le
plus humble de ses diocésains est
toujours stir de trouver chez lui un
ceeur ouvert, une parole franche et
une justice absolue.

Il en a donné une preuve récem-
ment, en créant une paroisse spé-
ciale pour les catholiques de langue
anglaise a Cobalt et en se privant
pour cela d’un prétre qui pouvait
Iui rendre de précieux services.

Les anglais et les anglicisateurs
ont empéché les catholiques de s’é-
tendre vers le Sud du pays, ot,
malgré tout, notre race a poussé de
profondes racines. En revanche,
nous allons nous tailler un domaine
dans les immenses foréts du nord;
les Canadiens-francais s‘’emparent
du sol partout, ce sont les colo-
nisateurs par excellence. C’est ce
qui semble entrer dans les plans
de la Provindence, qui sait se
rire des intrigues humaines. On
dirait que pour cela, renouvelant
le miracle de Josué, elle a desséché
pour nous les marais, creusé les ri-
viéres, pendant qu’elle préparait
des chefs comme Mgr Latulipe
pour diriger ce travail gigantesque.
Comme le disait lui-méme Monsei-
gneur dans son adresse au Délé-
gué: ‘““‘Partout la forét a reculd,
des églises et des chapelles ont été
béties, des écoles, des pensionnats,
des hopitaux ont été ouverts méme
sur le nouveau Transcontinental
a 50 milles d’iei, et jusque sur les
rives du St-Maurice, on trouverait
des paroisses pourvues de toutes les
institutions qui font la gloire des
pays catholiques.”’

EXTRAITS DE BAPTEME.

Les membres qui n’ont pas
encore produit leur extrait de
baptéme, pour permettre & Ia
Société de faire la vérification de
leur Age, sont priés de le faire
au plus tot.
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L'Union $1-Joseph du Canada
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Angle des Rues Dalhousie et York
TELEPHONE 625
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g

Ottawa, 15 sept. 1913.

Aux membres de I’Union
St-Joseph du Canada.

Les contributions mensuelles
réguliéres aux diverses caisses
de la Société sont dues et paya-
bles, par tous et chacun des
membres qui en font partie, le
premier jour de chaque mois.
Conformément aux articles 199
et 200 du Code, tout sociétaire
qui, le premier jour d’octobre
prochain, n’aura pas payé ses
contributions et redevances
pour ce mois, perd tous ses
droits aux bénéfices en maladie
pour un temps égal au retard
qu’il a apporté a les payer.
(Voir I’article 154 du Code.)

Tout membre qui, & I’expira-
tion de trente jours, n’aura pas
payé les dites contributions et
redevances est, par le fait méme
et sans autre avis, suspendu.
Il est rayé a lexpiration de
soixante jours de la date de sus-
pension, 8’il ne s’est pas mis en
régle. Cet avis est donné en
conformité avec les dispositions

duCode.

L’UNION ST-JOSEPH DU
CANADA.

L’Union St-Joseph du Canada
est une association catholique ca-
nadienne-francaise de bienfaisance.

Elle repose sur des bases solides,
tant au point de vue des principes
d’affaires qu’a celui de la charité
chrétienne.

Elle est administrée avec sagesse
et économie.
Elle a des taux avantageux.

Elle est un moyen de ralliement
pour les Canadiens-francais.

ELAD 4 BRI

Les percepteurs et receveurs
sont priés d’indiquer, sur les for-
mules relatives & la perception du
Centin Collégial, le numéro de po-
lice du sociétaire qui verse son sou
a la Caisse Collégiale.

CHRONIQUE
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Pas de remise aux membres qui
abandonnent une société.

Dans 1’opinion de certaines gens,
opinion heureusement peu répan-
due, les sociétés de secours mutuels
devraient, a 1’exemple des compa-
gnies d’assurance sur la vie, faire
remise aux membres qui se laissent
rayer aprés plusieurs années de so-
ciétariat d’un montant d’argent
égal & ce que ces membres ont con-
tribué & la caisse de réserve de la
société.

Voila une opinion qui dénote que
I’on cherche, en certains milieux,
4 transformer les sociétés mutuel-
les en de simples compagnies d’as-
surance. Aussi importe-t-il, dans
I’intérét de la mutualité, qui pour-
suit une ceuvre plus charitable et
plus humanitaire que les compa-
gnies d’assurance, de démontrer
que la réforme suggérée serait le
coup de mort des sociétés mutuel-
les.

Il y a distinetion & faire entre
la mutualité et 1’assurance-vie. La
premicre iinpose a ses membres des
primes & peine suffisantes a assu-
rer sa solidité; la seconde réalise,
sur tous ses contrats, de gros pro-
fits. Et, c’est ce qui lui permet,
lorsqu’un assuré désire 1’échéance
prématurée de sa police, de lui
rembourser une partie de la prime
payée. Toute autre est la situa-
tion des sociétés mutuelles, qui ré-
ussissent & se maintenir précisé-
ment parce que, a la base de
leurs opérations, il y a un prin-
cipe généralement admis en vertu
duquel wun sociétaire abandon-
nant [’association renonce aux
contributions payées jusqu’a date.
Le membre qui se laisse rayer a
payé tout juste la prime requise
par le risque assumé en sa faveur;
dés lors, il ne peut recevoir aucun
dédommagement s’il refuse de s’en
tenir au dispositif de son contrat,
stipulant la confiscation, dans tous
cas de radiation, des primes
payées.

Lies sociétés mutuelles sont des
associations coopératives, qui, avec
I’épargne de leurs membres, for-
ment un fonds destiné au paiement
de bénéfices de maladie, d’invali-
dité ou de décés. Chez elles, le
bien général prime 1’intérét indi-
viduel. /Et une personne qui veut
retirer profit de 1’argent versé a
1’association ne peut le faire qu’en
restant dans cette association et
qu’en continuant & contribuer au

MUTUALISTE

[ bien général. Donner & un socié-
| taire le privilege de se retirer de
' la société avee 1’argent qu’il a ver-
| sé & la caisse de réserve serait met-

tre 1’intérét individuel au-dessus
de lintérét géméral. Comme la
caisse de réserve se maintient

précisément parce qu’elle compte
soit que les membres y verseront
leur quote-part jusqu’a la mort,
soit qu’ils perdront toutes les pri-
mes payées s’ils se laissent rayer
elle 1irait a wune banqueroute
certaine en permettant aux so-
ciétaires de vrentrer, de leur
vivant et par simple caprice,
en possession d’une partie quelcon-
que de leur contribution au fonds
collectif et commun. Dés qu’un
homme serait pressé par le besoin
d’argent, il exigerait remise des
épargnes confiées a une société mu-
tuelle; cela ferait momentanément
son affaire, au détriment de 1’in-
térét de 1’association et de 1’intérét
de ses bénéficiaires.

Si 1’égoisme était a la base de
la mutualité, c¢’en serait fait de
D’existence des sociétés de secours
mutuels. Elles jouissent de la fa-
veur populaire parce que la charité
est leur essence. Qu’on renverse
1’état de choses actuel, pour per-
mettre au premier venu de cesser,
a son bon plaisir, de faire cause
commune avec ses fréres, et le peu-
ple regardera les sociétés ainsi dé-
formées comme de simples orga-
nismes de placement, d’épargne ou
d’assurance.

La réserve, ou si I’on veut 1’ex-
cédent des sociétés de secours mu-
tuels, sert au paiement de bénéfices
aux invalides, aux veuves, aux or-
phelins. Du jour ou cette réserve
subirait les assauts de membres
n’ayant aucun besoin de secours en
maladie ou de bénéfices mortuaires,
elle serait privée de 1’argent néces-
saire a 1’accomplissement du bien
qu’elle séme partout. Ce serait la
fin de la mutualité. Comme celle-
ci ne réalise pas de profits sur ses
contrats d’assurance, et comme
maintes circonstances variées ren-
dent sa solvabilité plus ou moins
problématique, elle a besoin d’une
source de revenu qui puissent con-

fissures de perte.
radiations volontaires la lui eréent
et 1’alimentent. Dira-t-on qu’il y
a la injustice parce que la prime
des membres rayés grossit 1’avoir
des membres en régle? L’assertion
serait fausse. En effet, lors de son
entrée dans une société mutuelle,

trebalancer 1’effet déprimant des
Cette source, les |

tout aspirant souscrit a un dispo-
sitif précis par lequel il consent &
perdre la prime payée si jamais il
néglige de maintenir sa police en
vigueur. D’ailleurs, le membre
rayé ne fait aucune perte réelle; la
société, en portant son risque, lui a
rendu la valeur-de son argent. Et,
il aurait tort d’étre chagrin parce
que les primes mensuelles ont ser-
vi au paiement de bénéfices a des
fréres éprouvés. Il aurait pu mou-
rir lui-méme; alors, les cotisations
périodiques des autres sociétaires
auraient servi 4 venir en aide & sa
veuve ou a ses orphelins. En mu-
tualité, ¢’est ¢ un pour tous et tous
pour un.”’

0,0.0,0,0,0,0,0,0,0,0,0.0,0,0,000,00.0,00000,

CHRONIQUE
LEGALE
A PROPOS DE TESTAMENT.

0,0,0,0,0,0,00,0;
0,0,0,0,0,0,0,00.

11 importe de revenir sur le sujet,
trés important, des testaments.

Il y a plusieurs sortes de testa-
ments:

Le testament olographe, écrit de
la main méme du testateur, n’a pas
besoin de témoin.

Le testament dérivé de la lol
d’Angleterre est celui qui peut étre
éerit par toute personne que ce soit
et qui est reconnu, par le testateur,
sous sa signature ou par sa décla-
ration qu’il ne sait éerire ou signer,
en présence de deux témoins.

Le testament authentique est ce-
lui qui est fait devant un notaire
et deux témoins ou devant deux no-
taires sans témoin. Ce dernier est
le plus simple, car il n’a pas besoin
d’étre vérifié. Et la formalité de
vérification, de rigueur avec les au-
tres testaments, coiite de vingt a
trente dollars de frais.

Iexpérience démontre que la ré-
daction d’un testament par devant
notaire fait bénéficier le testateur
d’avis sages et éclairés, qui 1’empé-
chent trés souvent de faire des cho-
ses illégales et de s’exprimer d’une
maniére obscure.

La conclusion de ceci, ¢’est que
nos membres qui veulent disposer
de leurs polices par testament doi-
vent nous demander de mettre ces
polices payables a leurs héritiers
testamentaires, puis doivent en-
suite faire leur testament comme le
leur indiqueront leurs avocats ou
notaires. C’est le moyen le plus
sur.
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Nombre de nouveaux membres au crédit de chaque agent,
durant le dernier concours de recrutement, du
ler décembre 1912 au ler juillet 1913

Audy, J. C., Ste-Thecle......
Allard, J. A., M.D., Brompton
Aumais, J. B.,. Valleyfield..
Aumais, Jos., Coteau Landing 1
Arbour, Sévérin, Bonaventure 8
Arbour, Ignace, Bonaventure. 2
Boulet, Albert, Québec...... 6

Bélanger, J. A., Montréal... 20
Bélisle, Ls., Shaw Falls..... 75

Beaulieu, Rémi, Amqui...... )
Brissette, Mont-Rolland. . ... 19
Bureau, Alp., St-Ludger. . ... 10
Beauchesne, J. L., St-Fabien. 22
Béliveau, J. W., St-Germain.. 12
Boivin, J. E., Cap Chaker.. . 8
Bdanger Ehbue Cedar Hall. 10
Boileau, Jos., Fraser Mills, C.B. 2
Bélanger, J. 0., St-Fabien... 1
Bouchard, U. J., Montréal... 41
Bélanger, Ez., Hammond.... 2
Boucher, H. W., Berthier.... 61
Biron, Dr U. B., Ste-Sophie de
Levrard 5
- Bisson, Maltlal Montreal
Belanger W, ChutesaBlon—
deate v o s -+
Bourbonnais, A., Pont Chateau 5
Bérubé, L., Riv. du Loup. . 44
1
2

65
30

Beaulieu, J., Chicoutimi.....

IBIEOn O Bpetd e 0

Bissonnette, D. A., Riv. Beau-
GEtiR i )

“Bigonesse, Dr J. A Montréal,
Beaulieu, Eug., bt Damien. .
Bisson, Amb., East Angus. ..
Bérubé, A., Limoilou........
Bérubé, Aug., Edmundston. .
Brochi: Tooy Ameii . s s .
Bérard, Ludger, Sherbrooke..
Brunelle, F. Sherbrooke. . ...
Robert; B:, Laehine........:
Bergeron, T.; East Angus....
Bonnier, H. R., Montréal. ...
Blondin, Alfred, Montréal. . .
Boisseau, J. A., Montréal. ...
Blondin, A. Alfred, Montréal.
Bélanger, C.; Caplan......,.
Bitelle, £ O Garthby. .. o
Boire AL “Pembroke i i
Bourdages, N., Bonaventure. .
Carpentier, A., Coaticook. ...
Chartrand, Geo., Angers.....
Campeau, A. O., Grenville. ..
Charron, By sMattawa .o .0,
Cadorette, A., D’Israéli......
Contois, D., St-Damien......
Champagne, J. A., Villemarie.
Caron, P. H. A., Quai Rimouski 15
Charest, B., Lac aux Sables.. 36
Cloutier, Dr J. L., Price.... 2
Cassette, Alp., Mont Carmel. 23
Cousineau, F. A., Pembroke.. 20
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5 ‘ Charland, Philias, Parisville.

DeCarufel, A., Pointe Gatineau 2

| Charlebois, J. E., Curan..
Charron, Osias, Hull e
Cusson, Damase, East Angus.
Chenier, Chs., Arnprior.....
Caillouette, E., Bonaventure. 2
Coté, Michel, St-Fabien...... 19
Cadoret, D. N., Bonaventure. 94
Conseil No 1, Ottawa....... 88
Conseil No 94, Hintonburg. 57
Conseil No 209, St-Hyacinthe 49
Conseil No. 632, St-Donat .. 16
Conseil Domaine Lairet, n° 227 15
Congeil: Mo 2 AEall ot ofe, 64
Conseil No 136, Hull....... 19
Conseil No 228 Ste-Agathe.. 27
Congell “Viauyillel 15 S0 5 9.l
Conseil N.-D. Laurentides.... 9
Dumais, J. Z., Thetford Mines 2
Dégagné, Dr J., Les Eboule-
menty. e S
Rév. Deschamplams Caplan
Douville, Mlle A., St-Casimir.
Darpentigny, Chs., Curran. .
Denis, P. E., Véronique.....
Demers, Nap., St-Gilles......
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Dyotte, Jos., Montréal....... )
Dastous, Chs., Ste-Angéle, Rim. 27
Dussault, Liéon, Ste-Sophie... 1
DeMontigny, Ulrie, St-Louis

de Branees . vl Nane s 8

Dumais, Nap., Liniéres......
Désy, Dr E. V. Ste-Rose de Lima 4
Dubois, J. A., Montréal..... i
Daoust, A., Valleyfield...... 4
Dégagné, E., St-Jean Iberville 1
Dérosiers, Mde Délima, St Ga-

{ohatel P S ok R SR 3
Dallaire, R., St-Ludger .. .. 9
Delguidice, N., St-Bruno de

(R TE R - o s 2
Dionne, J. B., St-Rémi de Price 1
Dubois, D., Windsor Mills... 1
Daoust, Félix, St-Hermas.... 1
Dessert, M., Eastview....... 2
Emery, Ambroise, Stoney Point 2
Enright, J. P., Rochonville... 7
Briset i B Montheals . & 40 41
Fortier, A. J., Pembroke.... 4
Fournier, Jos., Roxton Pond. 57
Foulem, Alex., Caraquet..... i
Fournier, F., Trois-Riviéres.. 29
Farand, J., Ste-Marthe...... 3
Frenette, Zot., Portneuf..... 2
Filion, Dr A. E., N.-D. -des

Anges. 3
Fleurant, J. B., Nommmgue il
Freéve, Omer, R1v du Loup. . 1
Fortin, A., Chicoutimi Ouest 2
Fortier, ., Ponthriand....:. 8

Forgety s Terrebonme . fo.. 0 1

Gignae, Ls., Penetang.......
Gauthier, A., Chelmsford....
Gagnon, O., Chicoutimi......
Gignae, Az, St-Alban.......
Gauthier, J., Sayabee. .......
Godbout, J. L. A., Domaine
Lairet. Sl
Gourd, Damien, Wmdsor
Gravel Dr Maurice, Grav el—
WO
Gagné, Jos., Riviére Joseph.. .
Gauthier, Ph., Sayabec......
Godard, Dr Osc., Mont Laurier
Grenier, P. N., Trois-Riviéres.
Grenier, J. E., Maskinongé. .
Gagné, Paul, Ste-Flavie.....
Giroux, Pn., Matthiea .. ..
Grondin, Ph., Stoney Point. .
Grenier, Thos., Shaw. Baie. .
Gauthier, Jean, Granby.....
Gauthier, Elz., N.-D. des Anges
(3landon, Achille, Aylmer....
Gauthier, E. J., Jonquiéres. ..
Guimond,  Simon, St-Paulin. .
(Godin, Nicolds, Elm Tree, N.B.
Gaulin, Ernest, Montmorenecy.
Gendron, Félix, Deschambault
Gravel, J. A., St-Maurice....
Gagnon, J. A., Québec......
Gauthier, Roméo, St-Félicien.
Giroux, O., Mélocheville.....
Gélinas, A., St-Matthieu.....
Guenette, C. A., Cache Bay..
GoumyD s Tachine o, . ...
Gagné, J. C. B., Sturgeon Falls
Grroe. B L S tEClag o e o
Généreux, W., Grandes Piles.
Gauvreau, Emile, St-Godfroy.
Héroux, J. A., Terrebonne..
Houle, J. A., Baie Shawinigan
Hudon, Jos., Hintonburg. ...
Hamelin, F. X., Buckingham.

Hudon, Léon, St-Valérien.... '

Hélie, Jos., Moose Jaw.......
Hamelin, J., Montréal.......
Hudon, Chs., Ste-Anne Poca-
tieEe) . iy

Houde, Nap, Sherbrooke

Hamel, A., Windsor Mllls. o
Henry, Paul, Bonaventure. . .
Julien, B., Shaw Baie.......

Jean, Moise, Montréal.......
Relnainac Joss lall: aents &
Lévesque, Chs. Ste Flavie... .
Lapointe, J. A., St-Sauveur des
Monts. Ry
Lefebvre Pl Lefalvre .......
Léonard, C., Li’Ascension. . ..
Ledreux, J. N., Marieville,
Langevin, E., St-Thimothée. .
Laviolette, H., Alfred.......
Laboissonniére, J., Riv. Ouelle
I’Heureux, J. D Lac a la
Tortue. . . M
lipteanee B Pmee e ol
Lebel, A. E., Mégantie. ......
Lebeau, N., Shaw. Baie......
Lavertu, Jos., St-Lambert.. ..
Laplante, Elz., Riv. du Loup.
Langevin, Roméo, Daveluyville
Lisé, J. R., Bluet’s Lake....
Léveillé, C. A., Riv. & Pierre. .

15
62

31

-t

13
10
30
28

21

44

14
10

2

4
e
67
8

Laferriere, Dr E. A., Sorel. ..
Lapointe, H., Shaw. Baie.....

Lavertu, A., Ste-Héléne de
Brakeyv 111e :
Lacoursiére, J E St- Vlctor

Beauce. .. ..
Lapierre, Dr. Gaston St H}a-
mnihess . 5
Lavoie, J. A La Tuque
Latour, Henrl Casselman
Lavoie, J. B., St-Eugéne.....
Lachaine, Liéo., Montréal... ..
Lapointe, J. E., Lac Bouchette
Lamontagne, Rév., P. Briand.
Landry, A., N.-D. du Laus...
Lafreniére, W., St-AIexis des
Monts. .
Levasseur, J e Ste Angele de
dasilie s e
Lévesque, Bélonie, Ste-Anne,
[Tk e R e S S R
Lalonde, Jos., St-Paschal Bay-

Levasseur T., St-Frs. Xavier
de Brompton.. .......
Laporte D’Assise, Ephlphame
Lavertu, Elisé, Brakeyville. .
Leclere, H., Pontbriand .....
Longpré, A., Pembroke......

Lavalliére, Cyrille, Windsor M.

Lalonde, (., Nominingue....
Lafleur, Félix, St-Donat, Mont.
Leblane, J. B., Sturgeon Falls.
Lévesque, J. E., Paspebiac. . .

Lécuyer, Jos.,, Windsor Mills.
L’Arrivé, J. Sault, Ste-Marie
Liavoie, K., St-Donat, Mont.. .
Marchand Noé, Shaw. Baie..
Matthieu, J. A., Montmorency
Michaud, Geo., Riv. du Loup.
Moore, J. F., St-Romain... . .-
Michon, A. E., Montmagny. ..
Marquis, Jos., Riv. du Loup..
Mousseau, Jos., Winnipeg. . ..
Morin, J. L., Sherbrooke.....
Maillé, J. E., Ste-Thérese...
Mercier, Ray., Windsor Mills.
Michaud, Isidore, Bie.....:..
Marcoux, Geo., Waubaushene.
Massé, Elisée, St-Hubert. .. ..
Morrisson, Henry, Cabano. ..
Ménard, Camille, Hawkesbury
Morrisset, J. G., Cap Santé.. .
Morency, Nap, Québeec......
Mallette, F., Lachute Mills. ..
Montreuil, E.,; Fassett.......
Martel, Alf., Grand’Mére. ...
Marcoux,J. Ve, St:Clet . i

Morin, Jules, St-Maurice. ...
Millette, J. O. R., 1’Orignal..
Marier, A. ., St-Roch Aulnais
Mercier, E., Windsor Mills. .
Nadon, J. B., Sturgeon Falls.
Nadon, Jules, Espanola.....
Normand, Hector, Sayabec. .
Ouellette, J. P., Thessalon...
Ouellette, Amédée, Anderson.
Ouellette, Jos., Papineauville
Pagé, Osias, Montréal.......
Papé S Rgdblistte. L .,
Plante, E., Richmond, P.Q...
Poirier 08, Caplamn, ... . 1,

16
1

1

1
23
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Piché, Wilfrid, Black Lake.. 1

Poirier, Phil. Maniwaki. ..... 25
Pérusse, Dr J. N.,, Amqui... 39
Plante, Pierre, Lorrainville.. 1
Pigeon, J. A., Alexandria... 29
Promen, Léon, Chicoutimi... 2
Pothier, Hor. Almayville. ..... 39

Paulin, J. G., Prince Albert.. 5
Patits F- B Gentilly. . i, 1
Pelletier, Aug., Cabano..... 10
Pilon, L. H., St-Télesphore.. 1
Poirier, J. A., Bonaventure.. 1
Poirier, Cyrille, Bonaventure . 1
Piché, Camille, Cache Bay... 4
Paquette, Ed., Montréal.. .. 5
Pilon, Francis, Rockland ... 5
Rhéaume, L. G., Liniéres.... 13
Rochon, Moise, Clarence Creek 1
Robert, J. N., St-Alexis des
Monts. i
Rochon, Dr O. J., Ottawa
Robert, J. N., St- Andre Avelhn
Roy, E. j 5 Villeray ........
Racicot, L. E., Ville-Marie. .
Rochefort, E., Sault Ste-Marie
Rouleau, Eug., St-Tite......
Ross, Hector, Capucins......
Rioux, Désiré, Price.
Robert, B., Sherbrooke...... 1
Rousseau, E., St-Damase. ...
Roy, E., Ste-Cécile Whitton. .
Rlobert, D., Brompton ......
Riendeau, Jos., East Angus. .
Sauvé, Bug., Ottawa, .......
Sirois, J. C., Cacouna......
St Onge Fehx St- Etlenne des
Gres. . 2

St-Hilaire, Agenard Sts-Anges 1
Samionkbx P heviss . il

St Arnaud, J. U., Ste-Gene-

......

=
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viéve.. . 13
Sarazin, F R \Iontebello i §
Smith, A R, Coteau S e,
Séguin. 105 N., Rigaud. ). 10
Sylvain; -8.; 'Riv. "du Eoupl. %" '3
Sabourin, Ed, Hall:. .5 4 2
Sirois, Jos., Caplan......... 11

St' Laurent, A. P., Rim. Quai. 1
St-Roch, Québec ko
Soucy, Jos., East Angus.....
Sanscartier, A., Terrebonne. 1
Slevon, Ed., Montréal ..
Tessier, Geo. J. H., Québec. .
Tremblay, Chs. Aug., Québeec. 2
Trudel, J. H.,, Burwash.. .. 7
Tremblay, E., Fort William.
Trepanier, Dr: A., St-Clet. ..
Thinel, Alb., Ferme Neuve..
Tremblay, H., St-Boniface... 3
Trahan, J. A., Blind River.. 1
Tremblay, V., Scott’s Town.
Tousignant, J. H., Ste-Sophie 1
Tessier, H., St-Casimir...... i
Tremblay, Jos., Québeec..... 15
Thetford Mines, Conseil 113. 294

Tétrault, J. S., Notaire, Sher-
brooke. . .

Vermette, P. W St-Romuald

Verret, Roméo, N.-D. des Lau-
rentides. .. .

: iie o o

Vincent, J. R, Sudbury y
1

1,

...........

gy

Veron, Gob La Macaza. .
Villeneuve Damase, ; Calumet.

Verville, Luecien, Ste-Sophie
LLVI‘dI‘d .......... 2
‘White, J. B, Tlacadle ...... a !
Wagner, J. B., Campbellton. 5
Watier, J., Ste-Anne Bellevue 8
‘Weleh, E., Rimouski........ &
30571 SRR IRLE S5 R 4538

Chronlque

Medlcale

Renseignements sur certains ali-
ments.

Le beurre est un des corps gras
les plus digestifs. Il contient 90

pour cent de graisses, de 1’eau, des

sels, du sérum, du lait, de la ca-
séine.

Les céréales, blé, seigle, riz, avoi-
ne, mais, orge, sarrazin renferment
des albuminoides, de la graisse, des
hydrants de carbone, des sels.
Elles favorisent le développement
du squelette, et soutiennent les ma-
lades et les convalescents.

Le fromage est un aliment treés
azoté. Le fromage mou, frais, est
plus digeste que le fromage a pate
cuite ou fermentée.
fermenté.

Les fruits possédent des proprié-
tés diurétiques, laxatives, nutri-

tives. En général, ils doivent étre
mangés cuits ou parvenus & un cer-

tain degré de maturation. Ils ré-
gularisent les garde-robes. On dis-
tingue 1° les fruits aqueux acides:
abricots, ananas, citron,  cerises,
framboises, fraises, groseilles, me-
lon, oranges, péches, poires, pom-
mes, prunes, raisins, qui sont des
aliments rafraichissants, laxatifs,
diurétiques. La prune est pauvre
en sucres; le melon est trés indi-
geste; I’ananas est trés digeste. 2°
les fruits neutres ou suerés: bana-
nes, figues, dattes, qui sont trés nu-
tritifs. 3° les fruits astringents:
coings, néfles; riches en tannin, ils
ont des propriétés constipantes.
4° les fruits huileux: amandes,
noix, noisettes, pistaches, chatai-
gnes, olives, trés indigestes et dé-
fendus aux estomacs délicats. Qua-
tre fruits frais sont permis aux
dispeptiques: fraises, péches, rai-
sins, figues. Les fruits desséchés:
bananes, dattes, figues, prunes, rai-
sins sont de digestion laborieuse.

Le lait est un aliment complet,
renfermant tous les principes pri-
mordiaux. Mais, pour 1’adulte, il
neé renferme pas assez de graisse et
d’hydrate de carbone. On s’en
sert pour reposer l’estomac. Eecré-
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NE PAS DIRE.

Contribuer une somme de eing
piastres a une bonne ceuvre.
Rien ne présage un mauvais temps.

C’est le jour de la votation.

J’ai recu une carte complimentaire

Pas d’admassion.

Le ministére a donné sa résigna-
tion.

C’est une bague d’or solide.

Il s’objecte a cela.

Il est accusé de défalcation.

J’al une carte d’admission a ce
concert.
(est une place de moulin.

Il entretient des craintes sérieuses
en rapport avec la santé de son
fils.

Ceci augure bien,

Nul doute.

Sous les circonstances.

Sous le plus epurt délai possible.

C’est une condition matérielle du
contrat.

11 a été élu comme maire de la ville.

Sous Vopération de la loi.. .

(C’est un chemin de fer en opéra-
tion depuis dix ans.

J’anticipe une belle journée.

J’ai Vassurance de faire telle chose.

Cest de valeur.
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MAIS DIRE \

Contribuer powr une somme de
cing piastres & une bonne ceuvre.

Rien ne fait présager un mauvais
temps.

C’est le jour du scrutin.

J’ai recu une carte de faveur.

Entrée interdite.

Le ministére a donné sa démission.

C’est une bague d’or massif.

11 s’oppose a cela.

Il est accusé de détournements de
fonds.

J’ai une carte d’entrée a ce con-
cert.

C’est un endroit propre & un mou-
lin. ;

Il @ des craintes sérieuses aw sujet
de la santé de son fils.

On augure bien de ceei.

Sans aucun doute.

Dans les circonstances.

Dans le plus court délai possible.

C’est une condition essentielle du
contrat.

Il a été élu maire de la ville.

En vertu de la loi.. .

C’est un chemin de fer en exploi-
tation depuis dix ans.

Je prévois une belle journée.

J’ai la certitude de faire telle chose

C’est dommage.

mé, il est plus digeste, de méme que
lorsqu’on lui ajoute de 1l’eau de
chaux ou de Vichy.

Les légumes alcalinisent le mi-
lieu interne, excitent le péristal-
tisme intestinal. Tls sont nécessai-
res a l’alimentation. TLa lentille
contient beaucoup de fer, la pom-
me de terre beaucoup de sels de
potasse, la tomate beaucoup de ei-
trates. Pois, féves, betteraves, na-
vets, carottes, chou-fleurs sont, les
deux premiers riches en albumi-
noides et sels, les autres plus pau-
vres.

Parmi les mollusques, 1’huitre
présente un aliment fort digeste;
son eau est légérement azotée.

L’ceuf, par ses albuminoides, ses
graisses et ses sels, est un aliment
précieux. Riche en fer organique et
en lécithines, il rend de grands ser-
vices dans le traitement de la tu-
berculose. Sa digestion est d’au-
tant plus rapide que 1’albumine est
moins coagulée.

Le pain: plus il est blane, plus
il est azoté; plus il est cuit, mieux

il digére. La croute est plus nour-
rissante et plus digeste que la mie.
Chaud, le pain est indigeste. C’est
un aliment trés fermentescible.

Ties sucres sont des aliments hy-
drocarbonés, qui donnent un gott
agréable a d’autres aliments.

S

AVIS.
Au sujet des bénéfices de déces
d’épouses.

Pour avoir droit aux bénéfices
de déeés d’épouses, les membres
admis aprés le 4 octobre 1906 doi-
vent fournir un examen médical
de leur épouse sur la formule No
103, en usage a cet effet. Au{cre-
ment, ils ne peuvent avoir droit
aux bénéfices de déces d’épouse.
Ces bénéfices, loin de constituer
une condition essentielle d’une
police, me sont accordés qu’aux
membres qui, lors de leur admis-
sion ou plus tard, produlsent un
examen médical satisfaisant au su-
jet de la santé de leur femme.
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REMERCIEMENTS.
St-Etienne des Gres, 27 aolt
1913.—Veuillez agréer mnos plus

la
promptitude que vous avez ap-
portée dans le réglement de la

sineéres remerciements pour

réclamation pour le déces de no-
tre trés cher fils, et veuillez in-
sérer dans le prochain numéro du
‘“‘Prévoyant’’ félicitations
pour le grand bien accompli par
cette belle et noble Société Cana-
dienne Francaise et Catholique
qu’est 1’Union St-Joseph du Ca-
nada.

nos

M. et Mme Charles Pellerin.

Ste-Anne des Monts, 13 aolt.—
Je suis chargé, de la part de M.
Arthur Vaillancourt, de vous pré-
senter ses sincéres remerciements
pour la promptitude que vous a-
vez apportée a lui payer ses $75.00
pour bénéfices en maladie.

Votre treés dévoué
Bélonie Lévesque,
Percepteur.

Clément, ler Septembre 1913.
—dJ’ai recu, par ’entremise de M.
Dupras, de Gracefield, secrétaire
de votre Société, le 27 aolt der-
nier, un billet de mille piastres
payable en mon nom, par suite
du déceés de mon fils Francois-Xa-
vier-Romain Clément, décédé en
juin dernier.

Recevez mes sinedres remercie-
ments

Thomas Clement, Sr.
Clément, P. Q.

St-Angéle, ler Septembre 1913,
—dJe viens de recevoir un chéque
au montant de $75.00 pour le dé-
cés de mon épouse. Je remercie
beaucoup 1’Union St-Joseph du
Canada, ainsi que les Officiers du
Conseil Exécutif, de m’avoir payé
aussi promptement cette réclama-
tion, et je vais faire tout mon
possible pour procurer des mem-
bres & notre bonne Société, qui
paye si bien les réclamations qui
lui sont faites.

Votre bien dévoué,
Paul Gagné.

Ste-Marguerite, Sept. 1913.—
Veuillez transmettre a  votre ai-
mable association, par 1’intermé-
diaire de son organe officiel, les
remerciements du soussigné pour
le chéque de mille piastres que
j’ail recu en reglement de ma ré-
clamation, a la mort de mon fils.

Etienne Lagacé.

Cacouna, 2 Sept. 1913.—Je
m’empresse de remercier Li’Union
St-Joseph Canada pour
promptitude avee laquelle elle a

du la
fait droit & ma demande en me
faisant remettre par notre dévoué
percepteur, M Thomas Dionne, un
cheque de $100.00, pour bénéfice
de décés d’épouse, deux semaines
seulement aprés production des
piéces justificatives. Je vous prie
de publier cette action si louable
dans le ‘‘Prévoyant’’ afin d’en-
courager nos compatriotes A
s’enrdler dans cette noble et belle
Société Catholique et Canadienne-
francaise qu’est 1’Union St-Jo-
seph du Canada.

Alphonse Bérubé.

e

CONDOLEANCES.

Cobalt, 20 aofit 1913.—A une as-
semblée du Conseil Local de 1'U-
nion St-Joseph de cette ville te-

nue le 17 aott dernier, il a été
résolu. ce qui suit:

Proposé par M. Joseph Bazinet,
secondé unanimement: que la
mort, survenue le 11 juillet dernier,
de I’épouse de leur estimé confrére
William Ledue, a causé un vif re-
gret parmi les membres de ce con-
seil. Proposé et secondé unanime-
ment que copie de cette résolution
soit transmise & la famille de la
défunte, ainsi qu’au ‘‘Prévoyant’’
pour publication.

Lorenzo Gauthier

Secrétaire protem.

Arnprior, le 12 aott 1913.—A
une assemblée des membres du
conseil d’Arnprior, No. 5, la réso-
lution suivante a été adoptée:

Proposé par M. Jos. Chambreot,
secondé par M. Nap. Mallette,
qu’'un vote de condoléances soit
offert & notre estimé trésorier, M.
Charles Chenier, pour le malheur
qui vient de le frapper dans la
perte de sa meére, et que copie de
cette résolution soit adressée au
““Prévoyant’’ pour publication.

Raoul Dupuis,
Secrétaire.

St-Casimir, 18 aolit 1913.—A
une assemblée des membres de
1’Union St-Joseph, conseil St-Ca-
simir No. 73, la résolution suivan-
te a été adoptée:

Il a été proposé par Wilfrid
Tessier, secondé par Ed. Garneau,
que les membres de ce conseil ont

appris avee regret la mort de leur
dévoué confrére, M.  Alphonse
Sauvageau; qu’ils désirent expri-
mer leurs plus sinceres sympa-
thies & la famille éprouvée, et que
copie de la présente résolution
soit envoyée a la famille du regret-
té défunt, ainsi qu’au ‘‘Prévoy-
ant’’ pour publication.

Henri Tessier,

Sec. Trés.

Hull, 26 aout 1913.—A une as-
semblée des membres du Bureau
de direction du Conseil local No.
2, il a été unanimement résolu que
nos plus sincéres condoléancse
soient offertes a Monsieur J.-Bte
Legault, ainsi qu’a sa famille, a
I’occasion de la mort de son épou-
se, et que copie de cette résolution
soit envoyée a la famille de la dé-
funte, ainsi qu’au ‘‘Prévoyant’’
pour publication.

Henri Bélanger,

Secrétaire.

Hull, 23 aott 1913.—A notre
derniére assemblée réguliére, te-
nue le mardi 19 courant, il a été
unanimement résolu que nos plus.
sinceres condoléances soient offer-
tes & M. Joseph Normand, ainsi
qu’a sa famille, & 1’occasion de la
mort de son fils Honorius Nor-
mand, et que copie de cette réso-
lution soit envoyée a la famille du
défunt, ainsi qu’au ‘‘Prévoyant’’
pour publication.

Henri Bélanger,
Secrétaire.

Hull, 23 aofit 1913.—A mnotre
derniére assemblée réguliére, te-

nue le 19 courant, il a été unani-
mement résolu que nos plus since-
res condoléances soient offertes a
M. Dolphis Charron, Sr., ainsi
qu’a sa famille, & 1’oceasion de la
mort de son fils Monsieur Dolphis
Charron, Jr., et que copie de cette
résolution soit envoyée a la famil-
le ainsi qu’au ‘‘Prévoyant’’ pour
publication.
Henri Bélanger,

Secrétaire.

Hull, 23 aofit 1913.—A notre
derniére assemblée réguliére, te-
nue le mardi 19 courant, il a été
unanimement résolu que nos plus
sincéres condoléances soient offer-
tes a M. Lorenzo Ledue, ainsi
qu’a sa famille, & 1’oceasion de la
mort de M. Octave Boucher, et
que copie de cette résolution soit
envoyée a la famille, ainsi qu’au
“Prévoyant’’ pour publication.

Henri Bélanger,
Secrétaire.

Edmunsdston, N.-B., 11 Aoft
1913.—C’est aveec une bien vive
douleur que les membres du con-
seil No.544 de 1’Union St-Joseph
du Canada ont appris la mort de
leur estimé confrére M. William
Francois Bourgouin, décédé le 10
aolt dernier.

Une lettre de condoléances et
de sympathies a été envoyée a
Madame Anais Bourgouin et i sa
famille, par le Percepteur du dit
Conseil.

Auguste Bérubé,
Percepteur.

Réclamations payées en aorit.
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1923|Dr. J. Gagnon. .. .. 22528 | Virginie Gagnon.. . . [10 mai 750.00(15 aofit |St. André Kam.
1952|Héléne Rochon.....| 4653|H. Lanticr........ 4 juin 750.00| 7 — |Clarence Creek
1953|F. X. R. Clairmont|{49360 Ths. Clément. ... .. 5 juin 1000.00(23 — |Gracefield
10691 Paé., .0 4455(H. D. Pagé........ 9 juin 600.00| 1 — [Québec
1960|Pierre Lachance. . . .|26486|P. Lachance. ...... 30 mai 1500.00f 1 — [Beauport
1964 | M. J. Ducheneau. . .|24680|Ph. Lapointe.. ... .. 26 juin 100.00{23 — |St. Tite
1966|Alph. Gagné. ...... BP0 RO LA Tatdit 13 i s o 23 juin 500.00{ 1 — |Ste. Héléne Br.
198713, P. Babin. ... 5. 50417|B. Leblanc........ 12 juin 500.00{23 — |[St. Chs. Caplan
1968|J. U. E. Léveillé. .. . [43139|F. Léveillé. ........| 5 juillet| 1000.00/15 — |[St. J. Berchman
19T B Dubb .. oo v in'dy 22852|0ct. Thériault. . ... 4 juillet 100.00(22 — |St. Bruno Kam.
1972(Aug. Imbault...... 40003|E. Boucher........ 17 juillet 750.00{ 1 — |Chicoutimi
1973|Rose Dupuis. . . . ... 5825/A. Facette..... ...| 8 Juillet 100.00f 1 — |Orleans
19781308 Patrst . oo Lok, 628 Mde. Jos. Patry....|22 juin 1000.00|23 — |Ottawa
1976/Omer Monette... . ..|49929|H. Monette 3 Juillet|* 1020.00{ 1 — |Ottawa
1979|Julie Lalonde . ..... 19843|A. Auger. . ..|13 juin 100.00{22 — |Bourget
1982|M. A. Béland...... 15480 Osc. Carter {12 juillet 75.00(28 — [Sherbrooke
1986|A. Desjardins. .. ... 463|J. Chenier.......... 2 juillet 75.00{22 — |Hull
1989|J. Lagacé.......... 49502|E. Lagacé......... 23 juin 1000.00/23 — |Regina
1990|B. Tremblay....... 10966 B Gumy . 5 00 23 mai 100.00{22 —  |Montréal
1991{C. Lepine. . ........ 21087|C. N. Laliberté... .. 2 aofit 100.0022 — [Ile Calumet
1992|P. G. Danis........|24134|Héléne Danis...... 10 juillet| 1500.00{22 — |Ottawa
1993/M. A. Desjardins. . .[22742|A. Berubé......... 11 juillet 100.00{28 — |Cacouna
1994({H. Chartrand...... 1890|D. Thivierge....... 26 juillet| 1000.00|22 — |Hull
1996|E. Cloutier......,. 41035/H. Gougeon. ...... 20 juillet 75.00/122 — |Ottawa
1997|A. Daigneault. .. ... 6391|N. Carrier......... 20 juillet 75.00{22 — |Ottawa
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80 | 91|152|213 274 | tion - de toute 30| 135 | 196|257 |3 18 || 3¢ de In police com Président, Dr R. H. Parent, Ottawa
81| 93156219282 | contribution. 311138 | 201 (264|327 || ot ou 120 var an Vice-Président, R. Lafond, Hull
32 96 | 161|227 |2 92 320142 | 207|273 338 || nge - e 50 a.ns- Secrétaire, Eug. Labelle, 327 Dalhousie, Ottawa.
38| 98|165(233 300 A70ANS: 33| 145 [ 212 | 2 80 | 8 47 || sans ntérét ot cossa, s o & i S PN TR
3¢ 100|170 240310 34/ 148|218 | 2 88 | 3 58 || tion de toute contri- R Nt coon 1
3| 103 175|248 320 | Un dixidme de 35 152 224|297 | 369 || bution s ;
36 | 106 181 257|332 | la police chaque 36/ 156|231 (307|382 : Montréal
37 /100|187 266 | 344 || arnée pendant 371602381317 |395 A 70 ans: : Président, E. A. B. Ladouceur, Montréal
38 | 112|193 |275|356 | 12 ans et cessa- 38 164 (245|327 |408|  1-10 de la police, e T o B B S
gg i 16| 199 | 2 gi 3 68 tion de toute 30/ 168252337421 3};;?1;2 mé: pen- taire,Dr J. F. A. Gatien, 72, 2me BvV?:::ino
18 | 2 06 | 2 3 82 | ans, et cessa- L
41(122/213 305|306 AU DECES: 91 300| 56|45 | tion de toute contri- T
8 1L12 22118171412 42/ 182 277|373 4 68 || bution. Syndic, Dr J. A. Rousse, Montréal
43 (130 | 229|329 | 428 Le montant de 43/ 1 87 | 286 | 3 86 | 4 85 || Au déces: *“  G. E. Bégin, Sherbrooke
“¢( 1834|237 |341 | 444 || la police; ou la 4411921295 (399|502 Le montant de la Québec
45 | 133|246 | 3 54 | 4 62 || balancedue,sile 45/ 197 | 305 | 4 13 | 5 21 || police, ou la balance Président, Ch. Mailly, Québec.
46 | 1 43 | 255 | 368 | 4 80 || membre s’est 46/ 2 03 | 315 | 4 28 | 5 40 || due, si le membre Vice-Président, J. L. A. Godbout, Québec
47 | 148 | 265 | 3 83 | 5 00 | prévalu des bé- 47/ 2 09 | 326 | 4 44 | 5 61 || 8’est prévalu des bé- Secrétaire, Alb. Boulet, 176 Richelieu, Québec
48 | 1563 | 275 | 3 98 | 5 20 || éfices en invali- 48/ 2 16 | 3 38 | 4 61 | 5 83 || néfices en invalidité Trésorier, Dr P. H. Bédard, 236 St-Jean, Québee
40 | 1 59 | 288 | 4 17 | 5 40 || dité ou & 70 ans. 49/ 224 | 353 (482|611 |' ou & 70 ans. Syadic, J. A. Marcoux, Québeo
| Cyprien Fortin, Beauceville
L'Age donné raspirant tit diti 1l 1 b o d S e
‘Age donné par l'aspirant constitue une condition membre marié lors de son admission, ou qui se Président, J. U. Archambauli, médecin général
o g Mol B o= e Ao marie ensuite, n’a droit aux bénéfices de déoés d’épouse Médecin adjoint, R. H. Parent, Ottawa
le paiement de la police. que sur preuve donnée sur la formule fournie par la o » Ed. Bourque, Ottawa
société {)examen médical), que son épouse est en
Les contributions sont fixées d’aprés I'anniversaire bonne santé.
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