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LE HOCKEY SUR GLACE, SPORT CANADIEN PAR EXCELLENCE

C'est au Canada que s'est jouée la première partie de hockey sur
glace, peu avant le début de notre siècle. Si les avis demeurent partagés
quant à l'endroit précis où elle se joua et quant à l'identité des joueurs, une
chose est certaine et c'est la vogue dont jouit ce sport au Canada. Plus de
260,000 Canadiens s'y adonnent au sein de "ligues" organisées, où des
entraîneurs forment méthodiquement aussi bien des adultes que des garçons de
six ans et organisent des rencontres entre équipes bien assorties.

La partie de hockey oppose deux équipes de patineurs, armés de bâtons
à crosse plate avec lesquels ils se disputent sur glace une rondelle en
caoutchouc dur, d'une épaisseur d'un pouce et d'un diamètre de trois pouces
environ.

La partie

Il s'agit de faire pénétrer la rondelle, poussée ou frappée par le
bâton, dans le filet adverse que défend un "gardien de but". L'équipe marque
un point chaque fois qu'elle y parvient. Chaque équipe est composée de quinze
à vingt joueurs dont six seulement peuvent participer au jeu au même moment.
Les joueurs se succèdent au jeu au cours de la partie, à l'exception du gardien
de but qui reste habituellement à son poste durant toute la partie. Celle-ci
dure une heure et est divisée en trois périodes de vingt minutes avec
intervalles de repos.

Outre le plaisir qu'il donne à ceux qui le pratiquent, ce sport
passionne d'innombrables spectateurs qui se pressent chaque semaine par
milliers autour des patinoires et par millions, devant les écrans de télévision.

Les ligues professionnelles
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Hockey Canada

La création d'un organisme intitulé Hockey Canada a été le résultatdu rapport du groupe de travail sur les sports au Canada publié en 1969. LeConseil d'administration de Hockey Canada comprend des représentants de tousles groupes canadiens intéressés au hockey, et notamment la Ligue nationalede hockey, l'Association canadienne de hockey amateur, et la Canadian Inter-cotdegiate Athtic Union, ainsi que des représentants du gouvernement fédéralet du grand public.

Hockey Canada a assumé la responsabilité de la participation canadienneau hockey international. Il offre en outre des bourses aux jeunes joueurs detalent qui désirent poursuivre leurs études et fait des recherches sur lesméthodes d 'entraînement.

Compétitions internationales

Le hockey sur glace s'est beaucoup répandu sur le plan internationaldepuis la première compétition internationale qui ait été sanctionnée lors desJeux olympiques d'hiver de 1920, à Anvers. C'est l'Association canadienne dehockey amateur qui désigne chaque année, à une ou deux exceptions près (commek Moscou, aux Jeux olympiques d'hiver de 1957, oÙ le Canada n'a pas étéreprésenté), l'équipe qui représente le Canada. Au cours de cette période, les"équipes de club" du Canada (par opposition aux équipes nationales composéesdes meilleurs joueurs du pays) ont remporté 19 championnats mondiaux et 6championnats olympiques de hockey. En outre, depuis 1945, des équipes dehockey amateur canadiennes ont effectué des tournées dans divers pays: le Japon,la Suède, la Norvège, la Russie, la Tchécoslovaquie, l'Autriche, l'Italie, laSuisse, la République démocratique allemande et la République fédérale
d'Allemagne.

Depuis quelques années, la qualité du hockey qui se joue dans d'autrespays s'est tellement améliorée que le Canada estime que le moment est venu dese faire représenter aux championnats internationaux par une sélection desmeilleurs joueurs et non plus par des équipes de club renforcées. La premièreéquipe nationale du Canada, composée surtout d'étudiants âgés de 19 à 27 ans,a participé aux Ixes Jeux olympiques d'hiver à Innsbruck en 1964. Lesrésultats ont démontré à quel point les équipes européennes s'étaient améliorées.A la fin de la compétition, le Canada s'est retrouvé sur un pied d'égalitéavec la Suède et la Tchécoslovaquie en deuxième position, mais une foiscalculés les quotients des buts, pour la première fois dans l'histoire duhockey, le Canada est sorti sans aucune médaille.

Le Canada s'est retiré de la compétition internationale en 1970,parce qu'on ne lui permettait pas d'envoyer une sélection de ses meilleursjoueurs, c'est-à-dire des joueurs professionnels. Ce problème n'a pas encoreété résolu.
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Regles et style de jeu du hookey international

Le hockey international, qui obéit aux règles de la Fédération inter-nationale de hockey sur glace, n'est pas tellement différent du hockey
canadien; en fait, les règles de la Fédération ont été tirées à l'origine, àquelques exceptions près, du hockey canadien. Il interdit toutefois le styleagressif des mises en échec que permet le hockey canadien.

Il y a également une légère différence entre la dimension des pati-noires utilisées pour les compétitions internationales et la dimension de
celles qu'on trouve au Canada. En général, la longueur est à peu près lamême (60 mètres), mais la largeur des patinoires au Canada est d'environ 26mètres, contre 30 mètres pour celles des compétitions internationales. Cettesurface de jeu plus grande semble favoriser un jeu plus ouvert dans le hockeyinternational de sorte que la rapidité prend plus d'importance par rapport auxmises en échec et au jeu individuel.
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