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‘*La crise a été traversée il y a
sept ou huit ans. Nous sommes
maintenant plus prés de la nor-
male qu’'en 1926. Nous devons
nous adapter aux conditions ' ac-
tuclles.  Les améliorations ce
.sont nous, les cultivateurs,
devons les faire, non pas les gou-

vernements’''. Ifon. Adélard
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Pour le prix de quaire annonces
vous pouvez annoncer SIX fois

dans

“LEBULLETIN DE LA FERME"’
les animaux, ceufs d’incubation,
poussins, grain de semence, pom-
mes de terre de semence, etc. que
vous avez a vendre. .

CETTE: OFFRE SPECIALE
POUR NOS ABONNES SEULE-
MENT:

Godbout .

“La 2éme Couleur est pour la Solennité,

ﬂotes et Commentaires

[

Canuda vient «de remporter e
premier, prix pour le plus bel et le

meilleur exhibit-de bacon, & I'ex-

position d'industrie laiticre tenue récem: .

ment au Roval Agricultygal -Hall.. &

* L.ondres

I toutes les meuneries cahadienpes
S ¢talent simultanément en-activité
21 heures par jour, elles suffi-
“raient i fournir trois fois plus de farine
que I'Empire Britannique peut en im-

porter, ¢t presque tous lés ans elles

_pourratent suflireaux besoins du monde

entier.

NE erreu
“Notes et commentaires, *a la

page de notre numéro dl},j.z.
ianvier, erreur .qul a passé inapergue,
le lecteur est prié de tenir compte que'la
sutte du premier commentaire “Un
hvgiéniste ' se trouve ala 4¢me ¢olonne

de Ta Zéme

r dans iu dispusition des

v0li

page, en position

“Pour qu'une maison’’, ¢l

OUS nlavons recu due meroedi
N matin de la semaine derniere les
prix et commentaires du marche
animaux vivants, alers que
mettons sous presse le mardisoir.
a sans doute observé que
>tix pubslics pour les dnimaux vivants

des nous

le loctenr

Gient Tes mémes que ceux de la semaine
réciédente, ciest-i-dire les prix paves

pour les ammaux vendus durant la

cmaine finissant-le 7 janvier.

test done intentionnellement que

LOUS navons c¢hange la date de

cette rubrigue

Pour votre in

rmation nous publions
I 1t la semaine se
terminant le lundi. 11 sanvier, alors que
turent

yacon'” & $8.00 au lieu de
“hors”’
bhouvillons

1y les prix obrenus

s sénls prix ceux des, porcs,
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candalise de dans un

traité mcdecine et
d'hygicne que la pomme est un

iment indigestt qu'il:vaut mieux man-

pratique e

cer apres cuissen au four ou en marme-
fade. ~ Moi qui aime tant golter une
ameuse on une excellertte Mac-

Intosh avant

le petit déjeuner.
Cecime rappelle le dicton d'un bhon
L ipux cure, au

et de la pomnie. ‘11
avait habitude de dire ce

'Lne pom-
midi, de
Ce bon vieug
soixante-dix-neuf,
avail toujours joul d'une bonne santé
Que dirait done l'auteur de ce traite
de ce dicton anglais:
keeps the dector avway'. .
Depuis que j'ai substituc¢ une pomme
4w jus d'orange, je dois avouer que je

me 1o matiyy’ cost de'lor le
'argent; e soir 1 plomb

pasteur est morl a

)
}

me porte tout duss bien sinon mieux. °
IZ¢ je crois ainsi faire quelque chose dans

l'intéréc de nos producteurs ¢t de mon

“An apple a dayv'

Station expérimentale, Ste-Anne de la
. Pocatiére, Qué.

Lettre hebdomadaire aux cultivateurs
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I"AMELIORATION DES TROUPEAUX LAITIERS SUR LES STATIONS
DE DEMONSTRATION

Quoique Jes prix aient baissé sensible-
ment avee Farrivée de la crise, la pro-
duction laitiére reste encore la premiére
industrie dans le district de I'Est de
Quéhec. . Si cette exploitation doit sur-
vivre, laquelle est encore la plus conve-
‘nable en raison des conditions de sol et
de climat et de l'organisation de vente
¢tablie. il faut indiscutablem®ent la faire
d'une facon ¢conomique, c’est-a-dire
viser @ un coiit de production encore
plus bas que le prix de vente des pro-
duits. La voie qui méne le plus rapide-
ment au succés est celle qui est établie
sur les tros grands principes suivants:.
garder de bonnes vaches, les alimenter
convenablement et tenir les records de
lactation. L'alimentation systématique
vaug en autant qu'elle est alloude a de
honges vaches et pour les distinguer des
mauvaises, -1l faut une tenue efficace
des records de chacune d'elles.

Progrés des Stations fédérales de
démonstration. - I'n 1929, avec 153
vaches la production laitiére annuelle
ctait de 1,539 hivres de lait et 163 livrés
de gras. l.c pourcentage moven de gras
Ctait de 3.7¢; ¢t la durée moyenne de
lactation de 238 jours. En 1934, la pro-
duction moyenne annuelle avec 110
vaches ¢tait de 6,191 livres de lait de
249 livres de gras. - Le pourcentage de
aras ¢tait de 4“yet la durée moyenne de -
lactation de 318 jours. C'est donc dire
"qu'il y a eu une amélioration appréciable
réalisée dans un laps de temps relative-
ment court.

Adoption du contros laitier. - Le con
trole laitier consiste & peser & chaque
traite !a production des vaches du trou-
peau. lLes opérateurs de ces Stations
ont corstaté que dans des conditions
foales et avee une alimentation identi-
que, la production des différentes vaches

“variait de 1000 a°1500.livres de lait et

plus. De ces faits, ils entreprirent d’en-
lever toutes celles qui ne donnaient pas
5,000 livres avec une alimentation rai-
sonnablé et d’'¢lever les génisses nees des
meilleures productrices. Ceci leur per-
mit de déaliser que Uon pouvait aug-

1

menter considérablement Ja ‘durce de
lactation.

Systéme de culture suivi. - Afin d'ob-
tenir une alimentation plus rationnelle
sans l'achat des moulées commerciales,

ces opérateurs élablirent un systéme de °

culture capable de fournir d’abondantes
récoltes de. grains et de fourrages de
bonne qualité. Ce systéme est opéré
d'aprés une rotation de quatre ans com-
prenant: premiere année . choux de
sjam, patates, blé-d'Inde et grains me-
langés; deuxieme année céréales, (blé
avoine et orge): (roisieme année foins de
trofle et luzerne; qualriime annie foins
mfélanges.  Ainsi les moulées d'avoine
ct: d’orge, les choux de siam comme les
[nins de luzerne et de trefle sont obtenus,
& bon compte et en quantité suffisante

Amélioration des paturages. Comme
I'amélioration de$ paturages est un des
plus grands moyens de réduire le cotut de
production du lait; la marge de profit
<era forte’en autant qu'ils seront produc-
tifs. Méme avec une superficie‘considé-
rable pourXhaque vache, certains patu-

rages ne permettent pas d’obtenir des.

quantités profitables de lait quand d’au-
tres au contraire, en €tant améliorés,
rapportent des profits encore plus-élevés
que ceux obtenus de 'alimentation des
moulces et du foin. En ces derniéres
annces l'amélioration des paturages a
¢té entreprisé sur plusieurs de ces fermes
et les résultats signalés sont des plus
ericourageants. Ce travail consistait a
¢pandre de la.chaux a 'automne suivi de
faibles.quantités d’engrais chimiques au
plintemps avec 'ensemencement de mé-
Janges @ p:‘xtdrzige et des hersages rigou-
reux bien & bonne heure au printemps

Emploi des bons reproducteurs.-
Comme le bon taureau est toujours éva
lué 4 509 dans 'amélioration des sujets
laitiers il en fallait a la téte des trou-
peaux. Tois les taureaux-gardés sur les
Stations de Démonstration sont issus
de parents ayant de bons records a leur
crédit et ils sont pour la plupart inscrits
au livre d'Elite dans les classes AAou A,

- B e

Trois Nouveaux Commandeurs du
Meérite Agricole

)

¢ minisire de I'Agriculture de Quéhec décerne ce titre a trois sujets

de Sa Majesté en Angleterre
POUR SERVICES RENDUS

La province de Quebec vient de re-
connaitre dignement les éminents servi-
«ces que lui ont rendus trois sujets de

Sa Majesté sous le rapport.de l'exten- -

Sion de son marché pour les produits
agricoles a l'¢tranger, en leur décernant
la. décoration toujours recherchée de
I'Ordre du Mérite Agricole

: .
Les récipiendaires de cel
sont;
Sir William

honneur

Dudley, O.B.E., J.P.

président du bureau de direction de la

Co-operative Wholesale Society, Limit-
ed. de Manchester, Angleterre:

(stite a |a page 377
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Notes ét commentaires

1 E nombre de porcs classés au Ca-
l nada pendant la premiére se-

maine de 1935 a-été de 40,863,
“oit une augmentation de 2,443 suc la

pemaine correspondante de 1434,

i
"N\ N dit de Ia variété de luzerne Cos-
(‘) sack, variété qui a ¢té soumise a
. plusieurs essais de culture tant
auy Etats-Unis qu'au Canada, que c’est
une bonne graine, susceptible de bien
résister aux rigueurs de'l’hiver, et don-
nant un bon rendement a I'acre.
‘Toutefois, a conditions égales,” ¢'est-

Z-dire que le sol devant recevoir la se-

mence de luzerne soit bien pr(’pur‘
cette variété ne peut étre considé
meilleure que la luzerne Grimm pour
1'ouest d@wCanada, et que V’espece Onta-
rio Variegated pour I'est du pays.

Les expériences conduites a Ottawa
avec.la Cossack, depuis plusieurs annces
n'ont pas donné de résultats supérieurs,
ot nlont pas démontré que celte variéte-
de luzerne pouvait étre préférée sous
quelque rapport: que ce soil aux graines
que nous employons présentement.

Quelques cultivateurs ont sem¢ de la
luzerne Cossack, ils ont obtenu de bon
rics récoltes,, Ottawa ne contredit pas
ces rapports, mais. d’aussi bons rende-
ments ont étéobtenus avec les varictés
déja connues. . ‘ i

Sur un sol bien prépare et sansplante-
abri, la croissance, durant la premiecre
saison, est {réquemment bonne, le foin
vient abondamment et est de bonne
qualité. Sile terrain n'a pas été dédbar-
rassé des mauvaises herbes, la récolte
luzerne Cossack court bien des chan
d’dtre trés sale, et principalement dans
nos régions de ’Est du Canada, il est
bien i craindre qu'en coupant le foin,
la premiére année, et en faisant paitre
la piéce que les gelées d’automne et
d’hiver tuent larécolte.Ottawa conseille
de ne pas employer cette variété par-
tout o l'on redoute les rigueurs du
froid.

La coutume veut que la luz ¢ s0It
semée a raison de 15 1bs a 'acre. Cepen-
dant si I'on a soin de bien préparer le
terrain, 8 a 10 lbs de luzerne a l'acre
donneront un rendement aussi hon que
&'l en est semé 15 a 20 Ibs a I'arpent sur
un terrain n'ayant pas été prépar¢ en
onséquence. On rapporte encore que la
uzerne Cossack peut étre semée plus
claire que les autres espéces si le sol
¢n bonne condition pour recevoir
{emence. C’est également vrai pour les
autres variétés de luzerne, que nous
e¢mployons continuellement. .

Comme l'indique ce rapport des cssais
conduits 3 Ottawa, il n'y a paslicud’in-

ra La graite de luzerne que nous
employons est bonne. $i nous la semons
dans un terrain bien préparé, ce qui
veut dire, un sol ‘bien égoutté, chaulé
¢t bien ameubli, et engraiss¢ comme il
convient, nous obtiendrons de bonnes .
récoltes de foin de luzerne, foin qui four-
nit la protéine; si nécessaire a l'alimen-
tation soit pour la production du lait
au pour l'engraissement, & tres bon
5“3*1":.}""v (sugite' a la page 36)
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Ld pomme de terre est a
et le pain, un des aliment
pandus, bien ‘que l'on .pré
consommation soit en bai
Il en existe une cinquanta
tés. Dans certaines de nos
en connaissons peut-étre tr
c’est un peu pour cette rai
n'avons pas su conserver
marché.

“Mais la n’est pas le po
voulons traiter. Considé
valeut nutritive de cé fruit

Martinet, dans *I

| els’’ adopte, quant a la

dela pomme de terre, les ch
suivants:

749, d’eau: 22¢, d’hy
2.59% d'albumines; 19, de
et 0.59; de cellulose. La
matitres grasses est néglig

“Le pain conticent. i poi
fois et demie plus de subst
carbonées et albuminoide
sels minéraux et deux foi-
que la pomme de terre’’. ¢
méme auteur,

La valeur nutritive et le
gestives des pommes de
suivant leur mode de-cuiss

Nou¢ engageons nos bor
qui ont le souci de conserve
et la nichée en parfaite ¢

.lenir ce qui suit:
La cuisson des pomme:

four ou au diable leur f:
quart de leur poids en eau
d’autant plus leur valeur
mém&temps qu'elle leur ¢
leur saveur, .

Ceci corrobore en tous
M. J.-H. Lavoie écrivait
+intéressant bulletin sur |
mentaire des légumes. Lis
conselis qu'ildonne sur I
appréter pour qu'ils ne pe
leur arome, de leurs sels nt

“C’est une grande erre
écrit M. J.-H. Lavoie, que
tir les légumes dans 1'eau
se pratique généralement,
dant ainsi, il ne reste plus
de la pulpe de légunye, dé
saveur, lavée de ses sels ni
-au gotter.

Ce qu'il v a de malheu

05 cuisinieres, ¢'est que t

ites ne se prétent pas a
égumes dans leur propre
d’hui le commerce vend
en aluminium traité spéc
faire cuire les viandes e
dans leur jus, et il faut g
a un bon réti de veau, o1
de terre. choux, choux-d
tes, etc., pour apprécier
avec les viandes et des l¢
dans l'eau,

Pour ce qui est des po
cuites a l'eau, elles en
‘dixiéme:de leur poids; ¢
cuisson les rend. plus d
contre il les rend moins
moing appétissantes que
four.

Réduites en purée, aj
eat, les pommes de

sorper une quantité

. eur poids. Sous cette forr
moins nourrissantes, elles
plus digestibles.» La vz
peut d'ailleurs étre augm
dition de beurre, de lait,
fromage ou d’ceufs.

Les pommes de terre
environ 409, d'eau par
absorbent une certaine
graisse, mais elles sont t
Souvent, sur le voyage,
tends mes compagnons d¢
der. des “‘French fried’
tables, je me dis qu’ils on

Mais ne nous. é¢loignon:




