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L Art de faire

sa Beauté

en Automne

/

Hélas! le temps des longues 
flâneries sur la plage est passé! Il 
ne reste plus que le souvenir des 
belles journées sous le soleil qui 
brûlait et brunissait les jolies bai
gneuse. Et même plusieurs de cel
les-ci regrettent de s'être attardées 
à rechercher le teint basané, si ad
miré durant la belle saison. Mais 
les chairs qui ont été soumises à ce 
rude traitement doivent être parti
culièrement soignées. Sinon, elles 
deviendront d’un jaune mat et très 
désagréables à voir.

Voici quelques conseils que nous 
communique Helena Rubinstein, 
spécialiste mondiale en soins de 
beauté, dont la devise est : «La vie 
sourit aux jolies femmes».

Employez d’abord les célèbres 
Grains de Beauté Valaze. C’est le 
meilleur moyen de nettoyer à fond 
les pores de la peau et d’enlever 
les taches laissées par le hâle; le 
teint acquiert alors une transpa
rence veloutée comme celui d’un 
enfant. Deux ou trois applications 
de ces Grains de Beauté chaque se
maine suffisent, même pour la 
peau la plus sèche!

Il s’agit ensuite de redonner à 
votre teint sa blancheur naturelle. 
Rien de mieux pour cela que la 
Crème à blanchir pasteurisée qui, 
préparée selon des données scien
tifiques rigoureuses, constitue le 
traitement idéal pour la figure, les 
bras et les mains. Faites des massa
ges avec cette crème à blanchir, 
chaque soir. Avant chaque sortie, 
faites usage de la Lotion tonique 
pour la peau ; si celle-ci est sèche, 
employez plutôt la Lotion tonique 
spéciale. Ces deux lotions raffer
missent les chairs et donnent plus 
de charme aux cosmétiques.

Les rides, véritable cauchemar 
pour toutes les femmes, ne résis
tent pas à la Lotion Anti-Rides 
(Extrait) d’Helena Rubinstein. 
C’est une véritable nourriture pour 
la peau. On peut s’en procurer une 
bouteille généreuse à $1.25.

La mode des satins luisants cl 
des gris exige un teint vraiment

jeune et vigoureux. Il est donc im
portant de faire disparaître toute 
trace de hâle et à cet effet la crème 
Valaze pour nettoyer la peau fut 
une véritable révélation! Vous n’a
vez aucune raison de laisser votre 
épiderme s’affaisser et se rider.

Dans les grands salons le noir 
sera beaucoup porté, cet hiver. 
Mais la robe de satin noir convient 
peu à un teint hâlé; elle fait res
sortir davantage tous les traits du 
visage. Et c’est alors que commen
ce la chasse aux cosmétiques. Voici 
ce qu’il faut faire. Après avoir sui
vi ce traitement prescrit précédem
ment pour le blanchiement de la 
peau, soulignez l’éclat des yeux au 
moyen d’un peu de noir, mettez un 
soupçon de poudre et surtout po
sez sur vos lèvres ces rouges bril
lants, le Coquelicot ou le Géra- 
nium. Si vos yeux sont bleus ou si 
votre toilette comporte une touche 
de bleu, un rouge légèrement tein
té de rose, tel que le Corail, est 
préférable.

La question du rouge pour les 
lèvres est donc très importante. 
Aucune toilette n’est vraiment chic 
si le rouge des lèvres ne lui con
vient pas. C’est ainsi qu’avec une 
robe grise, si en vogue en ce mo
ment, il faut un rouge Coquelicot, 
Géranium ou, pour un teint mé
dium, le rouge Framboise et même 
le Corail.

Enfin, le choix de la poudre 
n’est pas chose négligeable non 
plus. Les spécialistes recomman
dent la poudre Mauresque aux 
personnes dont le teint garde enco
re des traces de l’ardeur du soleil; 
elle est délicatement rosée et sem
ble donner plus de vie au visage. 
Mais la poudre dont la plupart des 
femmes peuvent se servir, c’est la 
Fleur de Pêcher, qui fait de cha
que visage une fleur de beauté; 
d’un rose discret elle devient indis
pensable à toutes celles qui veulent 
être belles. La poudre Naturelle ne 
fait aussi que rehausser le charme 
d’une peau blanche; il n’y a donc 
aucun risque à l’employer.
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NOTRE CONCOURS 
DE PHOTOS

$ NOUS AVONS DEJA REÇU DE NOMBREUSES 

$ PHOTOS. SOUMISES AU CONCOURS. QUI

/ SERONT REPRODUITES DANS LA REVUE 

: POPULAIRE DU MOIS PROCHAIN. :: ::
: ENVOYEZ-NOUS. LE PLUS TOT POSSIBLE.

: UNE EPREUVE DE VOS BONNES PHOTOS. EN
$ MENTIONNANT LA MARQUE DE L’APPAREIL 

PHOTOGRAPHIQUE ET DU FILM. :: ::

LES CINQ MEILLEURES PHOTOS SERONT 

PAYEES $1.00 CHACUNE AUX 5 GAGNANTS.

CONCOURS DE PHOTOS

$ 975. RUE DE BULLION.
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La Canadienne chic

adopte les Crèmes

"PASTEURISEES"

Une fois que vous vous êtes servi 
d’une des célèbres Crèmes Pasteuri
sées de Helena Rubinstein, vous n’en 
voulez pas d’autres — parce que ces 
crèmes de beauté pasteurisées vous 
apportent exactement les résultats 
que vous en attendez. Vous les 
voyez en vous mirant dans votre 
glace.

Helena Rubinstein a créé une Crème 
de visage Pasteurisée pour tous les 
genres de peau. Si vous avez la 
peau sèche et sensible, demandez la 
“Pasteurisée Spéciale", qui pénètre 
jusqu'aux tissus mêmes qu’elle nour
rit et revivifie. Elle empêche la 
peau de se rider. 1.00.

Si vous avez la peau normale ou 
huileuse, adoptez la crème “Pasteu
risée" régulière. Comme la Pasteu
risée Spéciale, cette crème caressante 
contient deux éléments bio-chimi
ques qui rajeunissent naturellement 
les cellules de la peau. 1.00.

Avec votre crème “Pasteurisée", em
ployez la Crème à nettoyer la peau 
Rubinstein (Skin Clearing Cream), 
qui la nourrit et l’embellit, lui con
férant une vie et une jeunesse nou
velles. Elle fait disparaître les ta
ches de rousseur, le hâle ou ce teint 
blafard. 1.00, 2.50.
Puis finissez votre traitement de 
beauté sur une Lotion Tonique 
pour la peau, douce et rafraîchis
sante. 1.25, 2.50.
Poudres, rouges et bâtons pour les 
lèvres Helena Rubinstein, tout nou
veaux et dans des teintes charman
tes. 1.00 à 5.50.
Dans tous les Salons Métropolitains 
de Helena Rubinstein, célèbres dans 
le monde entier, comme dans les 
bons magasins.
Renseignez-vous sur la nature de 
votre peau et faites-la analyser, sans 
frais ni la moindre obligation, à l’un 
des Salons de Helena Rubinstein.

Taxe d’accise en plus.

. helena rubinstein
HOTEL RITZ-CARLTON, MONTREAL 

LONDRES 126 BLOOR STREET WEST, TORONTO PARIS
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