Au moyen 4ge, il était d'usage de

- placer sur la table des repas, en face

du seigneur; un vase allongé, de vaste
capacité, -appelé Nef. I1 contenait tout
ce que la cuisine ne fournissait pas:
les épices, les vins, les vases & boire,
les cuillers.

Aprés les repas, la Nef était dépo-
sée dans la chambre du roi.

Toutes les personnes qui passaieni,
devant la Nef voire méme les dames
et les princesses, lui devaient le salut,
et faisaient la révérence en passaul
devant elle, comme pour le lit du roi.

11 est curieux de voir le role de la
Nef pendant les repas royaux et d’a-
voir quelque dper¢u du reste du céré-
monial usité en pareil cas. -

Nous extrayons de 1'‘‘Etat de la
France’” publié en 1712 et des “M¢-
moires du duc de Saint-Simon” les
détails qui vont suivre:

L’huissier de salle, ayant recu Por-
dre pour le couvert du roi, va ala sal-
le des gardes du corps, frappe de sa
baguelte sur la porte de leur salle, - *
dit tout haut: ‘"Messieurs, au couver.
du roi”, puis, avec un garde, il se rend
au Gobelet. Ensuite le chef du Gobe-
let apporte la Nef. Les autres officiers
epportent le reste du couvert. Le gar-
de du corps et I'huissier’ marchenl
proche la Nef, et l'huissier de salie
marchant devanl eux, la baguette a la
main, et le soir tenant aussi un flam-
beau, porte les deux tabliers ou nap-
pes. Etant tous arrivés au lieu ou la
table du Prét (prét ou essai) est
dressée, 'huissier de salle étale seul
une nappe ou tablier sur le buffei
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puis le chef du Gobelet et I’huissier
de salle étalent dessus la table du Prét
la .nappe ou tablier, dont cet huissier
de salle recoit un des bouts, que l'of-
ficier du Gobelet, qui en retient 1'au-
tre bout, lui jette adroitement entre
les bras. :

Ensuite, les officiers du Gobelet po-
sent la. Nef et préparent tout le reste
du couvert. Puis. le gentilhomme ser-
vant qui est de jour pour le Prét; cou-
pe les essais de pain déja préparés au
Gobelet, fait faire I’essai au chef du

La Nef du Roi

Gobelet du pain du roi et du sel; -il
touche aussi d’'un essai les serviettes
qui sont dans la Nef, et la cuillére, ls
fourchette, le couteau, et les cure-
dents de Sa Majesté, qui sont sur lg
Cadenas (eoffre d’or contenant les ob-
jets que nous venons d’indiquer),

donne pareillement cet essai & man-
ger a Dofficier du Gobelet, ce qu’ils
appellent faire le Prét. Et-le gentil-
homme servant, ayant ainsi pris pos-




