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JUSQU’A QUEL AGE VIVREZ-VOUS ?

L’homme ordinaire, suivant la méde­
cine et la science, doit vivre qua­
tre-vingt-dix ans.— Les centenai- 
res sont, comme les géants et les 
nains, des caprices de la Nature.

génération où Abraham, Isaac, Jacob, 
Joseph, Moïse vécurent à peine plus 
de cent ans. Quant à David, il n’était 
âgé que de 70 ans et Solomon de 58, 
à l’article de la mort.

Dans l’histoire des autres peuples 
de l’antiquité, les centenaires compo­
sent la grande exception. Lors du re­
censement fait par Vespasien dans 
l’an 74 après Jésus-Christ, deux cents 
Romains seulement avaient dépassé le 
chiffre cent. Les temps modernes vi­
rent quantité de centenaires, mais qui 
peut îixer, malgré cela, les ultimes li­
mites de la vie d’un homme? On parle 
d’un homme de 185 ans, mais très 
peu de ces cas de longévité extraordi­
naire peuvent être prouvés.

Ainsi, voici trois ans, un groupe do 
médecins et de savants fut dépêché 
auprès d’un montagnard du nom de 
John Shell qui se disait âgé de 132 
ans. Ils s’en revinrent après avoir 
trouvé qu’il n’était même pas cente­
naire. Il en fut de même pour plu­
sieurs autres.

Un paysan hongrois, Pierre Czaran, 
serait né, dit-on, en 1539 pour mou­
rir en 1724, soit à l’âge de 185 ans. 
Des recherches entreprises pour véri­
fier cette longévité anormale conclu­
rent encore à la mystification. Czaran 
était bien né en 1539, mais la date de 
sa mort avait été confondue avec celle 
de son fils qui portait le même nom.

La tenue par les églises des regis­
tres de l’état civil ne vint qu’au seiziè­
me siècle en France et ce n’est que 
cent ans plus tard que cette coutume

Jusqu’à quel âge devrions-nous 
vivre? D’après la Bible, «nos années 
sont de trois fois vingt et dix». Voila 
ce que dit le législateur Moïse, il y a 
3,500 ans, dans le Livre des Psaumes

La durée normale de la vie serait 
done, suivant cette autorité, de soi­
xante-dix ans. Cependant, cette asser­
tion ne correspond pas à notre expé­
rience et jure avec d’autres mentions 
faites sur ce sujet dans l’Ancien Tes­
tament. Elle entre en contradiction a 
première vue avec le grand âge qu’at­
teignaient les patriarches avant le dé­
luge. En effet, à lexception de Enoch, 
père de Mathusalem, qui mourut a 
365 ans, tous les autres vécurent jus­
qu’à l’âge avance de sept, huit et neuf 
cents ans.

Les critiques rejettent en général 
l’interprétation littérale de ces textes 
et croient plutôt que ces âges com­
prenaient la durée de toute une fa­
mille, un clan ou une tribu; d’autres, 
qu’ils entendaient des mois ou des 
lunes. Aucune de ces théories discu­
tables n’explique pourtant l’amoin­
drissement graduel des âges après 
Noé.

Ce dernier mourut à 950 ans; son 
fils Sem à 600; le fils de Sem, Ar- 
phaxade, se rendit péniblement à 438 
et il en fut ainsi jusqu’à la troisième
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