
AVIS OPPORTUN
NOTRE METHODE est la plus sûre et la plus ECONOMIQUE 

Des experts dans tous les départements.

ESSAYEZ-EN UN ET VOUS VOUDREZ ESSAYER TOUS 
LES AUTRES

Tapis et Carpettes nettoyés, battus et teints. Linge et garnitures 
de maison, draperies nettoyés. Vêtements et Costumes 
nettoyés et teints. Rideaux nettoyés, sans les rétrécir.

% Notre système de clarification garantit pour tout article un nettoyage complet et à fond.

TOILET LAUNDRIES LIMITED: 
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d’ingénieux appareils qui modifient 
les conformations vicieuses et qui 
rééduquent les erreurs de la respira­
tion. On ne saurait trop les recomman­
der aux parents soucieux de la santé 
de leur enfant.

tes physiques qui distendent par un 
relief désobligeant la verticalité du 
costume. Elles se privent do nourritu- 
re, avaient du vinaigre et des cachets 
de Thryoïde. Des squelettes disgra­
cieux sortent de ces traitements ab­
surdes. Mais la disgrâce n’apparaît que 
lorsque le vêtement est à terre. Quand 
il recouvre les épaules la ligne seule 
se dégage et les saillies osseuses de­
meurent cachées. Si bien que c'est 
pour la galerie seule que s’habille la 
femme. Son équilibre physique comp­
te peu et son mari encore moins.

Les couturiers ne pourraient-ils 
s’exciter l’imagination jusqu’à trou­
ver des modèles qui ne suppriment 
pas la délicatesse des formes cl main­
tiennent le charme dans l’harmonie de 
la santé?

Une femme peut bien porter la toi­
lette sans être malade.

Docteur SANGRADO.
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LA MAIGREUR ESTHETIQUE

La mode serait peu de chose si pour 
la suivre, les femmes ne compromet­
taient pas leur santé. Les robes se ré­
trécissent: elles affectent de plus en 
plus la forme de gaines allongées et 
d’une étroitesse filiforme. Il faut en­
trer là-dedans. De là, les régimes ali­
mentaires extravagants : les femmes 
entendent réduire à rien les rotondi-

.117 -.

Vol. 17, No 10 LA REVUE POPULAIRE Montréal, octobre 1924

-020000


