
de la
Quarantaine
est, comme des milliers de 
femmes vous le diront, la 
juste récompense des soins 
pris dans la jeunesse, suivant 

cette simple méthode

ITNE JEUNES- 
V SE qui se pro­
longe jusque dans 
la quarantaine dé­
pend des précau­
tions prises à vingt 
ans, de soins ex- 
trêmes à trente, 
et de l’abstention 

rigoureuse, chaque jour 
de sa vie, de méthodes 
non éprouvées, hasardeu­
ses. C’est pourquoi la 
culture moderne de la 
beauté recourt mainte­
nant à des moyens natu­
rels et repousse les pro­
cédés artificiels et sou­
vent dangereux du passé.

Les soins scientifiques 
de la peau, tels qu’em­
ployés aujourd’hui, repo­
sent sur ce principe que 
les pores doivent être 
gardés bien ouverts, le 
teint nettoyé chaque jour 
avec la mousse adoucis­
sante du Palmolive.

Cette méthode est sim- 
pe mais ses résultats 
sont certains et le bien 
qu’elle apporte à des mil­
lions de femmes, elle 
vous le fera à vous aussi. 
Voici cette méthode.
Veuillez la suivre pen- 

dant une semaine... 
et noter le change­

ment
Lavez-vous soigneuse­

ment la figure avec l'a-

doucissant Palmolive. 
Puis massez-le douce­
ment dans la peau Rin- 
cez comme il faut, avec 
de l'eau chaude d’abord, 
ensuite avec de l’eau 
froide. Si votre peau est 
plutôt sèche, appliquez-y 
un peu d'un bon cold­
cream—et c’est tout. Fai­
tes cela régulièrement et 
de préférence le soir.

Servez-vous de poudre 
et de rouge à votre guise. 
Mais ne les gardez jamais 
la nuit. Ils obstruent les 
pores et souvent les dila­
tent. Des points noirs et 
de l’enlaidissement s’en­
suivent. Il faut les enle­
ver en se lavant

Evitez cette erreur
N’employez pas de sa­

vons ordinaires dans le 
traitement donné ci-haut. 
N’allez pas croire que 
n’importe quel savon vert 
ou prétendu fait avec 
des huiles de palme et 
d’olive soit la même cho­
se que le Palmolive.

Et il ne coûte que 10c 
le morceau!—si peu cher 
que des milliers de per­
sonnes l’emploient aussi 
bien pour le corps que 
pour la figure. Procurez- 
vous-en un morceau au­
jourd’hui Puis notez la 
différence étonnante ap­
portée en une semaine.

LA PERTE de son charme de 
jeunesse marque, dans la vie 

d’une femme, le moment le plus 
tragique. Une fois perdu, il se 
retrouve rarement. Mais, au dire 
de tous les experts, on le peut 
conserver. Cela est possible et 
toutes les femmes qui en prennent 
les moyens y arrivent de nos jours. 
Commencez tout de suite à suivre 
la méthode ci-contre. Vous serez 
chaque jour étonnée du charme, 
de la pureté et de la fraîcheur de 
votre teint.
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