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一，張先生喜ti

中|1**啓？

」飽 
與她貼面，跌到遠處，問她明天有 

問
。 

it

工作，答»;

r

中西it

喜欣。」 

「我失業了，時局不好，老闆把 

r

我欣喜抒情的。」 

公司結束，我今天是代表父親來的 

白小姐貼得小張 *
緊了，他後來 
，父窺不好跟。」(
二三一)

裡不禁打鶴寒戰：不好，雞
量
均
州
三
司
，不顧 

王II

天的狗命，佈一一

進攻武當？

+
丈之遙，埋伏在烏*»
的半仙等也暗自出奇 

。難道事情起了變化啦？

王 * 天被五花大梆梱在大樹下。

- 
金大山走到他的跟前，舉制向他怒指：

w
:

0
^
1
曹白

■
眷申舊夢

»*_  

&

先生：

良
、 
夾信說最近言育 
IV®

， 

音醫生時，警生也說崇 

/
時
溶
是 
1?多些的，你防 

士®?
這是否
■$-實？•** 日：嗇 

一
匸 

是千其萬確的事情。 

3
力 /

— 
变天時比芸容号患哀一鴻 

^
^
 
日■
.

其笈是"
父温鬲忏
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氯温高，這*
有刊於洞 

亠n

可 
菌繁植的，現在雖器辞家 

一
都
自
電
冰
Hi，封保存食物

確行帮助，
al
lK乂6
可過 

^5405

 
份地依 
si它
。因爲4
間 
ti 

PV  
温高，你府上的堪冰箱內 

S3B

之海度，同出也是會升高 

的
。因此，雖有電沐箱
‘
 

但菜道是得要再父才可 

進食，這樣才可以的。

夏天時天u
熱
，出汗多，人們自自然然也 

得要飲较多的水份。次水多了，就會 «
内內 

的胃液防釋。胃戒內的5：

酸
， «
1
十是通F  

，具育
-m强的殺菌作用的。犷將u
益3
，IB

，  

形中就是将其故国力也降低了。這樣就讓拗 

菌可以長騎is

入
，到了一K

道
，量能大量生長

如

版

文，*̂
 

号養格

、文里

名
女
人
都
是
撈
女

r
点女將小姐嫉曾失身與一個男 

「江靑嫁毛澤東也不是處女
le1
 

人
，我也不向億求婚。如果我冋陳 
」施維 *
笑了。

美維求始，她可 ̂
接受，但我爲什 
後來她去打了一個電話返座，說

第
三
回
・•
南
夭
巨
事

「要是這¥
狗養的使什麽奸計，我立刻要你利 

劍穿心！」

寶劍寒光一閃，遠遠傅來一聲»
喊.・

「壯士且慢動手！」

遠處，兩匹紅鬃烈馬，急如流星，奔馳而來。

悬着信偌的通傳，鎭守太監齊天朗得到的訊息 

比英一才的通報還要快些。三司得到墨耗，正在 

一*
英展，*
天朗巳經罵臨布政司的府第。鈍的 

降貴而臨，事情II

得特别急切。

他威嚴地向俯伏的三司、莫一才掃一眼，乍見 

他們的身旁，多了一個苦着瞼的婦人，厲聲問： 

「這是誰？」

「這是王夫人！她……」莫一才急忙答。 

王大奶奶趁» 哀悪說：

「公公在上，睛你貴手高抬，想想法子••••••」 

「禁lit!

兩個鼻孔，一氣胡龍！」
II 天朗並不 

理會王大！656

，■
面向三司，冷冷的說道：「

46  

等可有主意？
」

»
在堆上的18

個奴才面面相 « ，勾搭魚咀。

「身爲朝廷命官，*
事是這樣的造次！」■
天 

朗威 *
地說：「若然給武當山的人得逞，鶴家閣 

老上下 #
面何存？吓？這事不健聲縛出去，知道 

再？」
三司異口同#.•
「知道！可是……」 

「他們要交換人，是肥？換就換吧，只是•：・： 

J
ttlt
了王大奶奶一眼，柔W
說：「你四人跟我 

同去，從詳II

一議！」

武雷山的南崖上，南天門之m
，金大山畫均 

州城的方向。三天的期限已屆，現在是紅日S
天 

9
正冨午時，可是那邊一點兒動海也沒有。他心

些

麼要 
110 她求勃呢？
」

要到11

弄去打牌，小張即付帳與飨

。

一名女人都是南女，香港所刑16  
同走，送她到目的地，握别。她闻 

女？
」 »
雄副总色沉下：「閱人多 
去去洗了浴，換了衣服，到
那
善

q

矣！
」「我以3

因
。」 

「诚其他吧！」 

「发國是？
」

音案、歌唱的酒家「四緒蛛」，書 
旧 

她坐下，有位秦先生結他介紹了白 W
 

小姐興金小姐，都是二十三四棠，朋 

白小姐很美♦
坐触左面，爱與他談n

毋必,
^
^

「»
奇法，香港如比平16?
」 

后
。這宴會共有四«
，喝的是白■ 

「大*

88

共産黨慳價，16
放
後
叁*
，白小e
也會喝酒。「四蚌妹」 

一陣，有的 
tt下去， w
的要走，一 
以奏中■
滝行曲er

主
，當te

上出現 

走有走不N
的時候。」 

**#
後不久，崇*
类起re?

我細 

「»
青
找 «
女吧！j 

K
J

，白小粗口中8 •着
，小张問』 

「我 
111 日吿訴你：如果II

小 «
對 
可以同跳舞IS
，她笑着站起 " 到舞 

花办存感情，我在解放後冋 *
求婚 
池中， »
問値常來er
，答道：

小
昌

皆

年一

(
二
一

♦
検一時代，  

«

筋IK

改變了。」
「來蹲不多。」

三 月 十 三 日

，這樣是可以引起剂菌性

腹®
的
。夏天要止意欽食、
一円辨

,
要注意食物保管,
這
樣
、能
症
" 

就能减少一些不如意事之 
一憑 
^
^
乙 

費生了C (
梁菡生•
新
之Y
,
H
:

《 

二二七七)

窓

-
三-
丁•
揀
飲
摄
食 

蘇統推開佢，曰：「做 
阿占日：「冇此事！ 
18

一 
三0
••
迸
亢
船

潮潮接近；8 布
，「 #
隆■
隆」的要响就 

越來越大，迎面次來的細細雨酚也越來越

:
h

，先 U
鼻下船到*
布下面去，那夠 
密了。

1
^
^

容展雲先生：
果內裡景物有上下縦向 
紙
，將每照片背後兩 

在旅遊到建 
後條，不論是曲是直，
側#
薄
，以%
:5
駁之後 

要循我開；如果沒有 
，相貼之處變成特别厚 
若高地N
端厄勤，演优 
影的1
，界功化吸收 

色 
星
可
權
，用
耍
直
骨
，使痕跡顯？ 

一閥向野物父可以 
能力扯国，吃進去的食 

的景物，
開
。 

連接拍III 法不僅對«
横s
表現了。(
羅臼、
物發*.
都被大份吸收倒 

i
s
,

剪妥之後，墨要用沙 
面開的景物好用，倘 
新九一〉匕八)
■

一，6
招
，t

嘲敬 

只可拍攝其中部份，不宜貪多 
竇

一

繫

 
這
冴
人
一
汽
錦 

題出景物磅礴氣勢之時，人C

義
.

藝
泰
5變
.一8
|
^
!
8
^

暫
.
存
#

貯
，芻
紹
牌
 

種鏡頭之使用，對
於
遠
距
離
景『B

零
讓®
!

褫
反
冨
然•
對於早起立即 

物
，*1

說不易見到變形，但在 

离蒸小 
免在・內形成脂肪。若
次
，
泳可消除臂、
吃
他
人
來
說
，也應6

姐： 
頭天吃了肉類或味漫的 

IS

的警肉，改善it

部繰 
當議少食垣，以城悭叶 

模
特
食
物
後
，第二天要多吃住。 

的月担，因爲人從审候 

兒小姐 
水果，如黃臬、忙果、
唾前用黑水汽容大量 
到間的功顧
IL常
，就而 

要保挣 
木瓜等，因它們能分解 
發汗，既可消除疲勞，
二至三小時。故卜之。 

苗條身 
脂肪群素。 

又能碱輕m
重
。 

餐的人，往在校为發科 

i
 

材
，首 
其次是從事运動。早 
那麽相侯運動員舄何 
二
半
息
、新九二二一 

夠避免水平綫變形？最宜使用 
先要注意飲食。早餐要 
晨醒來，在床上即臥，
都很怦？原來他們早晨 
匕) 

的是r

連
接
拍
法
」。 

吃飽一點，多吃豆類和 
可
左
右
腿
交
替
向
相
對
一
起
就
功
，練
>J結束 

連接拍W
f 的等法，做來甚爲 

魚
，外加一杯冷凍椁様 
扭
，可達到收細腰都的後才開始吃爲畤M
晚的 

簡單，不過是用同一相械，同 
或酸橙汁，既對內修功 
目的；雙腿並端伸至頭早版，實嚓上已用卜鮫 

一焦距鏡頭，固定在同一地點 
能有利微作用，又能健 
上後方，可
促
進«
能 
，再加上吃~
餐晚伊-  

良

，由這邊到那邊連接拍算多張 
美皮膚。午冬要避免進，每天對猫直立18

时樓如此長硏渓成一天两餐 

而已。可是，*
法
81說A
單
，
熱量過高的食物，多
食
展
胸
部
，有利於雙乳挺。吃飯次救變少，空腹 

內裡却大有文章，如果草率從 
素
，同時加一大杯煉乳 
起
，861部發逹。a
要
步
時
間
變
長
，每#
的飯量 

i

史

事

的

話

，照片上的水平线固然。晚餐决不吃甜食，避 
行九十分鐘。每周游泳自然增多一，處於飢俄狀 

仍見彎曲，且接駁的痕跡*?
W

爲|1露

。此法倘若掌握，對大塲面景物，如 

潮高、原野、森林之類，就可派上用塲了。

辦法可分爲拍IM

及接 
範圍到何處，亦須證記 
大
。因為每次拍8
的範一 

駁兩個方面。在
拍
攝
來
。如果以前次作第一鏡 
圍
，前後都有餘地，不一 

說
，先用三脚架把相機 
頭計，此次就是第二鏡 
必顧慮景物有漏失。但 

固定在一個g

。由於 
頭
。接着進行之第三鏡 
此時還有要注意的是： 

此法拍III 目的，在於從 
頭
，此時鏡頭所能包括 
在一張又一張之拍摄時「 

横面表現開闊景物，故 
的範圍，又要把第二鏡，鏡顧只可横向移動， 

必須把照片構成横度長 
頭之四分一包括在內。
不容許有上下差異。 

倏
。因此，在正式拍II

其後，第三、第四…… 
在接駁照片之時，每 

之前，先來一次演習。
等鏡頭，都是依上述辦 
張只用中間之四分一一。 

演習時，先從左或右一 
法演習，以至全部景物 
剪裁照片兩側之時，如

刺掌，，」小兒子瀚南也說。 

62樹峰和太太富然不反對。

遊覽船先在左邊較小的*
布前慢慢塊■ 

了一下，然後，・繽向右邊較大的瀑布前
.乜喑1
日光日白，■」

島

 

影

.fir 

涉&

冇此事。」

4

阿占日•■
「李剛同58

莎 
蘇絲|T

了一・
，曰：「 

錦日光日白咯。」 

我估你有時捕住我，但殼

星 

排了十参方鐘隊， ««
峰一家才買票入 
駛去。

用 
閘
，乘！？

車直卜*
布對闻的谷底。 

篇遊覧船在依接近漫布的水面上打，時 

謙 

在小碼頭•
每 
一 個遊客都可

五 
拿到 
一 件雨衣，穿上了然後上

遊覧船。
遊覚船開出，缓緩地向那馬

表 現 廣 問

蘇繰曰.・「點同呢，佢 
第二個。」 

I■■■■■■■■■■  

111 入了房。」 

阿占曰：「嗟
，我-
心

阿占日：I ■
不如我 
lit亦 
一意對你，又點會詮第二 
飲一一

食
，否則又點會揀你 

入房呀？
」 

個呢？」 

。一」 

蘇牀日••
「不同你！！， 
蘇絲曰：「算喇！你喜 
蘇絲曰：「哦！認好色 

衰衰咁！」 

歡診都好，我冇怪你。」
矣
，不打自招。」 

阿占嘆曰：「女人*
矛 
阿占日.•
「女人疑心* 
阿占日 ：「此乃天性， 

盾
，-
時話人衰，一時又 
大！」 

我相信絶大部份男人都一 

嫌人不夠衰！
」 

蘇絲曰：「男人心理，
樣
。」 

蘇絲曰：「我話你D
男
矛
盾
重
重
，見一個鐘意- 

蘇絲曰：「我話你知呀 

人衰就 X
 
，你不時對容姐 
個！」 

！你只可以有我一個，不 

眼金金，以爲我不知？」 

阿占日：「咁又未必， 
可以有第二個，逢塲作興 

阿占曰：「千斬不可咁 
我承紹自己好色，不遇揀都晤得。」

，瀑布撞擊岩石和水面的巨大 

聲响簡直如雷貫耳♦
方才風中 

的雨粉，現在已變成了小水珠 

9
夾在風中间人們的賊上、身 

上U
h

過來。

人們都把雨衣的 6
扣緊緊地

〔* 迷
霧 
不沽  

£

初期，梁廣與郞天祥合作，利润 
梁廣却不然，故態復萌，又一次

牌貨欵幟光了，以至無法開檎，甚

作均分。
梁廣病了，梁玉貞出馬，利益由 
至欠下H

t

利貸，逃到廣州暂避。 

鄧天祥舆梁玉貞所有，但分潤一些 
雷走投無路時，就投靠於何小一|

。

要到再大的上臨去，但母K
18 

金
营
，*:
二

原來，梁廣曾若干次到廣州買貨

給梁廣，作爲送給他作 8
柴費。

不准。

扣好，把IE

子也位上，只露出面部。

梁廣要復出了，但爸弱不過宜工， ®
天祥託触携港幣給太太何小■ 

作
，自然工作不能盡力，而梁玉自 
，16

她
黑
市
言
，有校多錢用。因

「到上面去，你一下子全身就湿掉！」 

但是，仍然有許多人的II

脚還是給弄®

了
。「你看，簡直是下雨呀，你逮說要到上

玉明說。
「音穿了雨衣書！」

--

b
^

—
^

此,
梁廣與何小lie  

城 

0^661^

 
也認識，何小■
也 

::2之£^1|5^^一

知梁廣與鄧天祥合 

.::_2^__125;_^  
作做小販生意。

對小販生意發生興 

趣
，全面投入。 

及至分利益，梁 

$
要分・半，梁玉 

貞說沒有理由，極 

其量分三分 
一。

浩瀚湖海，開闊原野之水平綫 

或地平修，難免不見er

曲
。其 

彎曲程度，随着鏡頭的焦距越 

短而越属害。如此「景物水平 

練号曲」變形，你巳在拍 8
 太 

湖景色而見到了。然則如何能

「風太大了，水花密得就像下雨，雨衣 
面去！」

也不度把你全身都包起来呀！」

玉明提高聲音對兄子說。然後，她拿出

結果，他們逝是a
在S
 竟船的卜層。 

紙巾替兩個後子抹去"
上的水。

81

，容姐係我断傅喋！咁 

»
好大罪，但等於我師母 

蘇絲曰：「容姐天仙咁 

*
，你不起痰？
」

卩

、L
J

如今，梁廣走投 

耳

怨

《九) 
無路，就投靠於何

匣
代
以
期
否
必.
工+
一 
k 

愛
滋
狂
人 
本

■
田畏

利益既衝突，自然交惡，終於拆 
小凰，目的在借錢，當然也談到了 

霧
，各自立門戶，比時的St 天詳，
南人合作生意問題。 

亦與勢力範圍中人有了0
繫
，可以 
第一次，梁廣順利借到一些錢。

舂

引0

¥

日
 

齊
燕 

林举雄 
李
>r?£

第二次再來，何小■
說他欺BI

，明

自立門戶。

邺天醉舆梁玉貞，一如夫婦合作 
明彼舆郞天祥巳分手了，還說二人 

，沒有利益衝突問題,
當然是越來 
合作，因她和丈夫通電話，所以知

刃

一 七
：
和 «
的
長
兄

「你跟他有了.

J

「是我不好，我
，嗚

他欺齿。梁廣-
怒之下爆出秘密。

越好。

容展雲

她知道 
IKII
的家族富裕， %
經營汽車 
嗚嗚……J  

公司，也擁有船厳。于是，她先去汽車

「你家人知道鶴？」獻民關切地問。 

她仍在流涙，搖搖頭，說：

「不知道，我急急找獻！!
，就要和催 

商量，解决辦法。」
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織和北京市有M
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長篇主席的第十一屆亞運會基金會。 

■
影製片麻美術師到忠仁，圖案是 
一复手持有天安門圖 
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句
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I
?
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下次我在香港機塲接你的機！」時間在快
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主席：全■
人大常務委貝會委員長萬里。 
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務部、塲地器材部

「造可芯？將就我婆？
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「你不說 
樂中過裡快，須登機了，在闡門側兩31
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我是米李嘉欣..

」田II

民笑起來 
吻了三次|
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話
，你直接囘第一

7

，你比她今年小=
一鞋半了。當然她二十了飯店午睡，等我東京九時電話。J

，但仍無任何美之青春小姐能敵：9。

我很 
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通天晚先生： 

柱'
我
、膝關節，多數發作胃對何性關節，受累指趾形狀如一 

看到通天 *
先生解答讀者家儀女士的『
校
，關節腫痛，晚期關節,
和畸形，影响功能。 

-

兩種風濕秩51

即炎，症状有别後果不同」 
(
三)
混合型類風濕处關節炎，其特點大小關節均受影响 

一文，本人亦専话雙手手趾8
關飴腫痛。
。急性發作時全身關節酸痛，有時反覆發作，但很少骨性僵 

該函說「目前肉無根治類風源的特效藥物 
直
。

和療法，
只要及早防治，不少病人仍能
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n
-
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(
・)
骨炎型類風湿性關節炎較少見，好發於跟骨後部取 

終生維持良好健康，減釘關節畸形」。由此擬請解答用什*
着處，雙側足後跟部卷痛，局部皮痛紅腫。但全身其他闊 

麽方法能及早防治ip?  

李求勝 

節很少受影响。

李求勝先生： 

本病一般在發病後半年之內大多数患者尙未畸形，半年至 

八月廿八日來信收悉，多 *
你對本報的長期 
II心。現獻 
一年以後畸形者佔多数-

三年以上幾乎餐倖免。

先生的詢問，補充

婴 
由此可見，及早 

蒙防治對本鰻極爲重 

髪
要
。如何及早防治 

梦«?  

»! 在醫生指辱

H
 €

如下，希望對4
 

有帯助。
類風漫仕關節炎 

病因至今尙未完全一 

明瞭。在發病的理 
一 

論上，一a

一 

免疫反應或其值通一

毎
下
，終早利用綜合 

糙
療
法
，使患者安然 

再 IK

過急性期，並盡

敏因素有關，廖吸道或其他部位的 »
菌
麥(
常見者是 
的出現，使患者得到適當的休息'•_*
、■
育+
煉
、理旗及 

甲型溶血性健球菌感染)
或病毒感染可能爲發餐因。 

各種預防傳染痛的措施。温熱最能減少關節的霜惑，可在清 

類風濕桂關節炎臨床上分爲四類型： 

晨下床後及晚間就衰前常行温水41

谷，每次十至十五分鐘， 

(
一)
中 *
型類風86

件M
節炎，好發质青年男性。病
變
浴*
9!即進行«
育活動，使關節附近肌肉常有活動的機會， 

開始于吹骼M
節
，II

之向上下9
展
，影响
II、腰椎及a
、
保存肌力，可以預防局部强直或畸形。
ft外
，應使病者暢通 

膝m
卽。时 
18節和膝M
節以下的小*
節少受影响。急性6
 
大便，量16

避免上呼吸道思染及其他傳染病，如有牙曲、鼻 

作期關節疼痛，低熱、貧血、血中抗「0
」、血沉用快，■
及扁桃II

等局部純灶，宜微底治療。

很快:一

節發展至活動受限，畸形，最後形成骨性僵直。 

本病如St! 及早防洽，大多數人可以正常生活，半数以上可 

(
二)
周團型類風IK件

覇節炎，多好發女性患者。侵犯 
望功*
恢復，但若譚疾忌■
直到關節嚴重崎形再洽，往主事 

手指、足跡、指拿 '■
址
、豌
、踝等小關節，很少涉及脊 
倍功半，悔之晚矣。(
娓
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