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LE BULLETIN DE LA FERME

| vince de Québec, qui a toujours eu a coeur d’aider a
la vente de nos produits et de garder autant que possible
dans le Québec l'argent du consommateur, donne son
entier et chaleureux concours a la grande campagne de
publicité que le gouvernement provincial a lancé depuis une

“semaine en faveur du fromage canadien. Toutes les fa-

milles de Québec et de Lévis recevront cette semaine un
Livre de Recettes au Fromage. Les marchands de la
campagne désireux d’en distribuer a leur clientéle n’ont
qu’'a s'adresser au Service de Publications du Ministére de
I’ Agriculture.

Les marchands ont diminué les prix du fromage pour le mettre davantage a la portée de
toutes les bourses. N’allez pas chez votre fournisseur sans acheter du fromage. Acquérez dés
maintenant I’habitude de manger du fromage. Consommons plus de fromage canadien ! Que
ce soit un mot d’ordre ! La province et chacun de nous en bénéficieront. La vogue de cet ali-
ment accroitra la prospérité économique du Québec et rendra les santés robustes.

Le fromage est I’aliment sain, nutritif, agréable par excellence. Indispensable aux enfants
en croissance, a cause'de sa richesse en éléments constituants de I’organisme, il a sa place fixée

dans tous les menus, soit comme mets principal, soit jbint a d’autres plats. C’est un aliment .
a bon marché, parce que c’est un aliment concentré, trés nutritif.

9 Une livre de fromage équivaut a 2 livres ', de bifteck, a 6
livres Y, de poulet, & 1 livre ¥; de jambon, & 6 livres de poisson,
a 21 oeufs, a 3 livres Y, de féves, a 7 livres ; de pois et a 19
livres ¢ de tomates.

Et tandis que le peuple anglais, gros mangeur de fromage, consomme du fromage canadien, tandis que
le fromage du Québec jouit de la plus grande vogue dans la mere patrie, parmi toutes les classes de la société,
nous négligeons, nous, de donner & cet excellent produit la place convenable dans notre alimentation.

Si chaque adulte de la province consommait une . livre de fromage par semaine, cette vente
rapporterait $15,000,000 i nos cultivateurs. Quelle aide ce serait pour eux dans la crise qu’ils traversent ! Com-
bien de familles béniraient dans nos campagnes cette nouvelle source de revenus !

{ Tout nous commande donc de consommer plus de fro-
mage du Québec, l'intérét de notre santé, d’abord, puis le
soucl d'acheter un aliment & bon marché, la préoccupation
d’encourager |'industrie laitiére et, par & méme, de raffer-
mir la base de notre prospérité: l'agriculture.
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