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SVENSKA CANADA TIDNINGEYN

BE LAVAL

CREAM
SEPARATORS

‘Aro i en klass
for slg sjalfve.

De kosta blott litet mera an
de billigaste, men de spara tvi
ganger si myeket och hilla fem
ganger s& lange som andra se-
paratorer.

De mbespara sin kostnad
hvarje sex mina-
ler Jimférda med
grav f'l‘lb"\ stem
och hvarje ir

Wisnipeg. Maa., casdagen den 19 mars 1913
T ———

e
Nattliga réster. | Tva kvinnor in-
; micr s oa tyga

doft de ropa | dimmig kvall,

Forsande brasar flodens vatten, {Hvad Lycia B. Pinkhams Vegctable
Stjarner glimta pd molubalyd pall. Compound utrittat for deras halsa

Ropande rister, roster ur natten —

Héy du botfulit oeli bemskt ett 1jud?
Forsande brusar flodems vatten, {
Kvillen klad: mg 1 toeknig skrud.

Horde du e} eit kvidacde? Stilla!
Hor du jeke ot dngestskrik?

Var det | dinman blott en vills,
Blott ea ton uti kvillns muerk?

. T
‘sina stadier, vid bhasta hilsa och ka-
rage. 1 medeltal hade hvar oeh en
af dem fortjanar ¢:a €300 under fen-
eria oeh dingenom betryzeat <
stelse vid umiversitetet
! manader Tack restor
Hibbens tillmotesgaende, var ett af
universiietets dormiloner upplate; it
hela sommaren, oeh
sorts Sooperativ hashallsplan lveka
de lefnadskostna ler
zanska myeket

letisk #fning. Hustrar, som baka sitt
[hrod bemmma och sjdlfvs kobds degen,
i priktizt utveeklade armar; och att |
| std en timme vid tvittbaljan &r pyt-|
| tigare #n att spela tennis en bel vee-

ka.”’

AR NI EN

STARK, MODIG MAN?

i

Bopande roster, rimter ur oattes, |

. Or
vare

stsailliza
framat.

SALT SOM LAKEMEDEL.

p S dem

| Nedazstiende iro egemhindiga bref. | Nilive, dik nazenstides upp et}
mod, som soart urartade till en ren

Haliburton, P. E. L; ‘*En likare, |epidemi.  Man slatade alldeles att

|som sndersikt mig, sade att jag led |afa konfekt och ehoklad, oeh 1 stal-

|af pedfallen lifmoder Jag begagnade let proppade man under alla dygz-

' foljakttiger Lydia E. Pinkbams Vege- nets timmar 1 sig — vanligt koksalt.

{table Compound, oeh det har p‘on'l\ﬂu mod tog snart formen af eft

mig obeskrifligt god!. Smirtorna och | slags saltkur, i det saltet ieke blott

flodet dro forsvanna. Jag har okats |Seulle laka, utan ocksd forebyzza alla

Itio pounds | vikt och jag kdoner nig;‘ ags sjukdomar

friskare in jag gjort ph ling tid. Jag |
tyeker att det ir synd om bvarje kvio- |

en

Jes

fenon

nedbringa sina
! [okomsten fran Jde
,ras farmarbete led fordenskull ¢j na-
gon sirdeles nimnvird afbrinving

HVETESKORDAR ARET RUNDT.

'
i
{
?
|

Pi grund af att hvete odlas ofver
'sd godt som hela jordklotet, &: det
'ioke en enda tid pd dret, di hvete
'icke skordas pd den ena eller andra

Villsamt i téekoen framit vi ila,
Dofva riwterna e forstd,
Grubbla oeh sdka utan hvila,

ALLMANNYTTIGT.

Siola klarbet val aldng fa.

Nils F:son Brown.
Kvinnan och

b Hemmet

TACKSAMHET OCH OTACKSAM-

Rufva aldrig of
nas olacksambet,
tas af shdan

Tank i stillet pa al
het du mott

Och minns
ett wmifver

att rksaminten ar
ldmynt, da

ar som en Xop

s elle
diiremot otacksamhet
parsiant

Fr
vager
het

o

enda minmskas tacksan

et upp
Jog yanmiskors otacksam-

nte hiller det goda endasy for

att vinna manuiskors tacksamhbet utan
gor der tvingar

la i

, som
dig att g i ‘ te
kAR 2
Fr
att

biomma dolt for

na manmskors tacksamhet,

itan Jdarfor, att

det

att spnida doft

vackert
goda

motes

DRICK EJ BRANNVIN!

kiinde
¢ 1 Koper
plakat

amn

Arna

mmenteras danska

pras-
Proklamationen lyvder ‘iSky
brinovinet. Jag riktar hirmed
anmodan och en bon till er: bryt med
lat
Jag kommer 1 dir

ditt
vinet har kastat sit

sen
en

supvanorna oeh briinnvinet vara

moders, din hust

rus oeh barps namn brinn
djupa slagskugga
Briinnvin ir tri
lens dryek, den hopploses och fortram.
pades trist. Den fattige ryske bonden
drieker brinny att

eLs ra sorger

lyste danske arbetaren,

ofver tucende hem

glomma hif-
Den
dricker

in for

bitt

v manga upp-
sOm
besndlar

Dum

iekan

briinnvin, fornedrar & oeh

si

den hederliga arbetsdriikten

och ganeual vana

d Denna

ipephiller
Vi ligaste
nservaismen

Hy
nom arbete, bor befor din
och ditt eget val.
till 6fverlopp, sd fir

tar art ore, som

ar

1 familjs
ar du nidzot
let alltid be
wifvande inom diy klass. som da kan
(id siig till kamra

Driek jeke brannvin

hjalpa hem oe

terna

SKONHETSMATT
ansikts
da
siktena sinsen
Sd pastir A

professorn

a
ViIssa matt,
a
vara
minstone
Fothering
till fo

Han

som

skonheten

emal tor

ar konstrr nstrament,

wan kallar for kallometer, ett

slags skonhetsmitt, som gir det mao)
hitlst att
rad af
bestar

sjalf un-

}

for hvem san
dersoka sin skon
Kallometer:

1

egen K L.
traram
best] afstand
sti

for spegeln och hiller apparaten fram-
for ansiktet sii, att man har dey mel-
lersta tvirslin framfor pupillerna,
endra hos den fullindade
resp. ogonbrymen, mun-
nen, hakans fondjupning samt bero-
ra niisans och hakans underkant

Afstandet mellan papilferna oeh o-
gonbrunen skall vara 1.6 em., mellan
pupillerna oeh nisans underkant 4,76
em., mellan nisan oeh mon 19 em.,
och mellan munnens oeh hakans un-
derkant 5.1 em., slutligen skall afstdn-
det mellan Ggonen vara 6,35 em.

Den larde professorn har prifvat
sin kallometer pd en mingd berémda
skonheter och har hos dtskilliga af
dem funnit en hel del brister
lunda gor han gillande, att den for
sin skonbet beromda franska skide-
spelerskan  mademoiselle Lantelme,

arslaar
Om

pa

rdes man

tieka de

skonhetens

som nyligen fann en tragisk déd, hade |

en haka som var litet for kort, medan
engelskan miss Maxine Ellioat dare-
mot med glans bestod profvet

Om man icke motsvarar prof. Fo-
theringhams skinhetskraf, s& beho!-
ver man for 6frigy inte bli ledsey for
det, ty sjalf anser han att defta icke
intraffar med mer &n tvd manniskor
pd en miljon. For ofrigt kan ju oek-
sh en professor taga miste, och det
liter utan tvifvel litet konstigt, di
han angifver alldeles bestimda mitt,
medan eft ansikte som bekant kan va_
ra stirre eller mindre oeh dndd lika
vackert,

Skiunheten &r och férblir en smak-

sak, Jrvarom en hvar miste f& ba sin |

egen mening. leke alltid dr det de
regelbundnaste ansiktena som &ro de
mist tillkalande. Minga i hog grad
gregelbundna ansikten kunna rija ett
inre }if och ett behag sow dro vida
mer att skatta in skdnbet. Dea pari.

Sa-|

a, hvilken lider sisom jag lidit, eo- |

;-l»( for att spara ett par dollars.
Ni kan begagus mitt bref sisom
et intyg, ty det kan mojligen formid

e
i

Talg och linolja till lika delar iro!

tt utmirks medel till insmérining af |

Jarndelarna pé begagnade landtbraks.
maskiner.

andra kvinnor att begagua edert Ve- |

getable Compound.” —
Collieatt, Haliburton, P. E. 1.
Lias hvad denna kvinne siger.
New Moorefield, Ohio. — **Det ir
ett stort nije att kunna tacka
eder for hvad ert
Vegetable

mig

g

mig. Jag hade ned-
tyngande smirtor i
# ryggen och kunde
P icke vara pd fot-
A terna tillrdekligt
linge att tillreda
en miltid. SA linge
| jag lig pd
béttre, men si fort
dtervi
att
Lydia E. Pinkbams
Compound var «

m hjilpie n

ryge
kande
Jag
Doktory

Jag
steg

mig

upp

sade

jaz led af kvinno-

sjukdom Vege-
ta

)
e

starkare och sundafe

fa
det
detta
New

kunde
kvinnor sdsom
kan bezagna
Cassie

Co.,

Lloyd,
Clark

1

skiidespelerskan Gaby
sjort stor lyeka
. pikant oel

mat 4 1

exempelvis har o6
betraktas som

Miite 1
med kallometern, skall man finna, att

rande. s ansikte

hon har en niisa som ir for lar

ofverlipp som ar kort,

haka, en alltfor lag pa

for en
na oeh aty
onen sta for

Me:

ifrin hvarg

indd anses hon beddr

das grosse Va
terland’’ uppger att tvenne tsyka ve
tenskapsman upptickt, att samtidens

ar

Ett telegram fra, ‘¢

ak 1 det

mjaka brodet Den

ene
d

it ett belopp a

skapsman, r Rose,
2,000 mark,
kuuna fa tillfalle att be.

idier,

tt han skall

1iva st o

a brodets h
att

¢ bedrifvas 1 det hirc
, Sverige. Ef
haki
harda
Alt mjukt

mrande

¢
la ter ha inham
skall

Iyskland

for-

olika netoder, sedan

le hro nforas

brod skulle ha en

si Ivarkan pa
jn sedan gammalt varit
fasts] [ detta
svensk tandlikare, mer

ull

e

mstamde
1111 1 '
tillade, a

sake; storsta delen ligger 1

rista renlighet 1 munhalan,

blir foljden hiraf. Det mjuka brodet
vid fast

viar,

11t 1
1thbar namhbgen

v vinklar oeh mellar

weh i haligheter. DA rengi

omedelbart efterdit en-
nmer 1 1

ar ta

n!"r”.l
dast t

kot A
Idas bs

hygzien har sd stor vikt och bhetydelse
I'et |

vis ocksd

arda brodet stirker naturl

t srna til
Alla ¢

for sitt

lig grad som

N n e) tagas 1
naturliga indamal,
forsvagas jn oeh matlagningen na for
tide: pd att gora allting sa
att det nistan smilter 1 munnen. Det-
ta vore ett stort misstag. Tanderna
tagas for litet ; ansprik och forsva-
gas afsevirdt. Barn siiviil som vaxna
skulle darfor endast ha godt af om
de ej obekanta franska briden och
allt det andra mjuka till en del ersit-
tes med hederligt hirdt svenskt
knackbrod. [ landsorten, dir nistan
uteslutande hiirdt brod dtes, stir tand-
bygienen gifvetvis pi ett bittre plan.
| Lat oss alltsd dtervinda till det hir-
| da brodet !

ansprak

gar

DEN NYTTIGASTE SPORTEN FOR
KVINNOR.

Om sportens betydelse for kvinno-

kroppens utveckling och skinhet har|

en framstdende likare, prof. Sargeot
vid Harvard universitetet gjort nigra
attalanden, som viiekt stort uppseende
t Amerika.

Han sager rent ut, att allt hvad
man skrifver och siger om meodirp
kroppskaltur dr idel prat for att be-
mantla nojeslystnad, Iyvxbegir oech
flirt. Enligzt haos meuing finnes det
biott ett slags sport, som &r lamp-
ligt for harmonisk utveekling af kvin-
nokroppen, och det bestdr i1 hushgt
arbete

“*Nir kvinnorma sjilfvg skota «ift
hushiil "', sigev prof. Sargent, ‘‘kom-
mer hvarje muskel | deras kropp daz-
ligen 1 ndamaisenhiz rorelse. Intet
forebyzger mer fettbildning, an att
{2d opp och ned i trappor.

Intet &r mer stirkande o, brast-
korgen och ryggraden an att ligzs
‘pd knd pA golfvet och skura, syn-
inerhﬂ som man brukar bida armar-
na lika mycket. Att sopa ar stirkan-
de for axlarna och att Ivfta oeh bira
falla vattenimbar ger en timlig at-

Mrs. Geo. |

Com-;
pound ' gjort for|

{ %

{dirpa kallna

smartorna. |

Desleyvs |

Itigt d

| matsked honung och

|man

taf goda sota dpplen

| nit, 1 kopp finhack

Blekande tvattpulver. Godt tv

| pulver nio delar, natriumperborat 1!
| del

Detta tvittpulver virkar ej fr
tande och ir fullkomligt oskadlig
tvatten, pa samma gang som det

vial bleker den

" Villgman hindra glaskarl frin att
a ler, d4 hett vatten

glaskirlen 1

halles 1 dem.

grvta med
mingom @hphet
ndgon minut samt
Darefter upptagas kir-
len, som nu blifvit betydligt hirdade
Nir man hiller varmt i glas eller
stenkirl, bor kirlet alltid std pa en

st, Jamn vta

Za 50

lit vatten, som smi

tas oeh far koka

h ej hallas i handen.

Ladersvirta for skomakare.
vitriol, vattenfri, 600 gram, blakol
extrakt, fint pulv., 80 gram, potatis
stiirkelse S0 f 1

40 zram,

gram,
axolsyra, pulv,, !
imkromat, gult, pulv.,
vattenlosligt,
rafullt.

erblandninger

svart,
om
1 al
nde
f

pul

vatten, Tar
svirta for sulkanter och klackar

Terpentin ir nyttigt till si mycket,

att det kan vara skiil att pamin:

annat, artill

fva eller hosta kan n

orr
dep dr bra

tas eller ho
tas, man slar na

per

om
tin
inandas a

ra droppar tex
kokhett
E

valten

i ett karl n vatte

oech gorna
pentin till hvar hink
miirkt vid ty ng af sjukrun
tar bort lukt och

1 tesked tej
toi Det

osund ir ett kraf
En

terpentin i bykgrvtan gor
ackert hvita. Med terpenti

fektionsmede! matsked
kldderna

tar may

littast ur oljeflickar.

Ett godt medel mot influensa ir en
aften af en stor

tvi kaffe
Det drickes

sings sa varmi

citron, som rores viil
koppar kokhett vaiten
sedan man gitt till
kan.

Till rengoring af haret anses
vara ett fortraffl medel. Man n
hiret

hufvudsvilen

igt
gnider

och vial

dirmed, borstar d erandligt med

Saltet stin

Arpa
sty

en fullkomligt rey
r harvixten.
KOKET.

God applekram. Koka e applezrot
pres
er durkslag och
efter smak. Nu
tillredd

Giroter
genom sikt el

blandas dir: en

1
stor

a
pint

jkriam

1

graaq

lunda
1

jol utrordt

imjolk med

sked florsikt mjolk,

far ett uppkok och halles sakta ofver

4 aggulor, hvita me
det hela

ippkok;

rorts
N
il TAr det an ¢
ed vanil
kr }
wall

Ates till socker

som mat

skedar socker. blar
till
n llir;»

] efter smak o

amskal

Hvitorna slas styf

s olver strax lore serve

nr

ger ringlor elle

makaroner

Kaka och snr gradde. 1 dgz, 1 kopp
socker, 15 kopp smir, 1 kopp sur grid
de, 1 tésked hvardera af soda, kanel
! 3 muskot-
de russin, 2 sma
lite salt. For
mapn baka en
sokskaka endr griddens idndring med
hansyy till hur myeket smor man bor

taga.

I stillet for att stilla in mat i ug-
nen for att hilla den varmt at dem,
som komma hem sent, bor man ticka
ofver dem ordentligt oeh placera den
ofver en panna med kokande vatten.
Angan hiller maten varm oeh forhin-
drar dep samtidigt fran att torka.

och nejlikor samt tésked

koppar mjol ocl
| kerhets

Sd-

skull bor for-

Hall-er ist igodt
arbe tstillstand

Frisks ben drags stora lass. Ingen hist
med spatt, splint, curb, ringbone, bony
growth eller sprain Lan gérs sig sjilf
rittvisa. Mr. Edmund E Harrison, In-
goldsby, Ont, skrifver—'‘Jag har betat
tvd fsll af spatt med er vin Cure och
suvinder det fir nirvaras pd en lam
hist Svulinaden hiller pd att férgvis-
pa—siyen den dir lambeten.'*

KENDALL’S
Spavin Cure

virksr fort, limsar inga irr eller flickar
och kostar litet. $1.00 pr flasks, 6 for
$5.00. Skaffs virdefulls bok —
““Treatise on the borse’’ — gratis hos er
spotekare tller tillskrif osa.

Dr. B. J. KENDALL CO.,
Eaeshbarg Falls, Varment, U. 8. A
HAD or et 1 godt ardetstillsting

W 8

separatorer,
och de kuong ko- |
pas for kontant {/
eller pi s latta |
vilkor, at de vark. }!
higen betala ‘or
sig sjalfva.
korta pastienden
demonstrativa |
en belatenhet |
DE LAVAL

Alla

atfoljas

dessa
al
niarmaste 1
kalazenten,
till
Hvarfor da, fraga vi med all
ktighet, skulle » n som |
er en graddse
ra den foratan, képa en a 1
an DE LAVAL, eller fortsitta
att bruka en
rator?
DE LAVAL SUPPLY DAIRY
‘Winnipeg, Vancouver,

gxontred. Peterboro. i

skrifva
np
£s

inderligsen

sepa-

|

LANDTBRUK. |

STUDERANDE SOM GRONSAKS.

Myndi

rsite

rhetern:
New Jers
ett foretag af sireget slag
1
forskafta

wden

v s€y satte lor.den

VAar 1

i syf

att skiinka mindre bemec
ett fille att
la biinkomster

Princet
dollars eller till och

te
studerande
Minga st
mma med e
med en
» aro
s sysselsittning som mande er
pa derds lediga stunder, for
a betiicka de med studiekur
forenade

Hirvidla

teterna d

sen anska dryga utgzifterna. |
de akademiska ankt
till handa med bade

elter

rad

och bista, formaga, oc¢
manga forutvarande studenter, hvilka
tridt ut i det praktiska lifvet och dir
vunnit

jilpsam hand at sina finansiellt van.

framgang, ntstrieka iifven e

lottade eftertriidare vid universitetet. |
En af dessa f
James E. Bathgate, junior, i Newark, |
N.J. Han ir innehafvaren

re slakteriaffiar, men

lantropiska alumner iir

stor- |

agnar sig a

Vid ett
att Hu\:vxnr'»l!

nride,

'\~"1‘
delvis @t landtbrok besok 1
Princeton 1an,
dgde ett stort lando
alld chifdadt,
diirfor, detsamma skulle tas i
¢ r
sit vis goras till en
studerande,

fann

kvilket lag

eles oech han foreslog

ande for gronsaksodling oeh pi
inkomstkiilla {6

hvilka befunnes

or a 5 erforderlig

elet

ataga

ira alumne:

1 bart bragt tull utfo
rande. Forslaget upptogs under led-
ning af *‘Byrad for sjalthjalpande stu
Place,

de

derande’’, och Charles

en al studenterna vid

b till gremsaksfarmens su

ley utsedd
wrint lent
Femton

ol var

studerande ¢

§ i
J 1¢

) al
samt arbetade

stadig t
hvarje arbetsdag.
12t i«
arbeta ofvertid, t
ga om att sitta tre
tusen selleriplantor & kalljord. _Vid
tillfallen forlingdes arbetsda- |
gen inda till sexton eller aderton tim
mar. Studentfammarna befattade s

emellertid ej med annat &én d

qaar i

oro SVSst

atta

1 tim-
Stundom

mar
v hela personale
hle

va och

el nodvar

eX. da det

it mellan

iviisa

torekommande gronsaksarterna
€)

Farmens produk

zast

samt

forsokte sig na

konstodling.

nagon som

ter inhegrepo sadana latt siljbara pro- |
dukter som potatis, tomater, bonor,!

kidl, dggplantor, peppar, maj& pum- |

por, selleri, rofvor, morotter, rtjrlb('-:

tor, ridisor, gronsalat o. s. v. Hvad
som ej kunde torgforas och afyttras
med rimlig fortjinst, forvandlades t
konserver enligt med vedertagna ve-
tenskapliga metoder. Hela viirdet af
de & farmey frambragta produkterna
uppgick till ett belopp af ungefir
7,000. Frin denna summna miste
doek $3,000 afriknas for bestridande
af de vid planens iscensiittning dsam-
kade utgifterna. Denna post & ex-|
penskontot aterkommer likvisst ej 1
(ar, dA map forvintar, att foretaget
' skall inbringa ett vackert ofverskott.
| Dessutom komma atskilliga forbatt-
ringar att efter hand bli vidtagna. Si-
lunda dr det afsikten att tidigt pd
|aret jnritta drifbankar for att knnna
fa gronsaker | marknaden, medan pri-
serna anna dro jamforelsevis hoga. |
Afvensi kommer farmen att bli for-
sedd med ett eller tva par histar samt
en uppsittning af alla slags modirna
don for gromsaksodling. Stirre de-
len af tilligget i utrustningen for-
skrifver sig fria Prineetonalumner,
hivilkas intriasse hlifvit vickt af det
Ivekade experimentet samt foranledt
‘dem uill att utlofva understod for
dess forisittning ut vidgning.
I fail demna alumnersas hjalpsambet
haller 1 sigz, bvilket knappt hir be-
 tviflas, torde det ej dréja )ange, forr-
an hinsafvel oeh mijeridrift komma
att ingdk i farmwirksamheteri.

I fraga om de farmande studeran-
(dena sjaifva, syntes akerbrukslifvet
Irirh sirdeles vilgirande pd dem.
Alla femton voro, di de itervinde till

oeh

| Grekland «

yorde efterstrafva.

rsitetet, | "'

e vanli-|

{tat dirstides.

platsen. Hveteskirden ifaller
lunda:

i januari i Australien, Nva Zeelu
Chile och Argentina;

i februan och mars
sodra Egypten;

1 april | Persien,
och norra Egypten,

Su-

meller
(

Syrien,
Mexico och
) ’
j 1 Algenet o¢h andra d af
Afrnika, mindre Asien, Kina, Ja._
Texas;
1 Spanien, Portugal, Italie
wh atskilliga stater ; N¢
Cahifotni
a, Mississippi, Alabama, (
Kansas

S
amerika, namligen Oregon,
Louisig
zia, Arkansas, Missouri,
Colorado;

i juli ; Bulgarien, Serbien Osterrike-
Ungern, Sydryssland, Frankrike, Ne-
braska, Minnesota och sodra Canada;

i1 augusti i England, 1 Hol-
land, Tyskland, Danmark, Polen, mel
lersta Ryssland, norra Canada, Ma
vba och British Columbia;

1 september i Skottland,
Norge och norra Canada;
orra Ryssland:
1 november ; Svdafriks och Ps
1 december 1 Birma oecl

och

awen,

71 oktober 1

Siam

SMAPLOCK FOR FARMEN.

Att gora allting sa trefligt som «
ligt farmens
k Det ke

Och

vad alla bebygzare

tar vanl
litet eller intet
lifvet virdt att lefva
Progressiv farmning r sada
med farmaren

hiista afkastning med moderata

vinner den storsta

ter icke ofverstigande

kraft.

farmens

I eftervaridens och vart eget intras-
se ligger det att plantera skog. Skogs-
odling #dr bland ett lands
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Tre mig, lhsare, di jag siger till eder:
Wet ar ej storleken af en man som gir
hona ark och modig. En stor man kan
vara vek och utan vigér di diremot en
liten man kan vars en af stédjepelarne |
[ sie SEZITHING. DU §or & mlgot 11l saken
om mi ar stor eller liten, ung eller gam
mal, eller pd hvad sitt nl férsldsat eder
lifskraft sd att nl nu endast ir en skugga
aof eder sjiun. Jag siger till eder i all
uppriktighet: om jag ar siker pd att ni
vill hjilps eder sjilf och bjilpa mig ge
nom att fGlja raturens lagar, detta ir om
ni verkligen Gnskar att &ter blifva stark
och sluta med alla dfverdrifter, jag lofvar
eder som man till man att gors detta sd
att ni Ater skall blifva stark och manlig
som nigon af de min ni beundrar i denna
vig. Kraft och vighr ar den stirsta drif
fjidern i denna virld och allt annat mi
ste viks dirfor. Ofver 200,000 min hafvas
skrifvif till mig anglende deras sjukde man, som ni Bog vet genom renhet
mar under de & 20 dren. Mina tvd och hvarje vekling miste vika
bécker hvilka ja nder fritt till min och for en sddan. Med sirskilda bihang botar
kvinnor, omnimna alla kroppens sjukdo det Kheumatism, Lefver, Njur- och Mag-
mar fullkomligt och skulle lisas af hvar Akommor, &fvensom minga andra krim
och en, gift eller ogift. De beskrifva fpll-{ por af hvarjebanda slag

komMgt mitt Hilscbilte med nédiga bl
hang, en it 1.?_\[ behaglig artikel som
bekvimt kan anvindas rundt lifvet 48 ni
ghr till hvila och begugnas wpp till mor
gonen. Shledes medan ni sofver ingjuter
det en stadig strom af vigir ech manlig
styrka uti edra nerver, organer och blod
natt efter natt. Det tar ofta pl en enda
natt bort vekheten frin eder rygg och
innan ni vet darom, skall oi kiknna ede
bittre och starkare sch mers manlig och
svara: ‘‘aldrig kisde jag mig dA
hela mitt 1" till dem hvilka mirks dea

som fUrsiggitt med eder och
a huru detta blifvis

majligt

skall kipa est
endast for mina tvd bo

mitt Halsobilte duger till och

eder sedan. Alla min och kvinnor kre belt
naturligt dragna till en stark och manlig

ihdg

Lat

mig sanda
eder dessa
bocker FRITT.

h 1At
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i kupongen o mig sinda

eder
sida och lis nogs igenom dem och dr jag
siker ph att ni skall finna mAoga kapitel
dir skela intressera eder for hvad
vi &n lider af och bord o lisas af hvar
je man eller de rid de gifva
for ersittas  med

kvinna, 1ty

framtiden kunna e

guld

A. T SANDEN, Dep. C. T. 1261 Broadway, New York, N. Y.
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Di man bygger honshus, hir man
minnas, att honsen are smi djur, och
att, om de skola fi nagot med
ljuset pa vintern, fonstren skola fa
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Wisconsin-lucernho bast. Lucernho,
1 P. P. A. Paulson 1 Hoadson,
St. Croix county, Wisconsin
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har
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i Columbia, 8. (., hiallna National
| Corn Show, enligt hvad meddelats till
Wiseonsin experimental stations landt-
id hvilken mr
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Kejserlig jordbrukare. Kej<ar Wil
helm af Tyskland ir som bekant en
mangfrestande man. Bland annat hay
|han @fven forsokt sig pid jordbruk.
Nyligen redogjorde han uti ett tal in-
for tyska akerbroksridet | Berlin for
sina erfarenheter hirvidlagz och med-
delade 1 detal) om de forbiittringar
som han infort pa sitt gods vid Kardi. |
nen. Sedan 1907 hade han okat det
odlingsbara omradet diirstides frin
500 ull 650 aeres, jamte det han @t
odlingen atervunnit 300 acres myr-
mark. Frin detta land halde han er-|
hallit 225 ton bé, och dessutom hade |
70 & B0 notkreatur betat dirstides, |
allt under aret 1910. Foljande ar var
afkastningen 450 ton ho. Dessutom |
hade 90 hdstar och 120 notkreatur be- |
Kejsaren meddelade |
ifven sina ron vid odlandet af en ny |
i Ostpreussen hittills okind ragsort.
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Foreningen Norden
maoter tredje onsdagen i hvarpe minad |
pi Scott Memorial !
Finanssekr. J. A. Gustafson, 234
Logan Ave., Tel. Garry 117, Sjukko- |

miténs ordf. E. A  Eriksen, 380 St
Johns Ave.

The Scand. Renovating Co
H. Jorgensen,

Glom ej att ;;renumerera pd

AF FOLJANDE SKAL BOR NI ALLTID KOPA

Eddy’s tandstickor

DE ARO BILLIGA, EMEDAN NI FAR FULLA ANTALET
DE ARO SAKRA, EMEDAN DE ICKE ANTANDAS, OM MAN

tAMPAR PA DEM. HVARJE STICKA AR EN TAND-
STICKA. HVARJE TANDSTICKA AR ETT SAKERT LJUS.
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DR. HERBERT M. ROSENBERG g
. . . ...
Syk nesker hvilken velsignelse pa & -oléd
tie sk elektricitet er

therapen
opathy og dens historie?
system av sykegymnastik ['4
rundt verden og dr. HiramSull
dt ogsam et system som
sykdommer skrev sig
har de, som praktiserer osteopathy er-kjendt
og sencbaand maa tages i l.drnz(mn}--
Osieopathy har i de 30 aar den har exis t :
nu et anseet system som helbredelsesmiddel, det er et system av medicin
lés therapeutic, som vedligeholder det menneskelige logeme, giennem en pro
68 av videnskapelige manipulstioner ete Osteopathien sammenligner det
menneskelige legeme med en maskine, nasr en maskin er i uorden, san mas
ogen av delene repareres, aarsaken til feilen igien e
holde normal tilstand.

Hvad er electro therapy som medicinsk elektricitet?

Electro therapy er at helbrede sykdomme ved at tilfore de syke dele elek
tricitet, og dette system har vist sig meget virdifuld og til ster hjilp for la-
gen i hans arbeide. Men for at tilfore denne i rette mingder fordres en fag-
mand, og jeg er en fagmand | de ovennivaote system og behandler omsorge-
fuldt félgende sykdomme: alle slags mavesykdomme, daarlig fordiielse, forstop-
pelse, mave kathar, hovedpine, reumatisme, sciatics, rygviirk, kathar, astma,
bronkit, alle slags lamheter, vind- og urinsykdomme, sukkersyke, tiring (for
ste stadium) katharisk dovhet, disbetes, diarré, epylepaia eller nedf ldssyke,
nyrébetindelser, smissioner, insomnis, impotens, nervisitet, neurssthing, kvis
desykd som uregel igheter i rygstokken, leucorrhes eller whites, ned
faldende livmoder, sterilitet, alle slags blodsykdomme, slle slags hudsykdomme
som eczem, kuldessar, finner og kiiner og mange andre. Likeledes vorter og
foflekker

Mit kontor er moderne utstyret med afle de nyeste medicineke elekiriske
apparater, som anvendes | de mest fremstas-ende amerikanske og europhiske
sykhoser, som X.strasler, ultra violetta straa-ler, vibrering ste. Jeg hur fem
ars erfaring som lige samt fem sars praksis ved Chicage og Carnegies sykehu
ser hvilket burde vire tilrikkelig garanti for alle

Telefoner til Garry 2476 eller besdk mit kontor, 802 Main

relser 9—10-—11. Konsulation holdes fuldstandig hemmelig
fmtillem, 2¢e mtits. e mogfrabe m tii9em
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