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qui sert aussi 4 la consultation. Lo
Laboratoire st occupé par les Eléves
qui travaillent activement & préparer
les drogues, &4 remplir los prescriptions
du matin, ete.

: (A Continuer.)

No mangez pas quand vous &los bion
fatigné, Attendez que vous soyez ro
pesc. b

No mangoz pas lorsque vous étes sur
lo point de vous mettie & un travail
séricux, soit physique, soit intellectuel.

Ne mangez point quand vous . étes
sousl'empire de quelque passion ;ni
quand votre esprit est bien excité.

Ne mangez point précipitamment;
et si parfois, vous ne pouvez vous ex-
empter-do.manger avee précipitation
mangoz pou, et des mels loegers,

No mangoz pas lorsque vous étes sur
lo point doprendre des bains.

CONSFEILE POUR LE MOIS DE DECZMBRE.

i

—Renouvelez aussi souvent quo pos-
siblo I'nirdo vos chambres; pendant
I'hiver, on négligo trop ve point,quiest
cependant trés important pour la santé.

—I1 n'est pas bon de tenir les poéles
trop longtemps fermés, car 'air so cor-
rompt beaucoup plus vite.

—Quo vos chambres & coucher ne
soyontpas trop chaudes, mais toule-
ment tempéreées.

—C’cst un temps favorable pour les
formiers et les commer¢ants de régler
lours comptes, d’examiner leurs livres,
afin do savoir oltils en sont par rap-
port & leurs affaives, ei pendant Pannée
qui vient de s'écouler ils ont gagné ou
perdu.

—Autant que possiblo passez en fa-
mille los fetes de Noél ; vien n’est aussi
doux pour des parents et des amis que
do se renconlrer, do se voir, ot de sc
visiter, & l'approche de Ia nouvelle
annéo.

—C’ost I'habitudo pour tout bon ca-
tholiquo de s’approcher des sacremonts
& cetto époquo do Vannée. Avez—vous
rempli ce dovoir ? '

—Quo vosdernidres pensées, 4 1a fin
de cotto année soient des actes de re-
connaisganco onvers In divine Provi-
donce pour tous les bienfaits dont clle
vous & comblés, des actes de ropentir
pour ne pas avorr micux employé votre
temps,el onfin,un ferme propos d’amen-
doment pour 'avenir-

~D¢ 'Almennc du Protecteur Canadien.

SE CONNAITRE D’ABORD, ET S'A-
MENDIER ENSUITE.

Le travail manuel n'est pas le seul
du cultivatonr ; il a des devoirs  veligi-
Cux, Moranx et sociauxdiremyplir: faire
des progrds dans la conduite do ses
affuires est une Lonno chosec ; perfecti-
onner ses fucultés intellectuelles, ost
unc chose encore meilleure ; ear ln pro-
micre amélicration suivea de la dernic-
re. Il fanl d’abord apprendrea raison-
nor et a calculer juste @ il est une classe
de gons chez qui ces facultés somt gran-
dement en défaut ; ils se lévent multin,
: 0 couchent tard, travaillent fort, et ne
cessent pas, néanmoing, d'clre  prossés
par le besoin: dest qu'ils  travaillent
suns mcéthode, sans ordre, sans végualavi
té, et conséquemment,i leur désavaita-
go. Dumatin au soir, du printemps i
Pautomne, leurlot est la peine et la fi-
tigue sans  vésultab avantageux. As
seyes-vous un peu, réfléchissez, caleu-
lez, voyez ce que vous avez i labourer,
somevr, herser, sareler, et téeolter, et
meltes-vous & Touvrage systématige—
ment. Non seulerhent faites toul co
qu’il y & d fuire, mais, faites-le de la
meilleure maniére, cben temps conve-
nable ; mais . surtouf, ne commencez
pus plusicurs travaux & I fuis pour les
Iaisser 10 ensuite; c'est folic do com-
mencer un ouvrage et de fe laisser 4
moitié fait pour passer 4 un autre, si
¢'esh par eaprice, et non par néeossité
ou convenance. Ce qui doit so fhire
doit étre uchevé, et ce quine doit pas
se faire, ne doit pas ¢lre commence.

Cultivez 'ordre ; 'ordre est la yre-
miédre loi du ciel. Quol plaixir n'est co
pas quo de contempler une famille hien
ordonné ou wne ferme bien ordonnd.
Mms il y & des hommes terriblement
relichés surce point : joter les yceux
sur lours formes, et vous vous en con-
-ainerez ; rien n’y semble élre & sn
place, ou en ordre. Leurs voitares ne
sont point & Pabri; leurs instraments
aratoires sont éparpiliés ¢a et 1i, expo-
568 2 Ctre eassés ou injuriés par toutes
les variations dn temps. Des branches
d'arbres, des charrettes & foin, des her-
ses, dos trainaux de quarls & cendres,
des gichis, ete., encombrent ot deparent
les devants de leurs maicons. On trou-
vera toujours un instrament [ ot on
s'en st servi la derniére foir.  Le re-
méde A ce désordre serait d’avoir une
place pour chaque chose, ¢t chaqne
chose 4 sa place ; muds une faulx no
doit pas passer 'hiver sur un pommior,
uno voiture d'hiver ne doit pus passer
I'étéan coté duchomin.  Touslesoutils
et instrumens dont on no. so sert, pis
doivent &tre serrds,

les différentos manidres dont vos voi-
sins font lours travaux., No supposes
pas un seul moment que vous cilculoz
micux quo d’autros. Appienez de
tous ceux quo vous fréquentez, ot qui
ont plus de savoir ou d'expéricnco quo

vous ; et protitez de ce quo vous appre-
nez pour fairo mioux & I'avonir,

‘

Regardez autour de vous, et voyex |

Lisez, étudiez et pensez : tout enlii-
rateur doit prendre un journal agrico-
le, mais ce n'est pas assez do lo lire, co
w'est prs méme avsez de le payor, il
faut I'étudier : ce qu'il suggerve, il faul
le meltre en pratique, Jorsqu'il y ade
avantage & lo fuire :les renseigne-
ments qu'il contient,il fant g'en instrui-
re pour ensuite pouvo:r -omparver s
propre expérience avee celle d'autrui,
théorie & théorie, eb 'il ¥ & une meil-
meure méthede, Padopter.  La raison
doit diriger tous les travanx da cultiva
teur; mais avant de raisonner, il {aut
connaitre j; et ol les renseignements
nécessaires aux gens de la campagne
se trouvent-clles plus & leur porice, ot
it meilleure marché, que dans les jour-
naux d'agriculture ¥ 11 est étonnant
qu'ils’en trouve d'avengles sur lenrs
propres intéréts, sous co rapport. Lo
fermier gqni gardo nn chien, qui acghéto
du tabae A fumer, gui recoit un journal
politique, wa pas d'excuse ponr ne pas
souscrire d un joursal agrienle.—W, T,
Earon, East-Weare, N. 11.
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RECKTTE.

Voici une receite qui nous eston.
voyte par un cultivatenr ami de notre
fenille : coux qui ont du Jard qui a mau-
vais golit, cu une manvaeise odeur, co
qui arrive souventen été, pourront lui
rendre son golit et sa saveur primitifs
avoce le procédé suivant : on Ote tout le
lard du saloir, puis on lave chaque
morceau avoe de I'can un pen tiéde,
puis on les gratto commo il faut avec
lalamo d’'un coutenun. e saloir doit
aussi Ctro nottoys.  Ensnite on metun
rang do lavrd au fonds du galoir, puis on
introduitdes petits morcoanx d’écorco
de prache entre les briquos de lard ot
on soupoudre du poivro sur tout lo lard,
Avant de mettre nn gecond rang do
lard, on prendra la quantité do poudre
f canon suffisante pour eharger un fusil,
on Yenveloppera  dang un papier et on
placern le papier entre doux lriques
de lard du premier rang. On conti-
nuera ainsi ponr chaque rang & mettre
de Uécorce de prucho ct da poivre ;
mais on no metirade poudre quo dang
le premier rang.  Cus procédés termi-
nés, on pratiquera In salaison commo a
Pordinairve, ot lo lard deviondra bieutot
aussi bon quoe lo lendomain do Ia hou-
cherio.

~Ties prix du marché n'étant nulle-
ment changds depnis ta publication do
notre dernier numéro, nous croyons
pouvoir nons abstenir de los publior
dans celui-ci. Cela nous permet en
outre de pnllier en entier la corres-
pondanee sur “T.a Ferme de mon Voi-
sin,” que, nos abonnés, malgré sa lon-
gucur devront absolument live. ILllo
contiont des enseignemonts «i apratives,
ot siutiles, qu'on plcherait heolmleent
on la parcourant pas.



