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La Communion fréquente

La communion fréquente a toujours été plus ou moins en
-vigueur dans l'Eglise. Il est certain qu'aux débuts de l'Eglise
naissante les fidèles s'approchaient tous les jours de la Sainte
Table. Les Actes des Apôtres en font foi (1, 42.) Les Consti-
tutions Apostoliques (CA . 10) et la 1ère Epitre du Pape Ana-

-let nous permettent de constater la coutume des fidèles d'alors
-<le communier chaque fois qu'ils assistaient à la messe.
. La charité qui les poussait à la Communion s'affaiblit peu à

-peu, et à partir du cinquième siècle jusqu'au neuvième on vit,
s'introduire la coutume de la communion hebdomadaire seule-
-ment. Plus tard une loi spéciale de 'Eglise détermina quand les
.fidèles devaient s'approcher de la Sainte Communion. Dans
rsa discipline moderne YEglise n'exige strictement que la

.so 4, 15 septembre 1900.


