
急大中春越修中中各 
孝小国港森句国国不 
杏西各漂去去AAA去胃 
港士類門頭頭牌頭士 
森111有白有有告有* 
•尊嫉頭蝦秃充36羌处 
就尾養及白白有白備 
魚及蝦IQF蝦媒堯城

新日 
到本 
中各

鼾牙黄紅常 
子帶花衫喜 
魚魚魚魚 変

冬各冬 
菇類菇

墨生白紅種 

魚魚魚魚靠 •扒媒及及 
«1肉娠娠 
尾 肉肉供 

處 跟 
肉

朋您耳厄…E7•不露第

§二

■人鄭/强黃

或耳

互常重

利僑鷄鴨
口

LE KIU POULTRY
SPECIALIZING IN SEGMENTS CUTS 

& BONELESS BREASTS FOR RESTAURANTS 

本號供應•新鮮鷄鴨•零沽批發•一律歡迎

總店
256 East Pander St 
Vancouver, B.C. 
△6817012

6
批發部 

458 Prior St. 
Vancouver, BC 
△6817999

第一分店
CrweGIk Island Peelirytend 

1669 Johnston 
Vancouver, B.C.
A669-5457

第二分店
1678 Commercial Dr- 

Vancouver, BC 
。254-2511

UNIVERSt DRIVNG SCHOOL
211A 175 E. BROADWAY, VAN., B.C.

城市駕駛學校 

City Driving School
NO.5-2414 MAIN ST.

VANCOUVER,B.C.

電話874-4544
經驗豐富 國粤敎授 

路試筆試 初學補鐘 

安全易學 歡迎查詢 蘇偉勝 

耐心敎授 

客英馬語

駕 

駛
師質優良經驗豐富 

筆試路試 精通國粤275-0886
437-9617

學 電話 

校 收費公平 忠誠服務

香港駕駛學院
HONG KONG DRIVING SCHOOL LTD.

地址：域多利5869號 

821T722
易筆考服收資歷 
學試期務費深史 
速路最僑公導最 
成試快胞道師久

校長：吳栢霖 傳呼機：686-8597（24小時）

SUPREME DRIVING SCHOOL 

拔萃駕駛學校 
91 新車 安全易學 

天天考期 成功率高 

電話：275-8038 
傳呼：631-8398

鎮公漠大二期星日四十月五年一九九一^±^ 矶be QLbinrs# ^EimtsMAY 14 1991

卑詩駕駛學院
211-175 EASE BROADWAY VANCOUVER, BC.

TEL: 644-7890
師資優良 耐心敎授 易學速成

考期最快 筆試路試 成功率高

［駕駛學校聯 ELITE DRIVING SCHOOL 

高級駕駛學校
B1-111 W. BROADWAY

※有女師傳敎車※初學或重溫 
※日班或夜班※備有路試用車

駕駛學用
#5-2910 COMMERCE DRR/E UNIT印DRIVMG SCHOOL

TEL 253-6888 
歷史悠久 經驗豐富 耐心教授

TOYOTA C0R0LLA^^^^^^_

*聘講大温哥華各匾男女經験敢車師傅多名*

PERFECTION DRIVING SCHOOL

TEL: 433-2888
由RAYMOND TONG唐達良主理

名符其實•師質優良•經驗豐富•收养公it 
本校全用TOYOTA新車敎授号適.易學 
合格率高•敢迎查詢

WAYNE FUNG BANG LAU

馮尙榮433-4082 劉兆鵬657-2823 
專人陪同翻譯筆試251-5750郭 電話：872-8717（吳師傅）
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及可加

在一由一可以 
的看法K
不通人 
11在 »
現
到
可♦
僞主的客■
，它的旗段很有 

表現出自己心 
以參考的一些設計中，我
flr
解 
立・惑。

思的室內段甘 
清楚後，再加上融II

貫通，不就 
二•
可以見到奶白色的小座

中
，有部份N

:

可以更加容易加以運用咲？

格色木11

，加上一to

一不同的佈

正是可以18

輝一 

II •實上，在一系列可以參考的■
形式，實在是很好看的。

煌可愛的。 

設計，我們是比較容易去接用某 
=
一•
由於在■
身*
加插了不

因爲我們了解到某一些用各 
一種類的H

is，
看慣的始終是舆 
少的主・圖案，所以我
fl*l
現

樣与法去佈・的 »
方
，有時也 
衆不同。

它
的
特崑
是N

!3! 很多。

不•
定是人見人爱的，遭M

S

以下所介紹的堂皇at 計
，包括 
四•
在以濃淡色彩很明!一

對 

是某些人乃可以見到的II

設方了一些新败的援股，除此之外，
比之下，我A
見到整是好事 

式
，長久以来16

有人去評★
一 411

的*
理也不»
，除比之外可 
及可愛的毆肘，尤其*
座■•

.5 就可能是見仁是I■

精神倍爽朗」
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的女士在大發肝火 

•
她身體不好，渾 

写神經發痛，不時 

又有«
唇糜爆，中 

醫學上叫做「火
」

FU
3,  

♦

46  
-

- .•
但她的 *
質並非 

2
 
强壯如牛♦
因此，她的「火
」是因 

5

之於情緖，肝16

日久則化爲炎火。

.
耳

V  
她 1
位事業女性，言詞錄利，   

* 

會强詞奪理；實際上是横蠻無理。 

她像其他同時代的同齢女性那樣， 

幾乎滿4
是刺。這是一大批出生於 

六卜年代初的女性，她們是肓幸的 

—
，一給入少年期便是香港經濟起飛

像
『
6?的匕卜年代，家 
tt經m
好轉
，他 

們有飽限可食，有書可證，沒有吃 

飞 
過国麽苦頭，他們信奉一種由傳媒

口旦弘廣吿鼓吹的人生哲學，把肆意誇大 

了的「追求」當作神明來供奉，她 

乏爹們認禽只要自己想得到的東西，只

勿
*
*

/

要你决心爭取便一定會得到。結婚 

了
，面對的事情多了，®

*

人生不 

细焉之事常八九，這也不順心，那

tilt

樂

也不如意，於是 
88便發芽了。這位 
一
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女士心情不好的原因，說來見笑；

1
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做來她個性極聿鮮，不喜歡與 «
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中每個成員get

康
。電
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交往，因此在結IE

前要丈夫承諾她 
冰箱進入家庭後，它給 

.，日後家中不得接待男家親戚，據說S
日他答允 
人們的生活*
來了不少 

.TS•
但因她的丈夫是六十年代初由父母携带出逃 
方便，尤其是對食物的 

之越南單僑，後
來
移
居B
ft瓜願意娶這樣的老 
保鮮貯存起了很大的作 
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、加拿大等 *
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婆
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用
。但是，電冰箱不是 
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来
香
港
一
聚
百
庚
男
男
艮*
整

「無国箱J。

它只是使 

鼻情，這位太太便發了 

食物處於低温的條件下 

\
:
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飮丈夫 
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生
子
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的
微II

，紘发或阻止細菌的繁 

的a
戚就不能接待他們 
石硬培明爱家.必生活 
殖帯來對食物的6
敗作 

。這是典型的刁蠻、横 
教育組於本月十八日( 
用
，並無殺18

之功效。 

亲
。她嫌兩個 s
子成 
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星期五)
晚上八時至九 
專家們一1

通試驗，証 

不同好，不能戒給人看 
時半，舉辦「舞生子女 
實了痢疾桿菌冷11

在冰 

•
就請*
個補昌先生，
的教 8
J
講座。地點：
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@
受一百天，儀寒棒 

再加上自己下班後全心九麗石硬尾西洋菜街北 

IBS! 受一百五十天後仍 

投人催谷。我子不爭气 
四七六就石碇尾明愛中 
然保存*
生命力。因此 

•
也不能考到前列之名心。費用：每位十元

，，

，食物不能長久放置在 

(
連
中
列
果
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她
又
對*:
5
生子女的家長 
冰箱中，存放也久，其 

大動肝火，說兩個仔唔 
。內容：掲̂
^
的敎 
中的
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仍然會使事物 

节*
，枉16  

53釣心血一。 
養方法。小
及
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變眞或發*
。一般正常 

南幸她的丈夫叫養極好 
開發問。並附送「做@ 
情况下，魚'
猪肉'
牛 

，樣樣遷就购，因
此
才SE
te的父母」小
册
子
乙
肉
、第肉等肉箱在冰箱

下*
闌婚變。

本
。歡迎以 S
寄方式報 
內冰III 以一至兩天內爲

像的那樣的人不是一 
名
， *
祿支票抬頭請焉宜，最好不超過三天。 

例兩e
，我見的太多了「香港明爱」。査詢：
如果是冷凍，則可保存

。L
卜年代的香厝幾済匕匕L
二
二g： "
:
金三個月的時在或更

繁茉，培育了受皋虛荣 

♦"?*
無厚的-
代人
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".8的確e
得深甘，今H 

三卜*
之人次知 3
水學

歡

/

，工作能力都是不俗的 

・
1141:* 却不佳♦
七其 

呈夂性。今日三卜貧的 

大蝌女性彼彼皆是，不 

是他們想作「自値女」 

・而是高不成，低不就 
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、穀売或木屑中，或在
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法

多

長一些。蘋果、梨子或 *!

充上塗上-
層薄的豆 

相桔水果可冷*
一至三 
油封住蛋光上的小氣孔 

周；繰葉議菜冷蔵不宜，   

*
防止細菌堪入，可 

超通三至五天.
，未打開 
使蛋保持較長一段時間 

的■
頭 «
冷8!
大概可保 
不變壊等等。

存一年左右0
存放食物的容器家

使用冰箱時   

1
需 *
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考究。例如一餐吃不完 

汚染。例如，新鮮的水 
的菜同・奏沸後疮入# 

果或*
菜・好洗凈擦乾 
中放在16
凉通風*
，不 

後才放堪冰箱內；發現 
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家庭生

N
： 變質的食物不要混放 
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、
活教育組(
香港東
11) 
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、熟食物也不耍混 
8
、碱或其他食物。使 
及杏花邨育少年中心於 

放在一起0  

S

了避免食 
用81

料製品盛放和包裝 
本月十九日至三月+
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品在冷1一 通程中水份的 
物食也要注意，有些BI
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下午三畤 

«
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、乾縮而影响食物 
料製品是有毒的，應避半至五時・合舉鮮一項 
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免使用。深黃色容器存 
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入冰箱的食物®
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放牛処最好。佐治■
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、內容有性敎育 

鮮紙16
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了
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節
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氛
沟
麦
現 
毎逢佳節，好多女士房忙碌地在時装店內打。
。道- 

f

皆
4

皇
刃 
件花色不錯，那 
一 件房在圖案拘美，另一 
件則裁剪適書■ 

表現出線 
*.美惑。在毎年的大節日裏，除了街上的*
千燈悠光芒四射外，則要數到彩衣飛舞的 

女士IE
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鶏箋"
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事實上，我們可以會有各式各樣不1

蜘

宜

一三 
的設計，但是容易被疏忽的，當然不4

J 庆用酉衰4
一 
忘記浅色與深色這個環節了。

工 
我們相信衣着的欵式是令人喜愛的十

在不同的設計方式中，衣着可以說是采，所不同的應該是各有各的看法。 

千變萬化的，因爲這裡面的主角，就是 
因此，同一類的衣服分資可以用成

要因素，然後透過了一些其他的做法，一 

們不就可以構成另外一組别的花歎了嗎。

活生生的人類。

千上苒種的穿法，身材的不同固然是主 
以下的設計方式是可行的。

一・以深琲色的短裙配搭，頗長的衫自

所以構成了高矮肥瘦，燕瘦環肥的身 
要的因素之一，另外方面就得看看到底 

：
。

材低下，也構成了另外的一 
系列時裝姿 
那一 種的設計方式是令你最恰當不過。
，做成類似是裙裝的樣子，這樣便把整行

裙裝的美感增添不少夯 

釆
，特别是那以心型作 

點綴的大鈕扣，配以浜 

啡色的長筒機補，依依 

出色。二•
另一欵以齢 

淺色素爲主題的西裝損 

，裙身頗短，加上米白 

色的褸身，加上館大的 

一山袋败
式
，黑

色的鈕
扣襯在

白色的
組别裡

，不就
是更有

美感。

人們平時見面，除
了
若
是
熟
人
相
見
，寒宣話可以便些，但要禮 

・行握手*
外
，總要寒暄 
貌和氣，以示尊重和關口，經常見面的人見面 

洪 
幾句。寒暄內容總要談 
時
，可以隨便打 
一 個招呼就行。 

育 
天氣冷暖、身 «
健康等 
另外，寒暄作爲 
一 種交際禮節，遠要有長幼 

華的應酬話。人們在走親 
之分、男女之别。長輩和晚輩相遇，晩輩問話 

•
訪友或 « 逅於途的時候 
時態度要端正，油腔滑調、吊兒郞當、随便開 

，都要說上幾句客套話 
玩笑，是不尊重老人的表現。男女相遇，男子 

一但溝通彼此之間的L
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所談話的內容不要涉 

初次見面，應主動 
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及别人的私生活，且 

招呼，親切問好，並詞問一下對方的工作、學 
寒暄的時間不宜過長。 

習
、生活情现，談券幾句雙方都熟恭的朋友的 
寒暄要避免「話不投横半句多」的現象，人 

近
况
，或是雙方也 
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