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~ ELLE DOIT LA VIE AUX

“FROIT-A-TIVES”

" Efin Dékarrassée ¢'ung
Terrible Dyspepsie.

: ] Rochon, Qué.
“Pendant plusieurs années je souf-
fris terriblement de mauvaise digestion
ou de dyspepsie de la pire sorte. Je
devins maigre et misérable. J'avais
des maux de téte, des étourdissements
et des nausées.

Je fis ’essai des “Fruit-a-tives” et
& Pétonnement de mon médecin Je
commencai & prendre du mieux. Je
continuas le trastement et ‘je redevins
encore une fois. robuste et en parfaile
santé. Je considére que je dois la vie
aux “Fruit-a-tives’’. :

Mademoiselle Corinne Gaudreau

“Fruit-a-tives” est 'un merveilleux
médicament pour les maux d’estom
les affections du foie et du rein. C
en plus un splendide tonique de Vor-

sSme. ¥
50c la botte, 6 pour $2.50, botte
d’essai 25c. Ches tous les marchands,
ou de Fruit-a-tives Limitée, Ottaws
mii. et Ogdensburg, N. Y.

Boites aux lettres
POUR LES COUSINES

Nous répondrons A toutes les lettres
simplement signées d'un-pseudonyme et
nous publierons les manuscrits qu’on
nous enverra pourvu que le bon sens
et la grammaire y solent suffisamment

" respectés.

Petite aimée.—Je ne posséde pas le lan-
‘gage des timbres.

Mignonne.—I1 se vend un livre qui

~ g'appelle 'anglais sans maitre.

Paquerette.—Cette erreur de caleul-
était. due & une faute d’impression.

Blondinette.—Nous ne pouvons publier
d’adresses de maisons de eommerce dans
ces colonnes.

Ceeur en peine.—A table, il- est plus
naturel que ce soit la femme qui s’occupe
de fairec‘e service.

Mesange.—Si notre foyer vous plaft,
il faut y venir réguliérement, vous serez
‘toujours la bienvenue et j'espére que je
pourrai publier votre manuscrit.

- Petite Colombe.—‘Cher ami” est en-
core ce qui convient le mieux. Lorbque
vous écrivez, ne cherchez pas des expres-
sions destinées & produire de l'effet, parles
naturellement, avee l'arriére pensée que
les paroles passent et que les écrits restent.

Hirondelle frileuse.—Je me demande si
ivous étes gelée quelque part entre ciel et;
terre ou bien si vous avez cassé vos ailes
dans 1'une des tempétes que nous avons
essuyées cette année. Vous n’étiez point
faite pour cette atmosphére agitée, vous
aviez Y:goﬁt de la solitude, des belles lec-
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Le Foyer, L’Ecole

'Le parc Stanley-Vancouver

C’est comme une grande forét qui serait restée debout aux portes
de la ville bruyante et surpetplée avec des arbres énormes; ces fameux
sapins et pins de la Colombie qui nous sont familiés par 'image et les
descriptions livresques. On nous meéne invariablement vers.le géant
qui fut frappé par le tonnerre et qui est creux de la base au sommet, et
la voiture entre 4 I'aise par la bréche que I’on a aménagée dans le trone
et disparait presque & I'intérieur. = C’est le plus célébre maisil y a bien
d’autres curiosités qu’il faut découvrir A loisir, telles ces sept sceurs
qui se tiennent réunies.

Pour se faire une idée de 1’étendue du pare Stanley, il faut d’abord

le contourner en automobile, 1a route suit pour de longues distances le
bord de ’eau, ce qu’on appelle Burrard Inlet et qui est une baie qui
relie les différents quartiers de Vancouver. Il y a des clubs de cano-
tage dont les embarcations mettent une note vive dans le paysage.
11 faut aussi le parcourir & pied; il est sillonné de sentiers qui portent
les noms les plus divers, mais dont quelques-uns sont trés poétiques, et
ol ils serait peut-étre dangereux de s’aventurer sans guide, ce sont de
vrais labyrinthes.

Les terrains de jeux des enfants avoisinent le jardin zoologique as-
sez considérable, ils-peuvent de la sorte s’instruire tout en s’amusant,.
A certains jours une fanfare joue pendant que petits et grands viennent,
se reposer sous les ombrages. Onest & reconstituer un village indien
avec ses “totem poles’” des arbres aux sculptures coloriées, décrivant
les faits d’armes d’un chef ou I’histoire d’une famille, ses tentes de peau,
et tous les vestiges, des anciennes tribus. "

Au Parc Stanley, comme partout ailleurs en Colombie, les fleurs
tiennent une large place. On y voit en pleine terre et-en quantités
appréciables, des espéces qui chez nous ne viennent qu’en serre-chaude
et qui semblent dégénérées et atrophiées. Les arbres d’ornementation
y sont aussi fort beaux: les buis et les ifs y sont taillés de mille fagons
différentes et quelquefois amusantes. :

Du tombeau de Pauline Johnston, une princesse indienne qui fut
aussi une poétesse, qui a raconté les légendes du pays et dont les ceu-
vrés font maintenant partie des manuels scolaires, on nous montre le
Siwash Rock, (le Roc lavé par la mer qui immerge & quelques pieds du
rivage et ol elle s’isolait pour composer ses podmes. Ses amis qui
connaissaient ses golts pour la solitude allaient lui porter &4 manger.
Elle avait demandé que ’on brile son corps et que ses cendres soient
dispersées du haut de ce promontaoire, mais on ne jugea pas & propos
de souscrire & ce veeu. Elle fut enterrée dams le parc et jusqu’a ses
derniéres années rien ne marquait ’endroit. Par les soins d’une asso-
ciation de femmes, une pierre tombale.fort modeste, mais portant en
effigie les traits de Pauline Johnston, y a été placée.

On voit aussi au Parc Stanley, un observatoire sous le contréle
du maitre du havre et.ol s’enrégistrent les hateaux qui sortent du port.
11 est fort amusant d’essayer de comprendre le sens des signaux.

Cousine Avette.

La broderie est un agréable passe-temps

obes courtes blanc ou en couleurs. Patrons au carbone, 25¢. Perforéds, A
‘ug. Etsgnvage.s brodexicemn sur nansouk, 18 gcu de lonﬁ. $1.25. Sur toile soyeuse,
$1.75. . En 24 pcsdelong, $1,.80 et $2.75.  Ootom & broder M. F. A. de 20c. & 25¢. Grande
feuille de papier bone, bleu ou blanc 15¢. Petite feuille de papier carbone, bleu, blanc
rouge ou noir, lel ao feulg:, 2 pour 1§e(.m ‘ge;xandez notre catalogue de broderie, envoyé
franco dans tout le Oanada, sur récg A

ux, patrons au carbone, 15c. perforés, 25¢. Etam , 25¢. Sur coton

3 i %’&9 4 x: Sur toile, 85¢. Coton M. F. A. nécessaire cﬁc\m, 12¢.
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e montant a été Donneé @ T
des cenlaines de Prix en
200.00.en ARGENT seront encore
donngs comme suit =~

ler Prix, $50.00 en argent.
.2¢me Prix, $40.00 en argent.
3éme Prix, $35.00 en argent.
4&¢me Prix, $25.00 enargent.
S5¢me au 9éme Prix—chacun
S10.0N en argent,

Resolvez cette devinette et obtenez un
PRIX EN ARGENT, i vous regar-
lez de prés vous verrez les figures de six
sersonnes, a part’ les deux campeurs.
POUVEZ VOUS LES TROU\ER 1
Si vouslestrouvez m irquezlesd’un X, décou-
z la vignelte et envoyes-nous 13 avec un
papier sur lequel vous écrirez: “J'aitrouvé
toutesles figures et les ai marquées.” Ecrivez
aussi votre nom et votre ad-esse. Dansle cas
d‘éfnlilé I’écriture et Ia propreté seront un
pofnt important. Si votre réponse est juste
nous vousaviserons oar le retour de la malle,
Y'une condition tréssim le & remplir. N'en~
voyez pasd’argent. Vous pourrez étresn des
gagnants sansdépenser un sou de votre argent.
Envoyez votre réponse directement &

GOOD HOPE MANUFACTURING COMPANY
Catizse Mutual Li‘e Rue Craig Ouest, - MONTREAL

tures et d'un idéal patriotique et senti-
mental que I’on ne réalise pas dans la vie,
Vous aviez des ailes et 12 commun des
mortels gravit péniblement le versant: de
la montagne. Cela s’explique vous
soyez indignée souvent, mais il faut faire
la part des insuffisances humaines et gar-
der malgré tout sa confiance & un bonheur
relatif. Il faut avoir la patience hiron-
delle, de refaire son nid chaque fois qu’il
a 6té détruit par une bourrasque.

Denise.—J2 lirai votre manuserit. et
j'espére que cette fois je pourrai me mon-
trer plus hospitaliére. 13" décembre
1905 était un amour sans retour. Si cette
petite réponse vous a fait du bien, vous
pouvez venir plus souvent chez nous, cet
appui ne vous manquera pas. Savoir se
contenter de peu c’est le secret d’étre heu-
reux. Ces exerecices en Ylein air sont, pro-
fitables surtout lorsque 1’on méne comme
vous une vie sédentaire et pourvu qu'’ils
ne soient pas exagérés. Japprouve la
toilette excepté cette broderie claire sur
la cape noire. J'aurais besoin de plus de
détails; et puis ne craignez-vous pas que
du velours pour la robe soit'un peu chaud
4 cette saison. Des souliers de chevreau
gris seraient encore plus jolis que ceux de
cuir vernis. L’article paraitra probable
ment.

Professeurs
et Amateurs
de Musique

La place pour acheter: , ;
usique Classique, Moderne,
Populaire et Religieuse, et Toute
la Musique Frangaise. C’est ches

RAOUL VENNAT
642 St-Denis, Montréal

Catalogue enveyé sur demande




