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-■kuren persilja oeh celleri. Soppan 
avsmakas med salt och peppar. Kan 

:r. Av en rea 'händelse råkade jag om man aa vill avredas med litet 
XiAromdagen komma in på- S. C. T:» grädde och en ägggul a 

i t^daktion och fann -red. vilt rivsn- 
I <fr sitt hår Och med fSrtvrvla» må- 
' lad i sitt annars ej sä särdetes for*

; tvivlade ansikte. Naturligtvis frå­
gade jpg vad som fattades, oeh nog 

; fick jag svar alltid, det ska då alla 
vete. Så mycket att jag rent av höll

I Krukväxter tåla icke fränt.WHItMWHHMMOMIHWHIHMMMIMMMMHMtM ■ behandling- som kom indianen att in­
taga den fientliga ställning 
gjorde gentemot många nybyggare 
och som gav honom, namn för att va­
ra krigisk. Detta år Dr. M. W. Stir­
ling» (vid Smitheenian Institutio­
nen) åsikt.

•år 1666, säger Dr. Stirling, utsän­
des Edward Hsrlow med ett fartyg 
av Johtr Smith i Jamestodnkolonien 
för att utforska Kap Cod-regienen. 
Då han landsteg dår och indianerna 
kommo ut för att mottaga honem. 
grep han fem av dem och medförde 
dem till England. Kista fientliga be­
handling som indianerna rönte från 
de vita var 161-4. då Thomas Hunt 
sändes till samma region från Ja- 
mestown, för att undersöka möjl. för 

. . anläggandet av en koloni. Då han
Amerikanska psykologer, som ju ,andade. kommo indianerna ut i all 

a ska att **n statistik av allting, ha vanlighet. Han inbjöd dem ombord å 
bland annat funderat på frågan om 
vem som är mest godhjärtad. mannen 
eller kvinnan?

han
därför får man skydda dem mot 

• kölden under den stränga vinterti- 
|'den. Om man tycker det är för be­

svärligt att varje afton flytta de 
växter, som stå i fönsterkarmen io 
I rummet, så kan man ställa stora 
ark papper mellan blomkrukorna och 
rutorna, så att de icke komma i be­
röring med dessa. Papper år som be­
kant en dålig värmeledare och ute­
stänger alltså kölden.

Hmed Härd.

nu. VAÄAr evV

B» ged sillratt tiH seapeee.
2 tsk. socker. 1 stor tesked fransk 

senap. 2 msk. tjock grädde, bi tsk. 
ättika. Allt röres väl samman. Sil­
len rensas och vattnas, skäres i bi­
tar. Såsom, som bör vara väl tjock, 

bå att ramla av stolen. dår jag »jun- hålles över. Serveras allmänt om- 
V it ned för att lyseea tfll allg. de "tyckt, alltid till mitt smörgåsbord, 
oril han bade att såga mig. Nåja, det före-en finare middag. 
hör ju icke bit, vad han sade pre­
cis. men så mycket fick jag då veta. 
att S. C. T. genom förändringen av
formatet, kommit att få ert särskild 1 kopp socker, *.* kopp mjölk. 2 
sida för oss husmödrar, och det tyd, eHer 3 matskedar smör och litet va- 
Jigen var den. som satte så många* ndjsocker kokas i järngryta över 
myror i huvudet på vår unge red. gt>d värme under omröring tills det 
. Och sä köm det sig. att efter en ^ ljusgult. hålles upp på en djup 
liten överläggning, jag bestöt mig hall rik. och skäres när det är avkylt, 
för att om roöjHgt bistå honom i bäst med 2 knivar doppade i kallt 

/ hans arbete med att åtaga mig att. vatten. Kan inläggas i guld- eller 
skriva ned några små råd och vin- silverpapper, 
kar. rön och erfarenheter, jag gjort 
och får med dessa rader alltså pre­
senters mig för läsekretsens ”kvinn­
liga i hopp om att genom mina smä Konserverad eller färsk päron­
skriverier kunna vara någon eller.kompott hålles på ett durkslag att 
nagra till nytta. Det är ju natur- rinna av. Saften hopkokas med soc- 
ligtvis mycket som »kiCer sig i bru- ker tills den blir »immig oeh brun, då 
ket därhemma och härute, och ibland cirka 3 del. grädde hälles i under 
kan det ju hända att man i hastig- flitig omröring. får koka ett ögon- 
heten kommer att använd* sig av blick och hälle* därefter över päro- 

00^ vUtter, som förefalla nen. som ordnas nätt i en skål. Ser- 
mig litet mera naturliga och mera i veras varmt och är mycket god. - 
överensstämmelse med mina vanor 
att beräkna ingredienserna. Natur­
ligtvis är jag mycket tacksam, om
man litet var vill hjälpa mig med o ägg. 1 kaffekopp socker. 0,5 kaf- 
ått redigera de här spalterna, och fek. potatismjöl. 0.5 kaffekopp vete- 
tng tror säkert. att var enda husmor mjöl. 1 matsked vatten. 1 tesked jäst- 
skulle gjort detsamma, om hou sett pu|vvr 
vår arme red., så som jag såg ho- 

/ nom.

Vem är mest (otUijirlxd, 

eller Itvinnss.

sitt fartyg, och så snart de voro där. 
_ stuvade han ned dem i lastrummetk.Ti, ,m«s. iss ittasiSr—ÄSTnst:

att hjalpa och glädjen av medvetan-, jorerna En av indUnerna som seder- 
det att ha bringat hjälp skulle var* mera undkom. återfördes till Ply- 
cn vanligare och allmännare fore- av kapten Dermer år 1619.
teelse bland kvinnorna an bland j Kaptenen trodde sig därmed kunna

v la t .. « ..„• återköpa indianernas välvilja, men
Skolflickor lagga fortare marke Ull d„sa voro aHt annat *n villiga att 

kamraters nöd och fattigdom, de 
dela impulsivt med sig av sina smör­
gåsar. och det händer ofta att flic-

1 att lagad konftkt.

återknyta vänskapen efter det de gåt 
igenom.

. . . __ , . . ... . Till trots för sitt rykte att »ara
kor sluta vanskap med andra flickor. krigisk till naturen var indianen 
blott för att det på ett eller annat | fredlig stammar, som sedermera 
vis gar dåligt for de senare. For-, bittert mot,atte sig de vitas fram- 
manmgar att yara hjalpsam gora. trangande, voro nästan alltid utan 
storre intryck på flickor an på poj-jundantag fredliga, vänliga och 
kar. och flickorna gnoas starkt av, hjälpsamma då de gjorde de vitas 
bevis pa mänsklig godhet. En flicka bekantskap.
föraktas av sina kamrater om hon, Vissa stammar praktiserade ett 

och elak; pojkar falla inte „|agg egendomlig krigskonst i syfte 
lika l*tt i onad hos sina kamrater att vinna individuell ryktbarhet och 
för en »ådan egenskap. aztekerna tyckas ha varit i färd

I mognare ålder forandras det med att utveckla den bland andra
goda hiartat . Särskilt hos kvinnor- jndjaner främmande taktiken att för- 
na intrader ofta en begränsning i g^rja sig genom erövring och plund- 
omfånget, medan den ifrågavarande rjng De flesta indianer undveko e- 
kanslan i stallet tillväxer i djup och mellertid av naturen strid men stre- 
mtensitet. Det blir de alskade per- do fanati»kt då de tvungos därtill, 
sönerna i en kvinnas omgivning, 
som nu få ut det mesta va hennes1 
goda hjärta. Hennes känslor koncen­
trera» framför allt på man och barn.

Ho» mannen sker utvecklingen 
vanligtvis i rakt motsatt riktning.;
Från att i barndomen ha varit gan­
ska inskränkt och egoistiskt betonad'! 
utvecklas den maakulina godhetenI 
med åren till att bli mera vittomfat­
tande. En egoistisk man måste gifta 
sig för att bli människa, säger ett 
gammalt ordspråk. Och det har ofta 
visat sig. att en älskande kvinnas 
godhet gjort honom betydligt mera! 
vidsynt, förstående och överhuvud 
taget rik på verklig människokärlek.

I
Min söndagsefterrätt.

■

Billig sockerkaka.

Organiserad krigföring lärde in­
dianerna först av de vita.Ber.: Äggen och aoekeret vipas 20 

fminuter, vattnet tillsättes droppvis 
Förfrågningar om något som rör ‘ under vispningen. Mjölet och jäst- 

* husmor» liv i staden och på landet pulvret tillsättas därefter.
skall jäg efter bästa förmåga söka I Gräddas i ordinär ugnsvärme. Blir 
besvara och hoppas, att man i eke hel- mycket god. 
ler känner sig tvehägsen att fråg.i 
om vad som helst. Kan icke jag be- 
svara dem själv, så låta vi bara frå- 
t'Sn K* till läsekretsen. Kanske att 
y*et finns någon annan sotn kan ge 
det önskade rådet.

I hopp om gott samarbete ber jag 
att få önska er alla en god fortsätt­
ning på nyåret.

En Trogen Rådgivare 
ock en Verklig Skatt är

RÄDDNINGS - ANKARETRåd och Rön.
lärorik, ■*•«! via 

ar, burar ).<»•» av båda kö- 
är av vikt f«»r folk aom äaa 

oil or

Denne bok. klar. 
bildningar, bord

ifta nig. eller emu leve i olyckligt
äkteoaknp. Don beak river vidoro el la
könoojnkdomer. dr ferokrä.kltgn följder

oerveaitet

bleve! Delte
verk, J50 oido 
de* ev 25c. i

Symaskinens buller

dämpas betydligt om man under 
dess fötter lägger tjocka filtskivor.

A ske efter v*d

fe ev

ungdoemeynder, ee eom av»gh«t. 
•t. minneasvaghet o.e.v. t*ch för 
bar deose för alltid I 

H oeksttbero. 
r, Ibiene vi ra« 
frieärken och 

(Regietrered t&c.)

Eder tillgivna
"Mor Christine". onoe Upp 

oöverträ/fl»ge 
ot iweändeeVoro indianern* krigiska?X t kan användas vid skurning 

metall. Om den kokas kan den an- 
Nigra goda matrecept. vändas vid golvskurning.

Att skära i kork

av

ML A. Ericius Remedy Co.Den amerikanske indianen var ald­
rig krigisk om man undantager någ-1 
ra enskilda fall. Då han behandlades 
rättvist, såsom fallet var i Pennsyl­
vania. visade han sig »ara vänlig 
och hjälpsam. Det var de första ny­
byggarnas orättvisa och omänskliga

1*5 Peareell A ve.. 
JERSEY CITY, N. J.

(■korn röret 1880
greeelegerne 
kvaekaalveri.
Oenedo TMniWB

> För S. C. T. av "Mor Chriitint".
är svårt om man icke vet att man 

först skall fukta kniven. Gör man 
I 2 Ibs. kalv-, ox- och fläskkött detta, går arbetet lätt. 

tomater och potatis drivas 
köttkvarn. Köttet males två gånger. I 

"Mnssan arbetas och blandas med , ,'t Catte», rtwbrrtd- o,-b något potatin-i ..>tryk,.bottaarna nkhgt med »olu- 
mjöl samt sm.ksätte» med sult vit.,11»" ^ ' f»ri?af«r> och låt det 

w peppar. s,K-ker eller ättiksgurka. Av nai\ta" torkaI därefter beströr man 
\ färsen forman små kotletter, vilka me< l,e san * 

stekan i rikligt med flott eller amör,
• garneras med toma t skivor och serve­
ras.

enlighet mod kwe- 
för ewdort ryckonde t- ev
Ver g**d nämn Svensk»

Kärskot letter.

genom en.
Glatta galoscher.

ILS. A.

fastnat.Glasproppar s*n
Om man häller litet olja i sprin­

gan mellan proppen och flaskhalsen 
• 1‘annkaksberg.. samt lindrigt uppvärmer flaskhalsen

Tunna pannkakor gräddas och fä kan proppen vridas runt. 
kallna. Härefter läggas de samman 
med äplemos mellan varje' och möj-1 
ligen något vispad grädde, över det • 

l hela slås rikligt med vispad grädde 
!'r s* att det får likhet med ett litet »åpvatten tillsatt med litet sprit och 
< tierg. Om man vill kan man i stället medan det ännu är fuktigt överströr 
i för pannkakor grädda plättar och med svavelpulver. Låter det torka 

pied dessa förfara pa liknande sätt. ! <K‘h avborstas sedan.

r
i

Gulnad riittingsf lät ning

blir vid om man tvättar först med

Värdefull Svensk Bok FRITT.
Ägg m**d rostal bröd.

Skivor av franskbröd rostas så att
de äro m uka .inuti. Smör bredes på I Leekande lätt. som det brukar stå 
varje skiva*'och däröver lägges ett \ j annonser, går det verkligen med 

. stekt eller “förlorat" ägg, på vilket j rengöringen, om man i stället för 
man lagt en ansjovis eller benfri, tvättpulver slår fotogen 

• sill. Serveras varm med eller utan Smutsen formligen 
skarpsås. jj

Hur r*ngörning underlättas. <e nan borde sända ef ler ett exemplar av den intressanta oeh lärertka 
Svenska Rådgivaren['

“GODA RAD"
Denna berömda, med flera Illustrationer försedda tikarebok. som Dok­

ur Leleh skrivit, lämnar många värdefulla råd och upplysningar för unga 
•nln, omnämner alla för mannen säregna sjukdomar, deras följer och före­
byggande. o. e. v. Boken handlar åven om hur man kan återvinna hllsan, 
och borde jäsas av varje man. Om ni lider av någon sjukdom, som hårleder 
sig från oregelbundet levnadssätt försumma då Icke att skriva efter boken. 
NI kan blivs återställd till fullkomlig bilaa och styrka genom Dr. Leigh» 
behandling. Boken eindes alldeles gratis och portofritt I förseglat omslag 
till alla. aom Insända namn och adress till

i vattnet, 
trollas bort". 

Det är även ett utmärkt medel vid 
' rengörning av målade möbler oav- 

Potalissoppa. i sett vilken färg dessa ha. Man slår
Först kokas god buljong som bör litet fotogen på den våta trasan och 

ha stark smak av grönsaker. Använd gnider härmed. Fotogen tar nämli- 
helst kalvben till buljongen. Potatis gen icke bort färgen, såsom fallet 

"borstas, skalas och skäres inskivor är med såpa och tvättpulver, då 
l eller ock uttages den med laggjärn i tvättvattnet blir mjölkliknande. be- 

■<ma fasoner. Samtidigt därmed iläg- roende på att färgen delvis tvättas 
ges även fina strimlor av vitlök, fin bort.
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OR. L K. LEIGH, 179 W. Wukk(tm St„ B. 8, Ckiugv, Bl,
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UNGA MÄN
h» Ibsi ett k»ne» eig. ejilvA. ekell» »krita eflai 

att •»•e.plar av N Reecnberg Oe :s b#r#*4e kok

“LIVETS HEMLIGHETER”
Hokww k»nd!»r 
bcinlifr* ikt*Mk»j»«t, aäAwg» »Uge »jukd ,» 

•jradar, dera» följder, förebygg»ode, ock hnrp man kan b«it» sig 
em mc t o.e.v., och Ir i hög grad letreaaawl. SSntiea fritt i föraegiat 
H en var, anm pA alt »oelkort allar i brev »andar tia adreea till de»

livats hemligheter.
IjiU

valkwada la k er ef Irma»

l h

ROSENBERG Co- Room 906-52 W. Handolph S. Dept 3. 
Chicago, 111.

Dr. T. W Deecbmtin, koo»» lierande lik are.


