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CHAPITRE  I - MINIMISER LES RISQUES  

On ne peut être parfaitement en sécurité à l'étranger. Le bon sens, des 
conseils avisés et des moyens de dissuasion appropriés pour favoriser la sécurité 
physique peuvent aider à minimiser ces risques. Les suggestions qui suivent 

cAl, 

	

	pourraient vous aider à votre départ et à votre arrivée à la mission, de même que 
pendant votre affectation. 

dit 	I.TACTEURS DE RISQUE D'INCIDENTS 
L'une des plus grandes menaces à la sécurité personnelle est la narcose du 

danger: le relâchement de la vigilance qui se produit lorsque l'on devient 
Ce 

	

	habitué au danger. Lea employés qui viennent d'arriver détectent souvent le 
danger plus rapidement que le personnel qui se trouve à l'étranger depuis 

die 	longtemps et qui est désensibilisé à son environnement. Soyez conscient de votre 

ele 	
environnement - restez vigilant. 

Une autre menace importante est le stress accumulé. Le fait de travailler 
pendant de longues heures, de ne pas dormir suffisamment, de devoir s'ajuster à 
un nouvel environnement peut produire un stress chronique et nuire à la capacité 
de reconnaître les risques et/ou de réagir aux menaces. N'hésitez pas à demander 
l'aide d'un médecin. 

2.VOYAGES AÉRIENS - CONSEILS DE SÉCURITÉ 

Au cas où vous perdriez des documents de voyage importants, faites une copie 
de ces documents à l'aide d'un scanneur et envoyez-les à votre adresse 
électronique personnelle. Une fois que vous aurez accès aux services Internet, 

el, 	vous pourrez récupérer des copies de vos documents. 

Retirez les anciennes étiquettes de bagages avant votre voyage car 
l'équipement de l'aéroport peut balayer la mauvaise étiquette et vos bagages 
prendront le mauvais avion. 
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Identifiez vos bagages de façon à les retrouver rapidement, mais faites en 

de 	sorte que votre nom et votre adresse ne soient pas visibles. L'adresse sur vos  
bagages indique que vous êtes absent de votre résidence. 
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	Essayez de ne pas perdre vos biens de vue lorsqu'ils passent aux détecteurs 

de métal pour éviter que vos bagages personnels ne soient saisis par d'autres 
ele 	passagers à l'autre extrémité du scanneur de bagages radioscopique. 

Gardez un crochet en c S  a pour accrocher vos biens aux portes des toilettes 
desquelles on peut avoir retiré les crochets pour faciliter les vols. 

dl, Ne mentionnez pas à d'autres passagers que vous avez remarqué un policier de 
l'air à bord. 

All 	3. à VOTRE ARRIVÉE À DESTINATION 
dl, 	Surtout si vous vous trouvez dans un aérogare qui vous est peu familier, 
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	faites appel à un bagagiste pour transporter vos bagages: Si vous obtenez l'aide d'un bagagiste, demandez-lui d'appeler un taxi, ce qui servira à avertir le 
Al, 	conducteur qu'il a été vu. 
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