
2. Renseignements médicaux (continuez sur une feuille séparée si nécessaire)

Diagnostic :

Si un médicament autorisé peut être utilisé pour traiter la pathologie, veuillez fournir la 
justification clinique pour Y usage demandé du médicament interdit.

Note :

Les éléments confirmant le diagnostic seront joints et transmis avec cette demande. Les preuves 
médicales comprendront un historique médical complet ainsi que les résultats de tous les 
examens, analyses de laboratoire et études par imagerie pertinents. Dans la mesure du possible, 
une copie de tous les rapports originaux ou lettres sera jointe. Les preuves seront aussi objectives 
que possible compte tenu des circonstances cliniques. Dans le cas de pathologies impossibles à 
démontrer, un avis médical indépendant sera joint à l’appui de cette demande.

L’AMA tient à jour une série de lignes directrices visant à aider les médecins dans la préparation 
de demandes d'AUT complètes et détaillées. Il est possible de consulter ces documents, intitulés 
Informations médicales pour éclairer les décisions des CAUT. en saisissant le terme de recherche « 
Informations médicales » sur le site Web de l’AMA (https://www. wada-ama. ors). Ces lignes 
directrices portent sur le diagnostic et le traitement d’un grand nombre d’affections qui touchent 
couramment les sportifs et nécessitent un traitement par des substances interdites.

3. Détails des medicaments

Substance(s) 
interdite(s) :

Nom qénérique

Posologie Voie
d'administration

Fréquence Durée du 
traitement

1.

2.

3.

25


