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LES CISTERCUIENS REOUUS 1 DE 'T IE

VU'LGIREMENTr DITS l'I'l$E

(Suite et fi.)
L ES UETMMEi IUSES('sî 0!NN.

La iêdormne de l'abbé de Ra uîé fut adoptée par l'abbaye des
Clairets, dio(-èse dle Chartres

Réfugl)ié à la< Val-Sainte, 1)0tf Aiuý,ustiii de Lestrange ne tar-
da pas à reoini ilir anprès de lui, a la Riedra, une commifunau-
té (le rltius,épa)-es pour la plupart (les Ordres détruits eii
France. il leur iîxiposa seý; règlemnîts. Exilées avec liii elles par-
tagèrenît guIluuuseinoni les souffranices de leurs fréres en reli-
gion Ballottés ixar la toutrlmenit,, i,é\oluitioiin uire de Suisse en
Russie, Puis en. Angleterre et jusqu'en Amérique on les vit
rentrer eii France eui même temps que les Tr1aPiîistes; elles s'y
établirent sous IL nomn de "Trappistines", et fondèrent plusieurs
monastères rattachés aux Congrégrations de Sept- Fons et de la
Grande-trappe. Les Constitutions de ces dernières ayant reçu
l'approb>ttioni dut St-Siège sont devenues communes à toutes
après la fusion.

Elles sont, comme les Cisterciens, distinguées en religieuses
de choeur et converses. Comme eux elles ont le chant de l'offi-
ce divin. le travail manuel, même celui des champs, mais pro-
portionné aux forces de leur sexe. Elles gardent comme eux le
silence, ont les mêmes heures pour les repas et le sommeil.

Leur direction appartient à l'ordre; elles ont d'ordinaire, et


