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LES CISTERCIENS REFORMES OU DE I’ETROITE
OBSERVANCE,
VULGAIREMENT DITs “TRAPPISTES”.

(Ruite et fin.)
LEs RELIGIEUSES CISTERCIENNESR.

La yéforme de P'abbé de Rancé fut adoptée par 'abbaye des
Clairets, diocése de Chartres :
Réfugié a la Val-Sainte, Dom Aungustin de Lestrange ne tar-
da pas a recencillir anpres de Iui, & la Riedra, une communau-
té de religicuses, épaves pour la plupart des Ordres détruitsen
France. Il leur imposa ses reglements. Exilées avec lui elles par-
tagdrent géndéreusement les soulfrances de leurs fréres en reli-
gion. Ballotiées par la tourment. révolutionnaire de Suisse en
Russie, puis en Angleterre et jusqu’en Amérique on les vit
rentrer en France en méme temps que les Trapiistes; elles s’y
établirent sous le nom de “Trappistines”, et fondérent plusieurs
monastéres rattachés aux Congrégations de Sept-Fons et de la
Grande-trappe. Les Constitutions de ces derniéres ayant regu
I’approbation du St-Siége sont devenues communes a toutes

apreés la fusion. .
Elles sont, comme les Cisterciens, distinguées en religieuses
de cheeur et converses. Comme eux elles ont le chant de I'offi-
ce divin, le travail manuel, méme celui des champs, mais pro-
portionné aux forces de leur sexe. Elles gardent comme eux le
silence, ont les mémes heures pour les repas et le sommeil.
Leur dircction appartient a 'ordre; elles ont d’ordinaire _et



