
le glorifier dans les sublimes circonstances de son humilité.
2. Etre humble de cœur, c'est aimer Dieu dans l'hu-

miliation et l'épreuve. Une âme humble a la paix, avec
l'épreuve ; son cœur souffre, c'est vrai, mais elle veut par
amour ce que Dieu veut, elle aime sa volonté crucifiante,
et elle chante malgré toutes ses douleurs lefiat vo/untas
tua. Dieu ne nous demande pas certainement d'aimer
pour elles-mêmes les épreuves, la stérilité et les persécu-
tions, mais d'aimer sa volonté qui les envoie ; car si nous
l'aimons, nous supporterons tout avec patience, en silence,
devant lui seul, et c'est là le sublime.

Dieu de l'Hostie, je vous adore, je vous offre mon
cœur, mon âme, tout moi-même et vous en fais 'mon hom-
mage d'amour. Frappez, blessez, tranchez, brûlez, ané-
antissez en moi tout ce qu'il plaira : je sais que vous
m'aimez infiniment, et moi aussi je veux vous aimer sans
mesure.

IL. - Adtion de graces.

Remercions Notre-Seigneur de tous les exemples d'hu-
milité qu'il nous a donnés pendant sa vie mortelle et qu'il
continue d'une manière si parfaite dans sa vie eucharis-
tique.

La meilleure manière de le remercier c'est de profiter
de ces exemples d'humilité, c'est d'aimer ses profonds
anéantissements, c'est de le glorifier en reproduisant en
nous sa vie humiliée ; en un mot c'est être humble de
coeur.

i. La vertu caractéristique de Jésus au Saint Sacre-
ment c'est l'humilité, l'anéantissement. Il y est descendu
plus bas que l'homme, plus bas que l'esclave, plus bas
que le dernier des êtres animés, puisqu'il n'est qu'une
chose, une apparence de pain destinée à être mangée et
détruite : descendez donc pour aller le trouver là où il est.

Il faut glorifier Notre-Seigneur humble, lui faire un
trône de vous-même, il faut vous mettre sous ses pieds :
oh ! qu'il est bas ! Quoi que vous fassiez, vous ne serez
jamais plus bas que Notre-Seigneur ; descendez, descen-
dez toujours pour l'honorer et l'aimer par votre humilité
et votre propre anéantissement.

2. Les motifs qui l'ont porté à s'abaisser jusqu'à ce
point sont des motifs du plus ardent amour. Il s'est humi-
lié pour nous montrer qu'il nous aime, pour glorifier son
Père et réparer l'orgueil humain.


