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P'esprit chrélien, lequel a &té et sera toujours synonyme
d’alnégation.

Dans sa Constitution Misericors Dei Filius, le Vicaire
de Jésus-Christ a diminué de beaucoup les charges maié-
rielles des enfants de Saint-Francois a I'égard de la Péni-
tence, et, & part deux jetines particuliers, fixés aux veilles
de Saint-Francois et de I'Immaculée Conception, il ne
leur impose d’autres obligations que celles de la loi com-
mune réglant la pénitence chrétienne. Il est facile de
reconnailre 1a Pesprit pratique du pontife qui préside
aux destinées de I’Eglise.

L’abstinence et le jeiine sont, hélas! pour le plus grand
nombre de chrétiens, & I'état de leltre morte. Beaucoup
de ceux-ld méme qui sapprochent des sacrements, et
quauncune raison theologique sérieuse ne dispense de la
loi, éludent trop facilement les mortifications imposées
par Iliglise sous le spécieux prétexte d’exigences de tel
ou tel milieu, d’affaiblissement général des nerfs, etc.
Nous n’avons pas de peine & admettre que les santés ne
sont pas les mémes auvjourd’hui quaulrefois ; voila pour-
quoi I'Eglise a singulicrement tempéré la rigueur de ses
jetnes. Mais, d’autre part, les sanlés ne se délériorent-
clles poin. parce qu'on ne sait rien refuser aux appélits
des sens, et ne sera-t-il pas toujonrs vrai de dire que les
exces de la table font plus de viclimes que le meurtrier.
® Plus occidit gule quam gladius.” Disons, en passant,
qu'on a inventé un curicux sysiéme d'excuses dans le
but de se metire a P'abri de beaucoup de respounsabililés :
faiblesse drs nerfs, agitation nerveuse. Je doule fort gue ce
prétexte ait de la vogue au tribunal de Dicu. & leffet de
supprimer ou de diminuer le purgaloire d'un grand
nombre...... Que de meres de famille, chrétiennes par
ailleurs, sont les premiéres 4 exempter ieurs enfants de
Pabstinence, pour cette raison qu'elles doivent aider leur
croissance, prévenir une maladie, que saisje? Cerles
I’Eglise n’est pas un bourreau ; elle est au contraire une
Mére, at une Mére toujours miséricordieuse; mais elle
veut en général que ses enfants s’essayent loyalement &
I'observance de ses lois, qu'ils ne s’en dispensent que
lorsqu’il est constaté que la Pénitence matérielle est au-
dessus de leurs forces. Agir differemment, n'est-ce point
le moyen d'insinuer le sensualisme de bonne heure dans
des ceeurs que la force devrait pétrir autant que la ten.



