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門批d

£供應Gift Shop 古董侥Grocery 
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Toric Optical Co. Ltd. 
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TICK RING TEA ROOM 
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後再電由聰明才智之士領悟其中的 

精奧，張無忌所領 8
的"
就多了，須 

知一 
乾坤大挪移法- 
根本之主旨實與 

太極拳有異曲同工之妙，都是借力打* 

力
，雖然法門大異•
却是殊途同歸， 

張三丰的每一句匚訣，每一 
記招式，

胃

大

度

第六十六囘 
武當報訊 

『
八四八 

1

十字手：：：：張無忌目不轉晴的凝 
過
，但精徵之處，却是紹不遜色。 

他心中事先隱111 約約都是然想到■

神觀看，初時還道太師父故意將姿式

約摸一頓飯時分，張三丰使到上 
一說出來，立時便有大獲我心之感。"

演得特別後慢•
使像岱岩可以看得清 
步高探轟•
上步攬雀尾，軍鞭而合太

張三丰見兪岱岩臉有迷惘之色，

週
，但看到第七招「手揮琵琶勢之時 
極
，神定属関的站在當地，雖在重傷 
問道：(
你懂了幾成？J

兪岱岩道： 

，只見他左掌陽，右掌陰，目光凝視 
之後，但一拳術練完，精*
反
見
健
旺
「弟子愚魯，貝懂得三四成，
招式

，左手手一 

- 
如山，.

，雙雙慢慢推出，竟是凝重 
，他雙手抱了個太極式的

，說道 
和口訣都記住了， 
張三丰道：「那

輕靈似羽，張無忌突雄之 
：「88

套拳術的訣竅是「虛靈頂動， 
也難
Ei 你了，倘若遠橋在此，當
88 懂

-

間省悟：「這是以慢丹快，以靜制動 
涵胸拔背，鬆腰垂臀沉肩墜肘」十六 
得五成•
唉
，你五師弟悟性最高，可 

的上乘武學，想不到世間竟會有如此 
個字，純以意行，最忌用力•
形神合 
惜不幸早亡，我若有五年功夫，好好 

奥妙的功夫，」他武功本是極高，一 
一， 
55便是拳術的最高境界，」當下 

26

撥於他，當可傳我這門紹技，張無

經領會。登時越看越是入神，
F

細的解篇了一遍，俞岱岩一 
言不發 
忌聽他提到可己父親，心中不禁一酸

三军®
手圓轉，每一招都舍着太極欢 
的傾聽，知道時勢緊迫，無暇發問，
，張=
一丰道：「這拳勁首要似鬆非鬆

的陰陽雙化，這是從中國固有哲理 

變化出來的武學，與來自天竺達摩

明白之處極多一，但
只
有
，將展未展，勤斷意不斷……：一正要 

，倘若師父有甚不測，
往下解釋，只聽得前面三淸殿上傳來

一生

師的武功大異其趣，雖腐未必便能勝 
逼线 
訣招式總是由自己傳了下去
， 
一 個蒼勁悠長的聲昔。
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