
Une visite à l'ancien marché
By d'Ottawa, toujours très
animé, constitue l'un des
grands plaisirs des habitants
de la région. C'est là que les
cultivateurs installent leurs
étals pour y vendre leurs pro-
duits frais du jour. Le vieil
immeuble qui abritait le mar-
ché à l'origine accueille main-
tenant artistes et artisans.
Mais en été, les rues débor-
dent toujours d'une abon-
dance de fruits, de légumes
et de fleurs aux mille parfums
et couleurs et les vendeurs
d'oeufs côtoient les vendeurs
de miel. Ce marché de culti-
vateurs et les petites épice-
ries spécialisées qui ont
pignon sur rue - certaines
depuis plus de cent ans -
ne constituent pas le seul
attrait : on retrouve mainte-
nant des douzaines de petits
restaurants et cafés à la
mode, des galeries d'art et
des boutiques. Le marché est
devenu le rendez-vous des
amateurs de bonne chair, de
distractions et d'achats à la
page.
Les principaux musées natio-
naux du Canada sont situés
à Ottawa - les musées des
sciences et de la technologie,
des sciences naturelles, de
la guerre, de l'aviation, des
civilisations et des Beaux-Arts
(ces trois derniers occupent
maintenant ou occuperont
dans quelques années de
splendides immeubles tout

neufs), ainsi que les musées
de l'agriculture et de la
monnaie.
Ottawa est une ville majes-
tueuse et les milliers de
tulipes aux vives couleurs qui
s'épanouissent en mai sont
les joyaux de sa couronne. La
princesse Juliana des Pays-
Bas, fuyant les nazis au
cours de la Seconde Guerre
mondiale, s'est réfugiée à
Ottawa. De retour chez elle
en 1945, elle fit parvenir
100 000 bulbes de tulipes
en reconnaissance aux gens
d'Ottawa. Chaque année,
la ville reçoit de nouveaux
bulbes en cadeau et compte
aujourd'hui plus d'un million
de tulipes. C'est ainsi que
tous les ans, au mois de mai,
le festival de la tulipe offre
aux habitants d'Ottawa et aux
visiteurs l'occasion de célé-
brer la fin de l'hiver.

La qualité des installations
récréatives constitue un autre
des attraits remarquables
d'Ottawa. Les skieurs, par
exemple, sont particulière-
ment choyés. Le parc de la
Gatineau est sillonné de cen-
taines de kilomètres de pistes
de ski de fond, allant des
routes bien enneigées à
l'intention des débutants
aux sentiers montagneux,
semés de difficultés, pour

Le Centre national
des Arts est situé au
coeur de la capitale.

ILe canal Rideau : la
plus longue patinoire
extérieure du monde.

les skieurs chevronnés.
Le ski alpin est tout autant
à l'honneur.
Et puis, il y a le patinage sur
le canal, la plus longue pati-
noire au monde qui, presque
chaque fin de semaine en
hiver, se transforme en un
véritable festival de mouve-
ments et de couleurs. C'est
également sur le canal qu'ont
lieu chaque hiver une foule
d'activités dans le cadre du
Bal de neige.
En été, la gamme des activi-
tés est encore plus invitante.
Des kilomètres et des kilomè-
tres de sentiers réservés aux
randonneurs, aux cyclistes et
aux joggeurs sillonnent tous
les parcs riverains de la ville.
On compte de nombreux
clubs de tennis, quelques
clubs de voile et quant aux
golfeurs, ils ont l'embarras
du choix.
En fait, s'il fallait qualifier
Ottawa, c'est le terme polyva-
lent qui s'imposerait d'em-
blée. On peut en effet, choisir
de manger dans un restau-

rant du quartier chinois, rue
Somerset ouest, ou encore
rester à la maison pour
déguster une bonne bouteille
*achetée à la Maison des vins
à Hull. En été, on opte peut-
être pour un hamburger au
pavillon du Lac Dow, que l'on
fait suivre d'une promenade
en canot sur le canal ou à
pied parmi les arbres et les
fleurs de la Ferme expérimen-
tale. Si c'est le théâtre, la
danse ou la musique qui vous
attirent, le Centre national
des Arts, entre autres, vous
comblera. Et peu importe la
saison, l'université Carleton
et l'université d'Ottawa
offrent cours et conférences
pour étancher la soif intellec-
tuelle des intéressés.

Lorsqu'en 1900 les flammes
ont rasé de grandes parties
d'Ottawa, J.R. Booth - dont
le bois d'oeuvre avait grande-
ment alimenté l'incendie -
avait télégraphié ses instruc-
tions à ses employés en ces
termes laconiques : « Etei-
gnez le feu. Enlevez les
débris. Préparez-vous à
construire. »
Voilà l'attitude qui a inspiré
les bâtisseurs d'Ottawa. Il y a
de quoi être fier.


