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Pessouflement consécutifs & Veffort. Elle parait maintenir Ig
pression sanguine i son piveau normal et agiv sur le ccour parson
action vaso-tonique,

La caf$ine nagit pas sur la nutrition comme un aliment
d'épargne et clle n'a pas une action spéeifiquo sur Uexcrétion do
T'urée qu’elle modifie dans des sens divers sous I'influence de con
ditions inconnues,

Il parait élever la température centrale et augmente la quan.
tité d'acide carbounique exhalé, c'est--dive qu'elle augmente los
pertes en carbone, sans du reste restroindre les autres.

La caféine agit sur individu izanitié non pas comme aliment,
mais en tonitiant le systéme nerveux et en permettant, par son
ingestion, d’utiliser les résorves de 'orgunisme,

Ln caféine en thérapeutique pourra ftre fréqguemment utile

1o. Dans les maladies du cavur, chaque fois que arythmie est
observée, pour régulariser les coniractions et diminuer ieur fié.
quence;

20. De méme aussi dans les cas od par suite de modifications
des fonctions bullires, il y a de Uirrégalarité dans la vespiration;

do0. Dans tous les états adynamiques et les convalescences des
fidvres graves;

4o0. Lklle peut 8tre un excitunt de la zone psycho-motriee, et 3
ce titre &tre utilisée duns le traitement de la mélancolie ;

Pour ce qui concerne Pemploi de la caféine dans Peffort, on
peut dire que:

La catéine permet de continuer longtemps celui-ci saus fatigue,
Elle fait disparaitre In sensation pénible de la faim. Il ne fantpas
en continuer longtemps 'usage sous peine d’épuisement.

Ii faut admiaistrer la caféine & doses fractionnées de 0 gr 104
0 gr. 20 centigr. pour une prise of ne pus dépasser 1 gr. 50 dans
les vingt-quatre beures. La dose moyenne doit &tre de 0,50 centigr.

Le meilleur mode d’administration est la potion ou les cachets,
etil y a lien de fuire des réserves pour les injections hypader-
miques & cause de lu douleur qu'clies provoquent.

La naphtaline comme tanifuge et vermituge.—D’aprés les
observations de M. le Dr Mirovircs, la naphtaline serait le meil
lenr moyen pour provoquer 'expu! ‘on des twenias.

Par la sfiveté de son action et Pabsence de tout effet toxique
(le médicament n’est résorbé dans le tube gastro-intestinal quien
quantité infime), elle serait de beaucoup supérieure a tous les tenk
fuges connus, tels que écorce de grenadier, pelletiérine, fougére
mile, kousso, etc,

On administre la naphtaline aux enfants, d'aprés la formale
suivante :

Naphtaline....coooververneiviieneee. 0 gr. 3020 gr. 50
Huile de ricin ..ccveeenieevenin. 13 grammes.
Essence de bergamote. ........... 11 gouttes.



