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EUT GAGNER Récitation de la prière « Ame de Jésus-Christ, sanctifiez 
moi » : confession, communion, visite et prière (300 jours chaque 
fois, 7 ans après la communion).

Récitation de l’invocation « Doux Cœur de mon Jésus, faites
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que je vous aime de plus en plus » (6) : confession, communion, 
visite et prière (300 jours chaque foi»).

Archicoufrérie romaine du sacré Cœur de Jésus : confessioni 
communion et prière.

Garde d’honneur du sacré Cœur de Jésus : confession, com
munion, visite et prière à l'église de l’association (ou autre, là 
où il n'y en a pas).

Adoration nocturne de Notre-Dame (Montréal) : confession, 
communion et prière.
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Confrérie du précieux Smg : confession, communion, visite 
et prière.

Association universelle des familles : confession, communion, 
visite et prière.

Récitation de \'Angélus au moins une fois par jour (7) : con
fession, communion et prière (100 jours chaque fois).

Invocation des saints noms de « Jésus, Marie, Joseph » 

ensemble : confession, communion et prière (7 ans et 7 quaran-
mercié soit, à tout 1 
nt » : confession, 1

laines chaque fois).
Récitation du « Souvenez-vous, ô très pieuse vierge Marie » : 

confession, communion, visite et prière (300 jours chaque fols).
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(6) Il lie faut nas confondre cette invocation avec celle-ci “ O Cœur de 
Jésus soyez mo ■> amour ” qui n’a pas d’indulgence plénière (malgré l’af
firmation de certains livres ou feuillets de propagande).

(7) L’AngeZus se dit à genoux — excepté le samedi soir (le samedi midi 
aussi en carême) et toute la journée du dimanche où on le récite debout.—
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Au lieu de VAngélus, on dit (toujours debout) le Regina cœli depuis le 
samedi saint à midi jusqu’à la veille de la Sainte-Trinité à midi. Ceux 
qui ne savent pas le Regma de mémoire peuvent continuer la récitation 
de Y Angélus. On fait cette récitation, au son de la cloche ; si on ne l’en - 
tend pas, on récite Y Angélus à l’heure où on la sonne habituellement.


