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可以影，性功能問題做了有趣的探討 

利1
生 
，打
胡 

。日本扎幌大學迎尿科從老鼠動物實 

•
、鈎
藤
、 

依中得到證實。這項研究是選擇雄性 

就診於中醫的小兒科疾病、" 
金
蟬
蛻
，功效與黄岑等藥相同， 

老鼠分成兩組，分别给予心理性與生 
較多
的要
算
咳
嗽
、哮
喘
、感
冒
、
一 般用量是二錢至三錢，最後再 

理性的刺激，在、S理
性
這
如
，研究人 
腸
胃
病
、水
痘
、库
腮
。中修藥對 
加
羅
漢
果
一
錢
，或蜜$
三
枚
，煲 

員在某些地方.裝8
電
流
，讓這些雄鼠 
這些小兒疾病均有良好療淡，無 
出來的藥液就很清甜易飲。 

第三国亞太區男性性功能摩礙學術大 
在通遇時必須處處提防•"
好比現代男性面封的屋力一般 
副
作
用
，只要煲出來的藥法藥性 

小兒處在發育時期，選鼻藥 

會於̂

藍
再
龍
替
藉
"

野
錢
理
性
的
這
組
，則是將雄鼠突!

下
水
中
，讓
它
承
受
繫
譜
易
飲
，家
長
和
患

|1髅
1|̂

 經
晶
經
 

地區有我們四位同道被逆請參加了這次盛 
生理方面傷書，结果發現這兩姐雄鼠的住功能都發生性 
兒是!!
護
睡
屮!
 

指藥物剤!

根據d
兒年龄大刁 

.會
。此次會議時間雖短,
但参加的國家和 
行為次数減少,
性功能下降等»
礙
。一這種情況,
在本港支当一晩小解謳世瞬譚 

學者卻不少,
内容也較豐富.、新
頴,
值得 
許多患者身上也同樣可以得到證實；四十歲左右的性功 ̂
^
途通途」兒魂迷藥

能etii

患
者
，大e
佔百分之卅至四十是平日生活、事*- 
味的抗拒是很自然的， 

比次會!
共有十七個11

家
和
地
區,
二百多位學者參 
的過重屋力而形成。，
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引
器
、人
工
陰莖
等
，琳
琅
滿
目
，應
有
盡
有
。會
議
還
特
邀
不
要
遲
疑
，諱疾忌警、，衝破舊的傅統觀念、思
想
意
識
小
譜̂

譜
鬃
器
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請欧美七位享害一一

際的專家演講，可謂是世界一 
流的演 
封建的社會歷力，鼓起勇氣就醫，重
新
振
作
自
己
的
「雄
年
51
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議
會
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子
、大
青
葉
等
，對於兒童不適宜 
。4
兒服藁液有個適應過程。特.

醫

若

毋

須

諱

疾

忌

醫

 

賴
妍
彤
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，二
來
決
定
輕
重
，藥性以清 

中186

甘凉潤為原則•
，靈活是 

t
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赛
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指藥物配合不能拘守古 

h
;
5
^
^
、
方
古
法
，要
精
簡
對
症
‘

這些苦味藥難於入 
下
咽
，入 
別是哮喘兒童需要較長時間服藥

1
•

腰
椎
肥
大
症
，定會腰部疼痛 

*
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2
 

家
住
胃
很
容
易
吐
出
，而
要
改
用
平
和
清
，訓練他們就要靠家長了。 

，
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板硬或疫軟無力，或
不
能
俯
邪 
冶
鼻
敏
盛
中
醫
有
效 
跑馬地的-
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許
律
師
患
，

哮喘的全稱叫一支氣管哮喘 
反
應
性
的
機
體
，即可發!

態反 

駅
聲
/

^

^

竽

黄

子

瑜

鼻

敏

感

已

J

，常於冬季發作加劇。支
氣
管
應
，此時小支氣管發生痙学、使 

偏
触
治
愈
。、

十
多
年
，晨起頻打噴嚏，涕
多
清
如
水
，經常 
哮喘分為變態反應性支氣管哮喘 
管
潰
徑
減
少
一̂

讒
濯

‘
 

中醫4
為一知為腎之府J
，所
以
痛
與
腎 
誘發傷風感冒，感覺頭暈腦又脹。許
律
師
早
， 和非變態反應性支氣管哮喘兩大 
分
湯
物
增
多
，使管腔更力狭窄， 

的關
Is
ek叭
谑
穀

ss，
8f 鶴
緞

81
51
11 律
写

81 地找當地大醫生診 
類
。本
文
所
述
禹,!
■

$$矚
不
暢
，産
生
帶
會
音
的
呼
吸 

领
駐
下
一
以
及
體
弱
多
病
，年老精血不足，
療
，洋大夫摇摇頭說
：1

花
粉
症
，沒得醫 
氣
汚
辨
糯
床
裁
望
覆
發 
困
難
。

腎
精
虧
損
，不能濡養經?

或因外受寒濕之邪 
！鼻敏感給許律師很大困擾與不便。

禹
F'
退 

，或!

過
度
，趺
傷
扭
挫
，以致邪阻瘀滞，經 

臨
診
時
，我見他消瘦的身子，明顯鼻塞 
小
耀
諸
拝
痰
中
有
大△ 

络
氣
血
不
和
，腰椎從而肥大引起腰痛。而X
光 
、語
帶
鼻
音
，時
而
擦抹鼻水。聽他詳述了病 
量

咕

彊

" 

照片會發現腰椎間盤骨質增生肥大、變
形
。

史
後
，細心為他把脈、年̂

弦&
^
 白

▲ 

本病特點是起病缓慢，年
齡
多
在
三
十
五
歲
。脈
症
综
參
，顯然因肺氣虚弱，衛
外
不
固
‘■
素
通
沿
煤
拝
陽"
" 

?2

臨床遇見腰椎肥大疼痛，首先應該考慮 
兼受外邪侵襲，肺
氣
失宣所致。因
此
治
健
僚$-

宀 

腎臓有無虛損，因病變部位屬I

，蓋
「腎主 
除要宣通
肺
竅
、疏
散
外
邪
外
，更須調和营衛 
躲
,

鑰
0
聘
幾
" 

上
岂
、
「腎
生
骨
、
「治腎亦即治骨」
，這
、益
氣
固
表
，最後還要補腎健脾，才能鞏固 
肺氣，即
發
為
哮
鱷
離
傷F  

杜 
均是中醫長期實踐得出的理論，治療時採用入 
療
效
。於是處方给予蒼耳子散宣肺通鼻消涕 
小

鶴

更

， 

P

腎充髓治骨的中葵，溫
補
腎
陽
、填
精
補
髓
，堅
，，又以玉屏風散益氣固表，再
加
桂
枝
、芍藥 
盛
，

靖
禮
陞
R
 

仲
骨
野
筋
，宣
通
經
络
。 

調和營衛•
，茯
苓
、丹皮健脾利湿，細辛通竅 

現
代
醫
學
認
注
喘■
, 

關X
X
，失
三
十
五
歲
，初時間中腰痛，
散
邪
，五味子飲肺固表。許律師服後來覆診 
有家族性和遗傳泳4
遂

F  

慢
慢
駅
頻
密
，腰脊板硬強直，屈
伸
不
利
，坐 
,
I

明
顧
好
轉
，鼻
塞
通
、涕
大
減
，頭腦也 

久
難
以
伸
直
，睡下仰卧反射至心口痛，只能側 
清
爽
得
多
了
。 

匹
譜
緒
4•
即
替
鹽 
、一 

身
睡-
並放射至右體關節及右腿痒痛，因曾員 

-
?
b

樱
" 

聲
齡
時
M

8I 打
雑
貧
麴
蘿
) 
早
年
脫
髮
不
用
憂
脫
髮
輕 
總
盜
雅
^
^

一。 

年
諾
外
課
炉
找
貯
叢
铸
，又 
憶
土
月
項
7
 

营
少
年
青
人 
般是蛋白質、植物的花粉、動物的 
類
、蝦等，尤其是有變態反應性疾 

軟
靜
警
中
統
、針
灸
、物
理
治
療
，亦曾注 
帶
來
煩
惱
。德國在漢堡的頭髮科學研究宜踰 

罪

稣

計

等

，病情未能 
室,
經過多年深入研究，研製出一 
系列護尊 

好
轉
。一 九九一 
年五月十八日經人介绍前來求 
用品』
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診-

只見患者精神憔悴，面
色
不
華
，腰部強直 

首
先
，大家要了解脫髮的原因：營養木 

步  

8

F
普
馨
系
。
!|~
部
疼
痛
板
硬
，
足
，細菌令頭皮受感染，頭
皮
發
癢
，髮
曇 

午過後疼痛稍減，屈
伸
不
利
，坐久難以伸直腰 
這

些

呈

 
委

，睡下仰卧反射至口口疼痛，只
能
側
睡
，右偵 

正常健康的頭髮生長過程，要經過三81  

關節及右腿痺痛，但
從
番
系
驟
無
發
現
病
變
，腰
部
及
下
肢
常
覺
髅1S

的

Q

l

|

員
一
 

令
b 

慾
不
振
，
淡
心
翳
，舌
質
淡
，苔
薄
白
，嚴沉微 
期
的
頭
髪
，在髮乳突部不斷生長，大概维一!  

釘
。亲
合其病情，應為命門火衰宀腎陽不足，精
血
虧
損
，風
寒
濕
.H
至五年便停止生長：
二) 
過
渡
期* 

緒
A
 

骅
   

肥
計
射
至
I

及
右
足
。治 
概
维
鲁I

，由
毛
囊
開
滑
外
生
長
，丧 

邪

乘

成

一

根

頭

髮

。(
三)

■1雖

項

 

6

人，

^85

依

由於呼氣時支氣管管 

腔比吸氣時更狹小，团
 

這
種
呼
吸
困
難
以
呼
氣
豊 

為
主
，呼氣時間延長。 

哮
喘的預防措施有 

如下幾點：
一、積
極
尋
找
病
因
， 

如能明確變態反應原，應 

避免再接 «
，必要時可 a
 

居
，也可用脫敏療法。 

二
、避免各種激發奪 

喘
因
素
，如避免受涼和呼 

吸
道
感
染
，避免吸入刺激 

性氣體和塵土、戒煙酒等。 

三
、孕婦在孕期内宜 

少食可以引起變態反應性

卜二卜-

U
KI

 

M
^^

疾病的抗原性食品，如
牛
奶
、蛋

皮
毛
、細菌及其代謝產物、病毒、
病孕婦。

魚
蝦
海
味
、塵土等都可成為變態

四
、適當參加 «
育
活
動
，増

及應原。變態反應原通過吸入，食 
強
體
質
，如
散
步
、氣
功
、太極拳 

人或直度接瀕進入已產生了變態 
，均
甚
有
益
。

主一

再
長
新
髮
。如果乳突 

的營養受到干擾，那 

麼
，頭髮的代謝作用 

就會在這個時期结束 

O
A
V
O
O
O
O
O
A
X
V
O
O
A
V
O
O
A
Y

，新髪便不再長出，
，恢
復
生
機
。 

脫髮現象開始顯著，
，

不
過
，這時候的髮乳

突可以依靠系列幫助

货
?-:，7
^
^
^
^
.

有的人 
日
不退之外，還會頭昏頭痛，周 

對
所
謂
「感 
身
疫
痛
沉
重
，胸
悶
、腹
服
、大便 

冒傳裡」產 
不
暢
、小
便
短
黃
，舌苔厚白或黃

H
n
n
H
u
n
n
 

中督施争

宜溫腎壯陽，填
精
補
髓
，補
氣
血
，通
血
脈
， 

暖
脾
胃
，處以：熟
附
子
、小
茴
香
、西
歸
頭
、 

川
桂
枝
、肉一從蓉、補
骨
脂
、厚
杜
仲
、巴戟天

.

.

.

.

.

.

.

.
生
恐
懼
，以 
.0
風寒夾濕熱證的感冒在春夏交 

只维持三至 
個月   

J 
為感冒病毒會引起不堪設想的後 
季.頗
多
發
出
，症狀典型時就是濕

休息期.

這個階鈴

雖然長出一根頭髮，"
果
。其
實
，
「感冒傳裡J

並不可 
溫
病
。春夏交季氣溫變化很大 

但是不表示它會繼缙 
怕
，它只不過是感冒過程中

生
長
。與
此
同
時
，頭 
病情變化的不同階段而已，

- 
髮下端有另一 
根新鬢 
與其他疾病的變化一樣，有
一質

、威
靈
仙
、焦
白
朮
、雲
茯
苓
、水
煎
服
，並配 

服壯腰補腎丸，七日後再來覆診，自覺腰痛 

稍
減
，胃
稍
好
，諸症均有進展，改方：熟 

附
子
、制
川
烏
、熟
地
黄
、一仙 3
脾
、肉一從蓉、 

小
茴
香
、川
桂
枝
、威
靈
仙
、制
黄
精
、雲茯苓 

，水
煎
服
，並缜配服壯腰補腎丸，le

七日後 

再
來
覆
診
，如是按照病情變化改方，經四診 

而
感
。

濕
度
也
偏
高
，由感冒傳變為 

濕溫者以青中年人為多，在 

治
療
不
及
時
，煙酒過多情況 

下
每
多
發
生
。濕溫病治法與 

感
冒
不
同
，要分別濕偏重或一 

熱
偏
重
，並注重用芳香化濁 

的#
香
、佩
蘭
、豆
蔻
、蒼朮一 

，清
濕
熱
的
黄
連
、茯
苓
、茵 

陳
、白
頭
翁
等
。•

感冒傳裡也會滯留於腸 

胃
，原因是感冒之前已有胃 

腸
濕熱積滞，又經風寒所感 

、發
熱
損耗津液，與胃腸濕一 

熱
互
结
，症狀除發熱怕冷之 

外
，還有噁心嘔吐，胸
悶
、
一 

腹
痛
、大便不暢或腹瀉。此 

證是表熱與胃腸温熱俱盛，. 

只疏解表熱是不能退熱的，

漸
漸
形
成
，向
上
推
出
一
定
的
規
律
可
循
，診
治
並
不O
T
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，迫使舊髮脱落。在•
困
難
。

這正常的新陳代謝作 

感冒傳裡
首
先
在病
程
上&
^
 

用
，每天最少有五十 
多數經過五至七天，第
一
二̂
^

天是發熱高峰期，怕
冷
，無
臨 

・冷，肢
體
疫
痛
，頭
痛
，喉
痛
嚙 

，咳
嗽
，經過發汗解熱後， 

發熱逐慚下降，如果無傳裡 ̂
^
 

趨
勢
時
，缰續清解内熱，感 

冒
即可痊愈。若是病情有傳 ̂
^
 

裡
趨
勢
時
，發熱就會滞留在 

攝氏卅八至卅九度之間升降 

不
定
，並相缝出現其他傳裡 

症
狀
。從現代醫學角度看， 

感冒傳裡的範圍，實際上就
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台
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胃
造
有
十 
咏
胃
得
食
休
位
，
。
，療 

瞋
榭
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心
薪
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牽
症
内
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俯
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有
京
可
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過
床
短
阻
作
食
丸
物
餐
的
加
海  
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緞
如
始
亦
瓯
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臨
過
梗
先
禁
氣
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，高
増
腹
手
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加
，索
汉
鰻
動
。脈
現
是
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迫
臀
當
用
行
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是感冒從發熱開始，發
展
、轉變 
還
要
同
時
兼
顧
清
曾
腸
濕
熱
，積 

而形成的鶏種急性病，在
呼
吸
道
滯
一
經
瀉
淨
，發熱也會隨之退清， 

主要有氣管炎、肺
炎•
，消
化
道
有
。表裡俱熱之證還會產生口腔潰 

胃
腸
炎
、沙門氏菌感染•
，傷
寒
或
瘍
，唇
舌
乾
燥
、喉
痛
、齒龈腫痛一 

副傷寒•
，泌尿道炎症等。

，發熱與便秘有輕有重，治法仍一 

風寒感冒表證如果疏散不徹 
然不離清熱與瀉下。

底
、兼
夾
濕熱阻滯，，除了發熱多
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即日由台灣頂好公司運 
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