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d'en profiter, ce qui veut dire d'y correspondre effectivement';
cela suppose qu'on a reconnu ces besoins et qu'on a pris la
résolution d'agir avec fermeté et constance.

Dernier conseil. - Pour accomplir pleinement cette loi du
travail de la sanctification personnelle dans l'Adoration, et en
tirer tout le fruit, il faut garder et reprendre les mêmes sujets.
d'adoration, sur la réforme des défauts ou sur le progrès dans
la vertu, aussi longtemps qu'on ne constate pas l'amendement
ou le profit recherchés. La sanctification est l'œuvre de toute
la vie, et chacun des obstacles à écarter ou des pas à faire
demande un long et persévérant travail. Mais la patience
obtient tout. Voleter de sujet en sujet, c'est curiosité et légè-'
reté ; le t;avail de la sainteté est autrement suivi et sérieux*

(à suivre.)

Plan d'Instruction Eucharistique

La Liturgie de la Messe.

" Domine, dilexi decorem domus tuS."

Dans notre dernière instruction, nous avons dit quels sentiments
devaient nous animer en assistant à la Sainte Messe ; disons main-
tenant quelques mots sur un moyen excellent que l'Eglise a mis pour
cela entre nos mains, c-à-d. les paroles et les cérémonies qui accom-
pagnent la célébration du Saint Sacrifice.

" L'homme étant tel, dit le saint Concile de Trente, qu'il ne peut
que difficilement, sans le secours des signes sensibles, s'élever à

" la méditation des choses divines, l'Eglise, comme une tendre mère,
" a établi certains rites pour la célébration des saints Mystères :
"elle a ordonné que certaines parties de la Messe seraient dites à
"haute voix et d'autres à voix basse ; elle a institué des cérémo-
"nies, comme les bénédictions mystérieuses, les flambeaux, les en-
"censements ; elle a enfin prescrit la forme des ornements sacrés,
"selon la tradition et la discipline reçues des Apôtres et des Pères
"de l'Eglise. (sEss. XXII. c. V.)

Pour mieux comprendre ces rites sacrés et nous permettre de. nous
unir davantage au .Saint Sacrifice par la vue de la liturgie sainte,
nous en exposerons successivement :I. les raisons, 2. les excellen-
ces, 3. le symbolisme en général.

Raisons de la liturgie de la Messe.
Il était nécessaire que le Saint Sa6rifice s'accomplit avec un rite


