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Ce que peut révéler la toilette

EGARDEZ une jolie robe, fraiche et
R élégante, sur un mannequin, dans
une vitrine. Regardez-la, aprés quel-
que temps, sur la personne qui 'a portée
pendant quelques mois: vous y verrez des
marques, des lignes, des tons spéciaux,
comme si la robe avait pris — au contact
du corps qui Pa portée — quelque chose de
la personnalité humaine de son proprié-
taire.

C’est que la robe prend tous les plis et
qu’elle conserve toutes les attitudes (.ie la
personne qu’elle habille; et chaque attitude
de lindividu est justement LUexpression de
ses tendances, de ses gofits, de ses émo-
tions. La toilette, ainsi, dans sa physiono-
mie générale et dans ses détails, peut con-
tribuer largement a faire comprendre le
caractére d’une personne. Elle révéle les
qualités d’ordre et d’exactitude d’un indi-
vidu, comme elle met en évidence ses
défauts. Elle devient ainsi — tel que le
visage — une espéce de miroir on se reflé-
tent toutes les passions et les émotions
humaines.

* * *

Un individu, trés soigné dans sa toilette,
est aussi trés ordonné dans ses idées, dans
ses paroles, dans ses affaires. Et notez
bien, Vesprit spécial et particulier de lor-
dre, — lorsqu’il existe chez quelquun, —
ne se borne pas & prédominer dans une seu-
le branche de lactivité humaine. TLorsque
cet esprit se trouve chez un individu, il en-
vahit toute manifestation de sa vie. L’hom-
me ordonné dans sa toilette I'est aussi dans
les affaires d’argent, et non seulement
dans celles-ci, mais aussi dans les affaires
de coeur. I’homme désordonné dans sa
toilette et peu soigneux de son habillement
est aussi désordonné dans tout acte de la
vie, il parle, il s’exprime d’une facon ra-
pide et tumultueuse; il ne sait pas manier
les affaires, et il prend sur lui la tache de
conduire en méme temps plusieurs combi-
naisons différentes, il lui est impossible
d’en conduire & bon port une seule.

Les marques révélatrices de ’esprit d’or-
dre ou de désordre chez un individu peu-
vent certainement se manifester par une
quantité trés grande de formes différentes,
— formes qui n’ont rien a faire avec I’ha-
bll_lement, — mais c’est surtout dans ce-
lui-ci quelles se manifestent avec une évi-
dence plus grande. Tt cela parce que len-
semble d’une toilette est formé par une
foule de petits détails qu’il faut soigner un
A un avec patience et constance. Il y a les
bothns, les rubans, les boutonniéres, les
garnitures, ete., ete., qui sont presque tous
€8 jours les victimes de la pluie, de la
poussitre, de I'usage, et ainsi de suite. Dans
toute cette foule de petits détails exposés
chaque jour a tant de causes de dégrada-
tions, il est impossible qu’on ne trouve pas
Vindice et la marque révélatrice de ordre
ou du désordre de individu... Si vous exa-
minez deux jeunes filles d’une pension quel-
conque, portant le méme uniforme, il vous
sera bien facile, — quoique I'uniforme soit
tl"@és‘simple, — d’analyser avec un seul coup
Qoeil les mille détails des deux toilettes et
d’en retirer Jes conclusions sur ordre ou le
désordre — moral et physique — des deux
Jeunes filles, Regardez : luniforme n’est
dWune robe trés simple bordée d’azur.

a1s voyez cette jeune fille, elle s’est pro-
CWé un ruban de velours noir pour orner
ses.eheveux, elle a mis autour de son col un
petit bord de dentelle, elle a bien entré ses
gants jusqu'au bout des doigts et en a at-
tE‘«C!lé tous les boutons. I autre, au con-
traire, a une tache sur le bas de sa robe, sa
blouse est dégrafée, ses gants ne sont pas
attachés complatement, et, A ses bottines,
il manjue un bouton. Soyez sirs que ces
marques révélatrices de la personnalité hu-
naine, chez ces deux jeunes filles, se mon-
trent Ggalement dans leurs cahiers d’école,
dans ordre de leur petite chambre, de leur
bibliothaque, de toute leur vie physique.
Intellectuelle et morale, enfin !...

Certainement, ces marques du désordre
dm}s la toilette peuvent étre cachées lors-
qWil s’agit de la toilette d’une femme ri-
c,he, Si le désordre saute aux yeux dans
Phabillement d’une femme pauvre, il n'en
est pas de méme pour une toilette riche et
€légante. Mais Pobservateur pourra quand
méme découvrir, sous le masque de 1'6l6-
gance, la, grimace —- plus ou moins cachéce
— du désordre. Et notez que le désordre
Qune femme dans sa toilette est un indice
encore plus grave que celui fourni par le
désordre de I’homme. La toilette forme,
généralement, occupation la plus impor-
fcante de la femme. Si on oublie sa toilette,
Imaginez ce qu’il en sera de la maison.
Une femme qui ne soigne pas sa personne
et sa robe aura un intérieur désordonuné

et sale; elle ne saura pas diriger son mé-
nage et, en ne possédant pas toutes les
qualités qui dérivent de Lordre, c’est-a-dire
le caleul, la patience, I’équilibre, elle ne
sera pas capable d’étre une bonne ménage-
re. La femme ordonnée sur sa personne et
dans sa toilette ne pourra pas souffrir la
poussiére sur les meubles, exactement com-
me elle ne peut pas la supporter sur ses ro-
bes; elle aura une maison bien entretenue,
les armoires fermées & clef, les livres dis-
posés en ordre et bien catalogués, les buf-
fets garnis de tout ce qui est nécessaire.

Le langage courant a consacré, dans une
expression trés caractéristique, ce rapport
trés étroit entre la toilette des hommes et
leur caractére. En parlant d’un homme pru-
dent, qui est calme, qui ne parle pas sans
réfléchir ou qui parle peu en songeant que
le silence est d’or, on dit: “ Il ne se débou-
tonne pas.”

En parlant d’un homme léger, qui parle
a tout instant et qui dit tout ce qu’il pen-
se, on dit: “ C’est un homme qui se débou-
tonne. ”

Et, si Pon. voulait pousser plus loin ces
analogies entre les caractéres de la toilette
et ceux de Pesprit, on trouverait que les in-
dividus trés ordonnés dans leur habillement
sont aussi ceux qui sont trés exacts aux
rendez-vous, qui préférent la vie tranquille
de la maison A une vie libre et changeante,
les titres de rente modestes, mais strs, aux
spéculations hardies et incertaines...

Mais il ne faut pas confondre P’ordre dans
la “ toilette ” avec la coquetterie et la va-
nité; dans ce cas, les indications morales
qu'on peut retirer de la toilette sont bien
différentes L’homme et la femme, qui at-
tachent une importance exagérée aux dé-
tails de leur habillement, démontrent par
Ia étre incapables de donner un jugement
exact des choses et de la réalité de la vie.
Ils montrent que la préoccupation pour les
événements et les faits les plus importants
de Vexistence, tels que la famille, le travail,
Pavenir, n’existe pas dans leurs cerveaux,
trop étroits pour pouvoir concevoir d’au-
tres choses que les préoccupations pour leur
facon de s’habiller. Et la psychologie de
ces gens est bien facile & &tre précisée. Ce
sont des esprits trés superficiels et légers,
incapables d’une action noble et grande ;
dans la vie, ils cherchent a réussir et a ar-
river, non pas par Peffort de leurs mérites
et de leur travail, mais moyennant des re-
commandations et des protections...

RECETTES UTILES A LA MENAGERE
Nettoyage du marbre.

Les taches d’huile sur le marbre sont fort
désagréables et s’en vont difficilement. Le
meilleur moyen consiste a faire une pate
composée de blanc d’Espagne et de benzine
qu'on applique sur les taches; on laisse sé-
cher, puis on recommence si les taches sont
encore visibles. On aura soin de ne pas ap-
procher la benzine d’une lumiére ou
d’un feu.
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Nettoyage des vieilles peintures.

De tous les moyens préconisés pour e
nettoyage des vieilles peintures, le meilleur
est peut-étre encore le frottage a Poignon.
On coupe en deux un oignon et on en frotte
la peinture dans tous les sens; le résultat
est parfois prodigieux. Au fur et & mesu-
re de emploi on coupe la tranche souillée
de Poienon, afin que la surface en soit tou-
jours fraiche.

YT.e DR SPROULE, Spécialiste du Catar-
rhe, qui vous donnera des avis gratis
surla fagon de guérir le Catarrhe et ré-
pondra a toutes vos questions a ce sujet.

la. Consomption.

Catarrhe.
le plus inestimable

sur la maniére de guérir le Catarrhe.
sera d’'un secours étonnant.

ge. Depuis vingt et un ans que j’étudie et
que je guéris le Catarrhe. Je vous offre,
sans aucune dépense, une consultation mé-
dicale et des avis sur la maniére de vous
guérir — qui sont le fruit de mes profon-
des connaissances et de mes bienfaisantes
découvertes.

Ne laissez pas passer cette chance, — ac-
ceptez mon aide aujourd’hui! Je vous la
promets en toute sincérité et en toute ami-
tié. Les gens de toute I’Amérique du Nord
qui ont déjd recu mes conseils attestent
avec satisfaction ce que j’ai fait pour eux.
Je vous enverrai avec plaisir les noms et
les adresses de ceux qui ont recherché mon
assistance. Maintenant, ils sont guéris du
Catarrhe et en témoignent volontiers.

Vous pouvez vous délivrer du Catarrhe si
vous le désirez — absolument et perma-
nemment.

Répondez simnlement & mes questions, oui ou
non, écrivez votre nom et votre adresse en entier
sur les lignes nointillées, détachez ce covpon de
consultation médicale gratuite, ot mettez-le sans
délai A 1a voste.  Adressez; Dr Sproule, spécia-
liste du Catarrhe, (Gradué en médecine et chi-
rurgie de I'Université de Dublin. Irlande. ancien
chirvrgien de 1n Marine Rovale Britannique,
service postal,) 409 Trade Building, Boston,
Agissez maintenant.

GUERISSEZ VOTRE CATARRHE DES MAINTENANT, —
de plus. Eecrivez-moi immédiatement et laissez-moi vous don

AVIS MEDICAL. GRATIS
11 nf.Y“}ﬁ_‘fPﬁ,?Qﬁt“‘? pas un sou,

Laissez-moi vous dire ce que je puis faire pour vous absolument s
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NE NEGLIGEZ PAS UN CATARRHE.!

Prenez-le immédiatement!
votre systéme avant qu’il ait ruiné votre
santé — votre bonheur — votre véritable
vie elle-méme,

Ne vous aveuglez
présente parce qu’il
ment.
que toutes les autres
il conduit chaque annge
milliers de personnes 3

Tombez-vous
dangereuse erreur de p
rhe est un malaise sans importance? Vous
bernez-vous vous-méme avec Pidée
n’est qu'un vilain rhume obsti
guérira “seul ” avec le temps?

Ne vous trompez pas davantage ! T.e Ca-
tarrhe ne peut se guérir seul. Tandis que
vous le négligez étourdiment, vous toussez
crachez, devenez une nuisance et ;
de dégont pour tous ceux qui vous entou-

rent. Pire encore — le Catarrhe gagne vos
poumons,

Lorsque le Catarrhe a une fois atteint les poumons, il n’est plus le Catarrhe, maijs
La Consomption résulte souvent d’un Catarrhe n
nombre de gens meurent chaque année précisément pour

Chassez-le de

pas sur le danger qu’il
travaille silencieuse-
détruit plus de vies
maladies ensemble,
des milliers et des
la mort,

cette commune et
enser que le Catar-

Le catarrhe a

dans

dée qu’il
né qui se

un objet

rrhe leigé, et un grand
avoir négligé de soigner leur

Nattendez pas un jour
ner le plus précieux et

et il vous
}

ans aucune char-

d]D.?'.:‘ACHEZ ﬁE COUPON._] donne
01t & une consultation gratuite sur l: -
rison du Catarrhe. : i o
Votre gorge est-elle é vif ?

wternuez-vous souvent ?

Votre haleine est-elle mawvaise ?

Vos yeux pleurent-ils ?

Vous enrhumez-vous facilement ?

II;o,t‘: narines sm(:lt-vllt’s bouchées ?

otre nez vous donne-t-il la sensati <

oy g ation d'étre

Crachez vous sowvent ?

Se forme-t-il des eroiites dans votre nez ?

Vous sentez-vous plus mal qu
3 ¢ LZ-VOUS $ and le temps
est humide ? < i

Vous mouchez-vous beaucou

Perdez vous Uodorat ? o

Awvez - vous mawvars gout & la bouche le
matin ?

Vous sentez-vous la téte lourde ?

Awvez-vousdes douleurs en travers du Sront?

Sentez-vous le besoin d’expectorer en vous
levant ?

Sentez-vous des titillations dans la gorge ?

Mouchez-vous désagréablement 2

Est-ce que le pus, des narines, tombe dans

Y ‘votre gorge ?

) 3 Ne perdez pas de temps, tout délai est dangereux.
Eecrivez en anglais ou en francais.

YentoenGrozs : E.-D. MARCEAU,
281 - 2885, rue St-Paul

MONTREAL

Le secret de I’énergie.

Le café est un aliment d’épargne, le
bon café noir, fort, A Pardme délicat et
pénétrant — le “ CAFE DE MADAME
HUOT ” — qui n’a pas de rival, pas plus
sous le rapport de la qualité que sous ce-
lui du prix. Lorsque vous avez un tra-
vail dur ou difficile & faire, qui exige un
effort spécial de Pesprit ou du corps,
avec une bonne tasse bien chaude de ce
délicieux café, vous vous mettrez & méme
d’accomplir votre tache sans
Essayez-le.
nisseur: g’il ne I’a pas, je vous en enver-
rai une boite de 2 livres, sur réception
de 75 cents, si vous habitez la ville; dans
les provinces de Québec et d’Ontario, je
livre par quantités de 3 boites de 2 livres
sur réception de $2.25, et je paie le fret.
Buvez done

| Café s Madame Huot

fatigue.
Demandez-le & votre four-

" Heureux Enfin

SON MARI NE BOIT PLUS.

LE REMEDE SANS GOUT “SAMARIA”
L'A GUERL
Cette dame écrit: “Pour la
premiére fois depuis notre
mariage je connais le bon-
heur et je suis contente ;
mon mari est ¥uéﬂ de
s son ivrognerie! Ilya
quelques mois vous
m’avez_envoys, & ma
demande, un échantil-
lon de votre Reméde,
A et, s 1'insude mon mari,
% je lui ai fait s:endm
% dans son théJetmen;ut
re. Je
5 nourritu: lmmit:l'
: . complet et en
= e gl:lll:tn? rgguliéromont.
L'sfet fut merveilleux et je ne saurais tro
ercier pour I'heureux change!
opéré dans notre fover.
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Nouvellie Lumieére

PEERLESS

L seule lumiére brillante et
économique du siécle, simple,
slre et artistique.
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