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. CE QUE L'ON PEUT FAIRE AVEG

DES OIGNONS |

Un des légumes les plus suins, c'cst
Polgnon ; et, chose Gtonnante, trds pen
de gens cn fount un usage régulier. Dans
une famille, ¢t surtout ot il ¥ u des
* enfanty, on devrait souvent manger
des oignons bouillis, Beauncoup #'y ob-
jeetent, ¥ cause de la mauvaise odeur
qu'ils lalssent, mais pour contrebalun-
cer cette odeur, il suffit de prendre im-
médiatement aprds une bonne tasse de
eafé noir ou un verre de luit, ou encorv
du persil vinaigre. I8t puis, il y & com-
pensation ; car au bout d’usie journée
ou deux, Ihaleine devient plug pure
qu'auparavant.

Pour le croup, un cataplasme d'oi-

guone constitue un trds bon reindde,
pourve que 'enfant soit tenu hors des
courants d'air et qu'on lui évite les
frissons. Pour faire ces cataplasines,
on fait chauffer les oignons dans de la
sraisse d'oie, jusqu'd ce qu'ils devien-
nent mous, ¢t on les applique sur les
pieds et sur la poitrine de Penfunt, nus-
8i chauds qu'il peut les endurer. Excep-
té dans.des cas obstinés et qui ne sont
pas pris & temps, le croup cdde toujours
rux cataplasmes d'oignons. C'est un
vieux remdde, mais plus d’une mdre
peut lui rendre un ‘bon témoignage.
* Les oignons sont excellents pour pu-
rifier le sang, et trds efficaces pour
traiter les furoncles et les autres érup-
tions de la pewru. Ils douneat un trds
beau “teint, comme en font foi les es-
pagnoles et surtout les havanaises qui
en mangent & la journée.

Ies personnes qui souf{rent de malu-
dies o] de troubles nerveux éprouveront
un grand soulugement, si elles mangent
souvent des oignons crus ou cuits. Pour
uw- gros rhume, un oignon cru fait dis-
parattre le flegme immédiatement.
Ceux qui souffrent d'insomnie peuvent
s'assurer une bonne nuit de repos, si,
avant de se mettre au lit, ils mangent
un oignon Cru.-

Il ¥ a trds peu de maux aussi doulon-
reux que le mal d’oreilles, et cependant
les enfants y sont bicn sujets. Un des
meilleurs remddes, c’est de prendre le
coeur d’un oignon, rouge si possible, et
de le faire rotir. .Appliquez-le nussi
chaud que possible sur la partic on est
le mal, et il disparattra.

Un bon sirop pour le rhwne est ce-
fui-ci : une tasse de vinaigre, une tasse
de mélasse et une demi-tasse d’oignons
hachGs. Mettez le tout sur le feu, ot
laissez bouillir environ une demni-heure.
Coulez le liquide aprés. Prenez-en une
cuillérée 2 thé fréquemment, et A moing
d'un rhume obstine, il nc durera pis
loligtemps.

Quelquefois on se plaint que oignon
bouilli est difficile & digérer. Changez-
le d’eau pendant qu'il bout, et ce maun-
vais ¢ot6 de son caractire disparaitra.

LAMIANTE ET LES BESOINS
MODERNES

Lcs usages de V'amiante sont jnnom-
brables. Réduite en poudre trds fine et
méke aux couleurs i I'huile par un pro-
ctd¢ secret, elle comstitue une délicleu-
s¢ peinture qui rend ML 1'éprenve du féu

‘paratt-il,

les matérinux sur lesquels elle est ap-
pliguée. On fabrique égalem.nt diffc-
rentes esplces de toits en traftant la
grosse toile avee wue combinaison d'a-
miante et de feuire que Von recouvre
avec du papier mouillé, On s’en sert
beuucoup pour les toits d'usines, les ate-
liers de chemins de fer, les ponts, les
bateaux et en général, pour toutes-les
surfaces ot il'y a du danger que le fou
prenne.

Tout le monde u vu cette couche
6paisse d’amiante et de feutre qui re-
couvre les conduites de vapeur ot les
chauditres. Il existe uussi un ciment
d’amiante que lVon ajlique sur les
tuyaux et surfaces d'une fournaise en
contact direct avee un feu ardent. Pour
centourer les pistons d’une locomotive,
les tiges des valves et les pompes 2
I'huile, 'amiante est indispensable, Ou
fagoune Vamiante aussi en forme de
corde que ’on peut faire servir A plus
d’'un usage. Les vitements en amiante
se généralisent un peu plus. Dans guel-
ques Etats, on exige que le rideau de

théatre soit en aminnte, afin de proté-

ger I'auditoire si le feu prend dans les
décors.

On a réssul & fabriquer de superbes
rideaux de théatre, et il-ost presque im-
possible de dire s'ils sont en toile ou en
amiante,

On 1a tricotte en mitaines pour Jes ou-
vriers qui travaillent dans le fer et le
verre. Ceux qui travaillent ’or, se ser-
vent d'un bloc d’amiante pour faire
leur soudure.

Si on 1a combine avec du cuoutchouc,
il remplit les fonctions @’un parfaiu iso-
lateur é&lectrigue. Sous cette forme, la
substance a Iz coulaur de I'ébRne ¢t elle
en a aussi presque la dureté. L'Cloffe
faite en amiapte cgt trds précieuse pour
ceux qui se livrent aux expériences de
1a chimie : les acides ne V'attaquent pas.

On trouve amiante dans des centai-
nes de places & part I'Italie et le Cana-
da, mais les fibres sont en général trop
cassants. On en a découvert de riches
dépdts dernidrement & Wyoming, dans
la Californie et daus le Montana. En
1893, la Californie a produit 50 tonnes
d'amiante Gvaluges 3 $2,500, pendant
qu'il a’en est exporté du Canada 6,473
tonnes, ¢valuces )\ $313,800.

Ure bonrne mine d'amiante vaut
wieux gn'une mine d’or, et au fur et a
mesure que cette substance se fait con-
naitre, elle devient plus précisuse. Le
temps n’est peut-&tre pas loin, ol nos
braves pompiers seront vétus d’unifor-
mes en amiante,

LE TRANSSIBERIEN:

L’exécution de loeuvre grandiose qui
reliera In Russic au Pacifique se pour-
suit avec. la plus grande Energie sous
les auspices du jeune cmpereur, qui,
compto rester & Ia téte du
conmité spéeinl chargé de Ia direction
supéricure de ces travaux sans-préce-
dent, on peut le dire, puisque le che-
mip’'de fer américain du Pacifique, qui
seul pourrait &tre mis en paralidle, ne
mésure gudie que 3,000 milles, de
Montréal & Vancouver, tandis que le
Transsit:éficn se d@roulera . de Teghel-

jabingk a Wiadivostock, swr environ
5,000 milles de longucur.

Le point de départ oecidental du
Transsibérien est ln ville de L'scheljn-
bingk, ont 1l se relie & In Jigne de Su-
ninrg, Oufa, Ziataoust, embranchement
réceminent tevming de. Ja ligne Moscou-
Orenbourg. Le terminus sur le Paciti-
que st Wladivostock, port de 1n mer du
Japon, dout ln fondation ne remonte
qu'd 18G0 et qui compte actuellement
19,000 Lhabitants, malgré un climat rude
et malsain, Le port, qui présente de
grandes profondeurs, n été transformé
en port militaire en 1870,

Il n’est pas besoin d’ingister sur Vim.
portance politigue et Geconomique de
Pocuvre gigantesque dont les Russes
poursuivent Ja réalisation avee une té-
nieité et une énergic qui les honorent.
11 est possible que cette influence ne
it pas trds marquée sur le trafic des
muarchandises pondéreuses qui recher-
clhient surtout les frets réduits et dont
la plupart continueront sans doute A
préférer lo voie maritime. Mais il est
certaines marchandises. le thé et Ia
soic par exemple, qui peuvent supporter
des prix de transport plus é&leveés et
qui ont intérdt { abandonner la voie
maritime pour lan voie ferrée; enfin
celle-ci atcceptern  indubitablement I
plug grande partie du trafic des voya-
geurs et des malles postales. Le trajet
de Shangal en Europe par Wiedivos-
tock pourrs en effet s’cffectuer en 20
jours jours, alors qu'actuellement, par
le canal de Suez, il fuut 45 jours, et
par le Transpacifique  canadien, 35
jours. En tablant sur une vitesse com-
merciale de 20 milles 2 Pheurg, on voit
que le trajet de Tscheljnbinsk 2 Wia
divostock demandera R peine 10 jours.
11 sera donce possible, aprds achiéve-
ment du Transsibérien, d'aller de St-
Pétersbourg au Japon en 14 ou 13
jours seulement. h

—

PROCEDE CHIMIQUE D EPURA-
TION DES EAUX

Le dosage des matidres organiques
par le permanganate de potusse a sug:
géré & de nombreux auteurs Yidée
demployer le permanganate de potas-
se pour purifier les caux destinées A
Palifnentation ; mais Y'emploi de ce sel
ne 8'est pas géndéralisé, parce qu'il pré-
sentait des inconvenients graves, dont
le moindre &tait 1a préscuce de la potas-
se dans les eaux traitées de lu sorte.

Des recherches de MM. F. Bordas
ot Ch. Girard sur P'action des permun-
~inates alealins sur les matidres orgu-
niques, il résulte qu'il w'en est pas de
méme du permanganate de chaux, dont
les propriétés oxrdantes sont, en effet,
beaucoup plus Guergiques que celles du
permanganate de potasse ef qui 8, cn
outre, V'avantage de ne pas introduire,
dans Yeau d’alimentation, des principes
mindraux ¢trangers. En effet, Vean
traitée par cet alcalin ne contient plus
de matidres organiques, ¢t se trouve
privée de tous microorganismes ; ¢lle ne
contient que de trds faibles quantités
de carbonate de chaux et des tavces
d'cau oxygénée qui continue R assurer
Vasepsic du liguide,



