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 votre mal- 
son 

V N'entrez pas. Aller chez 
un voisin et appelez la 

' 	police. 

Ne le coincez pas. 
N'essayez pas de l'ap-
préhender. 

Si vous êtes au fit faites 
"semblant de dormir et 
téléphonez à la police Une 
fois "cite'il est parti 

-:Êtes-Vbus "prêt' 

.,;Vcitis avez:  de,  la Monnaie pour téléphôner ? 

Vous avez les nume'ros dé téléphone 

' Vous 	 a rtée  pouvez vOui'exp'rim—er dans langue 	
1 a  7 m

ain
". 

YArgent? . 	

e 

/7  Vous savez où allez chercher de l'aide 	 " 

Vous savez quoi faire si 

8. Demeurez informé, et informez 
les autres 

Pourquoi? Si vous devez planifier des mesures de sécurité efficaces, fi 
est vital que vous vous teniez au courant des conditions locales et des 
événements politiques qui peuvent influer sur votre sécurité. L'échange 
d'information contribue à accroître la sécurité. 
Signalez tout incident inhabituel, tel que surveillance ou télé-
phones anonymes, à l'agent de sécurité de votre compagnie. 
Restez en contact avec vos collègues, vos amis, ainsi qu'avec les 
résidents locaux. 
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limité; les systèmes d'alarme ne sont efficaces que 
s'ils sont en marche; les issues de secours ne peu-
vent être utilisées que si elles ne sont pas bloquées. 
Par ailleurs, les employés locaux de la maison peu-
vent aider les familles à s'adapter au nouveau pays 
et, par leur simple présence, contribuer à leur 
sécurité. Vérifiez leurs références minutieusement. 
Les enfants, le personnel de la maison et les gardi-
ennes d'enfants devraient connaître les procédures 
de sécurité élémentaires. Rappelez-vous notam-
ment de celles-ci : N'ouvrez pas la porte avant de 
savoir qui est là. Demandez au personnel de l'en-
treprise d'entretien et de service de vous présenter 
des pièces d'identité. N'acceptez pas de colis que 
vous n'attendiez pas ou de courrier dont vous ne 
connaissez pas l'expéditeur. Soyez :discret lorsque 
vous discutez d'affaires personnelles dans des lieux 
publics. Évitez de parler de votre travail en public. 
Ne communiquez pas de renseignements personnels par télé-
phone. Gardez vos programmes de voyages, vos camets de ren-
dez-vous et autres documents personnels en lieux sûrs. Les passe-
ports et les certificats de naissance sont attrayants pour les voleurs, 
gardez-les sous def et portez sur vous les photocopies de votre 
carte d'identité diplomatique à des fins d'identification et de rem-
placement. 

7. Restez vigilant 
Pourquoi? Si vous êtes au courant de ce qui se passe 
autour de vous, vous saurez déceler les événements et 
les situations inhabituelles. Vous risquez moins d'être 
agresse, si vous donnez l'impression que vous êtes vigi-
lant et que vous n'crvez pas peur. 
Connaissez votre voisinage et apprenez à reconnaître 
les personnes ou les comportements inhabituels. 
Jetez un regard autour de vous avant de quitter la 
maison ou le travail. Soyez attentif aux signes qui 
pourraient indiquer que vous êtes suivi ou que vous 
êtes la cible possible d'un crime. Si vous croyez être 
surveillé, évitez la confrontation; signalez-le immédi-
atement à l'agent de sécurité de votre entreprise ou 
aux autorités locales. 

6. Évitez des situations 
potentiellement dangereuses 

Pourquoi? Le plaisir de découvrir un nouveau pays et une culture dif-
férente ne sera pas gâté si vous évitez consdemment de vous placer 
dans des situations vulnérables. Tracez votre parcours avant de par-
tir pour éviter de vous perdre. Connaissez l'itinéraire que vous allez 
emprunter, gardez votre véhicule en bon état et assurez-vous que 
votre réservoir d'essence est toujours à moitié plein. Évitez les 
régions dangereuses ou celles où n'y a des troubles civils. Utilisez 
des routes et des aires de stationnement ouvertes et bien éclairées. 
Gardez vos portières de voiture verrouillées et vos fenêtres mon-
tées. Évitez de voyager seul. Attention aux pièges : si une person-
ne semble avoir besoin d'aide, ne vous arrêtez pas; rendez-vous à 
un endroit sûr et téléphonez aux autorités compétentes. Fiez-vous 
à votre instinct. Si vous ne vous sentez pas à l'aise dans certaines 
situations, évitez-les. 


