
ANALYSES

la malade ne puisse que tremper ses mains et les retirer aussi ôt.
Elle pratique ainsi une série d'immersion des mains pendant deux
à trois minutes matin et soir.

THERAPEUTIQUE

Traitement des néivralgies par l'opium à do:e3 progressives, -
Journal de néd. et thirurU. pratique, oct. 1908.

Dans un article de la Gazelle hebdomadaire de Bordeaux (n° 2).
M. le Dr IIenri VERGER fait remarquer que l'on tend de plus e
plus à admettre l'origine radiculaire de certaines névralgies, no-
tamnient de la sciatique et de la névralgie brachiale. Au membre
supérieur, comme au membre inférieur du reste, les névralgics
radiculaires offrent des caractères identiques : douleurs sponta-
nées continues, diurnes et nocturnes, avec des paroxysmes spon-
tanés ou provoqués par les effets, les mouvements, la toux et, à
l'examen objectif, zones d'hypoesthésie ou d'hyperesthésie cutanée
dont la topographie ne correspond pas au territoire d'un nerf don-
né, mais affecte la forme de bandes parallèles à l'axe des membres,
bandes variables suivant les racines atteintes.

De plus, dans cette forme, les points douloureux de Valleix ont
peu d'importance. Or dans les formes radiculaires la méthode de
l'opium à dose progressive précofiisée déjà par Trousseau paraîr
donner de bons résultats. On donne des- pilules avec extrait thé-
baïque 0 gramme 02 centigrammes et extrait dG belladone cinq
milligrammes. On fait prendre d'abord cinq pilules par jour
puis une de plus tous les deux jours jusqu'à soulagement.

On reste alors à la même dose pendant au moins quinze jours,
puis on redescend avec précaution, en se tenant prêt à remontcr
à des doses plus fortes si besoin est.

M. Verger cite ainsi plusieurs faits de sciatique, de névralgie
cervicale, ou brachiale dans lesquels on atteignit les doses respe: -

tives de 22 centigrammes, 18 centigrammes et même 24 cen i-
granimes.

Dans ces affections douloureuses chroniques et même dans re-
tains syndromes du tabès, le traitement opiacé interne paraî su-
périeur à la pratique des injections de morphine.
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