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cernent ; ces 'délais exercent notre patience et nous font ;u
sentir notre pauvreté. Or, le sentiment profond de notre indignité
nous rend humbles; ei l'humilité" ei;t la disposition qui attire
toutes les grAces. Aussi la chiananéenne trouve dans ses himi-
liations même de nouvelles raisons d'espérer.

Hum'iilions-nous à notre tour, et demeurons prosternés silen-
cieuisement en la présence -de Dieu, jusqu'à ce qu'il ait exaucé la
voix de nos désirs.

LE* QAREME

Nous extrayons d'une circulaire de Mon seigneur larchevêque
de Montréal à son clergé le passage suivant relatif au carême.

«La sainte quaran taino, dans laquelle nous entron ajud'hui
même, occupe une large place dans l'économie de l'année litur-
gique. Les myEýtèreÈ dont elberappelle le souvenir, les salutaires
leëb " -qulùtle donne, les 'Vertus qu'elle prêche, les obligations

6sei e font un te'mps de recueillement, de prière et
dle pénitencë. 'il irupôrte donc -que les fidèles n'en méconnaissent
pasiles-devoirs et n'en perdent pas les fruits.

Oa devra observer à l'aveniir la loi ordinaire de l'Eglise con-
cernant le jeûne et' llabstiinerieý du cüarême ; il n'est -plus permis,
en effdit, de se prévaloir des adoucoissements accordés par le Saint-
Siège, les années derîières, pour des raisons particulières qui ont
cessé d'exister.

Faites bien comprendre à vos paroissiens la nécessité de se
soùrdétire à deg prêceptes pénibles à là nature, il est vrai, mais
dont, Pgccotnplisèiitent enlève lun des- principaux obstacles à
notre, salut et devient une source de grâces non moins que de
mxérites.

96d~s la 1lô1 anicienne aussS bien queé sous la nouvelle> le jeûne
i~éi4 "-ei~ ââgé comtr4&un- mdyen cffllcace de satisfaire à Digu par
lâ' eéttitdie, de sèàlM'er l'èffervescenc-e dès. passions, de tenir les
sens sbsl'emnpirc'de là~ raison et de conserver ainsi la pureté des
mSeurs au foyer domestique et au sein de la~ société. Saint Pierre-
Chf'Ysologue r'appelle i lia "Mort des vices,* la vie des vertuà,, la
ti paix du cores' la àoire des mnembres, la force de l'eiprit, la vi-
««gùdr de, Ilâmé, la S"auVegardeýde la chasteté, le rempart de la
pudeur.-)

Q»i. l'on.-ne nous 'objecte* pas les dangdrs des rigueurs actuel-
lement si mitigées de, la :pénite.nce chrétienne, au point de vue
h.Yg.nique. Nous aduiettorls qu'il est des constitutions pour les-;

Èqâlélles céè; diangers sônt e~els, cômnme aussi certains travau idurs
et ffibflèi aW edé le~crjeiIn&ê st inèdônipatible. Maïs il n'èh
*ýiW asc fni'4à~ 'ýirôùv&.pai l'éXËàieIce, et 'aidmit par' Ies;philo»,

a~pres paén~eu$:-merrnesi que 4e ,jdfne "éli l'astinegçe, teut- en~


