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se être certaih qu’elles ont été

ЇЖ^таЯй 
S,'M'êtes
pas pratiquer la past eurisatiop du 
lait- à la maison, pasteurisation 
qui.se fait facilement et ne ré- 
queirt pas un outillage coûteux et <W*#£ Si le lait est achetédans 

I* des(bouteilles on en enlève un 
peu Pins on remet te couvercle 
de papier d’une bouteille et on 
insère à travetg ce trop un petit 
therpiiqmètre de laiterie en verre.

' ‘ Meures les bouteilles sur un ЄЗ- 
snietnmin propre, plié, dans un 
aeati de fer-blanc, et y verser de 
l’eau chaude jusqu’à ce que cette 
eau arrive au sommet des bouteil­
les. (Si les bouteilles sont placées 
directement sur le fon ddu seau 
et si l'on verse de l’eau choude 
autour d’elles, elles sont exposées 
à sel briser.) Mettre le seau àur 
le feu et faire chauffer jusqu'à ce 
que lé thermomètre dans la bou­
teille enrégistre 145 degrés F.
Enlever du feu et laisser les bou­
teilles dans l’ea upendant 30 mi­
nutée, réchauffer si. c’est néces­
saire pour tenir la température à 
145 degrés F. Air bout de 30 minu 
tes verser de l'eau froide pour 
remplacer l’eau chauds autour des 
de, pour un bain de pieds sinapi- 
bouteilles et refroidm le lait aus­
si rapidement que possible A 50 
degrés F., et tenir aussi froid que 
possible juSqu’à ce que l’on s'en 
serve. ■ ■ ■

... Si-Ton n’a pas de thermomètre, 
on peut pasteuriser le lait de la 
même ‘manière en chauffant l’eau 
autour des bouteilles jusqu'à un 
point légèrement au-dessous du 

| point d’ébullition. On laisse re­
poser «ans cet(e eau pendant 30 
minutai, puis on remplace par de 

idé aussi rapidement que
, possible.

Sur les fermes où l’on ùe met 
de lait en bouteilles, on peut 

le pasteuriser dans, des bocaux 
de vert*. Ces bocaux doivent être 
d’abordiparfaitement lavês et sté­
rilisée. *Üne boita 4/glace ordinai­
re est ce qui convient le mieux 
pour conserver le lait.

Le bim liât propre est l’aliment 
le plus aur ÿt le meilleur pour tous 
mais surtout poiy les enfants. Il
__ drait souvent penser qu’il est.
presque criminel «^’offrir du lait 
qui n’est pas propre, qui est jtn- 
dommaeré car la saleté et les bac-
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LE SOIN DU LA» 
A LA MAISON™

«*мЛй!4&ЇЙЙЇ
mge disait : Je vous donne U plus 
forte punition que je puisse don­
ner; mais el|e est encore trop lé­
gère, car vous êtes un misérable, 
un assassin qui envoyez délibéré­
ment à la mort d’innocente, vic­
times.—"Le Progrès du Sague­
nay,”
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]ES PRODUITS FORD 
sont depuis vingt-et-un 
ans synonymes de la plus 

J haute qualité dans la 
fabrication d'automobiles. mm

. L'appréciation du public 
possible la production énorme 
nécessaire à l'amélioration cons­
tante des autos Ford sans augmen­
tation de prix pour l'acheteur.
La moitié des autos
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en usage
' aujourd'hui sont des autos Ford. 
Leur réputation est chaque jour 
rehaussée par le rendement de 
nouveaux autos Ford incorporant 
çe même haut degré de qualité 

- normalisée, qui, depuis ay delà de " 
■Vingt ans, a subi avec succès 
l’épreuve de l’usage universel.
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— Eveline LeBLANC,
Division de ‘.l'Industrie Laitière, 

Ottawa.
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(La Bonne Fermière.)
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1—Il se 'fait; 'chaque-année- sur 

la ferme beaucoup de gaspillage 
par suite de* mauvais soina don­
née aux fondera et par suite de 
l’écoulement du purin eous l’é­
table, OMhe cultivateur perd 

. ainsi—et cela, c’est indéniable- 
une forte somme d’argent chaque 
4A®4a. ■ . ..
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crée en qualité et en qui 
un mot fait du gaspillag 
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