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Que dirai-je encore ? Etes-vous dans I'affliction ? Jésus
vous appelle, “‘ Venez a@ mot, je vous consolerai.”” Pas une
douleur qui ne trouve un baume dans la Communion!
Avez-vous a lutter pour faire votre devoir et garder la
chasteté, devenir un saint? Allez communier.” J'aurai
Dieu tous les jours dans ma poitrine, écrivait le général
de Sonis, et Dieu ne capitule jamais, jamais.” Les jours
ol je suis privée de la Communion, disait Elisabeth Seton,
je ne suis plus la méme créature; et il me faut Jésus pour
m’'enflammer au sacrifice.”” ‘‘Maintenant plus que ja-
mais, il nous faut des saints, écrivait A son tour Mgr de
Ségur, et la Communion seule fait les saints.”

Mais, encore une fois, souvenez-vous que si I'Eucha-
ristie est un Pain, pour qu’elle soutienne vraiment notre
vie, il faudrait la recevoir tous les jours comme le pain
qui soutient notre vie matérielle. Et si elle est le soleil
des 4mes, souvenez-vous que c'est en échauffant tous
ies jours la terre de ses rayons, que le soleil fait germer
et mfrir les moissons et les fruits.

O Jésus, O Marie, donnez-moi de comprendre et de

gofiter les divines excellences de la Communion quoti-
dienne. / .
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