La qualité de la vie

Bon nombre de personnes dans le monde, peut-etre meme la . -
majorité, trouvent que la qualite de la vie se detériore. Cela est
partlculxerement vrai de certains groupes - les ferffes, les personnes
dgees, les enfants, les personnes handicapées-et les habitants des -régions
{ rurales - qui, pour diverses raisons, se ressentent particuliérement de
cette déterioration générale.

VYoici certains des facteurs qu1 contr1buent dla deter1orat1on de
‘la qualité de la vie:

Econom1e. L'ecart entre les hab1tants des pays riches et ceux des pays

pauvres s 'accroit, de méme que 1'écart entre riches et pauvres a . :
1'intérieur d'un méme pays. Trop nombreux sont les andlphabétes, les - .
chomeurs et_les sous-employés, les aliénés et ceux qui vivent dans

1'insécurite.

Pauvrete: La maJorxte des hab1tants dans 1es pays en developpenent
s'appauvrissent; meme dans les pays industrialises, 1'inflation fait un
nombre cr01ssant de pauvres.

Population: Une croissance démographique raplde crée des d1f‘1cu1t°s ala

fois pour le pays et pour 1'individu; parfois c'est aux personnes agees,

parf015 aux jeunes, que la societe ne peut assurer des possibilites et des

services adequats. ) Y

Environnement: Bon nombre de personnes vivent dans des endroits ou la
qua11te de T'air, de 1'eau et de la terre laisse & desirer, alors _que
d'autres manquent d'aliments, de combustible et de matiéres premiéres - le
prix d'un 2cosystéme dégradé.

Sécurite: Beaucoup trop de personnes sont victimes d'actes de violence de
' 1a part d'individus, de groupes a@ 1'interieur de leur propre pays ou
d'autres pays, ou vivent dans la peur de tels actes.

i Droits de la personne: A mesure que les tensions augmentent, les droits
fondamentaux d'un nombre croissant de personnes sont attaques, restrelnts
et violes.

Pour un trop grand nombre d'hommes, de femmes et d'enfants, la-
deter10rat1on de la qualite de 1a vie est une entrave d leur deve]oppement
en- tant qu'individus. -

Adaptation au changement

L' adaptat1on au changement a toujours eté une condition de
1 évolution de 1'humanité. Auaourd hui, cependant, bon nombre de personnes
eprouvent des difficultés 3 s'adapter a certains changements ainsi qu'au
rythme ot le monde evolue. Parmi ces changements citons:




