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Pratique Médicale

Traitement de la lithiaise biliaire

S ———
Par M. le Docteur Avierinos
——

Clinigue. — "'rois formes: L. I JAthiase latente (symp-
tomes de dyspepsie chronique; teint subictérique; doti-
leurs sourdes; pesantcur dans I'hypochondre dront)

1L Cohque hepatxque {douleur extréme trois heures
-aprés le repas avec irradiation scapmalre droite et épi-
gastnque frissons; nausées; vomissements.; puis ictére;

puis endolorlssement du foie; dyspepsie, calculs dans les:

selles parfois ; retour de crises).

II1. Colique vésiculaire: Le calcul tente de sortir de
la vésicule, mais ne peut émigrer an dehors (petits acces
douloureux, réitérés fréquemment; parfois état de mal
persistant plusieurs semaines et coupé de phases d’accal-
mie; pas d’ictére; pas de calcul dans les selles,

Diagnostique. — Embarras gastrlque, — gastralgie;
— syndrome pylorique.

Etiolagie. — Infection intestinale et biliaire; arthri-
tisme? Ralentissemént de la nutrition? Hérédité, séden-
taire, grossesse.

ia PRI,

‘Traitement
L—LITHIASE LATENTE

1.—Régime alimentaire. — Ecarter-de I'alimentation :
vins de Bourgogne, alcool, beurre, graisse, huile, jaune
d'oeufs, tomate, oseille, fruits acides, cervelle, mdxtes
— Prendre surtout lait, laitages,
rouges trés cuites, légumes verts, poissons légers, jam-
bon, patisseries -séches, vin blanc léger coupé d’eau
d’Evian aux repas ou Vichy (Célestins).
2.—Régime hygiénique. — Marcher beaucoup ; exer-
cice continu; gymiiastique rationncile; chasse; vie en
plein air; fnct!on chaque matin avec ou sans tub, dviter
massages violents; éviter les heurts; éviter les exercices
" par.trop violents. .

V. xchy ou Carshad.
‘Preridre pendant dix

3—Cure hydro-minérale
—Therapeutxque preventwe

ou quinze jours de suite, & cliaque repas, un cachet we

Salicylate de- soude.
Benzoate de soude.

a3 o gr. 50 centigr.
pour 1 cachet

' I — COLIQUE HEPATIQUE
A. — Calimer la doulenr.

I. Au moment de la crise, faire une piquiive de 1
c. ¢. de:

viandes blanches ou,

iChlorhydrate de morphine . .
Sulfate d’atrophine . . .
Eau de laurier-cerise . . .

O gr. 10 centigr.
o gr. oos milligr.
10 grammes,

Parfois une pigiire d’eau distillée bouillic calme la
douleur.
2. Appliquer au devant du foie des compresses trem-

pées dans cau froide recouvertes de taffetas, ou dans'

cau chaude additionnée ou non d’alcool.
3. Inhalation de chloroforme. Lavement avec 4
grammes de chloral dans 66 grammes de¢ lait.
4. Ou donuer 4 4 6 capsuies pa~ jour de:
Ether e 1 Jramiie par capsule.
5. Régime aqueux ou Iacte

B. — Tenter Ieapulsion ou la dissolution du calcul.

1. Si le malade le supporte, donner le matin & jeun
300 ‘grammes d’huile d'olive: commencer par un demi-
verre & madére absorbé lentement, le sujet nouché dans le
‘lécubitus latéral droit. Remplacer parfois par glycérine
(14 3 cuillerées). :

2. Donner dans la journée deux d quatre cachets de:

Salicylate de soude 1 gramme pouf un cachet

3 Ou donner reméde de Durande: 2 & 4 grammes
par jour de: S

Essence de térébenthine 10 grammes.

Ether ordinaire . 20. grammes.

4. Ou donner V & XX gouttes par jour dans u-

infuslon chaude:de: Huile de Harlem (de Koning-Tilly).

C. — Dans l'intervalle des crises.

1. Donner réguliérement et méthodiquement, pen-

dant une ou deux années consécutives pendant quinze
jours par mois, & chaque repas, un cachet de: -

43 o gr. 50 centigr.

Salicylate de soude
pour un cachet.

‘Benzoate de soude

2. Régime alimentaire et hygiénique, comme 1 et 2
de I ) :

3. Cure ‘hydrominérale indispensable une ou deux
fois par an, & Vichy you Carlsbad (parfois Pougues,
Vittel, Capvern). Le traitement fait 4@ Vichy constitue en-
core itii ‘des meilleurs moyens de venir rapidement & bout
de la lithiase biliaire et des congestions qu’elle provoque
sans cesse. '

Faire au besoin la cure 3 Ia maison (Vichy, Grande-
Grille chauffée au bain-marie).
 Prendre progressivement, pendant vingt jours, un i
trois verres: une heure et demie, une heure et demx—heure
avant chacun des deux repas.

4. Prendre dix jours pat'mois de X & XX gouttes a
chaque repas de:
Teinture de Boldo

16-gramines.



